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Presentacion

Estimados maestros, alumnos y padres de familia:

En Montenegro Editores somos apasionados por la educacién y estamos en constante mejora e
innovacion de nuestros materiales, por lo que estamos listos para apoyarlos en el ciclo escolar
2023-2024.

Me Divierto y Aprendo 6 es un cuaderno de trabajo integrado con las secciones
correspondientes a los campos formativos para la Educacion basica indicados en el documento
Marco curricular y Plan de estudios 2022:

= Lenguajes

« Saberes y Pensamiento Cientifico
Etica, Naturaleza y Sociedades

+ De lo Humano y lo Comunitario

Asi como una seccién con actividades e informacién de apoyo para trabajar con los proyectos
de los tres escenarios:

« Aula
+ Escolares
« Comunitarios

Esta edicion esta elaborada a partir de los nuevos planes y programas de estudio 2022 y
responde a los principios de la Nueva Escuela Mexicana, es decir, incluye actividades con
una vision humanista, inclusiva e integral, al tiempo que fomentan los valores de la cultura
mexicana.

Los contenidos de cada campo formativo asi como los ejes articuladores se atienden con
actividades ludicas y significativas, y se refuerzan con recomendaciones de diversos recursos a
través de cédigos QR. '

Estamos seguros de que Me Divierto y Aprendo 6 seré el compafiero perfecto para el
desarrollo de personas informadas, libres, participativas y responsables.

Atentamente
Montenegro Editores
Pasion por la educacion
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Leo un texto explicativo

Textos expositivos

Lee el siguiente texto y subraya las palabras que son nuevas para ti.

Ventajas de usar la palma de la mano
para identificarse

Hay un nuevo dispositivo que capta la imagen de la palma de la mano e identifica al usuario
por el patrén de sus venas que es tinico. Es una modalidad biométrica que tiene ventajas sobre
el uso de las huellas dactilares o el reconocimiento facial.

1. Es mas seguro. Replicar el patrén de las venas de las manos es muy dificil.
"Estos patrones son diferentes para cada dedo y en cada persona... falsificarlos es extremada-
mente complicado”, explica el investigador Basel Halak, de la Facultad de Electrénica e Infor-
matica de la Universidad de Southampton.
Ademés protege mejor la privacidad de los usuarios en relacién al reconocimeinto facial ya que
no se puede determinar la identidad de una persona con una imagen de la palma de la mano.

2. Es més consistente. Las huellas dactilares no varian a lo largo de la vida pero, con l
la edad o ciertas actividades fisicas pueden deteriorarse, y entonces los detectores de huellas
pueden fallar. En el caso del reconocimiento facial, los cambios de aspecto de una persona pue-
de complicar la autenticacién. Los patrones de las venas de las manos no son alterados por
factores externos en el transcurso de la vida.

3. Es mds preciso. Los detectores de huellas pueden fallar si las huellas tienen poco relieve
0 si las manos estan sucias o los dedos se colocan mal. El uso de lentes u otros accesorios dificul-
tan el reconocimiento facial. Los escaneres de reconocimiento de las venas de la mano aseguran
una mayor precisién y evitan falsos positivos o negativos.

4. Es mas higiénico. El reconocimiento de las venas de la palma de la mano es una
alternativa mas higiénica a las huellas dactilares en la identificacién biométrica. Después de
la pandemia, las personas estdn concientes de los gérmenes que se pueden llevar en las ma-
nos al tocar los barandales de las escalera u otras N o 4
superficies, por lo que es probable que hospitales
y otras instituciones en donde se deben extremar _
las medidas de higiene opten por este método de =g

reconocimiento.

Fuente: BBC Mundo. Disponible en
https:/ /www.bbc.com/mundo/noticias-65794886
Fecha de consulta: 10 de junio de 2023.

Z®I Consulta un diccionario para encontrar el significado de las palabras que subrayaste.

© MONTENEGRO®
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Hago un resumen

texto mas largo.

Te cuento que... el resumen es un texto cortfo que sintetiza las ideas principales de un

3®3 » Elabora un resumen del texto Ventajas de usar la palma de la mano para identificarse.

=

@f » Encierra con tu color favorito los conectivos que aparecen en el siguiente texto.

! Mas conectivos
SR R s conecic:
0& - P &0"0@0"\'0 Estos son algunos
@) f < Q)\ ! conectivos que
0'-‘.?\' o G‘ 0 06 puedes usar para or-
o ¥ &0 ! 04\(-‘ ganizar las oraciones:
\gI(;'A WP ok ST &
QU
SY oﬁw@}w \%ﬁ \e dio Un En ese momento
a~ \.P‘PO ¢ [ De repente
V §FO0N05 2n
\ al J<cap Entonces
o : Wine 0. [/ 92, Mientras tanto
25 cientos 69:‘4: o A(Z/Q/ : En seguida
‘AQ, aviseas, / Saj; él-q De pronto
wileS de avispas €, lero,€), 5
que \e gicavon en todo eridO .
< el cvevpo, le llenavon
C%ee Pt'cg"do el cvevQo  covvi Yy
€, %9, 9durqe o0\ o 3
Y 1o fa ¢ 4 kaveia “repe, %
L lo u Colq_ S e?%x ©
-
e, Tope s ect G B s
oS . v, e + O o
Ly MiSmpg =0 S 3 -9
9 pi 95 | Bibg §
de “Bron wag el = o &
| diez 0w & o &
> + Ciy
: e 09 ?)09. !ejq de, 6{7_{.
2 ¥ Q gamita, xo% ,
z |z Occ? ae :
2 ¥ o\o¥ i
% g C.oﬂ\\‘o Fragmento de La gama ciega de Horacio Quiroga.
o @
Ejes: §)- Pensamiento critico
?I_ue_s?r?s _s:lzl_bere:s I.HE{ Desu_r.rﬁ!!c_d(? F:pr.endizt?je';. _E;'.pre.-sc con sus p_mlubl_r::s las ideas que comﬂprende del los
Cipianes Emples pabios come BTela Iamants Logt. Seapets podmarments. crerts par rgenserles | Longuale




yentativos

Expreso hechos y opiniones

Te cuento que... las opiniones son la manera en la que
expresamos nuestro punto de vista, ya sea de manera
personal, es decir, cuando decimos lo que creemos; ©
argumentada, cuando fundamentamos nuestra opinion
con datos. Los hechos, por ofro lado, son la manifestacion
de ideas concretas o las acciones tal cual ocurrieron.

@ > Lee los siguientes hechos y escribe tu opinion.

Opinion

Los ecosistemas marinos

estén contaminados
mayormente con pléstico.

Las ballenas son los
animales mas grandes
del planeta.

Los sonidos fuertes
pueden danar nuestros
k’n’mponos.

i

:®3 » Observa los datos que debes incluir en las referencias bibliogréficas de los fextos que
consultas para la investigacion de los femas de debate.

Autoris-===---o------ > Antonio Alatorre
.~ ___=Los 1001 aiios de la lengua espaiiola "'
‘Titulo =2 ~ Tercera edicion 2002 «----==Afio de edicion
o Fondo de Cultura Econdmica .. __
PAging Citada ses--amnema- ~ Pégina 67 0 Editorial

Interculturalidad critica

Existen lenguas, como el francés, en las que una palabra puede llevar mds de un acenfo
o tilde, lo cual hace que la lefra cambie su sonido por completo. Si te parece complicado
ponher tildes correctamente en espariol, jimaginate en esas lenguas!

- aves = = o
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ya que, si bien, en consecuencia. Prepara su participa
biblicgraficas y citas textuales que dan soporte a la informacién que se com




¢, Estoy a favor o en contra?

os argumentativos

I@Z » Escribe una argumento a favor y otro en contra para cada una de las siguientes
opiniones. Utiliza los nexos del recuadro para presentar tus argumentos.

( porque °* yaque <+ sibien °* enconsecuencia \

1. Debemos dejar de comer carne y hacernos veganos.

A favor.

En contra. : ‘

2. Es conveniente que todas las personas vivan en una gran ciudad.

A favor. __

|
; | 3. Todas las familias deberian tener una mascota.
|

A favor.

En contra.

WHVIUHN T EINTUYIRUY
© MONTENEGROY

Ejes: ? Pensamiento critico

Nuesiros saberes 13-14 / Desarrolio de aprendizajes: Reflexiona sobre la relacién entre los argumentos principales

y las conclusiones. Escribe un texto, a partir de las ideas que registro, en el que expresa sus propias epiniones sobre L "
los temas fratados, y en el que empleda nexos que anteceden los argumentos, como porgue, ya que, si bien, en enguajes
consecuencia.




Uso conectores logicos

Conectores logicos en textos argumentativos: causales y temporales

Te cuento que... los conectores Iégicos nos ayudan a unir
oraciones para que nuestro texto sea coherente.

391 » Subraya los conectores en el siguiente texto.

g€l lavado de manos

La higiene personal es un tema que debemos tomar muy en serio puesto que la salud depende en
buena medida de poner atencién a este aspecto. Lavarnos las manos es una accién que debemos
realizar constantemente; sin embargo, no se trata sélo de mojarnos las manos. El uso del jabén

es fundamental cuando se trata de eliminar la suciedad y los gérmenes, pero el jabén por si solo
no es efectivo si no nos frotamos las manos con él al menos durante veinte segundos. Otra forma
de mantener las manos limpias es con el uso de gel antibacterial que, a diferencia del lavado de
manos, sélo mata los gérmenes de las manos, pero no retira la suciedad del todo.

Z@: » Escribe dos oraciones descriptivas unidas con cada uno de los conectores que se indican.
1. A diferencia de.
2. En cambio.
3. Por el contrario.
4. Asimismo.

5. Por su parte.

6. Sin embargo

Ss
51 =
e =Y
7. Pero. é -3
Z -
oS -
. . Z@=F |
efe [
Ejes: :@: Pensamiento critico I
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Nuesiros saberes 15 / Desarrollo de aprendizajes: Escribe un fexlo, a partir de las ideas que regisird, en el que
expresa sus propias opinioneas sobre los femas tratados, y en 8l que emplea nex len los argumentos,
como porgue. ya que. si bien, en consecuencia. ldentifica la funcién de los conec 25, femporales y légicos
en textos argumentativos.
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Conozco las fuentes de mformacuon

tos y fuentes bibliograficas

% » Lee con atencion la siguiente historieta.

La maestra nos pidié que
investigéramos para nuestro
texto informativo.

jHola, nifios, qué gusto verlos!
¢QUé los frae por aqui?

A guién podemos
pedirle ayuda?

Vamos a hacer
un fexto sobre
las fuentes de
informacioén.

Pues a qwen més sabe de Ilbros en la escuela:
la maestra de la biblioteca. Ella nos puede decir
en donde podemos conseguir la informacién.

¢En qué fuente de informacién
puedo consultar informacién actual?

Es importante que tenga
muchas fuentes de informacién.

En ese caso, Ios diferentes tipos de
| mapas son tu fuente de informacion.

I Los periddicos, tanfo i 1mpresos como dlgi’rales
o algunas revistas también pueden servimos.

Si lo que quieren es informacién
histérica pueden ir a un museo.

" ['Y claro, una entrevista como ésta es otra
buena manera de obtener informacién para
\ un fexto informativo.

\( Por supuesto, internet
)l es una herramienta de

< | investigacién documental
w. \fantastica.

» Escribe en tu cuaderno cudl fuente de informacién te parece mejor para la investigacion
Xy de un texto informativo.

Ejes: [=| Lecturay escritura
] < .

Nuestros saberes 17 / Desarrollo de aprendizajes: Lee textos informativos v reflexiona sobre su
organizacion. Identifica informacion especifica sobre asuntos de

su interés, y comprende el tema centra

Lenguajes ’*E{




Sé hacer fichas bibliograficas

Te cuento que... la informacion que se obtiene al investigar para realizar un reportaje
se registra de dos maneras. La primera consiste en las fichas bibliograficas, en las
que se anotan el autor, el titulo, la editorial, la ciudad, el aho de publicacién y las
pdginas de las fuentes consultadas. La segunda son las fichas de frabajo, las cuales
contienen el fema, la fuente consultada, la informacion mas importante que se obtuvo
de ésta (resumida, parafraseada o en citas textuales) y el nombre de quien la elabora.

::_ » Lee el siguiente texto informativo. Después elabora las fichas bibliograficas y de trabajo
correspondientes. :

Internet: mas que un simple entretenimiento

Jesus Valtierra

Desde el surgimiento de las redes sociales, internet pasé de ser una herramienta
de trabajo a un medio de entretenimiento que cobraria mayor popularidad al sur-
gimiento del concepto de smartphone, ya que la mayoria de las personas tuvieron |
acceso inmediato a las redes sociales a través de sus dispositivos méviles.
El mundo dio un cambio inesperado cuando enfrentamos una pandemia que == =%
nos obligd a permanecer en casa. Escuelas, oficinas y toda clase de negocios se -
vieron forzados a cerrar para mantener el aislamiento necesario. Fue ahi donde redes- |
cubrimos que teniamos a nuestro alcance una herramienta que nos permitiria seguir =~
adelante, aunque no estuviéramos en los espacios habituales.
Las clases virtuales nos permitieron seguir estudiando y el home office les permitioa =
muchos trabajar desde sus casas. Lo que antes era mero entretenimiento, tras el confi-
namiento se convirtié en una necesidad, por eso la comunicacién a distancia que nos
da internet fue el salvavidas que nos mantuvo a flote.
VALTIERRA, J. "Internet: mas que un simple entretenimiento”. Editorial Pegaso.
Recuperado de: http:/ /www.pegasoedita.net.mx/internet-entretiene

(Consulta: 29 de marzo de 2023).

Ficha bibliografica

Ficha de trabajo

Tema de investigacion '

Fuente

Informacion
importante

Elaborada por

Ejes: \:_ lectura v escritura Ejes

Nuestros saberes 17 / Desarrollo de aprendizajes: Lee

E}JE\E Lenguajes 1 Informacitn especifica sobre asuntos de su int




Investlgo en diversas fuentes

itenido TOrT

591 » Lee con atencidn y realiza lo que se pide.

1. Manuel es un investigador de primera mano, frabaja con fuentes de informacion

primarias. Colorea los caminos que lo llevardn hacia los recursos correctos para
lograr su investigacion.

- Descifra el mensaje para completar la frase. Si Manuel decidiera escribir un libro con
todo lo que investigd, entonces estaria creando una:

tros saberes 1}' ,f Desmsello de g .hiﬂﬁ[fi!ﬂ]“?; Lee
>0 informac especifica sobre ¢ de su int

Lenguajes _




Leo una infografia

%! » Observa la infografia y coméntala con tus comparieros.

O Tamano
del cerebro
@ Altura

Ausfrafoprﬂmus

» Eran herbivoros, se parecian a los pnmcfes
* Su caminar era erguido. :
+ Poseian dedos pulgcres para mcmpulc:r objefos. |

Homo habilis i
Fabricaban insfrumentos ||
de piedra.

hA
7 =)

Homo erectus
+ Habitaban en cuevas y campamentos.
- Descubrieron el fuego.

Gorila Homo neanderthalensis
5 o + Llevaban una'dieta camivora.

Chimpanceé » Enterraban a sus muertos.
Homo sapiens-sapiens
(Cromanon)
+ Especie a la gue perfenecemos

Orangutdn actucimente.

» Dominaban las técnicas de caza.

+ Practicaban ritos religiosos.

Q » Contesta las preguntas.

1. ¢Qué elementos observas en la infografia?

2. ¢Qué informacion presenta la infografia?

3. JTe resultd dificil leer la infografia?

~riti 1rcy

Ejes:

| Lenguajes




Repaso los signos de puntuacion

3®1 » Resuelve el crucigrama descifrando los signos de puntuacién.

Trw

10.

; (Forzontaies Vorticaes
1. Inseran informacion complementaria. 7. Resaltan titulos o lo dicho por alguien més.
‘ ' 2. Indica una separacion mayor a la coma, pero menor al punto. 8. Son los signos que nos ayudan a formular
| 3. Separa frases y oraciones. preguntas.
| 4. Divide o une palabras. 9, Sefialan la informacion que sigue.
5. Son los signos que manifiestan alguna emocion. | 10. Separa dentro de un enunciado elementos
' 6. Son los puntos que dan a entender que algo fue omitido o que como componentes de una enumeracion,
nos ayudan a expresar duda. incisos, vocativos o interjecciones.

3®1 » Observa los puntos indicados en cada caso y relaciona las columnas correctamente.

o ;
Maria se fue de vacaciones. Ayer me
.ensend las fotos de su viaje.

(Erc: de noche. Los niflos dormian y
sonaban con fuentes de chocolate:

Mientras fanto, al otro lado del mundo,

o Bs
2= el sol brillaba intensamente.
:'%‘ = 'Y asf es como concluimos nuestra
sh= investigacion:,
of e N - 4
Ejes: :e: Pensamiento critico
SUPIOSRUSINE D ¢ Desornl)!lo de aprendizajes: Produce textos disconfinuos, considerando al destinataric

janizar y press




Leo textos autobiograficos

Te cuento que... los textos biograficos sirven para relatar la vida de los personajes
histéricos o personas destacadas de nuestra sociedad. Este tipo de textos se clasifican
de acuerdo con la persona que narra los hechos. Sila narracion es en tercera persona,
es decir, un narrador cuenta lo que el personaje hizo, se trata de una biografia; si la
narracion es en primera persona, en la que el personaje es quien cuenta lo que le ha
ocurrido a lo largo de su vida, entonces el texto es una autobiografia.

» Lee la siguiente autobiografia y escribe una biografia bas@ndote en ella.

Autobiografia

THT!

Carlos Fuentes es mi nombre y la
literatura mi vida. Hablo varios idiomas,
| pero decidi escribir en espafiol porque
! desde joven supe que ese era el idioma
| ~ del amor. En éstos que son los (iltimos
| afios de mi vida mi cabello es blanco,
| pero siempre bien peinado, mi bigote
| recortado y algunas arrugas en mi
‘ frente que revelan no mi edad, sino la
‘ experiencia que la vida me ha dado.
I

IRIE]

TRIR]]

suuidouduuiiulY

I

sudbuyguuy

TRIE]

WIS

i®i » Describe fisicamente al personaje que narra la autobiografia anterior.

ief » Encierra las caracteristicas del personaje que identificaste al leer la biografia. Después
escribe su nombre.

Eralunihombrelquelhablabaivarioslidiomas leniatbarbalblanca?
Irabajabalcomoloficinista? Erajunihombre]conlexperiencialdelvida?®

Eilpersonajeles!

Ejes: Lectura y escritura :@Z PeRSQHiIERS Moo

Desarrello de aprendizajes: Lee
sirmnu ;

de secuencia
s y organizarios de

: Lenguajes
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1odo y tiempo

Encuentro los verbos

Te cuento que... la terminacion de los verbos en pretérito de la primera y tercera
persona del singular usualmentfe se acentla, ya que son palabras agudas, esto
quiere decir que la Ultima vocal debe pronunciarse con mayor infensidad.

Cuando miro hacia atrds y veo los cientos de miles de kilémetros de
cintas que he grabado, s6lo me queda pensar en los suefios que tuve
cuando era apenas un nifio. Naci en Guadalajara y desde pequefio mis
recuerdos estaban atados a una pequena cimara que me acompanaba
a todos lados. La television me fascinaba y los programas de ciencia
ficcién y monstruos eran mis compafieros. Monstruos, seres espacia-
les, fenémenos y luchadores llenaban mi imaginacién. Desde joven
dedique mi vida al cine...

1. Subraya los verbos en pretérito que se encuentran en la
autobiografia.

2. Escribe los verbos en pretérito que encontraste, acentudndolos
correctamente,

2. (En qué persona esté escrita la autobiografia?

4. ¢(Cudl es el verbo en pretérito usado en la autobiografia que excepcionalmente no
lleva acento? '

13 » Reescribe las siguientes oraciones cambiando los sustantivos subrayados por
pronombres. Observa el ejemplo.

Losnifiosusan [l La maestra nos pidié

: uniforme. una investigacion.

El corrié hacia

la puerta.

2l > Interculturalidad critica A |
% é En paises como Argentina y Uruguay se utiliza ves en lugar de i porque los espanoles
E B en el siglo XV se referian de esta manera a las personas de més autoridad. En Esparia se i
51 2 dejo de usar ese pronombre, al igual que en los virreinatos de PerG y Nueva Espafic; sin |
é_z z embargo, su uso continué en el sur del continente:
Pensamiento critico
Nuestros saberes 22 / Desarrollo de aprendizajes: Determina al destinatario y la forma en que desaa narrar sucesos
cutobiogralicos significatives, para causar efectos parficulares

Lenguajes




Conjugo verbos

Te cuento que... los verbos en copretérito indican acciones del
pasado que se desarrollaron simultdneamente a ofras. Sus

terminaciones son: :
[l mar 1 GRS

19y 32 persona del singular -aba -ia

2° persona del singular -abas -ias

1° persona del plural -abamos -iamos
2° y 3° persona del plural -aban -ia

i@i » Colorea con tu color favorito los verbos en copretérito para llevar al nino hacia su
videojuego.

SEANERRE -. o »"’\ o & (LT T A

TR T T R T SR L 1T S R
AR i R R e T RS TS

preparar corrijo  f escriben | conseguf ' sen‘raré

trazo |
cuminobq m | repasaban
. _— . — -
llovera vuelvo fronaron doblartomos m sofiabas
: m bebiamos lraspasaba vivias
corregla conirolanc:

recorrer

IGHHI!ISTE 1

3®3 Escribe la conjugacion en copretérito de los siguientes verbos segin la persona

gramatical que se indica.

1‘mpérsona del plural " 3'personadel plural | (3" persona del singular )

1 5

el =

O S

o =

? Zy z

O $ VLl e -
Subi Volar Barrer. ==
9 s

ep s

m
| S—

Ejes: :@: 5 ONRo

Nuestros saberes 22 [ Desarrolio de cmrnndv c: es: De
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Identifico la secuencia

@ » Completa el texto con las palabras del recuadro.

_copretérito - verbos - simultaneas - cuento - pretérito

Al contar cualquier tipo de relato o . el uso de los
es muy importante para el avance de la historia. Los verbos en
sirven para hablar de acciones del pasado, mientras que los

verbos en nos ayudan a explicar las acciones del pasado que son

o repetitivas.

iﬁi » Escribe AC si el fragmento relata acciones consecutivas o AS si el fragmento relata
acciones simulténeas.

'El Lobo caminaba por el espeso bosque mientras Caperucita recorria el camino pacifico y claro.

'El pastor gritaba desesperado pidiendo ayuda, después llegaron los habitantes del pueblo a ;
auiliarlo. RN - IR N
'El Lobo Feroz derribé primero la casa de paja, después la casita de madera y al final llegé hasta
il R e e ISR e A . Sl e e i LR

'Veia pasar las horas sentado en mi estudio, casi dormido, en tanto la tetera silbaba sobre el

T ————_——

f phisgoieiaicocing, . DIGMOIBDI Sicive L o o SR T Ly PR, |
Caminaba temeroso por aquel viejo callején oscuro y a mi paso se iban abriendo de par en par
toriliabtes olosenlaoscuidad e 2o Tig s SNl i e prie e S SR S il e S
I 3®I » Subraya las funciones que tienen los adverbios.

Modificargotros/adverbios Modificaraverbos! |

iﬁi » Escribe una oracién por cada uno de los adverbios o frases adverbiales que indican
sucesion o simultaneidad senalados a continuacion.

Durante (simultaneidad):

~miibe [ciicociéan):
Después (sucesion):

A la vez (simultaneidad):

Posteriormente (sucesion):

O MONTENEUIO®

Pensamiento critico

Nuesfros saberes 24 /| Desarrolio de aprendizajes: Usa reflexivamenie adverbios, frases adverbiales y nexos
temporales, para indicar secuencia, simulianeidad y duracion en los sucesos narrados.

Lenguajes



' Preciso el significado

Te cuento que... los deicticos son palabras que requieren ser inferpretadas en un
contexto especifico para que tengan sentido en un texto o en una conversacioén, ya
que su significado depende del momento y el lugar en el que se han dicho, ya sea de
manera oral o escrita. Existen tres tipos diferentes de deicticos: los de persona, los
de tiempo y los de lugar.

Observa los ejemplos.

« Deicticos de personatyo, ella, mi, me, suyo.
« De tiempo: ayer, hoy, manana.
« De lugar: alli, aqui, cerca.

?®I » Observa las ilustraciones y escribe dentro de los paréntesis la palabra a la que hace
referencia el deictico resaltado en cada oracién.

( Ropero * Perro * Bibliofeca * Libro * Cumpleaios

1. Aqui Martina puede leer 2. Bl se rasca la oreja

en silencio su libro. sobre la alfombra.
( ) ( )

e b

2. Hoy es el dia que tanto 4. Le devolviaTere lo 5. Guard | alla
he esperado en el afo. que era suyo. 5t ( o anl i il
( ) (. ) ;

? * Lee el siguiente parrafo de una carta. Después reescribelo cambiando los deicticos por
las palabras que los identifiquen. Cuida la coherencia del texto.

)

El dia de manana te mandaré eso.
Recuerda que es muy delicado,
ponlo ahi en cuanto te llegue. No
se te olvide que alld hace mucho
calor, aqui es muy fresco el clima.
Ella debe tener lo que te mandé

sin que se dane.
\; 2 ===

© MONTENEGRO®
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sentimientos. ideas y ex

nmpo y lugar. ayer, hoy




Hagamos un triptico

Te cuento que... los tripticos informatives son follefos plegables que se doblan en
tres partes, por lo que contienen seis caras. Su finalidad es mostrar informacién sobre
un tema de forma organizada, relevante y atfractiva.

iQZ » En parejas, identifiquen una situacion problematica que se presente en su comunidad y
preparen la informacién al respecto que incluirdn en cada cara de su friptico.

2 ™
Carajt Caral?! 3
Titulo e imagen acorde a Descripcion de la situacién. Causas y consecuencias
la situacion seleccionada. : del problema.
& ' 3 J
& Y
(Caral Caral5] Caral6
Prevencion de la situacién Recomendaciones finales. Datos de los autores del triptico.
y consejos.
R
=
2 E
z 8z
=2 B - g
of o

Ejes: :@: Pensamienfo critico

Desarrollo de aprendizajes: Inv
; TR

JEFSONAs e G cComuniaad, sob

Lenguajes §




Hago una entrevista

i‘i » Escribe el guion de entrevista que usaras como fuente de informacidn para tu triptico.
Utiliza el siguiente formato.

( \
Tema del triptico.
Titulo del triptico.
Entrevistado.
Guia de preguntas,
S e

» Entrevista a la persona que elegiste como fuente de informacién. Después transcribe la

entrevista.

4 N\

\ J
Interculturalidad critica St RS = R e e -

\ El espanol no sélo se habla en Espana y América Latina, también es la lengua oficial de
Guinea Ecuatorial, un pais africano. Ademas, gran parte de la poblacién de ofros paises
habla espanol como lengua materna, convirtiéndola en la segunda maés hablada des-
pués del chino mandarin. : -
Ejes: Lectura v escritura Pensamiento crifico

y difererntes |
sblema colectivo que pue

Desarreollo de aprendizajes: Inv
personas de la comunidad, scbre

edio de entrev

) Lenguajes

© MONTENEGRO®
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3
12
33
‘34

35

37
38

39

“
42

43

B MONTENEGRO™
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Descubro las lenguas de mi pais

Te cuento que... México es uno de los ocho paises en los que se concentran la mitad
de las lenguas habladas en el mundo, con 68 lenguas indigenas en nuestro ferritorio
nacional. Sin embargo, pese a la gran diversidad, en la actualidad muchas de esas
lenguas estdn en peligro de extincién.

lﬁi » Colorea de verde la entidad en la que vives, de azul las entidades que la rodean y

subraya de rojo las lenguas indigenas que se hablan en {as regiones que coloreaste.

Yagqui
Cuicateco
Pame
Mam
Q'anjob’al

Tepehua

Tepehuano del norte
Chontal (Oaxaca)
Chuj

Chichimeco

Guarijio

chkcleco

Q'achi’

Matlatzinca
Sayulteco

Lacandén

Pima

Chocholteco

Seri

Tlahuica
Jakalteko
Kickapoo
K'iche’

~ Kumiai
Texistepequeno

| Paipai
 Ixcateco

. Papago

' Cucapad

! Ku'ahl
Qato’k
Akateko
Kagchikel

! xil

8

67! Kiliwa

‘68 Ayapaneco

17 Tarahumara

18 Zogue
3 19 Tojolabal
(4 Tseltal 20 Amuzgo
,5\ Zapoteco 21 Huichol
(&) Tsotsil 22 Chatino
(#) otomi 23 Mayo
(87 Tofonaco 24 Chontal (Tabasco)

' Mazateco 25 Popoluca
19 Ch'ol 26 Tepehuano del sur
1) Huasteco 27 Triqui
1:2\ Chinanteco 28 Corg
;__3 Mixe 29 Popoloca
{14) Mazahua 30 Huave

(15 Tarasco

{16 Tlaplaneco

&

Teko
Oluteco

Lenguajes




Expongo en una lengua indigena

Te cuento que... los carteles son materiales visuales de apoyo que utilizamos cuando
hacemos una exposicién. Por lo general se elaboran con un pliego de papel de
tamano grande, como las cartulinas, para que sea mas fécil de visualizar por los
espectadores.

ﬁ » Redacta el guion para tu exposicion. Utiliza el siguiente formato.

Colorea el tipo de
texto que expondras

Lengua indigena
del texto
Titulo de tu

presentacion

Complementos para
tu exposicion

Cancién Poema Adivinanza

Introduccion Presentacion Cierre

“ éDe qué hablaras en
cada una de las par-
tes de la exposicion?

o en el

’ » Elabora el borrador de tu cartel para tu exposicién con el titulo, el texto a exponer y una
imagen que lo represente.

|

figente

|

-
- -] -
S =
=
S —
2~ 9 E
= P
—_— =t
b i
G (%
s§ =
of @
- i 3 .
Ejes: |=—| Lecturay escritura —“ Pensamiento critico
A i
Desarrollo de aprendizajes: Investiga sobre las lenguas gue se hablan en su fomilia, localidad y/o regidn, por medic
Lenguajes de enfrevistas y fuentes impresas y electronicas. Escribe un texio sobre los re 4
g Ct las palabras ¢ ros de las suyas, e incluyendo las
Comparte el do de su investigacion




Comparo poemas

ie texto orales

é > Lee con atencion la historieta y completa el verso.

m—

[g,Qué estabas leyendo, abuelo?

A

Es un vigjo libro de
poemas escrifos por

* poetfas en las lenguas
originarias de México.

% Leeen vozalta el poema y presta D
— afencién a la pronunciacion. 4

| “ J

¢Qwién escribid
este poema?

Nehuatl! nictlazotla in cenfzontotot!
icuicauh,

nehuat! nictlazotla in chalchihuit!
itlapaliz,

ihuan in ahuiacmeh xochimeh,

zan oc cenca noicniuhizin in flacatl,
nehuatl nictlazotla.

Lo escribié un
rey llamado

[ - = b
| ¢Ta sabes qué |
| quiere decir |
—_ elpoema? |

Es un cenfzontototl, eso quiere
decir "cenzontle" en espanol.

Si. ¢Quieren
saber qué dice?

Amo el canto del /

pdjaro de cuatrocientas voces,

amo el color del jade

_| y el enervante perfume de las flores,
| pero amo mdas a mi hermano,

el hombre,

l@Z > Comenta con un companero el poema de la historieta. Después escribe en tu cuaderno,
de manera individual, las principales diferencias entre el poema en espanol y en ndhuatl.

© MONTENEGRO®
O MO T ER I ®

Ejes:

N.p

. Huestros saberes 2

Lenguajes




Encuent

o el tema del poema

Textos literarios

» Lee los siguientes poemas y escribe las emociones que expresan.

Tanto amor

Hay tanto amor en mi alma
que no queda ni el rincén
mas estrecho para el odio.
(Dénde quieres que ponga
los rencores que tus vilezas
engendrar podrian?

Amado Nervo.

-—

Rima LX

Mi vida es un erial,

flor que toco se deshoja;

que en mi camino fatal
alguien va sembrando el mal
para que yo lo recoja.

Gustavo Adolfo Bécquer.

—

La amistad

Las uvas nacieron verdes
y el tiempo las madurd;
nosotros nacimos lejos

y la amistad nos unio.

Anénimo.

» Colorea cada palabra de acuerdo con las emociones que expresa. Después escribe un
poema de una estrofa usando uno de los grupos de palabras.

& perdico.

’ Amistad.

‘ Romance.

Afligido. Cariio. Armonia. Lagubre.
Atraccion. Amigo. Lianto. Felicidad.
Hermandad. Soledad. Dicha. Coémplice.

— —
Temao del poema:

| Titulo del poema:

Nuesiros saberes 26-27 | Desarrollo de aprendizajes: Inter

discute sobre su significado. Reconoce las ¢

mas le gustaron. vy

© MONTENEGRO®
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Repaso los elementos del poema

_enguaje literal y figurado en diversos tipos de texto orales y escritos / Textos literarios

291 » Escribe tu definicién de poesia. Después comparte tu respuesta con el grupo.

@ > Relaciona cada concepto con su respectiva definicion.

Numero de silabas en un verso.

Se compone de dos cuartetos y dos tercetos,
con once silabas cada verso.

Conjunto de versos.

Verso libre Unién de vocales que se juntan en un verso.
Exige ritmo, pero no rima ni tiene métrica.

| ST Enunciado o conjunto de palabras que forma la
unidad del poema; sujeto a ritmo, rima y métrica.
I g » Completa el siguiente 'bc':rrafo con las palabras del recuodro. Después analiza los

siguientes versos y escribe si la palabra final es grave, aguda o esdrdjula y cuantas
silabas fiene cada uno.

( aguda ¢ grave * esdrijula * silabas ) |

Al contar las en los versos de un poema debes fomar en cuenta las siguientes
h reglas: si la dltima palabra del verso es ,la cuenta de silabas queda igual; si es
| , se debe sumar una silaba a la cuenta final, pero si ésta es , s€ debe |
restar una silaba al conteo final.

Las rosas son rojas y las violetas azules.
Una vez una mirada le dijo al mundo su sentir.

| Era un bello canto armonizando con la masica.

© MONTENEGRO®
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' No podia dejar de mirar, pues ya sentia admiracion.

N
Ejes: ,‘ Pensamiento critico
Wt

Nuestros saberes 26-27 | Desarrolio de aprendizajes: intercambia con sus companeros los cuenfos y poemas que
mas le gustaron, y discute sobre su significado. Reconoce las caracteristicas tanto de cuentos como de poemas.

Lenguajes =




Juego con las flguras

}_‘ igu irado en diversos LI[ Sdet

retorlcas

xto orales \ ritos / Textos literaric

Te cuento que... las figuras retéricas son formas no convencionales de utilizar las
palabras para darles una mayor expresividad. Este recurso es utilizado por los escritores,
sobre todo por los poetas, que lo emplean para embellecer, sorprender, emocionar o
persuadir con el lenguaje. Algunas de las figuras mdés utilizadas son la metafora, el
simil y la reiteracién.

& » Resuelve el crucigrama con los nombres de las figuras retéricas.

Uerticales: - ’ : o _-.:{ i - _ ._‘.r — »5:.;:».:-\-' g > .j, - (Lr e 4 ey |

1. Consiste en la reagrupacion de silabas o &
palabras para modificar el significadodeupa =~~~ 2. 2ol 3.4
oracién y ocultar un doble sentido. <

2. Es la representacion escrita de un sonido como
clic, crack, plaf, puff, pss y otros. Srebe.

3. Se da a entender una cosa expresando lo : . = SN
opuesto de lo que se quiere decirosepiensa, =~ 6 | e
casi siempre como una burla fina. & * o cqflan | parep 5

4. Consiste en la repeticion de un mismo sonido ‘7 Ev=
o sonidos similares para producir un efecto g 7 \_
sonoro en la lectura. e

Horizontales: i 3

5. Evitar la repeticion innecesaria de palabras P Tshiadvs = P A it
para generar mayor fluidez y ritmo. N R EEPTE

6.Es la comparacion explicita entre dos térmi- ~ « o : AT 878 L amoiiner
nos de cualidades semejantes.

7. Consiste en expresar un objeto o una situacion con un significado distinto al habitual, sin usar palabras
de enlace entre los dos significados.

8. Es la repeticion de una palabra o un conjunto de palabras al comienzo de una frase o un verso.

* Lee con atencidn el siguiente poema. Después escribe en cada verso el nombre de la
figura retérica utilizada. Observa el ejemplo.

Sentimientos mezclados

Veo tus 0jos que parecen canicas Simil.
:
mirdndome y comparandome con el monte, o—
mirandome y comparandome otra vez e———
con esos ojos color de cielo. o
Pium, pas, plum, saz, ag - X
e . : R =
iQué bonito juegas con mi corazén e—mF-—— z =
. . . B =
y con mis sentimientos, grandes hitos! e—— ZRz .
: . =0z
Amor, mi madre me mimaba mucho. e—xy E
Pensamiento critico g

Nuestros saberes 26-27 / Desarrollo de aprendizajes: Intercambia con sus ¢

mas le gustaron, y discufe sobre su significado. Reconoce las caracteristica

jeros los cuentos ¥
cuentos como d

- Lenguajes




5 Leemos un cuento

» Lee el cuento y coméntalo con tus companeros.

gl

: = El zar y la camisa

Leén Tolstéi

Un zar estaba enfermo y dijo:

—Daré la mitad de mi reino a quien me cure. Entonces, se
reunieron todos los sabios y empezaron a discutir cémo
curar al zar. Nadie sabia que hacer. S6lo un sabio afirmé
que se podia curar al zar.

—Si se encuentra a un hombre feliz —dijo—, se le quita la
camisa y se le pone al zar, éste se curara.

El zar mand6 que buscaran a un hombre feliz por todo su
reino, pero por mucho que sus emisarios cabalgaron por
| todos sus territorios, no pudieron encontrarlo. No habia
| ni uno que estuviese satisfecho de todo. Uno era rico, pero
| estaba enfermo; otro gozaba de buena salud, pero era
pobre; todos tenian algiin motivo de queja.

Un dia, a la tiltima hora de la tarde, el hijo del zar pasaba
junto a una pequena isla y oy6 a alguien que decia:
—Gracias a Dios he trabajado bastante, he comido cuanto
necesitaba y ahora me voy a la cama. ;Qué mas puedo
pedir?

El hijo del zar se alegrd, ordeno que le quitasen la camisa a
ese hombre, que le diesen una cantidad de dinero a modo
de compensacion, todo el que quisiera, y que llevaran la
camisa al zar.

Los emisarios fueron a ver al hombre feliz y quisieron quitarle la camisa;
pero ese hombre feliz era tan pobre que ni siquiera tenia camisa.

Recuperado de:

https://www.culturagenial.com/es/cuentos-cortc s-para-adolescentes-reflexiones

Fecha de consulta: 12 de junio de 2023.

A5
]

Iﬁi » Contfesta las siguientes preguntas.

7

1. ¢,Cbémo se llama el autor del cuento?

2. ¢Quién es el personaje principal del cuento?
- - s 4 P
% = 2. ¢Cudl es la solucién al problema del zar?
= * En equipos, busquen en la biblioteca y seleccionen otros cuentos para hacer una
2 E antologia.
o8 2
Ejes: ,;:_- Lectura y escritura snto crific
I

Nuesiros saberes 27 / Desarrollo de aprendizaje




Sé como son los cuentos de terror |

Textos literarios

Te cuenfo que... los cuentos de misterio o terror son relatos
gue se ambienfan en escenarios oscuros o ligubres para
generar en el lector una sensacioén de miedo. Como cualquier
ofro texto del género narrativo, estos tipos de cuentos fienen una
estructura de inicio, nudo y desenlace.

=| » Marca asi ¢/ los elementos que pertenecen a un cuento de misterio

o terror.
- Personaje

" » Ordena las partes del cuento escribiendo las palabras Inicio, Nudo o Desenlace donde
corresponda.

Muy pronto se dio cuenta de que esconderse no era la mejor idea. El callejon
| estaba oscuro y cerrado en su otro extremo. Sintié como su corazdn se aceleraba

|
|
| | rapidamente.
|-
|
|
|

Cuco caminaba por la ciudad sin saber lo que le sucederia. Sinti6 detras de él
~ unos pasos cada vez mas cercanos, por lo que decidi6 acelerar el paso y meterse
~ en el primer callejon que se encontro.

| " En medio de la oscuridad brillaron un par de ojos monstruosos que pronto se
acercaron a Cuco, quien sin salida se pegé cada vez més a la pared. Cuando el
monstruo estuvo a punto de saltar sobre él, el resplandor de las luces de un carro
ilumind el callején, revelando al tenebroso monstruo como un tierno gatito.

© MONTENEGROP
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Estudiamos las obras de teatro

» Colorea el camino correcto que una a cada definicion con su concepto.

Narran una historia y a través de su
lectura la experimentamos.

Cuentos.

La historia es dramatizada por otras = ——
personas para que podamos verla.

Obras de teatro.

» Ordena los actos de la obra Alicia en el pais de las maravillas coloreando las
descripciones con el color correspondiente.

PRIMER ACTO SEGUNDO ACTO TERCER ACTO “ A

Alicia se siente abrumada por tantos sujetos raros e intenta salir del agujero sin
lograr encontrar la salida. De pronto escucha una voz a lo lejos que le pide que
despierte y descubre que todo era un suefo.

Alicia toma el té placidamente en el bosque cuando un conejo pasa junto a ella
a toda prisa diciendo que se le hace tarde mientras mira su reloj. Alicia lo sigue a
toda prisa y cae en un agujero en la tierra.

Alicia termina en un mundo fantastico en el que come cosas extranas y convi-
ve con personajes peculiares, algunos medio locos y otros tantos de la realeza,
pero el conejo no aparece por ningtn lado.

@ » Observa con atencién la ilustracién de una escena perteneciente al primer acto de la
obra de teatro Alicia en el pais de las maravillas y escribe las acotaciones que le faltan

al texto.
PRIMER ACTO i
— - Escena 2
iﬂ'ﬂg'ﬁgﬁ%g};&' Acotacioén: (
¥
Alicia: ( B
¢A dénde vas, conejo?
Conejo: ( ¥,
iSe me hace farde, no me puedo parar a conversar!
Acotacion: (
). Espérame. 5

g » Lean en parejas y en voz alta la escena anterior, siguiendo las acotaciones que
escribieron y la entonacién adecuada segun los signos de interrogacion y exclamacion.

Ejes: @ Artes y ex

Cas

nula comentarios criticos respeact
asi con

omo para desarreliar la argl

Nuestros saberes 28-29 [ Desarrollo de aprendizajes: Fc

intereses e idec

Lenguajes




Representamos una obra de teatro

Textos dramaticos

> En equipos, elijan un cuento cld@sico y escriban su adaptacién como una obra de teatro.

Titulo'del'cuento}

( < » Describan de manera breve qué escena representardn en cada uno de los tres actos.
Después dibujen una propuesta de escenografia. :

Primer acto Segundo acto Tercer acto

Pt
i )

» Designen los roles que cada uno de los integrantes del equipo desempefiaré al
presentar la obra.

( ACTORES R 6 ESCENOGRAFIA 3)

| - -
Alumnos Personajes Alumnos | Actividades a desarrollar
. LSRN J

Ejes: Artes y experiencias estéticas

Nuestros saberes 28-29 / Desarrollo de aprendizajes: Realiza una representacién teatral en colective.... Emplea

38 I.GI'IOUOIBS diversos elementos de las artes. para crear esf_.emograﬁa. vestuaric y maqulliaje en lo escenificacion de un fragme i
de un texfo dramdtico, o una situacion improvisada a la que se invite a familiares y ofros miembros de la comunidad

como especfadores,

B

) |




Leo mitos y leyendas

?®1 > Lee las siguientes descripciones y escribe mito, leyenda, fabula o cuento segin

corresponda.
Sirven para explicar sucesos Relato que exagera 'f' Se basan en fenémenos |
de origen desconocido, como | | caracteristicas de un | sobrenaturales y en héroes
la creacion del mundo. | pueblo o comunidad. = | y heroinas. |

J/

Mezclan fantasia, realidad

un principio, un nudo y un

Su estructura basica tiene
oral, que relata hechos y

Narracion breve, escritau W
)

desenlace. S hiistorta, personajes ficticios.
La diferencia entre ::Ir;:c:::is:’sni;r::(:sa:ins::;_ Al final presentan una
| realidad y fantasia es clara. 4 P i + ensefianza o moraleja.
pre son animales u objetos.

<, ” Lee el siguiente mito y contesta las preguntas.

Dice una vieja narracién que, hace muchos afos, vivieron dos jévenes enamorados:
la muchacha Xochitl y el joven Huitzilin.

Un dia, los muchachos subieron a la cima de una montaia en busca de la bendicién del dios
del sol para que su historia de amor durara eternamente. Alli, Tonatiuh cumplié con el deseo de la
pareja y bendijo su amor.

Pasado un tiempo, Huitzilin tuvo que marcharse a la guerra y Xéchitl se quedé esperando su
regreso. Pero el joven nunca més volvié y Xéchitl pasaba sus dias muy apenada.

Cuenta la leyenda que, al ver que la muchacha estaba tan triste, el dios del sol decidié transfor-
marla en una hermosa flor. Pronto, un colibri se posé en los pétalos de la flor, amarillos como el
sol. La flor reconocié a su amado Huitzilin, quien regresé transformado en aquel precioso pajaro.

. ¢ Qué titulo le pondrias a la narracién?

2. ¢,Cbémo se llaman el héroe y la heroina de la historia?

2. ,Qué representa el dios Tonatiuh?

Ejes: % Leciurd y escrifura ‘ﬁh Pensamienta critico

© MONTENEGRO®
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Sé algunas leyendas !

Diferencias: mitos, leyendas, cuentos y fabulas

é? » Pregunta a tus familiares y vecinos si conocen algunas leyendas y escribe las que te |
mencionen.

lidad critica =| lectura y escritura
MO GRS ‘_' LECTUTT y ol e eg a5
30-31 / Desarrollo de aprendizajes: Lee mitos y leyendos de México y del mundo, y reconoce las

funciones de cada tipo de fexto. Recupera mites y leyendas con las personas de su comunidad y de

s y experiencias 5
e




Organicemos un debate

Qi » Ordena las letras para conocer los aspectos que se deben considerar en un debate y
escribelos en los renglones.

' ™
chacukEs vatiac

ogolaiD osoutepser

caciénConimu dazanigaor

muniCociénca malfor

sameT siaconvertroles
\_ J

Qi > Escribe lo que debes hacer en cada uno de los tres momentos del debate.

——— —

Primer momento. asn .

J

( A '! i

| Segundo momento. = <L 118 : AL (s s i Aden, A I8 |

| )
i

o ey o S it et e |

i A VAN Y, e Y sy L SN B ERTY LA o A 1

Tercer momento.

J %

Los sistemas de gobierno internos de las comunidades indigenas forman parte de sus
J = usos y costumbres por lo que estén protegidos por el articulo 2° de la Constitucién Politica
~ de los Estados Unidos Mexicanos.

ensamiento critico

aprendizajes: Pre
la exposicic
tados, y se expliciten




Hago Ias preguntas adecuadas

Dudas sobre temas o asuntos de Pre guntas cerrade

Te cuento que... hay distintos tipos de preguntas abiertas para obtener una forma de
respuesta de acuerdo con la informacién que se requiere. Las respuestas en forma de
explicaciéon dan a conocer un punto de vista o significado de algo, aquellas de
relacién de causa-efecto sirven para describir por qué una accion provoca otray las
de descripcion explican algo de manera detallada y completa.

_ » Escribe tres preguntas abiertas. Después especifica el tipo de respuesta que se esperaria
obtener con cada una de ellas. Observa el ejemplo.

;Que opinas de la cancion que YT
g oF q Z M Explicacién.
esta de moda?

| Vel

i

@ » Une con una linea cada pregunta con el tipo al que pertenece.

¢Qué opinas del helado? Elige el orden correcto de los pdrrafos.
Que es muy rico y refrescante. ) 1,2.3,4. b)2.4,1,3.
0)4,1,3,2. 04,321,
Cerradas
Elige los tres estudos’de_lu materia. 4Por qué crees que un plato de fruta
Salido. Liquido. es mds sano que un helado?
Espeso. Gaseoso. Porque aporfa mas nutrientes.
AERES ¢Quién descubrié América? 4
¢Cudl es tu color favorito? ;Por qué? a) Américo Vespucio. :
El azul, porque me da tranquilidad. b) Herndn Cortés. : = E
¢) Ninguno de los anteriores. ' i

Ejes: :: Pensamiento critico E

Nuestros saberes 41 | Desarrollo de aprendizajes: |dentitica informacion especifica sobre asuntos de su inferés, y =
comprende €| tema ceniral, -

27 Lenguajes




Analizo los anuncios

Te cuento que... los anuncios publicitarios son mensajes que tienen el objetivo de
promover productos, servicios o campanfias sociales o politicas. Contienen imagenes
y textos atractivos para captar la atencién de las personas.

@ » Observa los anuncios y escribe producto, servicio, campaiia social o campaiia politica
| segun corrresponda.

[LEB@@]]

¢ Tu voto
cuenta.

| E: 8 Llegamos a todos los rincones
| b Aol de larepublica.

LEy I\

Mudanzas Gonzz , |

Qi » Comenten en parejas si los anuncios les parecen atractivos y si la informacién que
proporcionan es clara y suficiente.

P |

Ejes: :: Pensamiento ctitico

Sesarrolio de aprendizajes: Recopila y analiza anuncios publicitarios elaborados con distintos fines: por ejemplo
smearciales, politicos y sociales L =
- enguajes




Creo frases publicitarias

Te cuento que... en las frases publicitarias se utilizan rimas, juegos de palabras y
otros recusos lingUisticos con el propésifo de hacer los anuncios mas atractivos.

Escribe qué estereotipos se usan en los anuncios de los siguientes productos o servicios.

1. Golosinas:

(]

. Computadoras:

)

. Bebidas energizantes: e
4. Estufas: - < A
. Hotel todo incluido:

4. Lentes:

Desarrollo de aprendizajes: |

Lenguajes




Uso frases adjetivas

Te cuento que... existen varias formas de construir frases adjetivas. Por ejemplo:

Adverbio + adjetivo Adjetivo + complemento
horriblemente + asustada alejada + de la ciudad
La pelicula de terror me dejo La casa de mi fia esta
horriblemente asustada. alejada de la ciudad.

@i Colorea el mandala segln las indicaciones.
: r— ] nto
@Adverblos. ul-\ Qpr_nplemenfos que N _Cgmpleme s que
inician con de. inician con con.

[ Complementos que Complementos que
inician con como. inician con en.

cabizbajo

/- > Escribe una oracién que incluya un adverbio, un adjetive y un complemento. Utiliza las
g palabras del mandala. Observa el ejemplo.

zf= 1. Mi_ mama es tan hermosa como mi prima.

Ejes:

Lenguajes &




Encuentro el remitente

Te cuento que... las cartas personales son textos en los que una persona (remitente)
le escribe a otra (destinatario) para expresarle sus pensamientos, sentimienfos o los
acontecimientos mds relevantes de su vida. Este tipo de cartas tiene un cardcter infimo
por lo que, a diferencia de las cartas formales, el lenguaje es coloquial y la esfructura
no es tan estricta.

D » Observa el siguiente ejemplo de una carta personal. Después completa los datos que

se piden en el sobre.

r A
Guadalajara, Jalisco, 8 de mayo de 2023.
Querida Beatriz Salgado

Espero que te esté yendo muy bien ahora que regresaste a Nuevo Ledn, me imagino que Monterrey
ha de ser moy coluroso en esta temporada. Gracias por recordarme en tu carta que tv diveccion es la
calle Garza nomero 234 en la colonia Garza Sada.

Aqui te extrafiamos mucho y te cvento gue yo también me voy a cambiar de casa a la avenida Madero
nomero 123, en el centro de mi ciodad. Me gusta mucho la casa en la que vivimos, pero mi papd decidid
comprar lo. otra casa porgue es un poco miias grande. Cuando vengos te voy mostrar mi cvarto, esta
enorme.

Espero que no te olvides de mi, porgue t0 siempre serds mi mejor amiga de todo el mondo. Acvérdate
gue también puedes escribirme a mi correo electrénico: mantonez10emailnet.

Te mando vn gran abrazo y espero que pronto podamos revnirnos de nvevo.

Te quiere tv amiga,
Mirna Antonez. ‘

& i =
Remitente: e v
Direccion:
Ciudad:
C. P. 44950

Destinatario:

DireeciOon: .

Ciudad:

C. P. 64060

"= o, Interculturalidad critica T OGRS 19 100 FRIC) DO T ;

(. Lafiatelia consiste en coleccionar y clasificar sellos postales (estampillas). El primer sello
i~ = | postal conocido es el lamado penny black (penique negro), emitido en Reino Unido en
1841; éste es coleccionado por muchos filatelistas.

Desarrollo de aprendizajes: Lee distint
I astructur e

2 la informacicn de las ©




Conozco el correo electronico

@ > Lee el siguiente mensaje de correo electrénico. Después contesta las preguntas.

| Mensaije nuevo e I ..

Para: bsalgado2020@mail.net
De: director@mail.net
Asunto: Peticion de beca

Estimado director del colegio Montenegro, le escribo esta carta para pedirle que me
considere para concursar por la beca de desempefio que ofrece el colegio. He tenido
1 buenas calificaciones en el tltimo afo escolar.
Espero su pronta respuesta por este medio y le agradezco el tiempo que se ha toma-
do para leer este correo.
Saludos.

José Vazquez,
Alumno de 6°

1. (Qué se necesita para poder enviar un correo electrénico como el del ejemplo
anterior?

2. {Qué se necesita para obtener una cuenta de correo electrénico?

.
! . 3 - :
F ' B @ » Escribe el nUmero que corresponde a cada una de las partes del formulario para crear
/ una cuenta de correo electronico.
74 ™ jvazquez@mail.com
1. Nombre completo.
5 1234PepeV_

2. Fecha de nacimiento.

3 Términos y condiciones. ¢,Cudl es mi ndmero de la suerte?

4. Contrasena. José Vazquez Torres

5. Direccién electrénica. i

México

4. Pats.

/. Pregunta de seguridad. 1770742011
h | Al hacer clic estds de acuerdo con nuestras

condiciones de uso.

Ejes: Leciura y escritura .: Pensamiento critico
[~ o,

Ce Desarrolio de aprendizajes: Discute sobre las similitudes v dif si como sobre las \
arrec postal y el elecirénico. Envia las cartas que escribe rrec postal y/o ele

ajas ¥y desventajas del
Jico,

Lenguajes




Leo una carta formal

% > Lee la siguiente carta.

e 2
O M e Guadalajara, Jalisco a 18 de octubre de 2023
O . Sr. Rigoberto Lépez Villarreal
Presidente de la junta vecinal Las Cafiadas
O Presente
O @ Estimado Sr. Lopez: -
O i
- Reciba un cordial saludo de mi parte. El motivo de esta carta es solicitar su
O intervencion con las autoridades municipales en lo que respecta al alumbrado
publico de nuestra colonia.
O Desde hace mas de un mes, no funcionan las luminarias ubicadas en las calles
O Alameda y Naranjos, desde la Av. Coral hasta la calle Hidalgo. Lo anterior ha
provocado varios accidentes y tememos que alguien cometa algin delito
O aprovechando la obscuridad de las calles.
O : Me despido de usted, confiando en que podra gestionar a la brevedad posible la
O solucidn al problema expuesto arriba.
Atentamente
O e Magdalena Zamora Pérez
O Jefa de manzana
N 4
3®1 » Contesta las preguntas.
1. ;Qué tipo de lenguaje se usa en esta carta?
2. ¢Cémo identificas el tipo de lenguaje?
Eje:

de

 lenguagjes |




Solicitamos un servicio

' * Lee de nuevo la carta de la pagina anterior y escribe los nimeros de las secciones de
la carta en el orden correcto.

Lugar y fecha.

Saludo de cortesia.

Explicacion del

asunto a tratar

Destinatario.

il

~ » En equipos, identifiquen algdn servicio que les gustaria tener en la escuela y escriban
una carta soliciténdolo a las autoridades escolares.

¢

4 Wy

O

0 0.0 783 +0 O O B3 S

A i3
Ejes: |—| Lecturay escritura /- Pensamiento critico
e -
s} =esarrollo de aprendizajes: Refiexiona sobre las caracteristicas de las cartas formales. Escribe con sus companeros
nar na carta formal. en la que explican, por un lade, el servicio publico que solicitan, v, por ofro, las razones.

Lenguajes




Me'gusta Meéxico

19$1 » Completa el parrafo con las palabras del recuadro.

Las culturales y son Utiles para buscar el

entre las personas y respetar la , asi como generar

acuerdos y sentido de como grupo propio de una comunidad en un

espacio de encuentros y :

ﬁ » Observa las imdgenes y escribe de qué fipo de manifestacién cultural se trata.

[ .

Desarrolio de




Actuo para mejorar

i g » Marca asi ¢/ el tipo de actuacién en el que has participado o te gustaria participar.

g » Conftesta las preguntas.

1. ¢Cdémo fe sentiste al estar en un escenario?

2. ,Qué prefieres, actuar o ser parte del publico? ¢Por qué?

2. ¢Crees que la lefra de una cancién o el fema de una obra de teatro pueda cambiar

la situacion de las personas? ¢ Por qué?

Lenguajes




Vamos a improvisar

Expresiones artisticas

o e~

191 » Completa los enunciados con las palabras que faltan y después encuéntralas en la ‘

sopa de letras.

1.La se refiere a una accién gue no estaba prevista o preparada.

2. quiere decir “interpretacion”, es una propuesta escénica que
pretende cambiar el pensamiento de las personas.

3.la . sensibiliza y motiva al espectador con sonidos, movimientos y
materiales a formar parte de un happening.

4.El es una manifestacién artistica multidisciplinaria que requiere
improvisacioén, participacion y provocacion.

5. El teatro se hace al aire libre, no requiere de un lugar especifico,
el tema es libre o improvisado.

6. El consiste en videos de corta duracién en los que se utiliza un
solo fema como mensaje.

~ T e
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Eje;: :: Pensamiento critico S

res: 53-56 | Desarrollo de aprendizajes: Reflexiona en coleclivo acerca G 1d maneras en que —
- ainrado. v lo lleva a cabo me Saeacian de exprasiones artistica S e

Nuestros sabe

' 2 Lenguajes




| Conozco los medios informativos

J

Q’- » Escribe debajo de cada medio informativo si es impreso o digital segun corresponda.

Sy

el » Contesta las preguntas.

o

1. ¢Tu familia compra o estd suscrita a algln periddico impreso? ¢ Por qué?

EIETRI S = e

2. Ademds de noticias, ;qué otra informacién hay en los periédicos impresos o digitales?

3. {Qué seccidn del periédico impreso o digital te gusta leer?

estros saberes 58-60 [/ Desarrollo de aprendizajes: Consulta distintos medios de comunicacién escrita
na noticias de su interés. justificando las razones de su eleccidn &

Lenguajes &




Identifico las fuentes

El contenido informativo

Te cuento que... las agencias noticiosas cuentan con und red de corresponsales en
el mundo que registran y comparten informacién para los diferentes medios. Algunas
ante son EFE con sede en Espana, Associated

de las agencias de noticias mds import
Press (AP) con sede en Estado Unidos y Agencia Reuters con sede en el Reino Unido.

iy A.-.—D-ﬂt

?1 » Contesta la pregunta.

22 » |
M@n@@mm@@mmmﬁm&ﬁ@ma
|25 mismas|agencias,informativas?

\

te permiten saber si la

@ » Encierra las terminaciones de la direcciones de internet (URL) que
fuente de una informacién es confiable.

Npd fAongk e Xt

scom o{m : o.?b o

una noticia para

@ » Escribe las seis preguntas que debe contestar

saber si es seria y confiable.

4.

A I
Ejes: :: Pensamiente crilice
j ..,%
ns medios de cor nunicacion escria y

Nuestros saberes 58-60 / Desarrollo de aprendizajes: Cans
< = stificando rovrones de

lecciona noticios de su inferés, jushiicancoias rarones d

Lenguajes



Descubro los programas de radio

Medios audiovisuales

Te cuenfo que... los programas de radio también son un medio para comunicar las
noficias y comentarlas. La mayoria de las estaciones tienen programados espacios
noficiosos a lo largo del dia.

Qi » Comenta alglin un programa noticioso que escuches con frecuencia.

([ I

. - y

la ‘EJ » Lee la descripcion de la indicaciones técnicas de un guion de radio.

Ribrica: es una frase que sirve para distinguir y ubicar la entrada y la salida
durante el programai.

Fondo musical: es la masica con volumen bajo que acompana a los locutores
mientras hablan.

Cortinillas: es la musica que divide las secciones del programa, por lo general
s6lo dura unos cuantos segundos.

Fade in / Fade out: indican cudndo inicia (fade in) el programa con la rabrica
de entrada y cuando termina (fade ouf) con la rdbrica de salida.

91 » Contesta las preguntas.

1. ¢Has notado estos elementos en los programas de radio? ¢Cudiles?

2. ;Qué rabrica usarias en el programa de radio en el que participards?

Ejes: S clyesciie :: Pensamiento critico




Comprendo las dlferenmas de lenguaje

Medios audiovisuales

1@1 » Lee con atencidn la siguiente historieta. Después coméntala con uno de tus compane

No entfiendo, si soy tan
formal, ¢por qué los
jovenes no escuchan
mi programa?

Pero, ;como es eso? En mis tiempos
| era necesario hablar con educacion.

Hablar con respeto y hablar informal no son
contrarios. Si quieres que tu programa llegue
a Ios Jovenes 'rlenes que usar el Iengua je 1nformo|

qu1eren que se les hable
' chido. /

i i - |
.Le qlﬁe _e el CIGVO' iExacto! Empezamos
' en3 2 1..

'Qué onda chovosl
g Es’re es su programa
La chawza

Y cuando haga un
programa de noticias
para personas mayores
hablaré de manera
formal.

Enfonces usaré palabras menos
formales porque mi programa
no trata temas serios.

_y » Reescribe el siguiente guion de radio cambiando el lenguaje formal a lenguaije informal.

Lenguaje formal Lenguaje informal

locutor: Bienvenidos a una nueva Lotutor
emision de su programa Conversa- -
ciones. El dia de hoy contamos con
la presencia del especialista en nutri-
cion, el doctor Horacio Estrada.
Cortinilla: 5 sequndos.
Locutor: Charlaremos sobre la lesitor:
{ importancia de comer maiz para la
i salud de los huesos.

Cortinilla: 5 segundos.

:@: » Comenta con un compaiiero por qué son importantes los signos de puntuacion
(interrogacién, exclamacion, puntos y comas) en un guion de radio.

' Lenguajes



Saberes y
Pensamiento Cientifico




Aumento y disminuyo valores

Matematicas

Te cuento que... a partir de un nimero dado, podemos escribir la sucesién numérica
deforma ascendente (aumentando elvalor posicional) o descendente (disminuyendo
el valor posicional).

ii » Completa la sucesién numérica de forma descendente a partir del nimero dado.
Después lee las cifras en voz alta de forma ascendente y descendente.

A S
14 142 236
v x v +
+ > w 4+
+ +»> <+ -
N ) N =

@ > Observa las siguientes cantidades y escribe ascendente o descendente segin
corresponda. Después escribe la regularidad que encuentres en cada sucesion.

50 000 245 222 3856 712211
50 000 345 222 3656712211 :
2 50 000 445 222 345671221 @
o Regularidad: Regularidad:

_ :@: » Escribe dos cantidades segtn el orden y la regularidad que se indica, a partir del
nimero dado.

3 ") ( 510000000 )
6500 000
: _i Ascendente Descendente
; \Hagnlaridad: aumenta de 52 000 000 en 52 000 000. ;| | Regularidad: disminuge de 75 000 000 en 75 000 000. E

Ejes: i@: Pensamiento crifico

Saberes y Desarrollo de aprendizajes: Expre

m Pensumiemo posible, en su lengua matema, de mc al ante a partli
Cientifico




Expllco mi sistema inmunolégico

BEt=ma inmunologico

w
8
v
1=
S
o

Te cuento que... el sistema inmunolégico protege a nuestro cuerpo de las
enfermedades. Nosotros podemos ayudarlo asistiendo al médico con frecuencia, ‘
lavéndonos las manos con regularidad, haciendo ejercicio e ingiriendo alimentos
saludables. ]

- . . ; . O
%&r » Escribe fres formas de cuidar tu sistema inmunoldgico.

' » Responde las siguientes preguntas.

1. ¢ Cudl es la funcidn del sistema inmunolégico?

2. ;De qué érganos se compone el sistema inmunolégico y por qué son importantes?

2 ¢Qué son los anticuerpos que produce el sistema inmunoldégico?

_ orendiza - c ra fe y Saberes y
|i’: inmunologico Explica la participacio QY profe: del Pensumiel‘“o u
: Cientifico




La importancia de las vacunas

Vacunacion

Te cuento que... las vacunas son sustancias administradas a la poblacion en general
y son muy imporfantes para crear una respuesta inmunoldgica y evitar una gran
variedad de enfermedades.

:Protégete!
LA SRIRE PSSR TGS 2

3@3 > Colorea los efectos secundarios que pueden tener las vacunas.

Fiebre. Vomito. Cansancio.
Ojos irritados. Dolor de cabeza. Sueno.
Ejes: W Vida saludable N)- Pensamiento critico
sub&res y Nuestros saberes 67 / Desarrolio de aprendizajes: Argumenta la importancic de las vacunds como apor tes
. C ficos v tecnologicos para evitar enfermedades fransmisibles y de la Cartilia Nacional de Salud para dar
Pensamiento squimiento o s = salud, asi como de practicas culturales para prevenirlos.

Cientifico
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A
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Evito ponerme en riesgo

Sasocuidado (prevencion)

Te cuento que... las situaciones de riesgo son circunstancias que afectan el sano
desarrollo de las personas, tanto en la salud fisica, mental y social, a tal grado que
pueden afectar considerablemente su vida a largo plazo.

ei » Escribe cinco situaciones en las que has aprendido a cuidarte de los riesgos en tu casa
o en la escuela. :

Pensamiento crifico

Saberes y
Pensamiento
Cientifico
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Evito contagios !

Autocuidado (prevencion)

@ » Escribe dos factores que ponen en riesgo tu salud por enfermedades transmisibles.

S, > Colorea las enfermedades que son transmisibles.
¥ ;

C COVID-19. ) ( Sarampioén. ) C Anorexia. ) 1
(Tuberculosis.) (Hiper’rensién) ( Infecciones. )
( Obesidad. ) C Gripa. ) ( Tos. )

é » Escribe cinco medidas que se deben tomar para evitar el contagio de enfermedades.

Vida saludable

Dentro de los situaciones de riesgo, también se encuentran las enfermedades transmi-
sibles en los entornos familiar, escolar y social. Las enfermedades transmisibles son las
infecciones ocasionadas por hongos, virus y bacterias como las gastrointestinales y las
respiratorias.

Ejes: & Vida saludable Ejes

Suberes ‘f Nu:sirpo}s saberestgﬁ-léq / Desarrollo de cacp:er:;iilzmes: Angliza d
§ que ponen.en rnasgo S que aic
62 E?ns:,:.g"emo enfermedaodes transrn 105 familiar, VY CO
ientifico

Nuest




eno los numeros decimales

g
=
0

g
5
2

Te cuento que... los nimeros decimales pueden constar de una parte entera y una
decimal, ademds pueden ser representados mediante fracciones. En diferentes
situaciones utilizamos los nimeros decimales, por ejemplo, en las unidades de
capacidad, en las de unidades y en el dinero, entre otras.

Observa el ejemplo. i

Nuamero Fraccion 3
1 . Notacion desarrollada Lectura
decimal decimal

. 123 1 2 3 Cinco enteros, ciento
2 byt 54—+—+— S
L 1000 10 100 1000 veintitrés milésimos.
5.75 5 75 : PR AR 5 Cinc? enteros, s-etenta y
100 10 100 cinco centésimos.

’ » Observa los nimeros decimales y escribe la equivalencia en fraccién decimal y en
- notacién desarrollada.

| Namero decimal Fraccién decimal Notacién desarroliada

0.675

2.244

| 8379
1

' » Une con una linea cada nimero decimal con la fraccién decimal que le corresponde.

8904 418
5 4 H 5
2.345 050 5.00418 S
2348 418
¥ - 5
2348 1000 21404 10000
345 1404
* a! 5
4.8904 500 5.0418 4600

@ > Lee las siguientes situaciones y subraya cada una del color que se indica, segun el érea
- donde se utilizan los decimales.

A José le inyectaron 30.5 mililitros de medicamento. M En la economia.
Se ufilizan 40.5 litros de pintura para pintar una casa. B En la salud.
La gasolina cuesta $19.75 el litro. M En labores cotidianas.

L

Ejes: :: Pensamiento critica
I

Muestros saberes 70-71 | Desarrollo de aprendizajes: Ordena, lee y escribe nimeros naturales de mas de nueve Saberes y G

interpreta nimeros decimales en diferentes contextos P .
ensamiento

Cientifico



]
6 Calculo mentalmente

Matemdaticas

Te cuento que... puedes calcular mentalmente el porcentaje de cualquier cantidad
feniendo como base el 10 %.

Observa el ejemplo.

El precio de un videojuego es de $800, pero tiene un descuento del 18 %. ;Cudl es el precio del
videojuego con el descuento?

El18%esiguala10% +5% + 1%+ 1% + 1 %.

El 10 % de $800 es $80 (800 + 10 = 80).

El 5% de $800 es $40, pues el 5 % es la mitad del 10 %, por lo tanto, seré la mitad de $80.

El 1% de $800 es $8 (800 + 100=28) y el 3 % de $800 es $24 (8 x 3 = 24).

Por lo tanto, el descuento es de $144 (80 + 40 + 24 = 144) y el precio del videojuego es
de $656 (800 — 144 =1556). {

Z@Z » Marca asi «/ la respuesta correcta.

1. En el salén de Esteban hay 28 alumnos y sélo han regresado de la clase de Educacion
Fisica el 50 % de sus companeros. ; Cudntos alumnos faltan por llegar?

14 alumnos. 18 alumnos.

2. Un grupo de personas asisten a un festival de masica. Si se espera que asistan 250
personas en total y sélo ha llegado el 34 %, cudntas personas han llegado?

850 personas. : 85 personas.

@ > Resuelve mentalmente las siguientes situaciones y une cada una con su respuesta
correcta.

&

[ De un total de 25 alumnos, el 64 % obtuvo 8 de calificacion; el resto obtuvo 2 3— 5 -alumnos.
' una calificacion de 10. zCuantos alumnos sacaron 107 ' : 5

\.
\

( N
El total de alumnos de la comunidad escolar “20 de noviembre” es de 250. i 39 ﬂ'llll‘llﬂs.
Si hoy ha faltado a clases el 6 %, zcuantos alumnos asistieron? -— S

D J

De |a biblioteca escolar, el 26 % de los libros fueron prestados a los alum-
nos de 6°. 8i hay en total 150 libros y se permite que el préstamo seade 1
libro por persona, zeuantos alumnos de 6° se llevaron 1libro a su casa?

N\ _ >

Ejes: .@\ Pensamiento critico
m Saberes y Nuestros saberes 71 / Desarrollo de aprendizajes: Ufilizo. explica y comprueba sus estrategias para calcular

9 alumnos.

. mentalmente los porcentajes: 50%, 25%. 10% y 1%. de un nimero nafural.
Pensamiento

Cientifico




Descubro y dibujo la respuesta

g
%
E
5
=

Q » Escribe el resultado y la letra que corresponde a cada uno. Observa el ejemplo Después
dibuja en el recuadro el animal que se forma con las palabras.

cQuélpez{es? - EI50% | EI20%

de 40 de 125

‘/ .20 .
LL-zs B-36 E-20 A-24 R-64 O-10 o8 es:

C-98 1-84 M-72 D-32 T-34

EI35% |EI16% |EI60O% |EI20% |EI5% EIT0% |EI20% |EI25% | EI20%
de 280 | de150 | de 60 de120 | deb500 (de250 |ded420 |del136 | ded0

es: es: =4 es: e8! es; es es. es:
¢ , )
. El40% |EI16%
i de 80 de 125
es es;

El16% | EI5% El 40 %
de 450 ' de480 | de 160

(ShH es: es!

Ejes: @ Pensamiento critico

Nuesfros saberes 71 / Desarrollo de aprendizajes: Utiliza, explica y comprueba sus estrategias para calcular Saberes y u

menfalmente los porcentajes: 50%, 25%. 10% y 1%. de un ndmero natural. Pensamiento

Cientifico




Conozco los riesgos del embarazo

Embarazo adolescente (entre los 10 y 19 afios)

-
=

=
o
o

Te cuento que... el embarazo en la adolescencia es una situacion delicada ya que
se pueden desarrollar problemas de salud con mayor facilidad, esto debido a que la
madre en esa etapa de su vida adn no ha terminado de desarrollar las condiciones
suficientes para llevar a termino favorable el embarazo.

» Une con una linea cada uno de los siguientes riesgos del embarazo adolescente con el
ambito que corresponde.

Problemas de salud severos
por encontrarse en etapa :
de desarrollo y riesgo Soeit
de aborto.

Problemas para

relacionarse con [Economico)

los demas.

Dificultades para la
manutencién del )
bebé y para cubrir los
gastos de un hogar.

Desercion ;
ISalud|

escolar permanente.

@3 » Describe coémo te ves en 10 anos.

Nombre:
Edad:

Vivo con

Ejes: Vida saludable :@: Pensamiento critico

Nuestros saberes 73 / Desarrollo de aprendizajes: Analiza y 5 implicacionesy riesgos del embarazo en

Saberes y SO P los v ToN Borie s ol Ambaed s lorealiste] im o o
m PEﬂSHI‘I’ﬂOrﬂO a escenies, y14as consecusncias en & ambno ge 1o saiug Cigl, ¢ YMICO, eaucarvo
Cientifico




Sz

Mi salud sexual y reproductiva

2 los 10 y 19 anos)

& » Completa el siguiente texto con las palabras del recuadro.

sexual + fisico « reproductivo o procesos « salud - riesgos + libertad

w
L
o
-
=
v

X

( La salud y reproductiva es un estado general de
bienestar , mental y social. Esté relacionado con el sistema
E . Sus funciones y . En consecuencia, la
reproductiva tiene la funcién de alertar sobre los ,NO

s6lo fisicos, si no las consecuencias sociales y emocionales. También es la indicada

de hacernos saber cuando es apropiado atender el temna con

para decidir cuando se esta preparado para comenzar una vida sexual responsable.

ei » Lee con atencion las siguientes oraciones y explica en cada caso por qué es
importante estar informados.

" g

Se debe tener acceso a informacién
cientifica sobre femas de la salud
reproductiva.

Es importante saber qué es un 'plon y

proyecto de vida, que todas las personas
a una edad adecuada debemos empe-

zZar d considerar.

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

informadas rel
3 Un derec




Ciencias

Compartimos informacion importante

1@1 » Relnanse en equipo y elijan entre el tema de Prevencién de infecciones de fransmisi
sexual o Embarazo en la adolescencia. Después marquen asi ¢/ qué método usarén
para presentarlo.

-

Método ¢Cual elegimos?\
Cartel

Triptico

Informe

\ Otro:

@i » Completen el siguiente esquema para organizar su proyecto.

[ Titulo del proyecto. : _ |

.
& Y
(En qué fuentes de investigacion : : =
[conﬁcble vamos a buscar informacion? Motivo de la seleccion del temna.
- . ™ = : i
\_ J N

391 » Marca asi ¢/ cada actividad para autoevaluar tu trabajo en equipo.

(c Actividad Silo hice |No lo hice)
Ayudé con la actividad que me fue asignada.
Respeté la opinidon de los demas.

Propuse ideas para el proyecto. =5

Medidas para el cuidado del medioambiente

Dialoga con tus vecinos para separar la basura que generan. Encontraran residuos que
pueden reciclar o fener ofra vida Util.

Ejes: @ Pensamiento critico

Suheres Y Nuestros slcbe-.res 73 |/ Desarrolio de apr_endi_gujes: .ixrn:;a‘iu:,: y argumenta las i
. adolescentes; v las consecuencias en el ambito de la salud, losocial, econor
Pensamiento

Cientifico
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Conozco métodos anticonceptivos

IS

Te cuento que... los métodos anticonceptivos son fundamentales para la prevencidn
de enfermedades y para evitar embarazos a femprana edad. Existe una gran variedad
para ambos sexos.

» Escribe en el recuadro de la derecha a que método anticonceptivo corresponde cada
descripcion.

Es adherible a la piel, contiene estrégeno y progestina, e inhibe la ovulacién.

Funda de litex o poliuretano cgw se coloca desenrollada sobre el pene erecto
antes de la penetracién, evitando la entrada de espermatozoides en la vagina.

Funda suave de latex o poliuretano que cubre el interior de
la vagina y actia evitando la entrada de espermatozoides.

Cirugia que cierra el paso de los espermatozoides por
ambos conductos deferentes del aparato reproductor masculino.

Es un dispositivo de alambre de cobre o de plastico en forma de T
que produce una reaccion inflamatoria téxica para los espermatozoides
y los évulos, evitando que se produzca un embarazo.

Es una cirugfa que consiste en cortar o bloquear las trompas de Falopio
para que los 6vulos no entren en contacto con los espermatozoides.

Son pildoras de toma diaria con una baja dosis de hormonas
que inhiben la ovulacién y engrosan el moco cervical.

Se evita el contacto de las células sexuales femenina y masculina.

' » Escribe V si la informacién es verdadera o F si falsa.

|’rEI uso de los métodos anticonceptivos no causa efectos en la salud.
‘ Las ITS sélo se transmiten por contacto fisico.
' Las ETS s6lo se transmiten por actividad sexual.

— _'__'—'—"‘_‘___ ._——-—-——"‘: S ——

| ‘ El uso de anticonceptivos evita los embarazos no deseados.
ue

El abuso de sustancias adictivas puede generar conductas violentas vinculadas a la sexualidad.
Ees: w Vida saludable /- Pensamiento crifico
go en Meesiros sabetres 76-78 / Desarrollo de aprendizajes: Analiza mitos e ideas faisas en torno-a las ITS, con base en Saberes y
meecios. como las vias de fransmision y prevencion, el uso de métodos anticonceptivos (variedad, efectividad y P iento
=% / las conductas de autocuidado. Analiza riesgos y conductas violentas vinculadas al ejercicio de la ensf‘mte_
= onsumo de alcohol y ofras sustancias adictlivas, y rechazo al uso de métodos anticonceptives; indaga... Cientifico




Evito problemas de alimentacion |

Grasas trans

Ciencias

Te cuento que... la alimentacion es un acto esencial en la vida de los seres vivos, por
medio de ella se permite la ingesta de los nutrientes que el cuerpo necesita para su
adecuado funcionamiento. Al no tener hdbitos saludables, se pueden desarrollar
trastornos alimenticios como la anorexia o la bulimia, o algunos efectos nocivos
como la obesidad y la desnutricion.

® . . . 2 - .
& » Encierra la imagen de los alimentos ultraprocesados. Después escribe debajo los
efectos negativos de su consumo.

@ » Resuelve como se indica.

1. ¢Qué son los alimentos procesados y cudl es su efecto en la salud?

: q ; A v
2. Menciona cinco alimentos ultraprocesados que consumes con frecuencia. Y
3. ¢Queé es la desnutriciéon?
4. ¢Qué es el sobrepeso?
Ejes:' Vida saludable ZZ Pensamiento critico | s
Saberes y Nuestros saberes 80 / Desarrollo de aprendizajes: Establece re'lccionr—.s enire problemas asociados a'la Tz -
P ient alimentacion: sobrepeso, obesidad y desnutricion con factores de riesgo como consumo de alimentos y bebidas ultra - -
c?::ﬁ;::}':n o procesadas; analiza las causas y riesgos de trastomos de lo alimentacién como la anorexia v la bulimia - -




Ciencias

Identifico el aporte nutrimental

Te cuentfo que... una alimentacién saludable es significativa para el desarrollo éptimo
fisico y mental, ademés de ayudar a prevenir las enfermedades detonadas por la mala
alimentacion. Por eso es importante conocer el contenido de lo que comemos y si ésfos
proporcionan los nutrimentos que el cuerpo necesita.

' » Identifica los valores nutrimentales en la etiqueta y completa como se indica. Después
- contesta la pregunta.

informacion Nutrimental

Tamano de la porcidn 240 ml e

Porciones por envase 2.5 Calorias:

piil

Cantidad por porcién :

et s 2 Grasa total:
% Valor Diario” | Carbohidratos totales:

Grasas Total 0%

Sodio 0%|  Azdcares:

Potasio +

Carbohidratos Totales 13g 4% Vitamina A:

Azlcares 13g ;

Proteinas_0Og Vitamina C:

VitaminaA 10% e VitaminaC 100 % . :

Vitamina B3_40 % » VitaminaBe 40% | Vitamina B3:

Vitamina B12 40 % ¢ Vitamina B5 40 % . ; :

"Los porcentajes de Valores Diarios estan Vitamina B6:

basados en una dieta de 2 000 calorias.

Después de consumir este producto, qué vitamina ya no serd necesario que consumas

en el dia y por qué? ' @

- : : =
“&s ¥ Escribe los nombres de los alimentos del recuadro donde correspondan de acuerdo -
con su aporte nutrimental. @
Aguacate - Jitomate + Acelgas + Pizza + Dulces 5

» Embutidos - Frituras + Espinacas +« Frutos secos « Bebidas energéticas =)

Alimentos con aporte
nutfrimental necesario

Alimentos que sobrepasan
el limite recomendado

Ictos que consume regularmente para conocer los Suhefes v
nutrimental, y tomar decisiones a favor de una P F
. ensamiento

| R Cientifico
|

L Ees: :@: Pensamiento critico
L2

Besarrolio de aprendizajes: Analiza etiquetas de

nies qu DmMmponen, asi comaoe suU conteniclo v apor




Comparo diferentes cantidades

Datos cuantitativos (cantidad)

g
s
o
5
B
=

Te cuento que... para comparar y ordenar cantidades debemos conocer el valor de
cada una, asi podemos identificar cudl de las cantidades es mayor o menor, segdn
sea el caso.

Observa los ejemplos.

Caso 1 Caso 2 Caso 3
: Las cantidades tienen el
Las cantidades tienen el Una cantidad tiene mayor | mismo nimero de cifras e
mismo numero de cifras. numero de cifras que la otra. | inician con cifras del mismo
valor.
55213 456 > 44 545 677 1234509 >999 233 22349099« 22439099
Procedimiento Procedimiento Procedimiento
' Se compara la cifra inicial de | Se compara el nimero de Se comparan las cifras si-
ambas. cifras que tiene cada una. guientes hasta identificar la
mayor o menor.
5>4 7 cifras » & cifras 3<4

ZZ » Compara las siguientes cantidades y escribe », < 0 = segun corresponda.

~
510 335 638 110 205 129
S 3184 548 4319 _ 954 159 684
' Aprende mas
10 676 16% 457 10 676 769 497 . sobre el tema.
23 48 948 965 23 3 848 9269
89 452 324 245 89 452 324 145
99 102 384 295 9 102 384 295
209 431 3395 498 209 431 335 498 ¥

3@3 » Escribe dentro del circulo los nimeros del 1 al 6 para ordenar las cantidades de mayor
a menor. Después contesta las preguntas.

8 998 879 124 8 997 981 589 7 484 051 589

45 345 672 484 051 589 45 678 672

1. ¢Cudnfas cifras tiene el nGmero mayor?

2. ¢Cudl es el nimero menor?

A )

Ejes: @ Pensamiento critico

Saberes y MNuestros saberes 81-82 / Desarrollo de aprendizajes: Ordena, lee y escribe nimeros noturales de mas de nueve

Pensamiento cifras e interpreta ndmeros decimales en diferentes contextos
Cientifico




plico los platillos saludables

= cuantitativos

o 3
6 !

Te cuento que... un platillo saludable cuenta con los ingredientes necesarios en la
proporcién correcta y con un valor valor nutrimental adecuado de acuerdo con el
peso, la edad vy la estatura de las personas.

* Elabora una receta de facil preparacién considerando los alimentos del Plato del Bien
Comer. Después contesta la pregunta.

ngredientes

Procedimiento

Servir.

(Por qué crees que la receta que elaboraste se considera un platillo saludable?

Ejes: @ Pensamiento critico

e Muesiros saberes 84 [ Desarrollo de dprendizajes: Propone platillos para el con
mmentos regionales y de temporada que brinden una alimentacion saludable a

f v-?‘ml en los que incorpora Saberes y
osto. Pensamiento
Cientifico




£ Explico como prevenir enfermedades C

Te cuento que... las enfermedades no fransmisibles son la obesidad, el sobrepeso y
la desnutricién, entre otras, y se llaman no trasmisibles porque no dependen del
contacto de una persona con otra o de infecciones. Estas enfermedades se desarrollan
a partir de la falta de actividad fisica, alimentacion alta en azdcares, sal y grasas, y la
falta de ingesta de agua.

fgi » Completa el esquema escribiendo en los recuadros la cantidad de alimentos y el
tiempo de activacion fisica que realizas en un dia de acuerdo a tu edad.

Cantidad de

La buena nutricion A R
agua ingerida ). B

Consumo de frutas
y verduras

Servir porciones
de acuerdo a la edad -

v

~ @ > Escribe las acciones que realizas para mantenerte saludable.

EjBS: @ Pensamiento critico Ees:

Desarrolio de aprendizajes: Propone y proctica

Saberes y : : gl .
pensumiento -I .".;-id_ JJI \ J as, O "I\ _ cebear agua simpie poi iR it s
Cientifico ' _
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Conozco las funciones vitales

Swnciones vitales

Te cuento que... las funciones vitales biologicas de todos los seres vivos son las que
les permiten sobrevivir, nutrirse, respirar, reproducirse y reaccionar al ambiente.

' > Escribe en el esquema en qué consisten las siguientes funciones biolégicas. Consulta

- las paginas 85 y 86 de tu libro Nuestros saberes.

=)

Respiracion

Funciones
biolégicas

Reproduccion

T ETR

Irritabilidad

l

|
|
|

ﬁ » Describe brevemente la similitud entre las funciones biolégicas y las funciones vitales del
ser humano.

Ejes: @ Pensamiento critico

: Suesiros saberes 85-86 / Desarrollo de aprendizajes: Comprende que las funciones vitales de nutricion, Saberes y

Bcicn sraduccion y relacion con el entorno natural caracterizan a los seres vivos, incluido el ser humano. Pensumienfo
Cientifico




Ciencias

Comprendo la extincion

Irritabilidad

Te cuento que... la extincion es la desaparicion de algunas especies a causa de una
serie de factores, como el cambio climético, la falta de agua, las inundaciones y otfros
eventos naturales, asi como actividades humanas en los Ultimos fiempos. Estos
cambios dan pie a la evelucién la cual hace referencia al cambio fisico que van
teniendo las especies a lo largo del tiempo para adaptarse al cambio de los
ecosistemas.

@i » Observa las imégenes y escribe las posibles causas de la extincion de las especies.

@3 » Resuelve como se indica.
1. Investiga y escribe un ejemplo de evolucion.

2. Escribe algunas actividades que puedan ayudar a la proteccion de especies en
peligro de extincion.

Ejes: :@Z Pensamiento critico Ejes:

Saberes y natural a fravés del fisrmp
{P}?ns;!;?lgmo yenla ul' ualidad, en México
ientific e e

reconstruccion de la vida en &l pa

=N los seras vivos y en el enforno
xtincion hace mdas de 10 000 afos
iles com ri—ﬂ' ia para la

Nuesfros
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2, su relacién con
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Sé qué son los fosiles

rritabilidad

Q » Explica brevemente qué son los fésiles. Consulta la pagina 86 de tu libro Nuestros
- saberes.

Qf » Ordena del 1 al 6 el proceso de fosilizacion de un dinosaurio.

:evc pora ,"OS Minerales por sed‘\men*?s- produc-

eSp%re—Clmon al fejidio 1o de la erosion de \as )
ok NIOSO de los hueses rocas, aue 108 pro’ceg?én
fi aurecen permy. jitan su desinfegracer

[r=

Otra forma es que 108
minerales disuelfos s
sustituyan to‘fcf\mende
la estruc’furc.l bsed .

los dinosauros co

| corvando los NUSSOS _J R

’ » Observa las imagenes y explica en qué consiste cada uno de los fésiles. Consulta las
5 paginas 56 a 60 de tu libro Nuestros saberes.

= .~ Pensamiento critico

feos soberes 86 [ Desarrollo de aprendizajes: Indag
£ Mpo, a partirde rec Cer causa
cmprende y ax

elacién con orga

g Mears Saberes y
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31 » Completa los siguientes enunciados con las palabras del recuadro.

» Dibuja en los siguientes recuadros algunas acciones que provocan gue las especies

Saberes y Nuestros saberes 86 [ Desarrolio de ap

Conozco las causas de la extincion

Te cuento que... la extincion es la desaparicién definitiva de alguna especie anin
o vegetal de nuestro planeta y es un proceso irreversible. De acuerdo a la Lista Roja
las Especies Amenazadas, el 41 % de los anfibios, el 25 % de los mamiferos y el 27 % de
los peces de agua dulce se encueniran en peligro de extincién, ademds de ofras

especies.

animaies * relieve * caza * natural ° extincién ¢ urbanizacién
vegetales + especies * sistema ° clima '

7
La es un proceso gque ocurre cuando se dafa a un hdbitat natural
|y las poblaciones de especies y vegetales reducen su diversidad

genética, como consecuencia el , ecolégico se vuelve insostenible.
N . —eeee : : —

7

Algunas especies fanfo animales como se han extinguido debido

a procesos de origen tales como cambios de y

cambios drdsticos en la formacién del terrestre.

.S

g . : _ e : ) :
En la actualidad, algunos procesos humanos como la ,la manu-

‘ factura, la ilegal, la agricultura y la ganaderia, asi como la co-

‘ mercializacién de especies son algunas de las causas de la extincién masiva de

& = o i e

estén en peligro de extincion.

ey ]

j g : p
Ejes: -‘ Pensamienio crifico g
j ¥

natural a tra
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donde va el punto 60

pmparacion de niomeros naturales

Matemadticas

* Resuelve las sumas y restas de ndmeros decimales utilizando el algoritmo convencional.
Observa el ejemplo.

.osmo1.434+97.6os=- 18.98 - 34,631+ - 493+ 49.492-13.47 - - -

125.0578
9.7 .60°5
+ 7.434
230.0968

' > Lee y resuelve las siguientes situaciones.

1. Gustavo fue a la papeleria a comprar los Gtiles que le hacian falta para la escuela.
Si comprd 1 paquete de IGpices a $12.50, 1 cuaderno por $25.40 y 1 regla por $8.50,
jeudntfo gasté en total?:

Resuliado

o]
- 2. Priscila fue de compras a la tienda. Si gasté $45.50 en total y pagé con un billete de
$50.00, ¢ cudnto le dieron de cambio?
Resultado
S

3. Un atleta recorre cierta distancia durante tres dias. El primer dia recorre 805.5 m, el
segundo, 279.457 m y el tercero, 352.25 m. ; Cuéntos km recorre en total?

Resultado

@\ Pensamiento critico

o .’lr.—:s"nf sobares 88 I Desarrollo de aprendizajes: A partir de siuaciones problemdticas vinculadas a diferentes Saberes y

aRos e os, suma y resta nGmeros decimales y fracciones con diferentes denominadores &
lrt e = ICHER = Pensamiento
| Cientifico




60 Sumo y descubro

Comparacion de nimeros naturales

§

@i » Resuelve mentalmente las sumas y restas de nimeros decimales. Después colorea las
respuestas segun el color que se indica para descubrir el dibujo.

503.80 + 16.21 =

N py—T

’ 145.50 - 51.30 = 1
S i
SIS 255.20 + 722.70 = :
L
250.60 - 158.20 = % %ﬁ‘ 847.45 - 600.30 =
. 283.31 +200.40 = ‘ 402.20 + 500.62=
714.63 971.9 es 7146 977.9
: ; 7
727.30 o
727.30
& (722,.3 714.63 L
~ 714.63
o 520,01 27.3 977.9
727.3 o.
3 & ’
72730/ & 483.71 G 714.63 »
; =
Lh 20 24715 | 977.9
714. 727.30
714.63 977.9 _ 63 92.40
222,21
92.40 I——Am‘” S
92.40 92.40 247.15
N
o 5 54715 I 5 247.15
247.15
94.20 @ 94.20
-
483.71 &
~
727.30
s /\ 902.82
2.82 :
]\ 483.71 /\ ) 483.71 / 483.71 | \ 483.71 483.71 48371/ \ |
94.20 \/ 94.20 \/ 94.20 \9/4</ 94.20
222.21 22221 222.21 222.21 222.21
Ejes: : . Pensomiento critico Ejes:
Snberes y Nuesiros saberes 88 / Desarrollo de aprendizajes: Utiliza, exphco \,r comprueba sus estrategios para calcular ___E'f_fros E

Pensamiento mentalmente sumas y restas de dos nimeros decimales hasta centésimos SIIEXIOos ¢
Cientifico




Resuelvo divisiones con decimales

g
%
5
2

' » Lee la siguiente informacion y completa como se indica. Efectia el procedimiento en tu
~ cuademno.

F Una tienda departamental envié por correo electronico las promociones del mes de

- junio. A continuacién se muestran algunos articulos que entraron en la modalidad de
: 12 0 24 meses sin infereses.

De: Tienda La Promotora. Para: Cliente especial.

Mensaje
Bt Articulo / Precio

12 meses sin intereses 24 meses sin infereses.

Bateria de cocina $5 118.144 (8 piezas). v v
- Juego de vasos $550.50 (10 vasos) v v
" Plancha $245.70 X V4
5  Juego de corfinas $568.50. 7 e
. | :
i . Aeel)
E B \
L ‘ Si se compra la bateria de cocina a 24 meses, se pagardn mensuales.
! En cambio, si la compra es a 12 meses sin intereses, se pagardn mensuales.
| Q » Resuelve las siguientes situaciones de acuerdo a la informacién de la tabla anterior.
:P i 1. Néstor fue a la tienda y compré un juego de vasos a 12 meses sin intereses y una
:f bateria de cocina a 24 meses sin intereses. ¢ Cudnto dinero abonard cada mes para
| ! liquidar la cuenta?
| 3

| J
:

2. Kiara compré una plancha y un juego de cortinas a 12 meses sin infereses. Sin
embargo, la plancha no enfraba en la promocion y la pagd con un billete de

l
| } $500.00. ;,Cudnto le regresaron de cambio y cuénto pagard cada mes?
(o)

E Procedimiento Resultado

S
Ejes: ZZ Pensamiento critico

: Nuesiros saberes 88-89 / Desarrolic de aprendizajes: Resuelve situaciones problemdticas vinculadas a diferentes

St » - Saberes y
ontextos gue implican dividir n0meros decimales entre naturales. P .
ensamiento C
: Cientifico




Aprendo de los componentes B Ar

=TLE

w
e
(=]
c
=
L9

Componentes naturales

Te cuenfo que... existen dos tipos de componentes, los componenies naturales son :
elementos pertenecientes a la naturaleza de los que se distinguen dos tipos de factores,
biéticos y abidticos, y los componentes sociales son los que se relacionan con la -_f
medioambiente.

poblacién y las caracteristicas de la misma, pero que a su vez comprenden el

& » Completa el esquema escribiendo los factores bidticos y abidticos, y sus caracteristicas. -

Componentes
= naturales . S—
Aprende mas
v : + sobre el fema.
Abidticos

I !

! 5
Caracteristicas

Z@I » Investiga acerca de los componentes sociales del medioambiente y completa la fabla.

Componentes sociales

:>|

| - e
~ Cientificos
] |
Ejes: W Vidd saludable ‘ Pensamiento crifico Ejes: «
Saberes y Nuesfros saberes 98 / Desarrolio de aprendizajes: Comprende que el medic ambiente es el conjunic de Nuestros sc

82 Pansumiemo componentes naturales (factores biolégicos: seres vivos. y foctores fisicos: agua, aire, suslo, Sol, clima, entre ofros) en@ambientale
Cientifi interaccién con los componentes sociales (aspectos culturales, econdmicos, cientificos, tecnolégicos y politicos).
ientinco




Analizo el cuidado del medioambiente

“widado del ambiente

Te cuento que... el medioambiente es un espacio donde se desarrolla la vida de
fodo ser vivo, es por eso que se hace énfasis en el cuidado del mismo, ya que depende
de las acciones que llevan a cabo los seres humanos para el cuidado de la salud
ambiental.

[ : ; y ] :
Y » Escribe cinco maneras de cuidar el medioambiente.

JS.
@i » Describe como se produce la contaminacién en cada una de las siguientes dreas.
Contaminacién Contaminacion
del aire del suelo
L7 y >
ola.

Nuesiros saberes 99 / Desarrollo de aprendizajes: Analiza situaciones que se relacionan con problemas medio Saberes Y
bientales de la comunidad y el impacte que fienén en la salud ambiental P s
ensamiento

Cientifico

w
i
v
=
=
o




Fa o]

Analizo los problemas ambientales

Ciencias

Te cuento que... los problemas ambientales son una serie de sucesos provocados en :
algunos casos por el cambio climdtico o por acciones humanas en el mundo entero y
que requieren de nuestra atencion para su mejora.

il P .

» Explica brevemente las causas de los siguientes problemas ambientales y plantea una
solucioén para cada uno.

' i
i =

Calentamiento global

Solucién

Contaminacion

Solucién

Deforestacion

Solucién

Consumo no

responsable ®
Solucioén
i
\
Ejes: I@Z Pensamiento critico Ejes

Pel'ISﬂI'IIiEI“O ambientales de la comunidad y el impacto que tienen en la salud ambiental. Propene y practica acciones que el plar
g o favorecen el cuidado del medic ambiente; comprende el estrecho vinculo gue tiene con el bienestar comun, por lo onset
Cientifico que se requiere establecer una relacién arménica con el medio ambiente.

m Saberes y Nuestros saberes 99 / Desarrollo de aprendizajes: Analiza situaciones que se relacionan con problemas medio Desar




Sé sobre el efecto invernadero

w
)
g
g
2
v

Te cuento que... el efecto invernadero es un fendbmeno qUe ayuda a gue el planeta
tierra se mantenga en una temperatura promedio, de ofra manera, la temperatura
seria bajo cero.

Ventajas

F 4

poyo en el libro SEP

)

a

sin

Q » Describe en qué consiste el efecto invernadero y haz un dibujo.

‘Efecto invernadero

vigente

Nna

g

b

del proara

1|

na

/ R

Ejes: g Pensamiento critico

jio 9"1!‘!‘0”0 de aprend:?ajes Comprende que el efecto invernadero es un procese natural que favorece la vida en Saberes y
1 aneia; establece relaciones entre su alteracion, la confaminacion del aire v el cambio climético, asi como las P ient
jor | onsecuencias en el medio ambiente y la salud. i ensamienio

Cientifico

o
@




Analizo el costo de la electricidad

Ciencias

Te cuento que... la eleciricidad es una forma de energia muy utilizada en el munc
moderno. Por medio de la energia eléctrica funcionan muchos aparatos que pued
dar luz, calor,imagenes y sonido. Las principales aplicaciones de la electricidad en
viviendas son para iluminar (focos o ldmparas) y para encender aparatos como la
televisién, el refrigerador y otros.

i@: » Contesta las siguientes preguntas.

1.¢En qué emplec:s_lc: energia eléctrica en tu casa? RABrde s
sobre el fema.

2. ;Qué pasaria si no utilizaras la energia eléctrica en casa?

3. (Cudnto tiempo aproximadamente utilizas la energia eléc’rricé;_?

—

291 > Investiga cudl es el consumo de energia eléctrica en tu casa y contesta la pregunta.

Ty

{ J i : ] :
| ¢{Qué acciones podemos realizar para reducir el consumo de energia en casa?
| X

iei » Escribe algunas acciones con las que se puede reducir el consumo de energia

@

Re)) eléctrica en tu escuela
b
o
(=)

Q
Q.
)

'CJ =
© =
£
Q‘ —

= -

Ejes: @ Pensamiento critico : Ejes:
Saberes Desarrollo de aprendizajes: Analiza el costo ambiental que implica el uso de combustibles y energia elécirica Desarroll
.Y * para tomar decisiones de consumo responsable en casa, escuela y comunidad, y disminuir el impacto en el medio =miliar p
P_ﬁnSﬂmlemo ambiente. gnergétic
Cientifico :
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Identifico los combustibles

3

C

Te cuento que... los combustibles son sustancias o materiales capaces de producir
energia utilizable para la vida cotidiana. Las sustancias pueden ser gasoling, la cual
es extraida del petréleo, o el gas natural que tiene menor impacto ambiental; en el
caso de los materiales pueden ser la madera que es el combustible més antiguo o el
carbén que tiene mayor seguridad de suministro.

@I » Une cada imagen con la descripcién correspondiente.

Es un combustible fésil, con
mayor seguridad de suministro
y generalmente se utiliza en las

centrales termoeléctricas.

Es un combustible fésil con un W

impacto medioambiental menor,

en todos sus procesos: extraccion,
elaboracion y traslado.

Es el combustible mas comun
en nuestro pais. Ademas, es uno
de los productos que se derivan

del petréleo.

|
I

N apovo en ellibro St

"\\
Es uno de los combustibles
mas antiguos y el mas natural

g \ e i

:r de todos. I
i. /
r @ » Escribe para qué usas cada combustible en tu vida diaria. A
‘ " Gasolina: @
' » Rl
! ? =
F = Gas natural: =
| )
|
| » Madera: —~
: ? —
3 O
» Carbén: <
¥ @

Ejes: :@l Pensamiento critico

=)
nedio ar para satisfacer sus necesidades. Describe en qué actividades de la casa y la escuela, se utilizan recursos Pensamiento
jeticos: energia electrica v diverscs combustibles, y analiza cémo impactan en el medic ambiente
Cientifico

sesarrollo de aprendizajes: Identifica los combustibles: madera, petréleo, carbén, gas, que se emplgan en el dmbito Saberes y -




Ciencias

@ » Escribe como impacta cada recurso energético en el medioambiente. Escnbe al lado
de cada imagen si es de mayor 0 menor consumo.

&) » Encuentra las siguientes palabras en la sopa de letras y completa la oracién.

sustancias « combustibles « energia « petréleo  materiales

SE es una sustancia

NLSTUHS | TP AENFCH AL S | :
NAPIEESMS L E LY P LIWERTE LY D combustible negra y viscosa de la cual
: TIFI{X|E|S|Q|U|E|M|A|N|N| |seextraen otros
C{O(M|BIU|S|T|I|B|L|E|S La gasolina y el gas natural son
g s{t{B|lY|[ulk|]ulul[e|L|[R]W - i o
;E FIKIVIZIN|S|R|IWIN|D|N|V G
g BUBB 00 o TR EE Ll Los combustibles son capaces de
E@ NI By Vet WEIEEISES RS - | E QN
2 Flulple[T|rlo|L|E]o]B[a] |PreducH
- [wlR[B[r]L|c|M|B[|J]alc :
2 IN[R[s[rR[N[B|W|[A[R|B|D[B >
B vimlalT[e|[r[I]A]L]E[S]T z
a AlrR[ale|pr|i|k|Flulu]w]|s :
=
Ej

SGbQTES Yy Dcsmrol!c de cprendlzc]cs I 55 made trélen, oo 5 5= o= emplegn en el an
ER Peasamiento . °\°O'7 STE0C : : Rt e st
Cientifico '
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Te cuento que... el aire es un componente esencial para la vida y sin el no podria
sobrevivir ningln ser vivo del planeta. Es un gas, no tiene eolor, no tiene olor, no tiene
sabor, ademds no es visible, es posible comprimirlo e introducirlo a un contenedor.
Aungue si es suscepfible a la confaminacion.

lﬁi » Completa la conversaciéon con las siguientes palabras.

El permite la

mentos como el fuego,

—[ Oxigeno < Diéxido de carbono -+ Aire j

Gracias al
podemos respirar.

existencia de los ele-

la lluvia o el sonido. :
es esencial para

la fotosintesis.

& » Colorea las caracteristicas del aire.

Ejes: j: Pensamiento critico

Desarrollo de

aprendizajes: Compren

de que el gire es un gas, o partir de describir sus caracteristicas: color, olor, Saberes y

introducir o un recipiente. s
Sl Pensamiento

Cientifico




£ Describo caracteristicas de los gases E

Te cuento que... los gases tienen ciertas caracteristicas, por ejemplo, no fienen forma
definida, puede comprimirse, fluyen y se adaptan a cualquier recipienfe y sus
densidades son menores que las de un sdlido o un liquido.

31 » Completa la informacién escribiendo gas, sélido o liquido segln la descripcién de las
caracteristicas de cada uno.

Tiene forma propia, es No tiene forma propia, se |  Es muy ligero, siempre esta en

adapta a la forma del re- | movimiento, se distribuye por si

cipiente que lo contiene. | solo, algunas veces tiene color,
puede ser visible o invisible.

rigido y regular.

C

= » Relaciona las palabras con la imagen correspondiente.

Q 4

c : ’

v Sélido Liquido Gas

s g

4 i » Escribe como se relacionan los tres estados de la materia segin sus caracteristicas.

s Pensamiento critico

E La masa de los gases, también se puede medir por medio de una balanza; una manera
- sencilla de medirla es pesar el recipiente vacio y despuss volverlo a pesar cuando esté

lleno.

Ejes: :: Pensamiento critico Ejes
Saberes y Desarrolio de aprendizojes: Describe
Pensamiento el volumen -eSpacio gue ooup

ocupar todo el esp

Cientifico solidos, tiener

lidos, con base en st
-propiedad de T
os liquidos y los LSO
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Matemdaticas

Elaboro una grafica de pastel 60

¥=riable

Te cuento que... una gréafica circular o de pastel tiene como caracteristica representar
los datos en diferentes proporciones utilizando porcentajes. Todas estas proporciones,
en conjunto, representan el 100 %, es decir, el fotal de los datos.

Observa el ejemplo.

Se hizo una encuesta a un grupo de 50 personas sobre la disciplina que mas siguen durante los
Juegos Olimpicos. Los resultados se muestran en la siguiente gréafica de pastel.

o : ronspN T : Aprende mas
bSeguumlem‘o de disciplinas deportivas cabie el fema

“ Natacién  35%

s Atletismo 20 % [=]35%.[=]
®Gimnasia  15% P
Futbol 16 % i
®Basquetbol 15% E
Total: 100 % '

€ > Lee la siguiente situacién y después resuelve como se indica.

En un vivero tienen 500 macetas con flores de diferentes colores: 20 % de flores blancas, 30 % rojas,
10 % moradas, 20 % amarillas y el resto rosas.

1. Colorea las proporciones en la gréfica
de pastel segun el porcentaje de flores.

2. ;Cudntas macetas tienen con flores
amarillas?

Procedimiento

Resultado

3. ¢Cudntas macetas tienen con flores
rojas?

Procedimiento

Resultado

Ejes: Z Pensamiento critico

Nuestros saberes 108 [ Desarrolio de aprendizajes: Utiliza, explica y comprueba sus estrategios para calcular Saberes y

mentalmente los porcentajes: 50%, 25%. 10% y 1%, de un numero natural. Resuelve situaciones problematficas Pensamiento
nculadas a diferentes contextos que implican calcular f tanto por ciento...

' Cientifico




Utilizo la regla de tres

"
S
5
£
o
=

Te cuento que... puedes utilizar la regla de tres para calcular el porcentaje de u
cantidad o para calcular el porcentaje que representa una cantidad compara
con ofra.

Observa el ejemplo.
‘1. (Cublesel46%de4150? | 2. ;Quéporcentajede250es40?

Cantidad Porcentaje Cantidad Porcentaje
4150 ,_——'—»\100% 250 % 100 %
® P %

1909 = 46% i 40 = 16 %
46 x 4150+ 100=1909 40 x 100 +250=16
Por lo tanto, el 46 % de 4 150 Por lo tanto, 40 es el 16 %

es1909. i1 de2so.

!;n @ » Resuelve las siguientes situaciones.
;7-: 1. Kari anoté 20 goles durante toda la temporada. Si en total tuvo 50 oportunidades,
= ¢eudl es el porcentaje de efectividad de goles anotados?

2. En una tienda departamental venden una lavadora en $8 750. Si la tienda ofrece el
18.5 % de descuento, cudl es el precio de la lavadora con el descuento?

|

i

.

|

1

|
8. Pensamiento critico Ejes:

|

Saberes y Desarrolio de aprendizajes: Resuelve situaciones problematicas vinculogas o diferentes contextos que implican Besarro
calcular el tanto por ciento de una canfidad o el porcentaje que repressnsa una ©a dad de otra, = == Tils ]

Pensamiento
Cientifico




- . ' __i__ N

plico el porcentaje

2
]
E
@
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=

» Resuelve las siguientes situaciones.

1. Una tienda de articulos deportivos subidé 36 % el precio de las raquetas. Si su precio
anterior era de $250, ¢cudl es el precio actual?

Resultado

2. En un estudio sobre el cuidado del agua se hizo una encuesta a 800 personas en
total, de las cuales 300 fueron mujeres. ; Qué porcentaje de mujeres y qué porcentaje
de hombres participaron en la encuesta?

3. David ha ahorrado dinero durante una semana. Si $450 representa el 18 % de lo que
ahorré, ¢cudnto dinero ahorré en total?

_Procedimiento __§ B Resultado |

4., Kevin vio en una fienda una chamarra que antes costaba $650 y ahora cuesta
35 % mds. ¢ Cudl es el precio actual de la prenda?

Resultado __{

Tema del programa vigente sin apoyo en el libro SEP

A=lf

Ejes: :: Pensamiento critico

caleular el fanto por ciento de una cantidad o el porcentaje que representa una cantidad de oira.

Pensamiento

Desarrollo de aprendizajes: Resuelve situaciones problemadticas vinculadas a diferentes contextos que implican Sube]‘es y
Cientifico




60 Completo las caracteristicas C

g
&
:
§
2

393 » Observa los cuerpos geométricos y completa las caracteristicas de cada uno.

Caracteristicas

El es una figura tridimensional, el cual
tiene caras planas circulares que son sus ’
’ bases y cara lateral curva. Las

e -

s =l son paralelas y estén unidas por la cara lateral

i 8
U curvdad.

El es una figura tridimensional que tiene

cara plana en forma de llamada
base y un pico al'que se le conoce como
.La es la distancia que va

desde el centro del circulo al vértice.

e 1 Jilas
en el n?};

I@Z » Dibuja en cada recuadro el desarrollo plano de los anteriores cuerpos geométricos.

nte

programa

Tema del

Ejes: :@: Pensamiento critico Ejes:

Snberes Y D_&T&SJ_.'.{_O“—D de oprendgizoiest Exnlore ¥ reconoce los coracteristicas del cilindro ¥ cono; anficipa v comprueba Desarre

BEisie

Pensamientp “°° 0 O Senesauees
Cientifico




Conozco el valor de mr
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Te cuento que... una circunferencia es una linea curva y cerrada formada por infinitos
puntos; cada uno de estos puntos estd a la misma distancia del eentro del circulo.

Qi » Observa los siguientes circulos y resuelve como se indica.

( 1. Con un hilo rodea la circunferencia del circulo y D)
‘ midelo con una regla. ;Cudnto mide?
‘ 2. Utiliza tu regla para medir el didmetro del circulo y
!, escribelo.
3. Divide la medida de la circunferencia entre la medida
| del diGmetro y anota el resultado.
I
) 1. Con un hilo rodea la circunferencia del circulo y
midelo con una regla. ;Cuanto mide? 53
2. Utiliza tu regla para medir el didmetro del circulo Vi
o
y escribelo. 5
| 3. Divide la medida de la circunferencia entre la medida %
| del diédmetro y anota el resultado. g
: ' {3
: >
' 8
: 1. Con un hilo rodea la circunferencia del circulo y o
| =
| midelo con una regla. ,Cuanto mide? @
| )
| 2. Utiliza tu regla para medir el didmetro del circulo e
| )
y escribelo. ! o
~_
| 3. Divide la medida de la circunferencia entre la medida g
| del digmetro y anota el resultado. @
| o
o
- =
o
ii » Contesta la pregunta. -%
E
- (A qué valor se aproxima la divisién de la medida de la circunferencia entre la =
F._,.

medida del diGdmetro?

]

Ejes: :: Pensamiento critico

viste entre la circunferencia y el diGmetro (valor aproximado de n). .
. Pensamiento

Desarrollo de aprendizajes: Identifica y comprueba en diferentes objetos y dibujos con forma circular, I relacién que Saberes y G
Cientifico




Construyo poligonos regulares

Matemadticas

Te cuento que... los poligonos regulares son figuras geométricas donde todos
lados y los angulos son iguales. Estos poligonos se pueden frazar dentro de
circunferencia ufilizando un juego de geometria.

~ Observa el ejemplo.

Para trazar un cuadrado dividimos 360° (dngulo
de la circunferencia) entre 4 (niimero de lados).

360° +4=90°

De esta manera, sabemos la medida del éngulo
que corresponde a cada lado. Enseguida, marca-

- mos los dngulos con el transportador, que seran
los vértices del cuadrado y, por ultimo, trazamos
con una regla sus lados.

J » Traza los poligonos regulares que se indican utilizando un juego de geometria.

'
O

Trianguio equilatero Pentagono regular

ovo en el liby

ap

5
'

Hexagono regular Octagono regular

ma vigente sir

jrai

1 8|

iema del prc

0 0

Ejes: Artes y experiencias estéticas

Saberes y Desarrclio de aprendizajes: Utiliza insfrumentos geométricos para frazar peoligonos regulares.
Pensamiento
Cientifico
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Sé como llegar
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Te cuento que... una ruia es un ’frayecto o recorrido gue te permite desplozarte de un
lugar a otro siguiendo una serie de indicaciones. Cuando necesites ir a un sitio
conocido o desconocido, puedes generar diferentes rutas para encontrar el camino
gue mds te convenga.

% » Lee la siguiente situacion, observa el mapa y resuelve como se indica. VN EEE TS
1 sobre el tema.

La semana pasada el perrito Chip se escapé de casa de Marisol. Por suerte, Chip tiene un
collar con un dispositivo que permite rastrear su ubicacion en tiempo real. A continuacién
se muestra en el mapa el recorrido que realizod durante su escape.

1. Describe el recorrido que realizé Chip.

3 S

2. ¢Cudl es el recorrido que deberia seguir Marisol para alcanzar répidamente a Chip?

ente sin apovo en el libro SEP

.
1
y |

a

3. ¢Cudles son los sitios de referencia por los que pasd Chip durante su escape?

ma del program

Te

o

Ejes: :@: Pensamiento critico

Pensamiento

Desarrollo de aprendizajes: Lee, interpreta y elabora planos para comunicor la ubicacion de seres y objetos. Saberes y
Cientifico




Mateméticas

Dibujo el camino

Te cuento que... los mapas son herramientas muy Gtiles cuando queremos ir de un
lugar a otro, actualmente podemos utilizar dispositivos electrénicos para consultarios.
En los mapas se muestran los nombres de las calles y los lugares de inferés; para
guiarnos con ellos podemos utilizar los puntos cardinales: norte, sur, este y oeste.

> Lee la siguiente situacion y resuelve como se indica.

El amigo de Fernando le escribié una carta sobre la ubicacién de su casa, pero sélo le
escribid algunos lugares para que le sirvieran como referencia.

Hola, Fernando.

Para llegar ami casa, si te encuentras en el Museo de
Arte Prehispénico, necesitas caminar una cuadra al
sur, ahi caminaras cuatro cuadras al este, hasta lle-
gar a la calle 5 de mayo. Después caminas dos cuadras
hacia el sur y al este pasaras por el Zocalo; enseguida
esta mi casa.

Elabora en el recuadro un mapa con base en las instrucciones que escribié el amigo
de Fernando.

e Artes y experiencias estéticas
Saberes Y Desarrollo de aprendizajes: Leg, interpreta y elabora planos paro
m Pensamiento
Cientifico
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Te cuento que... un sistema de referencia es un conjunto de elementos que se
emplean para saber la ubicacién de un objeto. A las indicaciones que nos permiten
conocer el punto exacto en el que se encuentra un objeto se les llaman puntos de
referencia.

' » Lee las siguientes situaciones y resuelve como se indica.

1. Un arquitecto estd diseniando un fraccionamiento y quiere ubicar los lugares a
construir sobre un plano del terreno. Ayddalo a dibujarlos de acuerdo a los puntos de
referencia de cada uno. -

Plano de
fraccionamiento

Lugares Ubicacion

Parque (F2)

Hospital (E,7)

Restaurante! (A, 4)

Escuela (D, 4)

- N Wb U1 O

Casa C,2) “
A B C D E F :

2. Un ingeniero estd construyendo el edificio que se encuentra en el plano. Ayldalo a
completar la tabla con los puntos de referencia donde debe colocar refuerzos para
hacerlo mas rigido.

viaente sit

| AGCDEFEHIIRLENE

Ejes: ' Pensamiento critico

sarrollo de aprendizajes: Resuelve situaciones que requieren ubicar puntos en el primer cuadrante del plano sube;es y
:5iano i

} Pensamiento

Cientifico




Sé dénde estan los puntos

-]
2
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Te cuento que... el plano carfesiano se utiliza para ubicar puntos basdndose en las
coordenadas de cada eje (x y y). Para ubicar un punto en el plano carfesiano se
toma como referencia; primero el eje x y después el eje y.

:@: » Resuelve como se indica.

1. Escribe en la tabla las letras que corresponden a cada coordenada. Observa el ejemplo.

y . . T Il.‘ Coordenadasl Letra |St’mbo|o
15 ‘ i f‘ (1,12 E &,
1e ] (14,12)

13 | g e

12 {3 A -©— ¢, 12) &
1 — 6.3)

10 (14,1)

9 [ U A
. i (12,9) é
Y (10,9) g
6 5 {TF | 2 | (11,15) &

2) | |

* 2, ot v 7,6) A
4 e N
i e (1,1)

2 | (3,5 W

1-—|E 1 | ‘-]? | (11,4) la

0 |

$-2-09 A4 5 ST "B % 0112131515 * (14, 6) |

2. Encuentra la respuesta a la pregunta escribiendo las lefras que corresponden a cada
simbolo del ejercicio anterior.

ﬁm@@m

g 6|2 % s 0@ |w7i7al. =

Tema del programa vigente sin apoyo en el libro SEP

z 7 s\ 7 I * | .

Ejes: :&: Pensamiento critico

' sabems y Desarrollo de aprendizajes: Resuelve situaciones que requieren ubicar puntos en el primer cuadrante del plano
P carfesiano.

Pensamiento

Cientifico




Encuentro el perimetro de poligonos

8
b
E
5
=

@Z » Calcula el perimetro de los siguientes poligonos. Haz las operaciones en tu cuaderno.

s f.__ — =
B 8
£ g
n
l em ' j 5m
o. - ; . -,
P R= = | =
[. 4em Sz ; 5m - | 12.5ch
: =
s 3
1Zem
: P= P= P=
" ﬁ » Resuelve las siguientes situaciones. a
1. Juan tiene un ferreno rectangular que mide 15 m de largo y 12 m de ancho. Si ’j:_
colocard alambrado alrededor de éste, ;cudntos metros necesitarG? e

R Procedimiento) ¢ Resultado

a 2. En una carpinteria hacen marcos para fotografias. Si en una semana hicieron 15
marcos para fotografias de 40 cm de largo y 50 cm de ancho cada uno, ¢cudntos
metros de madera utilizaron? :

NYOarama vicoonta cin annve an al b

Procedimiento i Resultado
K ,

T

; 4 (<

| | £
i

| Ejes: @ Pensamiento critico

|

no Desarrollo de aprendizajes: Resuelve problemas vinculados a distintos contextos que implican calcular el perimetro Saberes y

f ie poligonos y del circulo; utiliza unidades convencionales (m? y cm?) para expresar sus resultados. Pensamiento

Cientifico




' Calculo el perimetro

Matemdticas

Te cuento que... para calcular ei perimetro de poligonos irregulares se suman cadq' 3
uno de los lados.

I@i > Resuelve la siguiente situacion.

Pedro correré una vuelta alrededor de un estacionamiento como el que se muestra en
la siguiente figura. Calcula la distancia total que recorrerd y escribe el procedimiento y
el resultado en el recuadro.

‘ ke 38m ; Procedimiento

Resultado

t\%’-‘.‘r

@) > Calcula el perimetro de cada figura segun la medida de cada lado. Escribe las
operaciones en los recuadros. Observa el ejemplo.

. m Operaciones y resultados !

P=F+¢FWCaB P =47 cm

=

DC

& P= 14 + 14 + 12 + 7 = 47
| Formulas Operaciones y resultados
P p-

&

Operaciones y resultados

Formulas 3

[ §

a-del pt

L

Ni==y,

- Ejes: @ Pensamiento critico

Saberes y Desarrollo de aprendizajes: Resuelve problemas vinculados a distintos contextos que implican calcular el perimef
Pensumiento de poligonos y del circulo; ufiliza unidades convencionales (m? y cm?) para expresar sus resuftados.

Cientifico




Matematicas

Te cuento que... el perimetro del circulo se calcula con la siguiente férmula:

P=mxD

donde P es el perimetro, 7r el nimero 3.14 y D el di@metro.

@3 » Completa la tabla con los datos que se solicitan. Observa los ejemplos.

y Radio Digmetro Circunferencia 3

| 1 cm 2 cm 6.28 cm Aprende mas |
|' sobre el tema. |
i | 1.25 c¢m

| \ 2.8 cm

|
| 1.50 cm
| J 4 cm
N ?,

@Z » Completa la informacién que se indica.

N\ Radio=
— Didmetro=
. Circunferencia =

Radio =

Didmetro =
Circunferencia =

Tema del programa vigente sin apoyo en el libro SEP

Ejes: :@: Pensamiento critico

== poligonos y del circulo; utiliza unidades convencionales (m? y.cm?) para expresar sus resultados. Pensamiento

kirnetro Sesarrollo de aprendizajes: Resuelve problemas vinculados a distintos contextos que implican calcular el perimetro Saberes y
|
Cientifico
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terpreto graficas circulares

=
Bi=Die

g
5
g
2
o
=

» Lee la siguiente situacion y después resuelve como se indica.

Los alumnos de 6° ganaron un torneo de matemdticas y la escuela los premiard con
una pelicula el viernes. Para averiguar qué género de pelicula van a ver, realizaron
una encuesta a los alumnos. La siguiente grafica muestra la votacién de 40 alumnos.

: Vtos de los alumnos

‘W= Comedia
o Terror

" Romadntica

EI w Accibn
[ ;
|
’é
: 1. ;Qué género de pelicula es el qué maés prefieren?
2. ¢ Qué género de pelicula es el que menos prefieren?
! -
| 3. ¢Qué porcentaje voté por el género de drama?
I
| :
L 4. ¢ Cudntos alumnos votaron por el género de terror?
o o
i | 5. ¢Cudntos alumnos votaron por el género de comedia y el de drama en fotal?
D T :
ol
£0] z ; : . oot
: o | 6. ¢Cudl es la diferencia de votos entre el género de terror y el romdéntico?
E <4
B 3

(Y

Ejes: :: D":.‘l_lo amier I|C ':‘llf’ﬁ"‘

1 -‘-*hos seberes 106 / Desarrollo de aprendizajes: Responde 1
yrmacion cuantitativa y cualitativ
tes contextos L,Lh-_ implican

reguntas vinculadas a diferentes

reguntas : 0 s que Saberes y
ontenida en graficas circulares. Resuelve sifuacionas =
alcular el '.‘]"!’\:J por "‘"I'—‘n\TG : \ : f I Perlsumlel“o

Cientifico




Organizo los datos E

Variable

g
5
E
(]
o
z

3 » Lee la siguiente situacién y después resuelve lo que se indica.

En el salén de 6° se realizd una encuesta sobre el tipo de color que mas prefieren
los alumnos. Cada alumno anotd en su cuaderno su color favorito. Los colores que

anotaron fueron los siguientes. I

| Rosa [ Rosa N Anaraniado _ m
aranjao M Rosa W Roio

1. Completa la tabla de acuerdo a los colores que anotaron Ios alumnos.
Observa el ejemplo.

Morado

Colores Frecuencia Porcentaje
Morado 4 20 %

Rosa

Anaranjado

Rojo
Azul | 5

S

2. Colorea y escribe el porcentaje que representa cada color en la grdafica circular.

Colores preferidos de los alumnos 3. ¢Cudl es el color preferido de
los alumnos?

Ejes: :@: Pensamiento critico

Nuestros saberes 106 / Desarnrollo de aprendizajes: Responde preguntas vinculadas a diferentes contextos que

Saberes
-Y implican leer e interpretar informacién cuantitativa y cualitativa contenida en graficas circulares, Resuelve sifuacion

06 ggns'q'r;nemo problemdticas vinculadas a diferentes contextos que implican calcular el fante por ciento...
lenfinco




I

pciones)

Elaboro graficas circulares

'; > Lee la siguiente situacion y resuelve como se indica.

60

Matemdticas

Te cuento que... para elaborar una gréfica circular o de pastel necesitas calcular las
proporciones (angulos) del circulo que corresponden a cada uno de los porcentajes. -
Para conocer la medida de cada proporcién puedes utilizar el siguiente razonamiento:

‘ % + 100 x 360°

Se hizo un estudio sobre el deporte que mas practican las personas. Los resultados

se registraron en la siguiente tabla.

1. Completa la tabla. Observa el ejemplo.

Deportes Porcelitdje Conversién a grados Grados
Futbol 10 % 10 + 100 % 360 = 36 36°
Basquetbol 20 %

Natacién 25 %
Ciclismmo 5%
Beisbol 15 %
Tenis 25% |

2. Completa y colorea la gréfica circular de acuerdo a los grados que corresponden a
cada porcentaje. Observa el ejemplo.

L |

Deporte que mas practican

Ejes: :: Pensamiento critico

Nuesiros saberes 106 / Desarrolio de aprendizajes: Responde pregunias vinculadas a diferentes contexfos que
mplican leer e interprefar informacién cuantitativa y cualitativa contenida en graficas circulares.

Futbol
Basquetbol
Natacién
Ciclismo
Beisbol

Tenis

Saberes y
Pensamiento
Cientifico




Calculo con los cubos

Volumen

Te cuento que... el volumen de un cuerpo geométrico se puede calcular contando
el total de cubos que contiene. También se puede utilizar la siguiente férmula:

V=bxaxh

donde V es el volumen, a el ancho y h la altura.

Observa el ejemplo. J—
Aprende mas
sobre el tema.

V=bxaxh
V=4x2x2=16
200 Volumen: 16 cm?®

OpE=A0)
M

Rlitura

Base Qe
Puedes comprobar el resultado contando el total de cubos.

1@1 » Calcula el volumen de los siguientes cuerpos geométricos.

s - =

Volumen: Volumen:

191 » Resuelve la siguiente situacion.

1. Adal fiene una caja que mide 18 cm de largo, 4 cm de altura y 10 cm de ancho.
Manuel tiene una caja de 15 cm de largo, 7 cm de ancho y 8 cm de altura. ; Cudl
caja tiene mayor volumen?

A !
Eies: "' Pensamiento critico Eje!
J
. SﬂbETES y Nuesiros saberes 110 / Desarrolio de aprendizajes: R lve problemas lican construir, estimary ¢ Nuest
1 el v nen de 3 ¥ prismas rectos rectangulares iante el contec 35, ¥ reconoce que exister erentes 2l volu
188 Pensumlentﬂ = volumen CUerp:

Cientifico



| Cuento unidades

w
£
°
§
o
Volumen z

Te cuento que... el volumen de un cuerpo geométrico se define como la cantidad de
espacio que ocupd en un lugar o la capacidad que tiene para contener una cosa. El
volumen se puede representar mediante unidades cubicas (u®) o como la cantidad
de cubos de una cantidad por lado que caben dentro del cuerpo geométrico.

@i » Cuenta la cantidad de cubos de cada cuerpo geométrico y Unelo con una linea a la
operacioén y el resultado que le corresponden.

¥ Prisma Operacion Resultado
k ! V=s x 3x2 ( 24 cubos. )
V=dxdx3 ( 48 cubos. ]
| ‘ . : V=3xd4x2 ( 30 cubos. )
':' W\/\/_\N\N\_/\_/_/

ﬁ » Completa la siguiente tabla para conocer cudntos cubos conforman a cada cuerpo

. geométrico. Observa el ejemplo.
Gl
! Cue['p(.) Dimensiones Volumen
| geometrico
[ A 3 de largo x 4 de altura x 7 de ancho 84 cubos.
B 4 de largo x 3 de altura x 5 de ancho
C 2 de largo x 2 de altura x 6 de ancho
D 7 de largo x 7 de altura x 4 de ancho
E 4 de largo x 6 de altura x 8 de ancho 3
=
Ejes: :: Pensamiento critico
Bmparar Nuesfros saberes 110 / Desarrollo de aprendizajes: Resuelve problemas que implican construir, estimar y comparar Saberes y
diterentes =l volumen de cuerpos y prismas rectos rectangulares mediante el conteo de cubos, y reconoce que existen diferentes P . 199
] erpos con el mismo velumen. ensamiento

Cientifico




Matemdaticas

(8) " sia s
6 Ordeno cuerpos y prismas geometricos

I@Z » Calcula el volumen total de cada uno de los cuerpos y prismas geométricos. Des
escribe del 1 al 6 para ordenarlos de menor a mayor.

» Dibuja en cada recuadro dos cuerpos geomeétricos que tengan el mismo volumen pero
que sean diferentes.

Ejes: :@: Pensamiento critico Arfes y experiencias estéticas ] Ejes:

Saberes y Nuestros saberes 110 / Desarrolio de aprendizajes: Resuelve problemas que implican construir, estimar y comparar Woestr

119 Pensamiento el volumen de cuerpos'y prismas rectos reciangulares mediante el conteo de cubos, y reconoce gue exisien diferenies BOmMo ¢
= = cuerpos con 2l mismo volumen.
Cientifico
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Explico la combustion y la oxidacion

Cemburente

Te cuento que... la combustién es una reaccién que produce calor y luz, donde un
combustible reacciona con un comburente y la oxidacién es una reaccién qufmica
entre el oxigeno con otra sustancia que forma un éxido.

& » Completa el siguiente crucigrama. Consulta la pagina 113 de tu libro Nuestros saberes.

6. & 3
1. Es un material o sustancia
- que sirve para producir
energia.

2. Es una reaccién que produ-
ce calor y luz

3 Es el comburente maés
conocido.

' 4. Sustancia que actia como
un oxidante durante la
combustion.

5. Es la reaccién quimica del
oxigeno con otra sustancia
para formar un oxido.

6. Es la temperatura minima
en la cual comienza la com-

| bustién de un material.
| J
pero
01
Comburente. Combustién. Oxidacion. Combustible.

@ » Escribe un ejemplo de combustién en la vida diaria.

Ejes: :: Pensamiento critico
mparar Nuesiros saberes 113 / Desarrello de aprendizajes: Describe la combustion y la oxidacion de diferentes materiales Saberes y
fiterentas omo cambios permanenies, los factores que intervienen en ellos e identifica sus implicaciones en la vida diaria. Pensamiento

Cientifico




Ciencias

‘Identifico la oxidacion en materiales

Te cuento que... la oxidacién es una reaccion quimica del oxigeno con ofra sustancia
para formar un 6xido. La reaccion de oxidacién puede ocurrir répidamente en unos
segundos o a lo largo de varios dias, lo que nos da idea de la velocidad de reaccion.
Por lo que es imporfante mantener las superficies metdlicas secas y los alimentos

refrigerados.

1@ » Marca csi)( las imégenes que representen la oxidacion.

IQZ » Escribe tres objetos o alimentos que se pueden oxidar y la velocidad con la que se
presenta la oxidacion.

Velocidad de reaccion

Objeto 0 alimento

v

1’

2 53 ]
@ » Completa la siguiente fabla escribiendo las implicaciones medioambientales, 2
econdmicas y sociales de los procesos de combustién y oxidacién, y las acciones para.
reducir su efecto. _
( Procesos Medioambientales Econdmicas  Sociales Acciones
Combustion 3
Oxidacion 4.

Ejes: . Pensamiento critico
Saberes y Nuestros saberes 113 / Desarrolio de aprendizajes: Identifica la oxidacién de materiales en su entorno (Manzanass
Pensamiento platanos o aguacate), y de metales (hierro), asi como, las sustancias o matéeriales que se utilizan para evitar la

4 o oxidacién, Indaga y describe |as implicaciones medio ambientales, econdmicas y socioles de los procesos de
Cientifico combustién y oxidaeién, y acciones que pueden redlizarse para disminuir su efecto




. . o)
Encuentro la media, la mediana y la moda 6

Agente oxidante

Matemdticas

Te cuento que... la media aritmética o el promedio se obtiene al dividir el resultado
de la suma de varias cantidades entre el nimero de sumandos (ndmeros que se
sumaron). Por ofra parte, la mediana se obtiene ordenando los datos de menor a
mayor o de mayor a menor y localizando la cantidad que queda en el lugar central
del conjunto. Finalmente, la moda es la cantidad que se repite en mds ocasiones
dentro de un conjunto de datos.

€ > Lee la siguiente situacién y resuelve como se indica.

Los alumnos de sexto grado fueron a un partido de basquetbol y registraron las anotaciones
de los jugadores de su escuela en la siguiente tabla.

i . Nombre del jugador | Anotaciones
| Luis 25
| Francisco ' 20
bn Kevin 17
[ Lupita 22
Martin 18 A
| O
Andrea 21 ;
L Eliza 24 ) =
;' 1. Calcula la media aritmética. . Cudl es el procedimiento que
‘L utilizaste para obtenerla?
| ;
2. Encuentra la mediana y escribela.
ara
¢Coémo la obtuviste?
| 3. ¢Cudl es la moda de anotaciones? ;
|
| ¢, COmo se obtiene?
4. ;Cudl de los datos anteriores seria el mas representativo? Argumenta tu respuesta.
Ejes: :@: Pensamiento critico
nzonas; o tuestros saberes 114 [ Desarrolio de aprendizajes: Responde preguntas vinculados a diferentes contextos gue Suheres y
o 'plican generar y organizar datos y determinar la moda. lo media aritmética y-el rango 1
E A ke e e Pensamiento

Cientifico




Calculo el rango C

Agente oxidante

Matematicas

Te cuento que... la media aritmética, la mediana y la moda son medidas de tendencia .
central y cada una se calcula utilizando procedimientos matematicos. Por otra parte,
el rango es una medida de dispersion y éste se calcula restando el dato menor al

dato mayor. :

1 » Lee la siguiente situacion y resuelve como se indica.

e
Se hizo una encuesta de la cantidad de libros que leen por aio las personas.
La siguiente tabla muestra los resultados.

NN ®OBA WO NN

i;';'ﬁocowmwmoumm?_

v = 0N NS~
"“ .
L}f——-bmu—-wmbo—a:{

DO WD =AW

i
o

¥
i

v:;_uc.nwromhm--cnh-

1. ¢(Cuéntas personas en total participaron en la encuesta?
2. Caleula la media aritmética.

2, Acomoda los datos de menor a mayor.

. Calcula la mediana.
. ¢Cudl es la moda?

. ¢Cudl es el rango?

N O O b

. ¢Para qué crees que sirve calcular el rango en un conjunto de datos?

8. ¢Cudl es el dato mas representativo en el conjunto de datos? ¢Por qué?

Ejes: ,@ Pensamiento critico

Saberes y Nuesiros saberes 114 / Desarrolic de aprendizajes: Responde preguntas vinculadas o diferentes contextos que B

Pensamiento implican generar y organizar datos y determinar la moda, la media aritmética y el rango. .z
Cientifico




lque

Clasifico lo que sucede 6

Matematicas

92 » Colorea los recuadros que indican la posibilidad de que suceda cada situacién.

Situacion

Conocer un
extraterrestre.,

Lanzar una mone-
da y obtener cara
o cruz.

1
]
|
|
|
1

Que llueva cuan-
do esté@ nublado.

Lanzar un dado
y que caiga el
ndmero 4.

Sacar una canica
roja de 3 canicas:
2 rojas y una azul.

SEP

Lanzar una pelota
contra la pared y

que ésta desapa-
rezca.

S R ————

Z » Completa los enunciados escribiendo imposible, poco probable, probable, muy
" probable o seguro. :

e S P i o M 1 2%
ante sin anovo en el libro

1.Es que mi equipo favorito de futbol gane y obtenga
el primer lugar. _-:
2. Compré un boleto de la rifa de un auto,es gue me lo gane.
3. Si aviento una pelota al aire, es que caiga al piso. -»
4. Si me levanto tarde, es que llegue tarde a la escuela. f_
5. Al lanzar un dado es que caiga el nimero 7. :7
Ejes: i@: Pensamiento critico
Desarrollo de aprendizajes: Clasifica eventos de diversos contextos utilizande términos como seguro, imposible, Saberes y
robable, muy probable o poco probable que sucedan. Pensamiento

Cientifico




Completo la tabla de doble entrada E

Agente oxidante

Te cuento que... para conocer el fotal de combinaciones o posibilidades de un
suceso puedes utilizar una fabla de doble entrada. Al total de posibilidades de un
experimento aleatorio se le conoce como espacio muestral. :

:@f » Lee la siguiente situacién y resuelve como se indica. G

Ana quiere comprar un helado en la paleteria que estd cerca de su casa. Al llegar
a la paleteria observé que habia diferentes tipos de helados y de sabores, asi que
no sabe qué helado comprar.

1. Completa la tabla de doble entrada para conocer las diferentes combinaciones de
helado que puede elegir Ana.

Tipos de helado

| - ’ 7 ~ o = - . F =, . -

2. ¢Cudntas posibilidades de helado tipo A puede elegir?
3. ¢Cudntas posibilidades de sabor chocolate puede elegir?

4. ¢;Cuéntas posibilidades de helados diferentes puede elegir en fotal?

Ejes: :@: Pensamiento critico

Desarrollo de aprendizajes: A partir de distintas sifuaciones azarosas, determina los resultados posibles y los

m Is’g::;er:i:mo represenia en tablas de doble entrada o en diagramas de arbol.
Cientifico




Elaboro el diagrama de arbol

un Te cuento que... puedes elaborar un diagrama de arbol para conocer el espacio
un muestral de un experimento aleatorio.
iei > Lee la siguiente situacion y resuelve como se indica.
Lgar Gael quiere saber todos los resultados posibles que se obtienen al lanzar dos lados.
ue Ayudalo a completar el diagrama de arbol. Observa el ejemplo. Después contesta

la pregunta.

s de Posibili’dudes en total

J

.

—_—
—
—_—
M
—_—
e
—
——

i

A

NO00000K

— )
-
¢Cudntos resultados posibles tendré en total?
Ejes: :: Pensamiento critico
L
3 b4 Desarrollo de aprendizajes: A partir de distintas situaciones azarosas, determina los resultades posibles y los Saberes y
epresenta en tablas de doble enfrada o en diagramas de arbol. Pensamiento

Cientifico




g Explico el efecto de la fuerza gravitacional C
Gravedad L E

Te cuento que... la gravedad es la fuerza que ejerce la Tierra sobre los cuerpos 3
compuestos a base de masa o energia y gue son atraidos hacia ella. Se le llama
fuerza gravitacional a la fuerza de atraccién que ejerce un cuerpo sobre ofro.

@ » Completa el texto con las palabras del recuadro.

Guelo - fuerza *+ cuerpos °* gravedad -° peso °© masa ° grqviitqcién%

La esla
de atraccién mutua que experimentan
los por el hecho de tener
unda determinada. La

genera una sensacion
de , provocando que los

objetos caigan al

€ Escribe el concepto que corresponde a cada definicién. Consulta las paginas 117 y 118
de tu libro Nuestros saberes.

T o | R e 5 §|

Es el fenémeno fisico de acercamiento mutuo
que ocurre entre objetos que tienen masa.

Es aquello que ocupa un lugar en el espacio, sea visible
o no. Ejemplos de materia son las rocas, el agua y el aire.

(= ;
Es la fuerza de gravedad que se ejerce sobre una masa
O cuerpo.
.
La cantidad de materia que hay en cada objeto.

Ejes: t@: Pensamiento critico Ejes:
Saberes y Nuesiros saberes 117, 118 / Desarrolio de aprendizajes: Describe el efecto de lo fuerza gravitacional sobre los Nuestiro:
cuerpos, a parlir de experimentar con la caida y reposo de objetos, explicay enta con modelos los cambios sarlir de

n cuerpo, a diferencia del caida de
Uerza oo

Pensamiento
Cientifico

s en la caido de obj Con que la masa es la cantidad
o

que es la fuerza con la que la Tierra afrae dicho cuerpo por accion de




)
o
—
v
c
2
L%

LConozco qué es la masa

L=

W

' » Une con una linea los objetos que consideres que consideres que tienen la misma
masa.

Q ¥ Escribe la diferencia entre masa y peso.

o= 214 + g0%s (@ )  ai= 232 - 700 (@ )
£ Chats . ¢ Chats .
7 Mayo 7 Mayo
Masa Peso
210 2:30
i
Jsa
@ 9 @
\ , .
I ] v
| Ejes: @ Pensamiento critico
los NMuesiros saberes 118 / Desarrcilo de aprendizajes: Describe el efecto de la fuerza graviiacienal sobre los cuerpos; a Saberes y
pmbios cartir de experimentar con la caida y reposo de objetos, explica y representa con modelos los cambios ocurridos en la P ient 119
nicia dell ~cida de objetos. Comprende que la masa es la canfidad de materia de un cuerpo, a diferencia del peso, que es la ensamienio §

s2rza con la que la Tierra afroe dicho cuerpo por accion de la gravedad... Ciel'lifﬁ(:{l




Ciencias

Reduzco el consumo de energia

Consumo de energia eléctrica

Te cuento que... la energia eléctrica facilita y agiliza las actividades humonos;.::ﬁ

ademds de iluminar, nos permite usar la lavadora, el refrigerador, la television y algunos
vehiculos. Sin embargo, el uso excesivo de la misma, puede resultar negativo para el
medioambiente. Por ejemplo, el consumo de los recursos naturales, la generacion de
residuos, asi como el ruido y el impacto visudl.

® : : 5 >~ :
& » Menciona cinco articulos de los que hay en casa y que utilizas con frecuencia que
requieren energia eléctrica. Después investiga de qué manera afecta su funcionamiento

al medioambiente.

@ : : s ' : T
» Escribe tres alternativas para reducir el impacto que produce la energia eléctrica en
el ambiente.

» Haz un dibujo en cada caso de como imaginas el futuro si seguimos abusando del
consumo de energia eléctrica y como seria de lo contrario.

Cuidando el consumo de energia

Saberes y

w128 Pensamiento

Cientifico

Exceso de uso de energia

41 sallucable

saberes 119 / Desarrallo de aprendizajes: Reflexiona acerca de que el uso de la snergia eléctrica ha
1 oara la sociedad, que ha generade una nueva forma de salisfacer sus
v ¢onsumo han impactado negativamente al medio ambiente

Nusestiros
5 naport y i

!
i
j

(

Ut

4

Boesin
- —slyla
—

B Una




Conozco el universo

e » Contesta las siguientes preguntas. Consulta la pagina 124 de tu libro Nuestfros saberes.

1. ;Qué es el universo?
2. ¢(Cudles son los componentes del universo?

3. ,Qué son las galaxias?

ei » Escribe en qué consiste cada una de las siguientes galaxias.

Espirales

F B
N S
Elipticas

> ki,

\ Sty
Irregulares

.

Saberes y



Reconozco el universo

Ciencias

@ » Relaciona las columnas escribiendo el nimero que corresponde a cada definicion.

Es el nombre de la galaxia de la que forma parfe nues-

; Estrellas
tro sistema solar.

SULEEL 7

e

Es la estrella y el cuerpo de mayor tamano del sistema

solar Via l.t_‘:'lcieu'

QY

Son los cuerpos semejantes a una esfera, de diferentes

& : Consielaciones
tamanos, que emiten luz. - _

Son las figuras que se forman al unir las estrellas con

> . s~ Satélites
lineas imaginarias.

g

Son los cuerpos celestes que se mueven en forno a los
planetas.

A st T

@ » Marca asi ¢ las tecnologias que se utilizan para estudiar el universo. Después contesta
la pregunta.

~ Transbordador B €stacion espacial Radiotelescopio

. Cudl es la importancia de los instrumentos tecnolégicos para el conocimiento del universo?

Ejes: :@ﬁ Pensamiento critico

Ejes:
Saberes y Nuesiros saberes 124-128/ Desarrollo de aprendizajes: Describe caracteristicas de farma, ubicacién, tamana, Wuestrc
Pensamiento distancia, color y temperatura de algunos componentes del Universo: galaxiasy estrellas. Reconoce al Sistema Solar tanc

ns n como parte de una de las galaxias que conforman el Universo: la Via Lactea, la cual fiene forma de disco, y que &l Sol

Cienfifico &s una esirelia de tamarfio mediano ubicada cerca de su borde. Indaga, argumenta y valora la imporfancia...




w
X
v
E
2
(%)

Describo los elementos del universo

@ » Encuentra las palabras en la sopa de letras y completa las definiciones.

/ Cometa - Cuerpo celeste - Asteroides - Meteoros - Planetas >

ol h. _ ____._.__._
>
|_
Zi— | am| 22— UIQ)

(A 'W'_E ! RIT|Y|U] _'\_’" ’_oli'f? F\ (son los elementos que Sor )
S RDCOMETANZXCVTHformanelunierso.
BINITIMIQIWIE|RIT|Y|U|I]OIPIS[W
Lo JILPEFORT LIl ] MO D F U Q| soncuerpos celestes
CU/EIRPOSCETLESTES K| conformadosporuna
WE R T YU 1 UOP A SSDEFW P| partellamada nicleo.
GIH[J]K|{C|NJA|SITIE[R|O|I|DE|S |
Jfﬂ_____w!A_ S 1 ;O: R IO | D I E s lQ X N || son cuerpos celestes
HKEFXRWVCJ S N®QZH R compuestos porroca,
PI1 VDOCGB T I MY VD P U,||metaniquelohierro.
. (NJETVIEICINTITFITIXTOIWIHIA[A|Q
KIC/ T LS UPVGaRNIZL D)| Ssonfagmeniosde
S EBNEPLANETASNP K| ostroidesqueentranala
bsia WM|S|L|E IMla@|wlE|R|T|YIU]|I ol|lG F) atmésfera de la Tierra.
En nuestro sistema solar,
estos cuerpos celestes
orbitan de forma eliptica
alrededor del Sol.
J
iﬁi » Responde las siguientes preguntas.
Fie 5
1 ¢Qué son los hoyos negros?
2rso? 2 ¢Qué es una estrella de neutrones?
k J
Ejes: Pensamiento critico
0. 'lﬂshos suberes.ud -128/ Desarrollo de uprendrzaies De-scnm'— caracteristicas de forma, ubicaelén, tamono, Saberesy
e oo ;f‘ io e tind e o ors sk tiso, y uc'el 5o POESERIENIS
; . una estrella de fc de su borde, Cientifico




Escribo y leo billones

Periodos

Te cuento que... alleer o escribir cantidades observas un orden en el valor posicional
de las cifras. Estas cantidades se leen y se escriben de acuerdo a este valor posicional.

. Observa el ejemplo.
366 911 456 231 602 352
; 'l‘,‘.““de Billones  Milesde Millones Miles Unidades
illones millones

| La cantidad se lee y se escribe como trescientos sesenta y seis mil novecientos once
billones, cuatrocientos cincuenta y seis mil doscientos treinta y un millones, seiscientos

| dos mil trescientos cincuenta y dos.

391 » Lee en voz alta los siguientes nameros.

5 487 947 105 045 15 704 376 178 970 709 447 681 495 769
9 706 710 049 967 321 40 470 001 479 871 310 147 880 158 972 786 309

' » Escribe con letra las siguientes cantidades.

936 536 555 823 138 001

458 457 895 834 219 459

709 090 704 021 347 107

A

Ejes: :@: Pensamiento critico

Nuestros saberes 128 / Desarrollo de aprendizajes: Ordend, lea ¥ escribe nimeros naturales de mas de nu

Saberes y : - ‘ :
Pensumiento e interpreta numeros decimales en diferentes contextos.

Cientifico

eve cifras

o



\ Cuento con nimeros romanos 6
i .

Te cuento que... el Imperio romano fue una civilizacién que surgié a finales del siglo
Vlla.C.Uno de los aportes que conservamos de su cultura es su sistema de numeracion.
Los nimeros se siguen utilizando para representar los siglos, los fomos de libros y los
congresos, entre otros. -

Observa el ejemplo.

1. Los numeros se escriben iniciando con el valor mayor, por
ejemplo: VDV =1 000 + 500 +5 =1 505.

2. Los simbolos no pueden repetirse mas de tres veces, por
ejemplo: VIl =5+3 =8y Xlll =10+3=13.
Los simbolos V, Ly D (5, 50 y 500) sélo se pueden usar
una vez.

3. Cuando un simbolo menor se coloca a la izquierda de uno
mayor, éste representa una resta, por ejemplo:

X=10-1=9.
_l 3 Q » Completa las equivalencias de los siguientes nimeros romanos. Observa el ejemplo.
L o &»
{
ré‘? 1 10/ 5 = 15 3 o
309 :
+ + e - + =

@3 » Contesta las siguientes preguntas utilizando nimeros romanos.

3 1. ¢A gqué siglo corresponde el periodo de los afos 1701 a 18007?
- 2. A qué siglo corresponde el periodo de los afos 1401 a 15007
3. ¢Cudnfos afnos tienes?

4. ¢En qué ano estamos?

Aprende mas
sobre el tema.

5. ¢En qué siglo inicié la Revoluciéon Mexicana?

i

= 6. (A qué siglo pertenece el afio 20237

391 P Escribe en tu cuaderno los nimeros romanos del 1 al 50.

Ejes: :@: Pensamiento critico

sstemas como el maya y el romano. Pensamiento

gve cifras Desarrollo de aprendizajes: Identifica semejanzas y diferencias entre el sistema de numeracion decimal y ofros Saberes y
-
Cientifico




Calculo como un romano

:@: » Completa la informacién que falta en la siguiente linea del tiempo.

(mcmxxv) (McMxXIX)
| |

En 19I]7 se pro- Aivarclt Obregén Plutarco Elias En , Plutarco
mulgé la Consti- fue presidente Calles fundé en Elias Calles propuso
tucién Politica de de México hasta el Banco la fundacién del Par-
los Estados Uni- 1924. de México. tido Nacional Revo-
dos Mexicanos. lucionario (PNR).

IZ » Completa la siguiente tabla. Observa el ejemplo.

Numeracion

Numero Numeracion decimal
romana

Novecientos noventa. 990 CMXC e
Mil ciento veinte. Aprende mas
Mil doscientos treinta - =CoIeEliema.
y cinco.

Mil quinientos
veinficuatro.
‘Dos mil ciento
ochenta y seis.
Tres mil setenta
Ly siefe. )

€ » Resuelve las siguientes
operaciones con nimeros
romanos. Observa el ejemplo.

XXIV + XV
X  + Xu
LXXVII + XXVI

XWVI  + XX =

¥V e Y
CLUV + X

Ejes: :: Pensamiento critico

" Suheres ‘f Desarrolio de aprendizajes: [dentifica semejanzas y diferencias entre el sistema de numeracion decimal v otros S=sarrol
Pensamiento sistemas como e! maya y el romano. f=mas

: Cientifico
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. o o
Descifro el sistema maya 6

Te cuento que... el sistema de numeraciéon maya es vigesimal. Esto significa que los
ndmeros se van agrupando de 20 en 20.
Este sistema utiliza 3 simbolos para representar el valor de las cantidades.
El punto no puede @ ® — Llaraya no puede repetirse

_ repetirse mas de cuatro mas de tres veces.
veces. 0 1
Los simbolos se escriben de abajo hacia arriba y el valor de éstos dependen del
lugar donde se colocan. Los nimeros se posicionan en 4 diferentes niveles, cada uno
multiplicando el nimero por diferentes cantidades. El primer nivel por 1, el segundo
por 20, el tercero por 400 y el cuarto, por 8 000.

Observa el ejemplo.

Raul descifré el 2°°° 14x8000 = 112000
siguiente numero > 0x400 = 0
maya con las reglas o0 = 100
que aprendiste. e Bl . 2

Suma— 112 102

@ » Descifra las siguientes cantidades en numeracién maya. Sigue el ejemplo del Te cuenfo

que... 3
eeoe® o
e : T E LR N B
oo @ s 0@

® soee 'T-'-:_
eeoe® -

@ » Dibuja en cada recuadro la simbologia maya que representa cada niimero ardbigo.
Observa el ejemplo.

- =
8000 | < - S
"Aprende mas
400 o . sobre el tema.
20 e e -
1 e e
& 452 10 205 19 40 430 1820 &)
Ejes: @ Pensamiento critico
Desarrollo de aprendizajes: Identifica semejanzas y diferencias entre el sistema de numeracion decimal y otros Saberes y
sistemas como el maya y el romano. Pensamiento

Cientifico




Sumo y resto con el comun denominador

Te cuento que... existen diferentes procedimientos para sumar y restar fracciones
con denominadores diferentes. Uno de los procedimientos mas utilizados es encontrar
un denominador comin para las fracciones. :

1@1 » Completa las operaciones donde corresponde para conocer el procedimienfo.

Suma de fraccio- 1. Buscar fracciones equivalentes 2. Sumar las fracciones

nes encontrando de tal forma que los denomina- equivalentes.
un denominador dores sean comunes.
comun.
MBS w2 kel 360 Fe )
6.4 3 a5 A 12 92

Si es posible, simplifica
la fraccién. a

_y » Resuelve los siguientes problemas utilizando el procedimiento anterior.

- .
1 - i . S ] 4 ; : 2 -
o 1. En una fiesta de cumpleanos, Antonio se comid 5 de pizzay su primo se comid 3 @ »
¢ mdas. ,Cudnto comieron de pizza entre los dos en total?

'q

3(:.

1 . v i
2. La mamé de Ricardo comprd 3 de kg de carne molida y utilizd 7 de esa carne para
cocinar hamburguesas. ,Cudnta carne le sobrd?

] 2 ;
3. Ernesto pinté 3 de un muro por la mahana y luego, pintdé 7 por la tarde. ¢ Qué parte
de la pared pinté en total ese dia? (Cudnfo le falta para pintar la pared completa?

Ees:

Besarrolic

Saberes y Desarrolio de uprend_’lm;es: A partir de sifuocion s vinculadas a diferentes contexios, suma y resta
S e e

racciones con aierenie

128 PBI'ISGIITIiGI‘ITO NUMEeros decimalies y irac
Cientifico



60

Divido un decimal entre un natural

Te cuento que... para dividir un nimero decimal enfre un nimero natural, se
efectta la'division utilizando el algoritmo convencional, sélo que al bajar la primera
cifra decimal se escribe el punto decimal en el cociente y se continda con el

procedimiento.

Observa el ejemplo.

Divide 362.52 entre 20.
: 18 18.126 Cuando se baja el
20[/362.52 20|362.52 20|3s§.520 primer nimero
o 1" ; 1 — decimal, agregamos
—¥ el punto decimal en el
52 g
oN 12 cociente. Se continua

Se efectua la divisién utilizando el

0
0 la division hasta que
el residuo sea cero.

algoritmo convencional.

Por lo tanto, el resultado de la divisién 362.52 entre 20 es 18.126.

€ > Resuelve las siguientes divisiones utilizando el procedimiento anterior.

15|35.252 1.0]5 8.3 4

12/49.25 4

16/748.6438 10 43750 ;5 1151 25.35

Ejes: : Pensamiento critico
jes: @)

Desarrolio de oprendizajes: R uaciones problematicas vinculadas a diferentes contextos gue implican
wvidir numeros decimales entr

Saberes y
Pensamiento
Cientifico




Sé como se dividen las fracciones

Te cuento que... para resolver operaciones de divisiones de fracciones se puede '
utilizar una multiplicacién cruzada.

Observa el ejemplo.
1. Paradividir cinco octavos entre 3 se debeconvertir

el 3 a fraccién, para ello se coloca un 1 como denominador.

Eoas SA3AS5
2. Multiplicamos de manera cruzada. S TS

23
8511

Por lo tanto, cinco octavos entre tres es igual a cinco veinticuatroavos.

391 > Lee y resuelve las siguientes situaciones.

G e i s - . _
1. Jorge quiere vaciar 20 litros de agua en botellas de 3 de litro de capacidad.
¢Cudntas botellas podrda llenar?

Procedimiento

- Resultado

2. En su fiesta, Martha partié un pastel. Si le sobraron g del total y lo quiere guardar en
3 recipientes para llevar al trabajo, ¢ qué fraccidn de pastel debe colocar en cada
recipiente?

Procedimiento

& 2
© 3. En una fabrica de zapatos, 5 trabajadores realizan 3 partes de toda la produccion
del dia.  Cuanto aporta cada trabajador a la produccién total?

¥ Procedimiento

~ Resultado

o
Ejes: :: Pensamiento critico
s

- Saberes y Desarrollo de aprendizajes: Resuelve situaciones problematicas vinculadas o diferentes contextos que implican

Ejes:

Desarrol

dividir nimeros fraccionarios entre nimeros naturales

%17} Pensamiento
Cientifico




8
&
5

E

@
T
=

actico divisiones de fracciones

b > Resuelve las siguientes divisiones de fracciones.
Enon BEonon Eomn
L1211 BEEan Laoo

* » Lee y resuelve las siguientes situaciones.

r- e T e T Y

1. Patricio tiene L de litro de helado en su refrigerador y quiere repartirlo en
cantidades iguales entre sus 4 amigos. (Cudnfo helado le tocard a cada uno?

v

2. Esmeralda tiene que empacar una orden de harina que pidieron en sacos de
15 {1- kg. Si la orden es de 122 kg, ¢cudntos sacos necesita para la orden?

Fd
" : -

@ » Traza el camino correcto para relacionar cada operacion con su resultado.

o S :

Tema del prodrama viceante sin anovo en el libro SEP

Ejes: :@: Pensamiento critico

dividir nimeros fraccionarios entre ndmeros naturales. P
ensamiento

Desarrollo de aprendizajes: Resuelve situaciones problematicas vinculadas a diferentes contextos que implican Saberes Yy
Cientifico



: @ » Lee la siguiente informacién y resuelve como se indica.
(———
| Ingredientes para preparar 20 sandwiches:

. *40 rebanadas de jamén.  « 80 rodajas de jitomate.
» 20 rebanadas de queso. © 60 hojas de lechuga. ¢ 1 kg de mayonesa.

|
|

Conozco la cantidad

Te cuento que... para encontrar valores faltantes en relaciones de proporcionalidad
podemos utilizar la regla de tres o encontrar el valor unitario.

Reglade tres

Observa el ejemplo. Queso Leche
Para preparar 5 kg de queso se utilizan

10 £ de leche. ;Cuantos kg de queso se 5kg — 108
preparan con 15.5 £ de leche? 7.75kg ¢———15.528

155%x5+10=7.75

¢Cudntos ingredientes se necesitan para preparar 50 sandwiches?

Procedimiento Resultado

- @ » Resuelve las siguientes situaciones y encierra la respuesta correcta.

1.

En una tienda regalan 3 manzanas si llevas 20 latas de aluminio para reciclar. Si
Bruno llevd 60 latas, ¢cudntas manzanas le regalaron?

a) 9 manzanas. b) 7 manzanas. | ©) 6 manzanas.

.En una fruteria venden 3 naranjas por $5. Si Alexa compré 2 docenas de naranjas,
jcuanto pagéd en total?

a) $50 b) $40 ) $60

. Si para alimentar a 8 vacas se necesitan 44 kg de pasto, ¢cudntas vacas se pueden
alimentar con 110 kg de pasto?

a) 20 vacas. ‘ b) 30 vacas. ¢) 40 vacas.

.Marcela vende 10 calcomanias por $5. Si Eva tiene $25, ;cu@ntas calcomanias
puede comprar?

a) 30 calcomanias. ) 40 calcomanias. c) 50 calcomanias.

Ejes: :: Pensamiento critico

= Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Desarrolle de aprendizajes: A partir de situaciones problemdticas de proporcionalidad vinculadas a diferentes
contextos. determing valores fatiantes en las que en ocasiones se conoce el valor unitario y en ofras no.

Re

A

Ejes: I‘

esarrollo d
pntextos, de




Resuelvo la proporcionalidad

d @ » Completa las siguientes tablas y después resuelve como se indica.
\ [ p e h B ( /+\ 2
1 Y i W I i
% i Panadenﬁi '-{ Panaderia )
| it Gus i : "~ Lupe
i s e = ) et Sl e
(Cantidad | Costo ) (Cantidad | Costo ) (Cantidad | Costo )
‘ de panes ) de panes (&) de panes (5
g 88 15 152
. 9 110.5 14
\ 8 64 102 1235
% | 48 6 7
32 5 42.5 4
2 259 3 28.5
\ il A A \ / i3
| €2 1. ¢Cudnto cuesta un pan en cada una de las panaderias? -
| = Panaderia Gus: Panaderia Sol: Panaderia Lupe: |} 1%
= 2. Si Hilaria quiere comprar 20 panes, ¢en cudl panaderia seria mas barato y cudnto
€3 pagaria? f
3 €2 3 SiEmesto comprd 30 panes en la panaderia Lupe, ¢cudnto pagd en fotal?
- &
L
} €2 4. En la panaderia Gus hay una promocién, por cada $40 de compra en productos ,
s, g=: e regalan 2 panes mas. Si Ana realiza una compra de $120, ;cudntos panes le f
( =S tfienen que dar en fotal? Justifica tu respuesta. ‘
en ¥ e |85:
’ €2
| e Il &
las. =
Ejes: :@: Pensamiento critico
:les Desarrollo de aprendizajes: A partir de sifuaciones problemdticas de proporcienalidad vinculadas a diferentes Saberes Y
. contextos, determina vaiores faltanies en las que en ocasiones se conoce el valor unitario y en ofras no. Pensamienio

Cientifico




Veo qué me conviene

@ P Leela siguiem‘e situaciéon y completa las tablas. Después contesta las preguntas.

En una tienda pusieron en promocion 3 playercls por $450 y 5 pantolones por $950 Otm
tienda tiene la promocién de 4 playeras por $620y 5 pantalones por $900. En ambos lu-
gares una playera cuesta $170 y un pantalén $225, y las ofertas sélo aplican si se compra
el monto de la promocion.

PreC|o

| Pc:n’rc:lones |

1. ¢En qué tienda conviene comprar 10 pantalones? ¢Por qué?
2. ¢En qué tienda conviene comprar 12 playeras? ;Por qué?
3. ¢En qué tienda conviene comprar 15 pantalones? ¢Por qué?

4. Si se quieren comprar 5 playeras y 6 pantalones, ¢en cudl tienda conviene
comprarlos? ¢Por qué?

Pensamiento critico

Saberes y Demrrnﬂa dn cprendazu;eq A partir de situaciones problematicas de proporcionalidad vinculadas a diferenies 1 Y
5 contextos, determina valores faltantes en las que en ocasiones se conoce el valor unitario y en ofras no. - -
Pensamiento .
3 el
Cientifico




. - 0
Busco la equivalencia i E 6

Te cuento que... las razones se refieren a la relacién entre dos cantidades y pueden
expresarse como fracciones comunes. Cuando se quieren comparar razones con
diferente denominador se debe buscar la equivalencia a través de la multiplicacién
para encontfrar un comun denominador.

Observa el ejemplo.

En una escuela, a 2 de cada 5 nifias les gusta el colorrosay a =- (5 de cada 7) el morado. ;Cudl serd
el color que mas les agrada? El morado.

Razones

Eq‘uival_oncic'l

ﬁ » Compara cada par de fracciones utilizando el procedimiento anterior y encierra la
mayor. Observa el ejemplo.

™ e N
2 8 16 3 6 18
——— W e T i ey
6 8 48 8 6 48
vy N £
A N
= S o s e, /
e e T B TR ey .. / 3
goosi e
el RGN
PR et N /
L - - \
3 4
ol P !
e FiETo " ]
e - 3 : /

$© > Lee y resuelve la siguiente sifuacion.

En la femporada de futbol, René metié 1 gol por cada 3 intentos que hizo; Emanuel,
5 goles por cada 6 infentos; y Mauricio, 7 goles de cada 9 intentos. GQuqén de ellos
meﬂé mas goles en la femporada?

BB resuitaco

Ejes: @: Pensamiento critico

==sarrollo de aprendizajes: Resuelve situaciones problemadticas vinculadas a diferentes contextos que implican Saberes y
somparar razones expresadas con dos nimeros naturales y con una fraccion. Pensamiento

Cientifico



1 2 kg por i
4 $170.00 |

1. Completa las fablas de los precios del jamén.

Kilogramo Precio Kilogramo ~ Precio Kilogramo |  Precio
3 '- . 1
4 1 $166.25 1 >
1 ', S
14 $28500 | | 23
5 $427.50 3

- Resultado

Procedimiento

3. Fernanda quiere comprar el jamén mds barato. ;Qué marca de jamén debe
comprar?

Resultado

_Procedimiento

@i P Resuelve la siguiente situacion.

En la farmacia La salud, 5 cubrebocas cuestan $35 y en El remedio, 12 cubrebocas
cuestan $72. ;En cudl farmacia cuestan menos los cubrebocas? ¢Por qué?

Ejes: :@I Pensamiento critico

Desarrollo de aprendizajes: Resuelve situaciones problemdticas vinculadas a diferentes contextos que implican

mmm,. Saberesy ; ; . b
136 P ient comparar razones expresadas con dos nimeros naturales y con una fraccion. A partir de situaciones problemdaticasy
: e ?“3‘!@9“ 0 e proporcionalidad vinculadas o diferentes contextos...
> Cientifico
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Indago sobre desastres naturales

Te cuento que... los desastres o catéstrofes naturales constituyen hechos extremos
y altamente impredecibles que se dan en nuestro planeta, éstos ocurren afo tras afio
Yy son asociados a fenémenos naturales o generados por acciones humanas. Es
necesario conocer sus causas y consecuencias para contribuir de manera solidaria a
minimizar sus efectos.

@ * Escribe los nombres de los desastres naturales donde corresponda.

Te4 > Clasifica los siguientes diez desastres naturales en la tabla correcta.
« Huracén Katrina, Estados Unidos, 2005. « Terremoto, México, 1985. W
« Tsunami, Japén, 2011. » Tsunami, sudeste asiatico, 2004.
+ Huracén Odile, Baja California Sur, 2014. + Huracén Paulina, México, 1997.
+ Ola de calor, Europa, 2022. « Ciclén Nargis, Birmania, 2008.
+ Terremoto, México, 2017. « Desbordamiento del rio Hondo, Quintana Roo,
2008.

México

* Investiga sobre dos desastres en tu comunidad y comenta con tu familia cémo
sucedieron y si estaban preparados para mitigar su impacto en la comunidad.

Ejes: :: Pensamiento critico g Interculiuralidad critica

ENCCI Nuestros saberes 136-141 / Desarrolio de aprendizajes: Invesfiga en noticias, lecturas o narraciones, desastres
NCI?LIF'CHEZCI ccurridos en Mexico y ofros paises del mundo. Indagg sobre riesgos de desastre en el feritorio nacional. asociados a
fendmenos naturales, los representa de manera cartografica y localiza las zonas de seguridad.

y Sociedades

Ejes



Dialogamos sobre los desplazamientos

” » Busca las palabras en la sopa de letras y contesta como se indica.

- (Alw|s|FlT|B|[T{u[N|[H]a@|E[R[T[M[F[B[N][I
[ N[wie[r|r[T|Y[s|E[alul1[afu]i][a]o|P]AlsS
* Sismos D|F|H|G|H|J|U|K|L|N|Z|X[C|V[R|B|N|M|W
* Erupcion EIR{U|T|Y|U[N[I|O[PIA|S[D|F[E[G|H[J K
« Maremoto LIN|R|z|[x|c|alv]s|e|N|m[alw[m[E[R][T|Y
P e A|S|AID|F|[GIM|V|I H|J|K|L[N|O|Z|X|C|V
; t|N[clE[N[D]1]o[s|Flo[R[E|[S|T[A]L]|E]S
s DBANMAQ@SWMERTRYOU I OFP
* Huracanes UlA{N{s|D|F|e|n]|ofu|k|L|u|[N|z|{x|[c|[v]B
* Incendios forestales [N N E M @ W E/ R S T Y U P I O P A S D
+ Sequia DIE[S|A|s|[T|R[E[D|F|e|H]|c|k|L]|N]z][x]C
s/B|N{M[alwlE[R[T|Y[Uu[1]1][o|P[A]S|D]F

* Desastre
Jlelelun]a[1[njuin|pfAajc|i]o[N[ala[R[T]U
Q| Flv/B{alelojalB|[P|[LIN[N[P[L[N]A]Z]C)

1. Elige uno de los desastres naturales anteriores y escribe en qué consiste.

2. ¢Qué se debe hacer en este caso?

3. ¢Has visto casos de este desastre en ofro lado? ;A quién le corresponde prestar

ayuda?

4. Si se dan evacuaciones por el desastre, ;cémo crees que se sientan las personas al ser

obligadas a abandonar su lugar de origen dejando su patrimonio y su forma de vida?

5. De los desastres naturales de la sopa de letras, escribe dos que generen mas

desplazamiento de personas fuera de su lugar de residencia.

Ejes: .\ Pensamiento critico
S

Nuesiros saberes 136-141 / Desarrollio de aprendizajes: Ir Ericu,
manitanas actuales. causadas por desasires de fipe nat ) ce, £
como se sienten las personas aliserobli o'afrgs su Naturaleza

) y-su forma de vida, jqué pasa con las familias? i % i 3 y Sociedades . -

Bires |
Beciades @




Identifico formas de prevencion

Te cuento que... una crisis humanitaria es una situaciéon de emergencia que se da
en un pais, un estado o una regién y que se relaciona principalmente con el contagio
de enfermedades, malnutricion, desastres naturales, guerras o epidemias.

3? » Lee el siguiente texto y después contesta como se indica.

-
Debido ala ubicacion geografica de México, estamos expuestos a una gran cantidad de fenémenos
perturbadores que pueden ocasionar desastres naturales, pero también desastres provocados
por acciones humanas. Para mitigar los dafios de estos desastres se cre6 el Sistema de Alerta
Temprana, que es un conjunto de componentes ligados entre si para dar informacién eficaz a
las comunidades en peligro para actuar de forma rapida y reducir el dafio o pérdida de vidas
humanas. :
El Sistema de Alerta Temprana consta de cuatro componentes:

{L Conocimiento e identificacidon de a Difusion de las alertas publicas
riesgos para tomar medidas de para que se active la respuesta de

preparacion y autoproteccion. \m@ / la poblacién.
/ 1EMPRaNa NG

7., | Sistema de monitoreo para hacer (;}J Elaborar planes de contingencia y res-
pronosticos. Se usan instrumentos puesta para saber como actuar ante la
especiales para recopilar datos. llegada de sucesos perturbadores.

-

1. Escribe debadjo de cada componente del Sistema de Alerfa Temprana a quién le

corresponde. Observa los siguientes recuadros.

= . TS

2. ;Qué es el Sistema de Alerta Temprana?

2. Investiga y escribe cudl es la funcién de la Cruz Roja en las crisis humanitarias del

mundo.

ALt

Ejes: @ Pensamiento critico

. EﬁCG, Nuestros saberes 13_6-141 / Desarrolio de aprendizajes: Ide_mificg Iqs mecanjsmos de pgevencién que se uti[izcrj
Naturaleza en Méxicoy grros paises...Indaga acerca de los organismos lmemacr_ono_les due proporcionan Gyudq humamlc\rlc.
iy : asi como cudles son sus funciones...Comprende que las erisis humanitarias precisan de |la celaboracién... Propone
£40 | Sociedades acciones que pueden llevar a cabe las personas o comunidades...



Cuido la biodiversidad

Sediversidad, buen vivir y cuidado de los bienes naturales

Te cuenfo que... muchas personas creen que la biodiversidad es una fuente
inagotable de recursos, Gtil para el abastecimiento de alimentos y la fabricaciéon de
productos farmacéuticos y cosméticos, lo que ha generado temores de desaparicién
de los recursos naturales y confiictos alrededor de su explotacién.

’ » Escribe las palabras del recuadro donde corresponda y completa el crucigrama.
: Observa el ejemplo.

. biodive

. -~

rsidad - agrobiodiversidad -

ecdlogos - exti
Horizontales o % o pd

Nl
= et

ncién masiva - sostenible - nmiu « turismo -

- y

ool

Verticales

1 Consumir agua de manera racional, producir £ 5. | a biodiversidad es una fuente de riqueza para |
alimentos y energia de forma ~ muchas areas, como parques y bosques donde ;

y frenar la sobreexplotacién de recursos es una la naturaleza salvaje y los animales son la fuen- '
forma de conservar nuestra biodiversidad. te de belleza que apoya al B

~ 2. Fueron los primeros en insistir en el aspecto 6. Se considera que la expansion demografica y :
econémico de la proteccién de ladiversidad | econsmica de la especie humana esta ponien-

bioldgica. . .
3. Se cree que es una fuente inagotable de recur-
sos utiles para el abastecimiento de alimentos
y la fabricacion de productos farmacéuticos y
| cosméticos. Biodiversidad :
~ 4.Eslarelacion dinémica entre la sociedad
| humanaylas plantas cultivadas poniendo

do en marcha una

7. Las fibras textiles, las maderas y otros pro-
ductos como los aceites, lubricantes, perfu-
mes, papel, ceras y cauchos favorecen a la

Ejes: :gm Pensamiento critico

zan Nuestros saberes 142-146 / Desarrollo de aprendizajes: Comprende relaciones sociales econdmicas, culturales Elicu,
ftaria, v politicas en diversas interacciones mediadas porintereses... Analiza criticamente formas de cuidar, respetary Natural 141
ipone orofeger la biodiversidad sustentablemente. Comprende la biodiversidad en la Tierrg, su sistema de relaciones e aiuraleza k

nterdependencia global. y Sociedades



Leo sobre la megadiversidad

Biodiversidad, buen vivir y cuidado de los bienes naturales

Te cuento que... México forma parte del grupo selecto de paises que tienen la mayor
cantidad y diversidad de animales y plantas, casi el 70 % de la diversidad mundial de
especies, es decir, es un pais megadiverso. La biogeografia se encarga del estudio
de la distribucién de la fauna y la vegetacion.

> Lee el texto y después contesta como se indica.

J \

En el mundo existen ocho regiones de la distribucién de la flora y la fauna: .
Neotropical (Sudamérica, Centroamérica y México); Paledrtica (Asia y — audiiailn
Europa); Neartica (Norteamérica); Eti6pica (Africa); Oceanica (Polinesia, oo te_mq, "
Micronesia y Fiji); Antartica, India u Oriental (Sureste de Asia, Filipinase =1 B
Indonesia) y Australiana (Australia y Nueva Guinea).

Meéxico pertenece a la zona Nedrtica en el norte del pais con montanasy
desiertos; a la Neotropical pertenecen las costas, el centro y el sur.

N

B

Colorea en el mapa de verde la zona Nedrtica y de rojo la zona Neotropical segun las
regiones biogeogrdficas a las que pertenece México y escribelas en los recuadros.

=

E]icu Nuestros saberes 142-146 f Desarrolio de aprendizajes: Investiga sobre las caracteristicas ¢ C
- - r 2 &5 5 P’ - . - 3
Mz Naturaleza biogeograficas gue hacen de México un pais megadiverso y biocultural, relacionandol nas climaticas.
g Sociedad espacios econémicos, la distribucion de (o poblacion en México y los paises con mayor b arsidad
- Yy s0cieaqades




Sé qué es el patrimonio biocultural

Te cuento que... el patrimonio biocultural de un pais son las précticas ecolégicas de
los grupos originarios y su conocimiento de la naturaleza, asi como las practicas vivas
en ambientes construidos. Un ejemplo en México de patrimonio biocultural son los
campos de agave y la tradicién alrededor de la practica de la jima.

- Usa dos de las siguientes frases para construir un argumento sobre por qué México es
megadiverso.

» tiene un 12 % de la biodiversidad
mundial.

) : - = México es un pais megadiverso porque
[« casi 2 500 especies de nuestro pais

. estén protegidas por la legislacion.

e N

'« miles de especies de México son
fuente de inspiraciéon para artesanias
.y objefos ornamentales.

(« en México hay mds de 170 mil

kildmetros cuadrados de Areas
\_ Naturales Protegidas. ¥

Y porque

£ 5 N
+ cuenta con una variada fopografia y

diferencias climdaticas que propician la

L flora y la fauna.

Ejes: |&—| Lecturay escritura
&.. [7
Nuesiros saberes 144 [/ Desarrollo de aprendizajes: Argument
»arfe de su patrimonio natural y biocultural, para compt
. bienestar de la poblacion. Ejemplifica elementos d

Etica,
Naturaleza |
y Sociedades




Analizo la disminuciéon de la megadiversidat IC

Explotacion de la naturaleza

3@3 » Lee con atencién las siguientes acciones y marca asi ¢/ si favorecen la biodiversidad
0 asix si la destruyen.

Vo - N
Transformar nuestras selvas, bosques, matorrales, pastizales, manglares,
lagunas y arrecifes en campos agricolas, ganaderos, granjas camarone-

fas, presas, carreteras y zonas urbanas.

=

f’ 0
Establecer medidas preventivas para cuidar las selvas humedas y secas,
los bosques, manglares y bosques.

4

[I.cs actividades industriales, turisticas, petroleras y mineras. J
K - - - = .

Proteger los ecosistemas mds accesibles y productivos, con mejores
\suelos y en lugares planos.

& . : e : )
Los megaproyectos mineros e hidroeléctricos que despojan de sus

dierrcs a grupos indigenas. 3
[Ei crecimiento de los asentamientos humanos. J

191 » Completa con las palabras del recuadro las consecuencias de la pérdida de
la biodiversidad.

" extincion - sobrevivencia « suclo + ecosistemas  bosques « carbono + habitats + cosechas e’

Alterar o destruir los provoca la
‘en el planeta.
- La pérdida de biodiversidad pone en peligro la

humano porgue se pierde el agua y se afecta el -

Las y el suelo se ven afectados

:-'; por plagas, esto sucede por el desequilibrio de los

. Aumentan las emisiones de didxido de
debido a que los ya no fienen

'co_pqc;:i__dad para absorberlo.

Eies: :: Pensamiento crifico 1 Ejes:

E"CU Nuestros saberes 145-146 / Desarrollo de aprendizajes: Andliza criticamente las principales causas deia S
£ disminucién de lo megadiversidad de México.

Naoturaleza
y Sociedades




Propongo acciones de consumo sustentable

tacion de la naturaleza

Te cuento que... los esfilos de vida como el consumo excesivo y los modelos de
desarrollo actuales que se basan en la sobreexplotacién de recursos tienen un alfo
impacto en la biodiversidad y la sustentabilidad. -

e » Relaciona con una linea cada situacién con la imagen correcta.

El consumismo, indirectamente, es el mayor
problema que afecta al medioambiente.
Mientras mas consumimos, mas recursos
naturales se extraen del planeta.

- : 32,
Las consecuencias negativas de la

mineria moderna son cambios en el suelo,
contaminacion del aire, contaminacion de

\\Ias aguas y danos a la flora y la fauna.
2y

4T iy
La energia nuclear afecta al medioambiente

y al ser humano, ya que las fabricas emiten
dioxido de carbono, sobre todo al extraer

el uranio.
&S 5

Los efectos de la sociedad sobre el
medioambiente son evidentes, en los taltimos
anos consumimos y producimos cada vez
mas residuos.

\?ﬁf » Escribe una accién de consumo sustentable en cada lugar.

r , N

Casa.

. j

e _ N\

Escuela.

& 4

@ R

Comunidad. :
V|

Etica,
Naturaleza &
y Sociedades




Soy responsable con el ambiente

Te cuento que... las acciones fundamentadas en el respeto, la responsabilided.
justicia social y la equidad con la naturaleza benefician la convivencia arménica ¢
ser humano con su entorno. '

3®1 » Lee el texto y después contesta como se indica.

La comunidad de Acasico es uno de los tantos pueblos que
se veria afectado por la presa el Zapotillo, en Jalisco, como
también Temacapulin y Palmarejo. La inundacién no sélo
acabaria con las tradiciones y los lugares culturales y turisticos
de las comunidades, sino que también con la biodiversidad de
las mismas. Los ciudadanos de estos pueblos no cesaron en la
lucha porque no se inundaran sus comunidades. Abogaron por la
justicia social, fueron solidarios entre si y con los deméds y lograron
que el gobierno firmara un acuerdo de No inundacién y un Plan %2
de Reparacién de Darfios, reduciendo la cortina de la presa de 105
a 45 metros.

1. ¢Qué habria pasado con las comunidades y su biodiversidad si no se hubieran
coordinado sus habitantes para luchar?

. Subraya qué valor tenian las personas de estas comunidades para lograr lo que
hicieron.

Solidaridad. Gratitud. Perdon.

@i » Escribe una de las siguientes frases en el folleto de la derecha y después realiza un
dibujo que la represente.

Debemos fortalecer nuestro sentido de
responsabilidad y nuestras acciones para cuidar y
revertir la pérdida de biodiversidad.

La sociedad debe cambiar los procesos de producciéon y
las formas de consumo para que sean sostenibles.

Debemos cuidar las dreas marinas y terrestres no
tirando basura o quimicos al agua o la tierra.

Ejes: .§)- Pensamiento critico Ejes:
E1i Nuesiros saberes 145-146, 242-243 | Desarrolio de aprendizajes: Valorar la importancia del respeto y la
fica, > > -
5 Naturaleza colaboracién en el cuidado y aprevechariento sustentable de la biodiversidad, considerandola como parte... Indags

Woen

1a situaciones que impactan la bio

C sidad de México, considerando los valores, las interacciones y acciones
sonales, familiares, comunitarias y de of

ciedades.




Avanzamos en el cuidado del planeta

Te cuenfo que... la responsabilidad de lograr un mejor planefa y cuidar la
biodiversidad no es sélo de las asociaciones civiles o los gobiemos de cada pafs, sino
de todas las personas que habitamos la Tierra.

@ * Relaciona los objetivos de desarrolio sostenible establecidos por la ONU con las

acciones personales que puedes hacer para lograrlas. Observa el ejemplo.

A. Fin de la pobreza.

. Hambre cero.

. Salud y bienestar.

). Educacién de calidad.

£. Igualdad de género.

¥. Agua limpia y saneamiento.

5. Energia asequible y no
_ contaminante.

. Trabajo decente y crecimiento
economico.

I. Reduccién de las desigualdades.

~J. Ciudades y comunidades
sostenibles.

.. Produccién y consumo
responsables.

L. Accién por el clima.
V1. Vida submarina.
N. Vida de ecosistemas terrestres.

-

. Paz, justicia e instituciones
- solidas.

stros saberes 145-146, 242-243 / Desarrollo de daprendizajes: Valorar la

de ofras sociedades.

sidad de México, consideraondo lo

Cuidar el agua.

g

Incluir en juegos escolares a nifas g

No tirar basura en la calle.

Yy ninos.

Donar lo que no uso.

Apagar las luces de la casa. E
Evitar y denunciar el trabajo infantil. E

No discriminar a los demdas. 3

Cuidar la comida y donar a
quien no la fenga.

Comprar sélo lo que necesitamos.

Ayudar a mis companeros con
las dudas que surjan en la escuela.

Evitar el uso excesivo de los autos.

Cuidar a los animales.

Usar el didlogo para evitar
conflictos. 2
Usar quimicos biodegradables
en el lavado de ropa. -
importancia del respeto y la Eﬁcn,

1siderando omeo parte... I

lasinteracciones y

Naturaleza

y Sociedades




>

Cuidamos el planeta

Te cuento que... el agua es esencial para los seres humanos, la biodiversidad, el
medioambiente y todos los elementos vivos del planeta, por eso es imporfante su
balance con otros elementos del ecosistema global.

AN

» Lee la informacién de cada cuadro y después pega una imagen o haz un dibujo que la
represente.

El agua tiene funciones hidrologicas que regulan la circulacion

Sin el agua no serfa posible que sucedan los procesos
en la tierra, la atmdsfera, el clima y los recursos hidricos.

biologicos necesarios para la reproduccion de la vida.

El agua es un elemento

S indispensable para los ecosistemas
v _ y para el sostenimiento
[ y la supervivencia de la vida en )
todo el planeta.

|

El agua tiene un valor econdmico, social, cultural
gu - - .

y ambiental que depende de las diferentes visiones

y perspectivas de los usuarios.

El agua sostiene toda la vida, y su interaccion
con los ecosistemas es determinante.

@Z » Elige una de las palabras del recuadro y argumenta como usarias el agua en un
ambiente saludable para el desarrollo planetario.

( Agricultura + Industria « Uso doméstico + Generacion de energia eléctrica « Ganaderia )

« MR TS @A TTedmT ;e Al B

[

Ejes: ¢ Vida saludable @ Pensamiento critico Eje
Eficﬂ Nuestros saberes 145-146, 242-243 | Desarrollo de aprendizajes: Indaga, comprende y dicloga sobre la Nuesi

Nat I"(li 70 importancia del agua y su balance con olros elementos del ecosistema global, para garantizar ia supervivencica de 2| o
aiuraie. la biodiversidad, incluido el ser humano. Dialoga acerca de cémo es posible ejercer el derecho humano al agua atun

y Sociedades potabie y a un ambiente saludable. para el desarrollo y bienestar planstario.



Aprendo sobre el consumo sustentable

Te cuento que... la responsabilidad compartida, el respeto y el consumo sustentable
son acciones colectivas a favor de la proteccion y la preservacion de la biodiversidad
y el bienestar socioambiental.

@1 » Escribe cada accién donde corresponda para el cuidado de la biodiversidad y el
consumo sustentable.

] . Fa - e )
cikaion Utilizar el transporte pablico. Actividades Acciones personales

dricos.

para cuidar el
medioambiente

| Apagar las luces. ARG
Reciclar el cartén hasta 7 veces. el agua
Poner focos ahorradores.
Usar la lavadora siempre llena. Separar

Evitar dejar conectados los basura

~ Sustituir archivos fisicos por que las favorecen

aparatos eléctricos.
| — Reciclar
ar papel y cartén. el papel
Regar las plantas en la noche.
Dejar de utilizar popotes.
Reutilizar las bolsas de pléastico Reutilizar
lo mas posible. el plastico

Apartar envases de plastico.
: cristal y vidrio.

Disminuir uso de
Usar mas la bicicleta. la electricidad

Imprimir usando las dos caras

de la hoja. o it
— -2 Disminuir las
emisiones de

Utilizar termos reutizables para didxido de

agua. carbono.

% =
g » Investiga qué otras acciones ayudardn a mitigar el impacto negativo en la naturaleza
y coméntalas en casa y en la escuela.

Ejes: :@: Pensamiento critico
Muesiros saberes 145-146, 242-243 / Desarnollo de aprendizajes: Investiga acciones de consumo sustentable Eticu,
2l agua y la biodiversidad, para confribuir a mitigar el impacto negativo de la sociedad en eslos sistemas de la Naturaleza
naturaleza.

y Sociedades

-




Reconozco el tequio

Grupos de afrodescendientes

Te cuento que... el tequio, del n&huatl fequit/ (frabajo o tributo), es la obligacién de
las personas de una comunidad de realizar trabajo gratuito para mantener o construir
obras publicas como calles, edificios o caminos y servicios como educacion, agua
potable y energia eléctrica que abonan al bienestar general de su lugar. Siempre es
para todos e igualitario. La Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca
senala que se conservard el fequio como una expresion de solidaridad comunitaria,
segun las costumbres de los pueblos indigenas.

.s‘.? » Dibuja una de las actividades para las que se redliza el tequio en las comunidades
indigenas y escribe cémo beneficiaria a tu comunidad si se realizara.

Si se realizara el tequio en mi

comunidad para

» Escribe V si la oraciéon es verdadera o F si es falsa.

La relacidn de los grupos indigenas con la naturaleza es arménica y
sustentable.

"_Ei_-féquid_és_una forma de esclavitud para que fodos aporten "|
_lo que deban. :

e

- El'fequio permite el crecimiento de las comunidades.

[El fequio es una forma de expresion de solidaridad comunitaria.

a las ciudades.

|
[ Las comunidades indigenas acaban con la naturaleza y luego migran J

Ejes:

Muestros
*erritorial
ibliogra
SAron pi




' de Te cuento que... la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) promueve la cultura
truir de paz, que consiste en una serie de valores, actitudes y comportamientos gue se
gua basan en el reconocimiento y respeto de los derechos humanos. Por eso debemos
> @5 Z rechazar la violencia y seguir principios y valores como la libertad, la justicia, Ia
~ca solidaridad, la tolerancia y la comprensién mutua entre personas, grupos y pueblos.
aria,

lf Lee el siguiente texto y después contesta como se indica.
S

' A lo largo de los afios México se ha visto involucrado en
' varios conflictos territoriales. El mas recordado es el conflicto
- con Estados Unidos por la independencia de Texas, pero

también tuvo otro con Guatemala entre 1958 y 1959. También
' ha habido conflictos territoriales dentro de México, como las
25 000 hectéreas en disputa entre Jalisco y Nayarit, o las tierras
" en disputa entre dos municipios del Estado de México. Hay

conflictos territoriales donde se ven involucradas empresas
| privadas que invaden zonas naturales para aprovechar sus
| recursos afectando a campesinos y a grupos vulnerables.

' Un conflicto actual relacionado a la devastacién de regiones
naturales es el de la regi6n de los Chimalapas donde se lucha
porque cinco empresas madereras no deforesten la zona.

Escribe dos conflictos de México en el pasado y dos del presente.

Pasado.

Presente.

Lee la seccidn Te cuento que... y escribe cémo los valores de la cultura de paz

pueden ayudar a resolver los conflictos antes mencionados.

prende mas
sopre el tema.

ctos Etica,
Naturaleza
y Sociedades

ulfura de'paz en distinfos ambitos d




Analizo el Porfiriato

Porfiriato

Te cuento que... durante el Porfiriato se logré restaurar el orden en el pais y traer .
grandes avances tecnoldgicos a México. Sin embargo, Diaz se valié de un régimen
autoritario que favorecia la inequidad y daba preferencia a los extranjeros,
perjudicando a los connacionales y explotfando la mano de obra de los mexicanos.

IZ » Completa el siguienfe mapa conceptual con las palabras del recuadro.

tecnologia + econdmica « bicicleta « Porfiriato + comunicaciones
petroleo « electricidad + cinematdgrafo « Inglaterra

Desarrollc de México durante el

Ciencia,

y cultura.

( Aportacjones ) (Aportaciones)
{ I o I :
Principales actividades Transportes introducidos.
economicas. g

s i El automovil,

hilado, tejido, el tranvia eléctrico y
mineriq,

la
\& S5

Paises que invirtieron en
México.

El desarrollo de este
elemento favorecio la vida
Alemania, : en la ciudad.

Francia y Estados Unidos

de América. ko
L 2 \ 0
o :
3@1 » Comenta con tus companeros cémo eran las ESPACIo .de. Sivsisony
condiciones de vida de la poblacién durante es‘?qrc'm'_e shflai
el Porfiriato y por qué crees que la desigualdad e S -
provoco inconformidad en los grupos sociales, lo El g |
que causd el movimiento revolucionario de 1910. \
Ejes: :@: Pensamiento critico Ejes
Eﬁcu' Nuesiros saberes 155 / Desarrollo de aprendizajes: Indaga en fuentes bibliogréficos, heme s y digitales, asi8
B e

y Sociedades que se encuentran: el despojo de las fierras comunales de campesinos y pueblos originarios.



aer
en
eros,
INOS.

-

Conozco revolucionarios

€ » Relaciona las columnas escribiendo el nimero de cada recuadro en el personaje

correspondiente.

1. Plan de Ayala: expresaba las demandas de los campesinos
gue durante el gobierno de Porfirio Diaz habian sido
despojados de sus tfierras. Por lo cual, muchos frabajadores
y campesinos del pais se unieron al movimiento.

2. Ley General Agraria: proponia terminar con las grandes
propiedades ferritoriales, realizar el repartfo de tierras y
expropiar terrenos para fundar poblados. Fue llamado el
Centauro del Norte.

2. Dirigente del bando carrancista: apoyd a Carranza y se
sumo al ejército constitucionalista. Concebia la idea de
hacer de México un pais moderno y préspero.

4. Primer jefe: fue gobernador de Coahuila durante el
gobierno de Francisco |. Madero, desconocié a Victoriano
Huerta cuando usurpd la presidencia y promulgd la
Constitucion de 1917.

participacion de Francisco Villa en la Revolucion.

~

Venustiano Carranza

» Lee el texto y marca en un mapa de México los lugares donde se concentrd la

21

A
| Francisco Villa dominé el norte de México durante

f la Revolucién. Gobernd unos meses en Chihuahuga,
- estuvo en Ciudad Judrez, en Hidalgo del Parral, en
] Torredn y Durango. Por eso se le llama también

- el Centauro del Norte.

L

\\

Investiga las rutas y lugares mds importantes donde lucharon otros revolucionarios

como Emiliano Zapata, Alvaro Obregdn y Venustiano Carranza.

Etica,
Naturaleza
y Sociedades




(0] "
6 Reconozco la lucha de las mujeres

» Completa el texto con las palabras del recuadro y después encuéntralas en la sopa de

letras.
f

Mucho se ha escrito sobre , Villa, ( Revolucion « enfermos + Zapata
Obregdn y Carranza, pero poco de las grandes mujeres « Jonacatepec + Generala
que lucharon por conservar las Coahuila - Villa « Adelitas  derechos
tierrasysus_ Las soldaderas, = ' S
también conocidas como , tuvieron MELZ AR pA ETrRkEREY) A
un papel muy importanteenla_ ya s C;J 45 Cd it
JIOIN|A|C|A|T|E|P|E|C
que luchaban, cocinaban y ayudaban también a EIDIEIRICIVITILILIAlO
cuidara los R|IE/vio[L|ulc|[i|o]|Nn]A
: L E|S|ILIM|A|C|U|T|I|S|H

Hubo varias mujeres que destacaron, como |

X : o S/Q CDUANAMHU
Maria de la Luz Espinosa Barrera que particip6 EINFIERIMO|S QW I
en la batalla de y la toma de D ERECHOISERL
Cuautla en 1911. Fue reconocida como coronela \F 1 PGENERALIA

por el mismo Zapata. Carmen Vélez, alias la

, estuvo al frente de cerca de 300

U TN R NI g SRR (0 (o e

hombres con los que luch6 en Hidalgo y Tlaxcala.
Maria Quintero de Meras fue reconocida como

coronela en el ejército de Francisco

>
v
= "

y particip6 en muchos enfrentamientos. Petra

Herrera formo un ejército de mujeres y peleé con

las fuerzas de madero en Torredn,

@ > Investiga y escribe quién es y qué hace Hermelinda Tiburcio Cayetano.

7 b

®>

\& : 7 Ci

‘

Ejes: . Igualdad de género Ejes: q

3 =
= E”CU Nuesiros saberes 156 / Desarrollo de aprendizajes: Reconoce la pdrficipacion de las mujeres en Ia lucha Nuest
-4 Naturaleza revolucionaria, fales como Maria de la Luz Espinoza Barrera, Carmen Vélez “La Generala”, Quinteras de Meras,
y ur Petra Herre las "ad 15°, entre ofras. Destaca v compara la cion actual de muj mexicanas entre las
I =

y Sociedades que se idenfifican indigenas y afromexicanas, en diversos ambitos de la vida politica, social y cultural del pais




5 . . . o
Aprendo sobre la vida posrevolucionaria 6

de . : : , ?
K Te cuento que... ademds de la democracia, muchas cosas mejoraron después de la

Revolucién, tales como la educacion, las condiciones laborales en Ias zonas urbanas
y la seguridad social. Ademds, se comenzaron a implementar campanas de
vacunacion,

@‘ » Encierra las imdgenes que representan los aspectos que mejoraron en la vida de las
personas después de la Revolucion.

=y

g » Observa las iméagenes y escribe el nombre del arte donde se vio representada la
Revolucion.

o
" PR QP B e v
| T T | WY | P | T
jrass

9 » Imagina y comenta con tus compaiieros cémo era la vida de las personcs en las
3 / ciudades y zonas rurales después de la Revolucion.

Etica,
Naturaleza
y Sociedades




Identifico caudillos

Maximato

Te cuento que... se le conoce como Maximato al periodo de 1928 a 1934 en e
Plutarco Elias Calles, una vez que dejé la presidencia, siguié influyendo en el gob
a fravés de sus sucesores.

> Descubre el texto que se forma ordenando de menor a mayor los siguientes recuadros

@ éstos ambicionaban W q politico o militar. j QIQ presidencia del pais.
2 ) -

gue guiaban a Los caudillos ' BR of cuso de Mak ca.-

" un grupo eran personas J 3

iﬁi » Organiza correctamente las silabas de los nombres para descubrir de qué caudillo se
trata en cada texto. i

Proporciond estabilidad al pais al arreglar y
pacificar muchos problemas del descontento
popular y las luchas politicas que se generaron
en la presidencia de Carranza.

agnie adies |

bre Al gén ro va O

']

- Redlizé el reparto agrario, protegié la propiedad

|y campesinos, fundé la SEP y arreglo los
problemas con Estados Unidos.

Propuso impulsar las reformas necesarias para
que México consiguiera un mejor desarrollo
econdmico y social. Cre6 el Banco de México
en 1925.

Ejes: &’_ Lectura y escritura - Pensamiento critico
L/
Eticu, Nuestiros saberes 158-162 / Desarrollo de aprendizajes: Analiza el proceso que implicd la reconfiguracién del pais; esiros s
Naturaleza tras la lucha revolucionaria, para la cimentacion de un regimen polifico democratice... Idenfifica las tensiones y =
copflictos entre caudillos revolucionarios y grupos politicos con diferentes intereses e ideologias... Analiza el procesa :

y Sociedudes denominado Maximato (1928- 1934), en la busqueda de lo estabilidad politica que requeria la Repliblica.



Aprendo sobre la rebelion cristera

@1 » Lee el siguiente texto y después contesta las preguntas.

: Era el ario 1926 en México. :

El presidente Plutarco

-

Elias Calles firmé una z : Los feligreses

ley que prohibié el _ = realizaron protestas
culto externo y oficiar [ contra la accién

a sacerdotes extran- del gobierno.

jeros, y clausurd las
kescuelas catolicas.

eeavsurson]
B

\.

r

Por tltimo, el
gobiernoy la Iglesia
establecieron
acuerdos en 1929
para poner finala

El conflicto crecié y
se convirtié en una
rebelién armada, que
se extendid a entidades
como Michoacan,

Guanajuato, Jalisco, guerra cristera.
\Nayant y Colima. A

1. ¢Por cudles entidades se extendié la rebelion armada?

2. ¢Por qué los feligreses realizaron protestas contra el gobierno?

@1 » Completa el siguiente texto con las palabras del recuadro.

Mexicanos * proveedor * sociedad * ley * indemnizacion * gobierno

La creacion de Petréleos (Pemex) fue ampliamente respaldada por varios sectores
dela , los cuales ayudaron a pagar a las compafias la
que establecia la . Posteriormente, Pemex se convirti6 en el principal

de ingresos del

% » Investiga y escribe en tu cuaderno qué fue el reparto agrario y cémo se dio durante el
periodo de gobierno de Lazaro Céardenas.

Ejes: :: Pensamiento critico Lectura y escritura:

suesiros saberes 158-162 / Desarrollo de aprendizajes: Indaga las causas, desarrollo y consecuencias de la rebelion Etica,
ara, e identifica como se dio la negociacion del cor‘:fli_c‘:o que reafirmo la libertad de creencias y el estado laico, Naturaleza
enta en mapas, los lugares y zonas de confrontacion de la lucha cristera. ldenfifica algunas acciones que se

saron durante el Cardenismo, como |la expropiacién petrolera... y Sociedades




u Analizo la Constitucion de 1917 - Ly

Te cuenfo que... cuando se debatié para elaborar la Constitucién de 1917 =
establecieron articulos importantes para la vida de los mexicanos, entre ellos el 3° sobre
la educacion, el 123 sobre el frabaijo y el 27 sobre lo que le pertenece a la nacion.

€ » obsenva las imagenes, lee el texto y escribe a qué articulo de la Constitucién de 1917
refiere cada uno.

e e B BT e ——

La educacion impartida por
el Estado debe ser laica,
gratuita y obligatoria.

. Establece jornadas laborales
! de ocho horas, la asistencia

' social para trabajadores y la
' igualdad de oportunidades

': para todos.

Establece que Ios produc‘ros
j del subsuelo pertenecen
' ala nacién como el agua
'y el petréleo, asi como los
. montes, las tierras y las

i

, aguas. =

i®1 » Investiga y escribe un grupo que luche por la justicia y garantia de derechos en México
y cémo lo hacen.

Ejes: @& Ejes:

3, EYICCI / Nuestros

f: Naturaleza sl eIal e i scimienicwiliiGarantia de Ios dereohos Ao . PPt iy oln:c:
y Sociedades ecducacion, la propiedad de las tistras v el trabaic sreicio ¢

‘



Viéxico

- 0
Lucho por los derechos humanos 6

Te cuento que... la lucha por los derechos humanos comenzé a darse en el siglo XVII,
pero fue hasta la Revolucién francesa, en 1789, que se hizo la Declaracién de los
Derechos del Hombre y el Ciudadano. Luego, el 10 de diciembre de 1948, la Asamblea
General de las Naciones Unidos recogié 30 articulos sobre derechos humanos en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

“ Relaciona cada articulo con la ilustracién correcta. Observa el ejemplo.

N

[\ Articulo 1. Todos los seres humanos nacen |
libres e iguales en dignidad y derechos y,
dotados como estan de razén y conciencia,
deben comportarse fraternalmente los
unos con los otros.

D; Articulo 3. Todo individuo tiene derecho a
la vida, a la libertad y a la seguridad de su
persona.

(., Articulo 7. Todos son iguales ante la ley
y tienen, sin distincién, derecho a igual
proteccion de la ley. Todos tienen derecho
a igual proteccién contra toda discrimina-
'. cién que infrinja esta Declaracion y contra
toda provocacion a tal discriminacion.

|0}, Articulo 13. 1. Toda persona tiene derecho
a circular libremente y a elegir su residencia
. en el territorio de un Estado. 2. Toda perso-
na tiene derecho a salir de cualquier pais,
incluso del propio, y a regresar a su pais.

.
' L= Articulo 15. 1. Toda persona tiene derecho
| a una nacionalidad. 2. A nadie se privara

. arbitrariamente de su nacionalidad ni del

derecho a cambiar de nacionalidad.

f@i Dialoga en clase o con tu familia qué instituciones y tratados fanto mexicanos como

extranjeros se encargan de hacer valer los derechos humanos.

samienio crifico

{uestros scbefes 166, 178-179 | Desarrolio de aprendizajes: Comprende gue los logros de las luchas histaricas | Eﬁcﬂ, e
iento a los derechos humanoes se han plasmado en la constitucion y les fratados internacionales. Dialog Naturaleza

x-las le los fratados internacionales son instrumentos que podemaos utilizar para la c’amcﬂclu :
ercicio de los derechos humanos. y Sociedades




Leo sobre instituciones que nos protegen

Te cuento que... en México,la Comisién Nacional de los Derechos Humanos (CNDH)
se encarga de proteger los derechos de los mexicanos. La proteccion y defensa de
estos derechos est@n establecidos en la Constitucion desde el 28 de enero de 1992.

? » Lee el siguiente fexto y encuentra en la sopa de letras las palabras subrayadas.

La CNDH recibe quejas de violaciones a los derechos humanos y los investiga.

Ademds, formula recomendaciones, denuncias y quejas ante las autoridades

correspondientes. Asimismo, concilia entre las personas que interponen la queja
'y las autoridades.

También, promueve la ensenanza y. la divulgacion de los derechos humanos y

elabora programas preventivos para evitar la violacion de derechos en México.

La CNDH da seguimiento y evaluacion a la igualdad entfre hombres y mujeres.

(Rl 1]elelelals|r]viiln]a)

Ty Jlelk|v]ic|c|n|[p|uln B|E
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Ejes: @

o ETicG,
R G2} Noturaleza oo
MRSy Sociedades

rrollo de aprendi




Analizo derechos y formas de organizarse

rechos humanos

Te cuento que... fue en el siglo XIX cuando comenzaron a fomarse en cuenta los
derechos colectivos,y a principios del siglo XX cuando se incluyeron en la Constitucion
de 1917 los derechos sociales como el trabajo, la salud, la educacién, la seguridad
social y ofros.

@ > Lee la fraccién siguiente del articulo 27 de nuestra Constitucién y escribe qué pasaria
con los grupos indigenas si no se respetara.

VII. Se reconoce la personalidad juridica de los ntcleos de poblacién ejidales y comunales y
se protege su propiedad sobre la tierra, tanto para el asentamiento humano como para
- actividades productivas.

La ley protegera la integridad de las tierras de los grupos indigenas.

La ley, considerando el respeto y fortalecimiento de la vida comunitaria de los ejidosy
comunidades, protegerd la tierra para el asentamiento humano y regulara el aprovecha-
miento de tierras, bosques y aguas de uso comun y la provisién de acciones de fomento
necesarias para elevar el nivel de vida de sus pobladores.

Articulo 27, Constitucion 1917.

@ » Completa el texto con las palabras del recuadro.

alianza e visibles ¢ Indigena e social
La organizacion de los pueblos indigenas es un espacio para
establecer relaciones de negociacion, y oposicion. Gracias a

esto son mads en el dmbito mexicano, por o que se ha llamado

kMovimienfo Nacional

g » Investiga y comenta con un compaiero cémo era la vida y el gobierno en México con
los cambios que hubo después de la Revolucién o el fin del Porfiriato y si creen que se
respetaban los derechos de todas las personas.

as en la farma de E“CU,
stéric 108 conincios en
organizacién de pueblos Nﬂtumlezu
y Sociedades




Reconozco quién nos cuida S

Te cuentfo que... todas las personas fenemos derechos fundamentales, a los que 3@
llamamos derechos humanos. Estos existen para ayudarnos a proteger a las personas
tanto de abusos como de danos, y cuando no se respetan, se afecta directamente la
integridad de éstas. Es importante conocerlos para identificar aquellas situaciones o
acciones que aftentan contra nuestro bienestar.

i®f - Marca asi  las situaciones en donde se estén respetando los derechos humanos.

Blanca escribe para el periédico de su Alma sufrié un accidente y fue El maestro de Espafiol brinda
escuela, pero sélo puede escribir lo que le atendida oportunamente al contar atencion de calidad a todos sus
autorizan sin importar su opinion. con su servicio de salud. alumnos, sin hacer distinciones.

@ > Une con una linea cada derecho humano con su descripcién. Después comenta con
tus companeros qué instituciones de México y del mundo protegen los derechos de los
ninos.

Derecho

allaleducacion: Establece que todos hemos nacido

libres con nuestras propias ideas y
pensamientos y debemos ser tratados
de la misma manera.

Establece que todos tenemos el derecho
a ser libres y a vivir con seguridad.

Derecho.a|lailibertad
y,ailaligualdad.

Establece que todos tenemos el derecho
de pensar por nosotros mismos, de decir
lo que pensamos y de compartir nuestras
ideas con otras personas respetando
sus derechos.

Derechojallaisalud
y.elibienestar.

Derechoiajlaivida,

e - Establece que todos tenemos derecho
alalliberiad

a un nivel de vida adecuado que nos

yjajlajseguridad. asegure, asi como a nuestra familia, a

la salud y el bienestar, y en especial la

Derecho.allallibertad alimentacion, el vestido, la vivienda, la
de opinién y,expresion. asistencia médica y los servicios sociales @;

necesdarios.

Establece la educacién como un
derecho de todos y constituye la base
del desarrollo personal sin discriminacién
de ningun tipo.

N

Ejes: :@: Pensamiento critico Ses:

- E”CU, Muestros saberes 166 / Dnsurrallo de aprendizajes: Ejerce el derecho a la proteccion de la dignidad, integridad y
¥ Naturaleza contra cualquier forma de ma rrno abuso o e iones gque brindan

ySociedades pro Hacio z=~ de maliroto, abuso o explotacion de




Sé de donde se migra

kenofobia

ﬁi » Observa las graficas que representan la cantidad de ciudadanos mexicanos
1 emigrantes e inmigrantes. Después contesia como se indica.

Jalisco ~ Tamaulipas

: 841477 764320
Michoacan Quintana Roo

953793 A 945101 X

Guerrero ~4 {?,L‘?f;;
966482 [ S % Ciudad & Estadode
= 4 de México Nuevo Ledn %8 México
qggﬁc“&s A 1319964 5190 562

Baja California
1463 9459

Ciudad de
Mexico
1679063

Puebla
1080 205

Veracruz

1990971 Fuente: INEGI

Estado de México
1344291

1. ¢Cudl es la entidad con mayor cantidad de emigrantes?
2. ¢Cudl es la enfidad con mayor cantidad de inmigrantes?

2. Escribe la entidad donde vives y, si se encuentra en una de las graficas, la cantidad
de emigrantes o inmigrantes que hay y marcalo en un mapa. Comenta con fus
companeros qué tan lejos queda su entidad de la frontera con Estados Unidos de

Ameérica y qué rutas creen que siguen.

@i » Marca asi v las dos causas principales por las que los mexicanos emigran al
extranjero.

Inseguridad publica o violencia 0.80 % No especificado 5.00 %

eunirse con la familia 14.10 % .
R afemil 1 Regularizacion migratoria 0.20 %

Estudiar
12.20%

Busqueda de

empleo
67.70 %

ﬁ » Escribe por qué crees que las personas emigran de México hacia Estados Unidos de
Ameérica u otros paises.

Ejes: :@: Pensamiento critico

egridad y Eﬁca.
e brindan Naturaleza @

y Sociedades




Aprendo sobre migracion

Xenofobia

Te cuento que... Estados Unidos de América es el principal pais a donde migran las
personas de México, y Canadd es el pais que recibe mds del 40 % de inmigrantes en
América, sobre todo personas que trabajan como obreros o en la cosecha.

3®1 > Lee el siguiente texto y después contesta las preguntas.

José sali6 de su pueblo en Jalisco cuando tenia 17 afios porque queria ganar muchos délares.
Se fue de “mojado” como dicen, es decir, cruzé la frontera entre México y Estados Unidos de
América de forma ilegal. Eso represent6 para José todo un reto porque es muy peligroso cruzar
la frontera asi, pero lo hizo porque buscaba un mejor
futuro. José pudo cruzar la frontera y encontrar trabajo.
Gana bien, pero trabaja mucho y sufre mucho racismo.
Ahora José no sabe cuidndo abrazarad a sus hermanos,
pero los ve por videollamadas. Otros migrantes no pasan
la frontera porque mueren en el intento o son regresados
a sus lugares de origen.

i

- ¢A qué problema se ha enfrentado José en Estados Unidos de América?

- ¢Qué pasa con los migrantes que no logran cruzar la frontera?

N

2. ¢,Cémo crees que puede evitarse que mds personas dejen su lugar de origen para ir
a otro lugar?

» Pregunta en casa si alguien ha emigrado en tu familia y cémo lo hizo. Luego escribe
como se sintieron y qué opinan sobre migrar a otro pais o regién.

‘7 » Comenta con tus companeros como es el proceso que se debe seguir para visitar otro
pais de forma legal. También pueden preguntar a su maestro.

. Pensamiento critico —| Lecturay escritura Interculturalidad critica

A
Nuestros saberes 167 / Desarrolio de aprendizajes: Reflexiona acerca de los impoctos de las migraciones en la
identidad y pertenencia de las personas, asi coma los prejuicios que generan, aspectos como la discriminacion.
! Dialoga acerca de cémo cada pais establece sus reglas para reconocer y otorgar la ciudadanio. asi como las
Y Sociedades acciones que se podrian implementar para la proteccién de los derechos de las personas migrantes.

Ejes:

Nuestros




Actuo democratlcamente

pios éticos, pacto social y democracia

Te cuentfo que... la democracia es una forma de gobierno en la que el pueblo tiene
el poder de elegir a sus representantes a través del voto como parte de un ejercicio de
participacién ciudadana.

Qﬁ » Resuelve lo siguiente.

1. ¢Crees que con la democracia se podria solucionar un problema?

~. ¢Qué pasaria si una sola persona decidiera la solucién?

2. Escribe y dibuja un ejemplo de cémo han aplicado la democracia en el salén

de clases.
=
.
j% » Colorea los principios que mds te gusten y luego comenta con un companero cudles
son los beneficios de aplicarlos en tu vida.
Libertad Respeto Responsabilidad

protro Igualdad Inclusién Honestidad

Erifica Ejes: :: Pensamiento critico Inclusion

=5 en la Huestros saberes 177-185 / Desarrolio de aprendlzajes ..valua aplicacion justa, equitativa e igualitaria de Eﬁcu,

BCion. cuerdos, normas y leyes en sifuaciones colidionas del Gmbit I o nacional, comprende gue esto favorece

o las ura democratica. Argumenta en fovor del cumplimiento de principios de iguaidad, respeto, inclusid Naturaleza @

sponsabilidad, libertad; justicia, honestidad, interculturalidad, entre ofros... Yy Sociedades




Elica. luesira i S De rrollo de aprendi
Noturaleza  °¢° A e s Pk
, y Sociedades .- jualdad en Ios relaciones de pa

Promuevo la equidad

Justicia

Te cuento que... ONU-Mujeres es la entidad de las Naciones Unidas que lucha por la
iguaidad de género y el empoderamiento de las mujeres, asimismo, promueve que

las nifas tengan acceso a la educacién y a la salud y dejen de ser victimas de
violencia y discriminacién.

‘i@ > Escribe cuatro acciones que previenen la discriminacién contra Ias mujeres.

» Marca asi ¢ las frases con las que estés de acuerdo.

Las nifas pueden jugar futbol. Los ninos no pueden jugar a la
casita, es cosa de las nifas.

Los ninos no lloran. :

Los nifos juegan a la cuerda.

Las nifas se suben a los arboles,

sin lastimarse.

“% * Lee con atencidn cada enunciado y escribe V si es verdadero o F si es falso.

Las diferencias son positivas porque nos ayudan a ser més libres y a valorar
nuestras caracteristicas personales.

La desigualdad es una forma de marcar las diferencias entre hombres 1%
mujeres.

La discriminacion se presenta cuando por el hecho de ser nifio o nifia no se
te permite realizar alguna actividad o expresar ciertas emociones.

La empatia, el cuidar de los demés y ser emocionalmente vulnerable son
cualidades que toda persona puede expresar.

Igualdad de género

Los movimientos feministas han hecho grandes cambios en el mundo. Doreen Reddy,
una activista de la India, ofrece a las nifias de ese pais becas escolares, bicicletas para
desplazarse a la escuela y servicios nutricionales para darles acceso a una vida digna
y evitar que se casen a una edad femprana.




Cuidamos mi comunidad

vicios ptiblicos

Te cuento-que... para enfrentar los retos sociales de nuestro pais y nuestra localidad,
es necesaria la solidaridad y la colaboracién de foda la poblacién, asi como de los
gobiernos actuales y futuros para construir la sociedad que se desea.Por ello, mediante
la rendicién de cuentas, nuestros gobernantes o autoridades tienen la obligacién de
informarnos sobre sus decisiones vy justificarlas. Si no lo hacen, el pueblo tiene la
capacidad de sancionarlos.

? » Resuelve como se indica.

1. ¢Quéeslo que més fe gusta de la localidad dénde vives?

2. ¢(Qué edificios o servicios de tu comunidad crees que puedan mejorar y por qué?

. Escribe quiénes pueden participar para mejorar los servicios y edificios que escribiste.

@I » Ordena las silabas para formar las palabras que completan la siguiente informacién.

Me ¢ mos ¢ nis ¢ ca

de participacién ciudadana.

e —
__________________
---------------

-
El es el acto por el cual La de cuentas permite
un jefe de gobierno realiza la consulta recibir informes generales o especificos
de aprobacién o rechazo antes de de lo que hacen las autoridades sobre
realizar cualquier acto o decision que su desempeno y eficiencia.
_sea relevante para la vida publica.

n Reddy,
=fas para

. ) » Comenta con un compaiiero quién es la autoridad de tu comunidad, qué funciones
da digna &

realiza y qué pasa si no las cumple.

e Y

Ejes: :: Pensamiento critico

= Nuestros saberes 181-185 / Desarrollo de aprendizajes: Analiza los servicios publicos y la infraestruciura que Eticu,
T senefician a las personas de su comunidad y del pais, e identifica cémo es posible contribuir en su mantenimiento... Natural i
fos omprende qué es la rendicion de cuentas y la transparencia en el manejo de los recursos publicos... aluraieza §

y Sociedades




Analizo la discriminacion

Discriminacion

» Lee el siguiente caso de discriminacion y contesta como se indica.

rf_
La discriminacién contra Brigida Ricardo

En 2022 se dio a conocer el caso de Brigida Ricardo, una indige-
na otomi. Ella fue discriminada en el restaurante del Centro de
Cultura Casa Lamm cuando Brigida quiso entrar al baiio y no se
le permiti6. Ella estaba comiendo ahi y al querer entrar al servi-
cio, la trabajadora de limpieza-le dijo que era para comensales.

Brigida Ricardo expres6 que ha vivido mucha discriminacién
en la Ciudad de México. Que se sentia triste porque le dolia que *
se discriminara no s6lo a ella, sino a muchos otomies que visten
de forma tradicional.

La jefa de Gobierno de la Ciudad de México solicit6 la ayuda del Consejo Na-
cional para Prevenir la Discriminacién (Conapred) para aclarar la situacion.
Ademas, el Centro de Cultura Casa Lamm public6 un comunicado disculpan-
dose y diciendo que evitarian esas situaciones de discriminacién en el futuro.

1. ¢Por qué se discrimind a Brigida?

N

. ¢De quién recibié apoyo Brigida Ricardo?

2. Escribe una consecuencia de la discriminacién hacia Brigida.

_ 4. Segln Brigida, ¢por qué se les discrimina a los otomies en México?

» Comenta en casa este caso de discriminacion. Luego investiga con un adulto otros
casos de discriminacién que se hayan dado en México y comenten acciones para
evitarlos y para que se respeten los derechos de todas las personas.

Eies: *%’ Inclusion

EfiCG NLG‘ tros saberes 19\ 192/ jesarrolic de aprendiz G;es \r" 1' za crificament
168 Noturaleza 2 ' : ;
W=y Sociedades favor




Reconozco otras culturas

Te cuento que... la diversidad cultural es una caracteristica de Ia sociedad en la que
se presentan diferentes expresiones culturales. La diversidad cultural enriquece los
valores, las experiencias y las formas de ver el mundo, por tanfo, conservarla y respetarla
ayuda al desarrollo humano.

? » Marca asi ¢ los elementos culturales de origen mexicano y asi 7( los extranjeros.
Después comenta con tus comparieros qué tradiciones extranjeras has visto que se
celebren en México.

| . Festejo de Halloween.

2. Tamales, pozole y tacos.

3. Dia de Accién de Gracias.

b

- Ano Nuevo Chino
2. MUsica de mariachi.

0. Sushi y yakimeshi.

~J

. Dia de Muertos.

O OV VYO Y VWO

o~
(o)

'. Masica country.

3 » Completa la siguiente tabla acerca de las manifestaciones culturales de México y de

otros paises.

& Manifestacion México Estados Unidos Japoén

idioma

Festividad tipica

Interculturalidad critica

La interculturalidad es la interaccién de diversas culturas en uno o varios espacios para
| generar expresiones culturales compartidas. Por ejemplo, la Navidad en México, que no
¥/ es una tradicién originaria, pero que se ha ido adaptando en cada familia mexicana vy |l
-~ que surgié a fravés de nuestra relacién con otras culturas. |

stittircslicd ! -
HTAFGNCIGT

Etico, o
Naturaleza !
y Sociedades

/ Desarrolio de apre dizajes: Indaga algunos mome




Ubico relieves

Te cuento que... las coordenadas sirven para ubicar lugares en un mapa y se foma

en cuenta la latitud, indicada en los paralelos de 0° a 90° y la longitud indicada por

los meridianos de 0° a 180°. Por ofro lado, el relieve es las forma que foma un terreno,
-por ejemplo, las montanas, las llanuras, los valles o las mesetas.

i®i » Observa las imagenes de los relieves y escribe en los recuadros el clima que crees que
predomina en cada uno.

Montaia

Clima | Clima

Montana Lianura
LC!ima Clima J

i

3®f » Escribe el nombre de tu entidad y un relieve que se encuentre en él. Luego busca el
municipio donde se ubica. Observa el ejemplo.

p

Entidad. Jalisco. Relieve. Volcan de Tequila.

1 Se encuentra en: Tequila.
(& :

Entidad. Relieve.
Se encuentra en:

N r

Ejes: :@: Pensamiento critico

Eticu Desarrcllo de aprendizajes: Localiza y describe los caracteristicas (zanas climdaticas, relieve y aguas continentalesy
Natural de algunos pueblos y culturas de los continentes... Identifica punios y lineas imaginarias del planeta Tierra, ¥ locoliz
aleza lugares en México y el mundo, ufilizando las coordenadas gecgraficas.

y Sociedades






Promuevo mis valores

Convivencia

Te cuento que... los valores familiares son las creencias y los principios que hacen
actuar a una persona de cierta forma y se transmiten a través de generaciones. Se
consideran positivos, pues fortalecen los lazos de unién, respeto y confianza.

191 » Pregunta a los miembros de tu familia cudles son los fres valores que consideran mdas
importantes y completa el arbol genealdgico. En el fronco escribe tres valores en los que
hayan coincidido. :

Y
- 3
H
P .
I » Resuelve como se indica.
1. ¢Cémo reflejas los valores familiares en tu vida cotidiana?
6 .
2. ¢Para qué sirven los valores?
3. Escribe un ejemplo de cémo los valores familiares pueden ayudar a resolver
conflictos.
" Ejes: :@: Pensamiento critico Ees:
Nuestros saberes 188-189, 225-227 [ Desarrollo de aprendizajes: Disefia y parficipa en distintos escenarios de Wuestros
, Delo Humano convivencia, para forialecer su aufonomia y su participacién en la familia. Promueve los valores familiares, paras B, ©
"B lo Comunitario !« resolucionde conflictos y el desarrolle personal Empatia

‘1



4:? » Relaciona con una linea las formas de convivencia con su definicién.

r.’
Se da entre las personas que forman parte Convivencla
de una misma sociedad. Se garantiza con el clodadana
cumplimiento de leyes. T
% - - ™ < 2N
Es la méas comin, se da entre integrantes de una Convivencia
g
&misma_familiq que viven en la misma casa. B % escolar.
4 Iy
Es la relacion entre las personas que forman ~ e Y
parte de una comunidad educativa en un Selal
plantel escolar. ;
>y
: ) ; N
Son las relaciones cotidianas entre miembros Conslupnein
de una sociedad en el espacio civico y en su demaciatice
inferaccién con el Estado. ) > =
rosss = :
Significa vivir en armonia entre personas de Convivencia
distintos origenes y distintas creencias y formas tamiliar.
de pensar, vivir y hablar. ) s

> Dibuja una situacién en la que tu forma de ser o pensar favorecié el logro de tus metas.
Explica tu dibujo.

AL

¥92 Interculturalidad critica :: Pensamiento critico

Ejes:

Nuesiros saberes 188-189 / Desarrollo de aprendizajes: Valora sus experiencias acerca de las formas de ser, .
=nsar. actuar y relacionarse en determinadas situaciones, para faverecer su comprension, el ejercicio de la De lo Humano #

patia y el logro de metas. y lo Comunitario

fenarios de
fliares, parg




Evito la violencia

Te cuento que... la identidad se conforma de los rasgos que nos hacen Gnicos
(fisicos, mentales y emocionales), de lo que heredamos (lengua, cultura, familia,
valores, tradiciones, entre ofros) y de lo que elegimos (actitudes, formas de hablar,
amistades, decisiones, opiniones, por ejemplo).

@ * Une con una linea cada concepto con su definicién. Después contesta las preguntas.

. rf 7 ;
l-’ Relos de Son representaciones simbélicas de las
inein cualidades y expectativas que la sociedad
__9 asigna a las mujeres y a los hombres.

(’_
Es el frato que se da a una persona de acuerdo

E:t:re;:zgs - a la creencia de que un sexo es superior y el
g ) opuesto, inferior.
)
__________\ i

f Son los comportamientos, pensamientos y

- ‘I
D's‘g "2:::::"" i sentimientos que la sociedad espera que tengan
9 i \\ las personas segdn su sexo. '

1. ¢Cdmo afectan los conceptos anteriores a la sociedad, concretamente a las

mujeres? Escribe un ejemplo.

~. (Qué acciones podemos realizar para combatir estos aspectos?

?@ 'Comple’ra el siguiente texto con las palabras del recuadro.

£

g o
Desafortunadamente, Ia contra las mujeres parte de las normas
sociales y de los que perpetdan la discriminacién de
en una sociedad .La mejor manera de erradicarla es evitar que
ocurra en primer lugar, ademds de actuar bajo principios de y
equidad de los fundamentales de todos.

S X

Ejes: g \\\9

De lo Humano
"y le Comunitario

Ejes

Nuestr
para ds




Valoro mis logros

Te cuento que... el autoconcepto es como fe visualizas a ti mismo y lo que piensas de
ti, reconociendo lo que fe hace Unico. La autodeterminacién es la capacidad que
tienes para decidir y hacer algo por ti mismo. Estos dos aspectos son esenciales para

el logro de tus aspiraciones. - :

T A=
Corre Aprender canciones. Hacer amigos.
Aguantar la respiracion. Recordar cosas. Escuchar.
Bailar. Comprender lo que leo. Ser paciente.
Distinguir olores. Resolver problemas. Reconocer errores.
Dibujar. Argumentar. Empatia.
Observar detalles. Autocontrol.
Diferenciar sonidos. Reconocer sentimientos.
f Hacer manualidades.

@ Contesta las preguntas.

. ¢, Qué cosas se te facilita hacer?

. ¢Cudl habilidad nueva fe gustaria aprender?

~. ¢Qué es lo que fe hace valioso?

i@i > Escribe lo que te gustaria hacer en el futuro y haz un dibujo al respecto.

S —
META DE VIDA : t

8

. Pensamiento critico

Ejes: Vida saludable A

iuestros saberes 199 / Desarrollo de aprendizajes: Valora sus logros y retos afrantados en la historia personal
ra definir aspiraciones y acciones a realizar ante nuevas etapas-de la vida. De lo Humano ¢

y lo Comunitario




Reconozco cambios

Formacion para la vida

> » Observa las iméagenes sobre situaciones similares a las que vivias al iniciar la primaria
y dibuja en el recuadro como eres en el presente.

¥
ZQZ » Escribe un ejemplo de los logros que has fenido en los siguientes aspectos.
Escuela. :
Deporte.
4

Arte y cultura.

Social.

Vida saludable

Al llegar a la adolescencia se experimentan los cambios fisicos que terminan por confor
mar las caracteristicas corporales que se tendrén el resto de la vida, por lo que tener una
nutricién adecuada es un factor clave para que el desarrollo sea el mds optimo posible.

—

Ejes: Artes y experiencias estéticas @ Pensamiento critico Ejes:
Nuestros saberes 199 / Desarrolio de aprendizajes: Valora logros y cambios en gustos, necesidades, intereses Muestro
Eplica

176 De lo Humano habilidades actuales, pora reestructurar meias que favorezean el desarrolle personal y social
s y lo Comunitario



Busco mi bienestar

Te cuento que... aunque buscar el placer y el bienestar es algo natural, en ocasiones
no lo conseguimos de manera inmediata y €s0 nos puede generar frustracién, un
sentimiento negativo que fenemos que aprender a folerar, pues las cosas no siempre
salen como las deseamos. ;

\:y > Lee las siguientes situaciones y dibuja asi © si te produce placer o asi ® si lo que te
produce es displacer.

1. Comer mi comida favorita. 4. Caminar por el campo.

2. Reprobar una materia. /. Recibir un pellizco.

3. Contemplar una puesta de sol. 2. Escuchar masica muy fuerte.

4. Enferarme que me mintieron. . Resolver un problema matemético.
5. Abrazar a mamé o a papa. 10. No ser elegido en un equipo.

L4 ¢ e !
z& » Completa los enunciados con los sentimientos del recuadro de acuerdo a fu propia
experiencia. -

impotencia + decepcién ¢ enfado + fristeza * enojo §

1. Cuando algo no resulta como lo deseo, siento

2. Cuando llego a casa y mi mama prepard una comida que no me gusta, siento

3. Cuando mi equipo va perdiendo y no puedo entrar a jugar, siento

4. Cuando quiero ver un video, pero mi hermana esté usando Ia tableta, siento

5. Cuando alguien rompe un juguete que me gusta mucho, siento

\&7 » Elige una de las situaciones anteriores y escribe qué podrias hacer para cambiar el
sentimiento que te provoca.

2
=]
2
ex3
2
- ]
2
=9
2>

Vida saludable

s2siros saberes 205-206 [/ Desarrolio de oprendizajes: Reflexiona sobre sus acciones, desisiones e =
-aciones en la inferaccion, para valerar placeres y displaceres que se experimentan en favor del bienestar, De lo Humano #%

y lo Comunitario




Promuevo buenos habitos -

Te cuento que... poner en practica los habitos de higiene es importante para el @
cuidado de nuestra salud y la prevencién de enfermedades. Si estds enfermo, procura
llevar cubrebocas, consultar al médico y realizar todas las medidas correspondientes
para cuidarte y cuidar a los demas.

Escribe en el pizarrén cinco reglas o hdbitos de higiene que se deben tener en los
espacios de tu comunidad.

L ¢ . co Py :
Y Encierra las imagenes que representan practicas saludables y sostenibles.

EjeS: Vida saludable

Nuestros saberes 209, 238 / Desarrollo de aprendizajes: Promueve alternativas de hébitos de higiene personaly

H + 2 2 2 a1
De io Humano de limpiezo de los espac en la comunidad, para impulsar la foma de decisiones informadas que contribuyana

¥ lo Comunitario osumir practicas saluda

Ejes:




ra el
ura
ientes

i personal y
hirbuyana

-'@i > Lee las siguientes situaciones y escribe una propuesta de solucién utilizando el

siros saberes 209-211 / Desarrolio de aprendizajes: Emple

Pienso en soluciones

Pensamiento estratégico y otra utilizando el pensamiento divergente,

.......................................................

En el recreo se juega un partido de futbol entre
un equipo de alumnos de 6° A contra un equipo
de 6° B. Cuando suenaq el timbre para volver g
clases, el partido atn estd empatado y ambos
€quipos desean que se desempate.

Pensamiento estratégico.

Pensamiento divergente.

.....................................................................................................................

El grupo de 6° A debe vender tostadas de pollo
en la fiesta mexicana de g escuelaq, pero a los
dos comisionados para llevar la salsa se les
olvidd en su casa y ya debe empezar la venta.

Pensamiento estratégico.

Pensamiento divergente.,

=gl © Colidianas, para valorar la actuacién, inc

De lo Humano &; L
y lo Comunitario %




Me preparo ante los riesgos J

Situaciones de riesgo

@ » Observa la siguiente infografia. Después contesta las preguntas. ' ©

Riesgos en la adolescencia /N

- Analizando tu propio entorno, ¢a cudles de los riesgos de la infografia estaras
expuesto al llegar a la adolescencia?

2. ¢Por qué consideras que no estds expuesto a los riesgos que no incluiste en tu
respuesta anterior?

<. ¢Qué puedes hacer para enfrentar los riesgos a los que estas expuesto?

@1 » Colorea las opciones que correspondan a acciones que ayudan a prevenir y afrontar
las situaciones de riesgo. %f

Compartir sentimientos

y preocupaciones. Cuidar la integridad. Tener respeto por la vida.
Pedir ayuda profesional. Tener amigos que viven Probar todo aquello
sin limites. que me ofrezcan.

A

Vida saludable :9: Pensamiento critico Ejes:

- Nuestrm saberes 221 ,r‘ Descrrolfo de aprendizajes: D
“% De lo Humano : .

';_ @ y lo Comunitario

ernativas que confrib
nes y violencio, para

Nuestro

onadas con accidentes, ¢




Juego y me desarrollo

Tareas motrices

& » Escribe ejemplos de juegos o deportes que conozcas en los que apliques las siguientes
capacidades, habilidades y destrezas motrices.

Fuerza.

Flexibilidad.

Equilibrio.

Capacidades

Coordinacién.

Velocidad.

Resistencia.

Correr.

Saltar.

Habilida_de_s ~ Trepar.

Rodar.

Girar,

Lanzar.

Botar.

Destrezas G'ofpecxr.‘,

Atrapar.

{y » Escribe cudl es tu mejor capacidad, habilidad y destreza motriz, asi como tu juego
y deporte favoritos.

4
[

Ejes: é Vida saludable

Nuesiros saberes 224-225, 234, 246 / Desarrollo de aprendizajes: Aplica sus capocidades, habilidades v
desirezas motrices al organizar y participar en situaciones de juego e iniciacién deporiiva, para favorecer su De lo Humano

Jisponibilidad corporal. y lo Comunitario




Convivencia pacifica

& » En grupo, jueguen al juego de Las sillas de acuerdo a las siguientes instrucciones.

Después contesten las preguntas.

1. Anfes de jugar, platiquen en
grupo sobre cudles serdn
las reglas del juego y que
un voluntario las anote en el
pizarrén. Por ejemplo: no empuijar,
quién resolverd controversias, si
se vale o no quitarle la silla al
otro o qué musica pondran.

. Cologuen varias sillas en un
circulo, con una silla menos que
el nimero de participantes.

. El maestro pondré muasica y los
alumnos correrén alrededor
del circulo de sillas mientras la
musica estd sonando. Cuando
la musica se defenga, los
participantes deben sentarse
répidamente en una silla. El
participante que no encuentre
una silla quedaré eliminado.

1. Imaginen que estdn solos o con un amigo. ;Creen que seria divertido el juego de Las

sillas? Expliquen su respuesta.

Nos organizamos para jugar

4. ContinGen el juego eliminando

una silla en cada ronda hasta
que quede un participante,
quien sera el ganador.

. Para hacer el juego adn

mds desafiante, el maestro

les dird las siguientes reglas
adicionales en cada ronda en
la que los participantes:

1. Salten sobre un obstaculo
antes de sentarse en la silla.

2. Corran hacia la derecha
antes de sentarse.

3. Salten sobre un pie.

4. Caminen hacia atrés.

5.Caminen en parejas.

6. Se tapen un ojo al caminar.

7.Corran hacia la izquierda
antes de senfarse.

8. Lleven un libro en las manos.

: 2. ¢Fue fécil o dificil ponerse de acuerdo y seguir las reglas del juego?

Ejes: @ Vida saludable

Nuesiros saberes 232 / Desarrollo de aprendizajes: Organiza & implementa situaciones de juego e iniciacion

De lo Humano deportiva, para faverecer la convivencia en la escuela y la comunidad.

y lo Comunitario

=
10T

1




Pienso en mi futuro

na de decisiones

€ > Llena el siguiente formato con la informacién que se solicita sobre tus posibilidades de
ingreso a la educacién secundaria.

GUIA DE LLENADO PARA LA PREINSCRIPCION

2024 - 2025
Selecciona el inivel al que ingresaras: Preescolar Primaria Secundaria
1. Primer apellido:
2 Segund'o apellido:
3. Nombre (s):
4. CURP: 5. Género Masculino Femenino
6. Fecha de nacimiento: Aiho Mes Dia
7. Domicilio:
8. Escuela solicitada
Opcion Nombre Turno
1 Matutino  Vespertino Tiempo completo
2. Matutino  Vespertino Tiempo completo
3. Matutino ~ Vespertino Tiempo completo
4. Matutino Vespertino Tiempo completo
5. Matutino  Vespertino Tiempo completo

ﬁ > Escribe tres razones por las que crees que es importante continuar tus estudios en la
secundaria.

. Pensamiento critico

wuestros saberes 236 [/ Desarrolio de aprendizajes: Indaga sobre experiencias de estudio y comunidades de
wactica, para ampliar sus horizontes de formacion. Se informa acerca de la oferta educativa en su region, para De lo Humano 7
=ntificar sus posibilidades de ingreso al nivel de educacion media. y lo Comunitario ©




Alimentos ',
no procesados |

/ A\

' Se elaboran a partir
de ingredientes

; industriales,

. contienen aditivos

! que dan color, sabor

I o textura.

Me alimento y cuido el planeta

Une con lineas cada concepto con su definicidon y su ejemplo.

Alimentos
procesados

Son de origen
vegetal o animal
y no contienen
sustancias anadidas
ni han recibido un
tratamiento.

del consumo de alimentos ultraprocesados.

Huella hidrica
elevada.

Contribuyen
a la obesidad.

Ejes:

(ic

) De lo Humano e
y lo Comunitario soluda

ulira

beres 242-243 | Desarrollo de aprendiz

esados en la salud y el ambiente; para favorecer la a

Contaminacién

por envases.

Generan
mas basura.

J

Subraya las opciones que correspondan a efectos negativos en la salud y el ambie

Alimentos
ultraprocesados

=

Se modifica su
estado natural
mediante procesos
de conservacion,
coccién o
fermentacion.

=




Busco el bien comun

o social

Te cuento que... el bien comiin es una expresion para referirse a algo que es bueno
o beneficioso para todas las personas que intfegran una comunidad, por encima de
intereses, deseos o aspiraciones individuales.

&) > Colorea las opciones que correspondan a précticas por el bien coman.

No arrancar plantas. Desperdiciar agua. Separar los residuos.

No rayar paredes. Respetar el turno en la fila. Maltratar animales.

. Pensamiento critico

Muestros saberes 244 [ Desarrollo de aprendizajes: Profundiza acerca de ideas, conocimientos y practicas
-ulturales, para proponer 'rurrchvc» orientadas a promover, preservar y difundir para el bien comn. Disefia, De lo Humano
o] erancia, estrategias de org onwc,:.on ante diferenfes situaciones, para la y lo Comunitario °
1 de necesidades comunes y €l desarrollo sustentable de su comunidad




Propongo juegos S

Actividad fisica Acti

» Inventa un juego en el que se pongan en préctica capacidades y habilidades motrices.
Escribe las instrucciones e iltstralo.

Nombre del juego: '

i
: ®
Instrucciones [ \¥
I
{
| i
| [
I I
1
| :
i |
i
l
‘ j
_ °
& * Escribe en la siguiente tabla diferentes actividades IGdicas y expresivas que realizards en
la semana. Observa el ejemplo.
- L L L& L] Ll
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Domingo
‘ Actividad y tiempo '
| Salir a
| correr al
| parque por
45 minutos. -
| )
| A 4
I
| El juego es una actividad en la que se aprende a realizar fareas y a interactuar con otras
personas, lo cual facilita el aceptar la diferencia como algo natural y enriquecedor, valo-
rando a las personas en lugar de centrarse en sus caracteristicas particulares.
Vida saludable Ejes:
= Nuestros saberes 246 / Desarrollo de aprendizajes: Diseria propuestas de actividades lidicas y expresivas a Nuestre
186 De lo Humano partir de sus infereses, capacidades y habilidades, para fortalecer su imagen corporal. activide

y lo Comunitario

T



Supero lo que me limita

Actividad fisica

Te cuenfo que... una herramienta valiosa para nuestro desarrollo sano y equilibrado
es la actividad fisica, ya que nos ayuda a tener més conciencia de nuestro cuerpo,
asegura nuestro crecimiento equilibrado y saludable, fomenta la autoestima y previene
la obesidad.

ptrices.

» Con las palabras del recuadro, completa los enunciados sobre los beneficios de realizar
actividad fisica.

1. Mejora la salud 6sea, el estado muscular y la funcion de los

intestinal
2. Previene y controla las cardiovasculares.
sobrepeso
- 3. Evita el
motriz
AR 4. Favorece la salud mental, aumenta la autoestima y disminuye el
3 5. Mejora el rendimiento y laboral.
stieno
AR 6. Desarrolla |a destreza y las habilidades en nuestros movimientos
cotidianos.
envejecimiento : ;
= 7. Favorece la regularidad del transito
estres . .
. Ayuda a mejorar y a conciliar el
escolar : ; ’
9. Cuando se hace en equipo, favorece los vinculos y las relaciones
enfermedades

10. Contribuye a un saludable.

» Escribe tres factores que te limitan para realizar actividad fisica en cada uno de los
siguientes espacios.

; Casa é g Escuela é { Comunidad .

\&/

@ : : : .
& » Elige uno de los factores y escribe una alternativa que puedas implementar para
superarlo.

>on otras
dor, valo-

Ejes: Vida saludable

Nuestros saberes 246 / Desarrollo de aprendizajes: Evalua los factores que limitan la practica consiante de -
~tividades fisicas, para implementar opciones que permitan superarios a lo largo de la vida. De lo Humano ﬁ
k-

y lo Comunitario

Rpresivas a




Propongo soluciones

Resolucion de p

. » Observa las imégenes y marca asi «/ los problemas y conflictos que has observado en
fu comunidad.

. Basura

Vandalismo

(eSS o e S

Perros callejeros <

» Elige un problema o conflicto del ejercicio anterior, descrbeio y escribe una posible
solucién.

‘ﬂ Problema o conflicto *—*-‘ Posible solucién

|

e

Vida saludable
l :- : ‘ | Los problemas y conflictos provocan estrés en las personas, lo que puede impactar en su

/ salud fisica, pues debilita el sistema inmunoldgico y aumenta el riesgo de suftir distintas
ey enfermedcldes ademas de los efec’ros en ei estado men’rcll y emomonc:l

e o P — ——

N

Ejes: :: Pensamiento critico

: Nuestros saberes 249 / Desarrollo de aprendizajes: Reflexiona vy «
De lo Humano presentan ensu ¢ yner alternativas de solucién
y lo Comunitario 'as es via




/

Ido en

rensu
istintfas




60 Escribo una anécdota [

La capsula del tiempo A

Te cuento que... las frases adverbiales son la combinacién de dos o mdés palabras
que fienen la funcién de modificar a los verbos. Algunos ejemplos son a veces, de
repente, hasta atras, desde entonces y al lado, entre otros.

N

11

» Redacta tu anécdota para la capsula del tiempo a partir de las preguntas del siguiente
organizador. Después subraya los adverbios y las frases adverbiales que utilizaste.

PP

, Pregunta 1 Narracion )

JQué paso?

sCuando sucedié?

¢En donde sucedid?

JQuiénes estaban? .

sCuales fueron
las consecuencias?

jes: |=| Lecturay escritura |
Ejes L / i | l

SEP Aula 10-23 / Nuesfiros saberes 24-25 [ Desarrollo de aprendizajes: Analiza distinfos sucesos de su vida parg SEP Au

e°12) lenaunies elegir los mas significativos y nizarlos de manera coherente en una narracidn. Usa reflexivamente adverbios, fross soract
1 | i i = 1 4 . - 3 2k
nguajes adverbiales y nexos femporalas, para indicar secuencia, simultaneidad y duracién en los sucesos narrados




Describo un paisaje

Antologia “El ojo critico”

Te cuento que... en la descripcion topografica se deben considerar las caracteristicas
de los elementos del paisaje y expresarlas usando adjetivos, por ejemplo, un sendero
estrecho, un rio caudaloso o una impresionante montana.

j » Observa cada imagen y describela utilizando los adjetivos mas apropiados de la lista

<
9 de la derecha.
Adjetivos

trazado/trazada

helado/helada

pintoresco/pintoresca

azul turquesa
intenso/intensa

soleado/soleada

pesado/pesada

j3 vivo/viva

variado/variada

verde esmeralda

I profundo/profunda

| simétrico/simétrica

moderno/moderna
eficiente

edlico/edlica

p = e s SRRl

Aula Ejes: f Lectura y escritura 31 Pensamiento critico

= Aula 24-35 / Nuestros saberes 25 | Desarrollo de aprendizajes: Explica la utilidad de las resenas y comenta sus
srocteristicas. .
Lenguajes




1 C

Leemos

lexios gL

textos informativos

Te cuento que... los textos informativos, los textos expositivos y los textos explicati-
vos proporcionan informacion, ya sean datos, procedimientos o resultados de experi-
mientos y estudios, entre otros.

i®2 » Lee el siguiente texto sobre la campafia de la Organizacién de las Naciones Unidas
% para conservar un clima habitable en el planeta.
Ko :

Es momento de actuar
Todos podemos ayudar a combatir el cambio climatico. Con sencillas accio-
nes, podemos reducir la emision de gases de efecto invernadero, desde cémo
nos movilizamos hasta la electricidad que utilizamos, asi como los productos
que compramos y consumimos, incluidos los alimentos.

' Ahorrar energia en casa

Reducir el uso de la calefaccién y el aire acondicionado, cambiar a focos LED,
lavar la ropa con agua fria y secarla al sol y al aire en lugar de usar la secadora,
son acciones que ahorraran energia.

Usar una bicicleta o el transporte ptiblico

Caminar o ir en bicicleta, en lugar de usar un automévil, reduce las emisiones
 de gases de efecto invernadero y es bueno para la salud ya que te ejercitas.
' Para distancias mas largas, usa el transporte ptiblico.

Reducir el consumo de carnes y licteos

Comer més verduras, frutas, cereales integrales, legumbres y frutos secos, en
lugar de carne y productos lécteos, puede reducir tu impacto medioambien-
tal. La produccién de alimentos de origen animal genera gases de efecto in-
vernadero; por el contrario, la produccién de frutas y verduras requiere de un
uso menor de energia.

Evitar tirar comida

Al tirar comida, se desperdician los recursos y la energfa que se utilizaron para
cultivarla, producirla, envasarla y transportarla. Y cuando los alimentos se
pudren en un vertedero, se produce metano, que es un gas de efecto inverna-
dero. Consume lo que compres y convierte los restos en abono.

- Consumir menos

- Comprar menos cosas, comprar de segunda mano, reparar y reciclar lo que se
pueda son acciones para cuidar nuestro clima ya que en la produccién de los
aparatos y la ropa que compramos se generan emisiones de carbono.

Elegir productos ecolégicos

Elegir productos de empresas que utilicen los recursos de forma responsable
y se comprometan a reducir sus emisiones de gases y residuos reduce tu im-
pacto ambiental.

Fuente: Naciones Unidas. “Campafia de la ONU para la accién individual”. Disponible en
https:/ /www.un.org/es/actnow. Fecha de consulta: 10 de junio de 2023,

' Aula Ejes: :@: Pensamiento critico ;E Lectura y escritura

SEP Aula 36-49 / Nuestros saberes 11-12 / Desarrolio de aprendizajes: Localiza y lee te

192 f__:'-":"-'__'.{g.'_‘,iﬁjp_'. IL SSn . IPJ palabras las ideas que comprende de los textos que lee ... Re

SEP {

o relaciones




ti-
eri-

 cOmo

siones
rcitas.

nible en
de 2023.

ENas

CioN2s

O MONTENEC O™

@ P Escribe un resumen del texto de la pdgina anterior.

3®1 > Completa las relaciones de causas y consecuencias de acuerdo con la informacién
de la lectura anterior.

Causas Consecuencias

Be 8 Aula Ejes: :: Pensamiento critico Lectura y escritura

SEP Aula 36-49 / Nuestros saberes 11-12 / Desarrollo de aprendizajes: Localiza y lee textos explicativos de temas
variados. Expresa con sus palabros las ideas que comprende de los textos que lee .... Reconoce y emplea relaciones

| ancuniocs
ie cousa-consecuencia. Lenguajes




Observa cada ilustracion y escribe la regla de convivencia correspondiente junto con

Hagamos un reglamento

El reglamento ilustrado para los acuerdos de convivencia

su propodsito.

i

llustracién Regla Propésito

Ejes: g Pensamiento critico

SEP Aula 50-59 [ Nuestros saberes: 22-23 / Desarrolio de aprendizajes: Reconoce la funcién & importancia de
cumplir las pautas o normas establecidas en reglamentos para regular la convivencia. Reflexiona y comprende la
concision de las reglas, el empleo de verbos (modo y fiempo) y el uso de numerales.

|

SEP Aulc
formula |



Conozco los argumentos

:ON

Z®Z » Lee la descripcidn y el ejemplo de cada tipo de argumento.

Tipo de argumentfo Descripcion Ejiemplo

Se basa en el conoci-
miento de expertos
g en el tema o en infor-
: macién de organis-
mos o insfituciones
de prestigio.

La Secretaria de Salud aofirma que
el cepillado, por lo menos tres veces
al dia, con el uso adecuado de
pastas dentales y enjuagues bucales,
contribuye a la prevencién de caries.

ey, Se optd por hacer una cancha de
Es objetivo pues .
Basado en voleibol en el parque ya que al 80 % de
se basa en datos ; 2
hechos B los vecinos encuestados les gustaria
y estadisticas. :
practicar este deporte.

Se presenta evidencia Es importante fomar liquidos suficientes

Mediante de hechos veridicos en la época de calor ya que el calor
ejemplos y generalmente provoca que sudemos mucho y al sudar
aceptados. perdemos liquidos.

Setoma encuenta  ¢(No es verdad que a todos nos gustaria
De sentir general la opinién general disponer de mas fiempo para nuestras
de la sociedad. actividades de recreacion?

La resolucién de retos matemdaticos

Se establecen r:
y acertijos favorece el desarrollo del

De causa las causas de la % 5
= pensamiento critico, por o que nos
y efecto conclusion a la que R &
preparan para el andilisis, la refiexion
se llega. i
y la foma de decisiones.
: : Xt Les recomiendo reducir el consumo de
Testimonio Es subjetivo pues se # : .
. : : : café por las noches, por experiencia
0 experiencia basa en una vivencia >
personal s& que su consumo provoca
personal personal.

insomnio.

'.@Z » Escribe un ejemplo de un argumento de autoridad.

Aula Ejes:

P Aula 60-71 / Nuestros saberes 3

6-37 / Desarrollo de aprendizajes: Pre

cuiaga que g exposicion c




3 e

Conozco Ias actas y Ios contratos

ntos compi nos vemos problem

Te cuento que...un acta notarial es un documento en el cual un notario publico
asienta los hechos que haya verificado objetivamente, por ejemplo, atestiguar la
firma de un contrato de compro-venta. El acta debe estar numerada y sefalar la
fecha en que se realiza el acto, la identificacién del notario, asi como los datos de las
personas que comparecen ante él.

11| &'

3®1 » Completa la definicion de contrato con las palabras del recuadro.

escrito » dos « documento « cumplir » derechos » condiciones « obligaciones

El contfrato es un legal, oral o . presentado entre
o mas personas, generando y con la
finalidad de ' ciertas entre ellos.

@Z » De los siguientes documentos, marca asi ¢/ los que sirven para acreditar la identidad y
que son utfilizados por las autoridades para llevar un registro de los ciudadanos.

N
|
Acta Confratode Acta =
de nacimiento. compra-venta. de divorcio. el
|
L |
( )
|
Acta Acta : Recibo
de defuncién. de matrimonio. 1 de agua.
;‘ B
\
|
Contrato de Carta de Cuenta
arrendamiento. no adeudo. bancaria.
i Y,

G Hos: :@: Pensamiento critico m

SEP Aula '.-'2 85 I/ Nuestros saberes 45 / Desarr oilo de aprnndlzajes Dialoga con sus bre los servicios SEP Aula

= - publicos que ic estionar para cug g stionaran
enauaies :
Lenguajes y averiguan a qué personc

-



LOS convocamos a todos

y sotras no? ;Y los demas?

L8

~ ¥ Utiliza el siguiente formato para elaborar la convocatoria a la asamblea de tu salén.

Baa
allll

[.

Cl egulpe de (@ escuele

Al alumnado de 6° de primaria

T

ala asamblea sobre [gualdad de género
que se llevara a cabo el

iNo faltes!, tu opinion es importante y valiosa.

{% » Lee algunas leyes sobre la igualdad de género que hay en nuestro pais y coméntalas
= con fus companeros.

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Articulo 4°. El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta deberd establecer mecanismos
e instituciones suficientes para garantizar la igualdad y promover la equidad de género
especialmente en el caso de mujeres trabajadoras y jefas de familia, ...

I

Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres

Articulo 1°. La presente Ley tiene por objeto regular y garantizar la igualdad de oportunida-
des y de trato entre mujeres y hombres, proponer los lineamientos y mecanismos institucio-
nales que orienten a la Nacién hacia el cumplimiento de la igualdad sustantiva en los 4&mbitos
publico y privado, promoviendo el empoderamiento de las mujeres, la paridad de género y la
lucha contra toda discriminacién basada en el sexo...

-~ wstar __._‘,

Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres

Articulo 3°. Son sujetos de los derechos que establece esta Ley las mujeres y los hombres que
S€ encuentren en territorio nacional, que por razén de su sexo, independientemente de su
edad, estado civil, profesién, cultura, origen étnico o nacional, condicién social, salud, reli-
gion, opini6n o discapacidad, se encuentren con algtin tipo de desventaja ante la violacién del
principio de igualdad que esta Ley tutela.

EP Aula 86-95 / Nuestros saberes 39 / Desarrolio de a

cluyente, equitativa e igualitaria er

prendizajes: Esc

ponaran Ia escu

210, Tomanao er

Lenguajes




Vamos a debatir

Murales que hablan

I@: » Relaciona cada concepto del debate con su descripcion, escribiendo la letra en el
circulo correspondiente.

Concepto Descripcion

Determina la objetividad de las opiniones y debe

p. Sintetizador. | asegurar que ambas partes fueron tratadas en 1
igualdad de circunstancias. _1
B. Pablico. i) Registra lo que ocurre durante el debate.

Est4 encargado de explicar el formato del debate, las

C. Evaluador. reglas, el tiempo del que dispone cada participante
y el orden en el cual se presentardn.

SR AN .
B - Debe considerarse para decidir el lenguaje y el tipo

D. Participantes. de argumentos que usarén los participantes. Su
lenguaje no verbal dara ritmo al debate.

. Moderador. & il e

@ » Describe la escultura que hards para el Mural que habla y anota por qué decidiste
hacerla asi.

& ! Aula Ejes: :@: Pensamiento critico

SEP Aula 96-109 / Nuestros saberes 36-38 / Desarrollo de aprendizajes: Escucha ¥ opina de manera critica d

==F A
su desemperio como parficipante. moderador o pablice en un debate. _gne)

Lenguajes



Modelamos figuras

Q » Sigue las instrucciones para modelar las esculturas que harés para el mural.

Materiales

1.Plastilina del color que se desee.

= 2.Espdatula o cuchillo de mesa para cortar la plastiling.
3.Pdlillos (mondadientes).
Instrucciones
~
(2. Cortar una porcién de R
plastilina y hacer dos rollitos
uniformes de aproximada-
mentel 15 cm cada uno. Q) =20
las
e 3. Poner los rollitos de plastiling, |
s | | 9. Poner los rollitos de plastiling, |
1 gfb;grl‘ciggailﬁglroi el Lj ) uno junto al ofro, tratando de |
3 P L pegarlos en el centro. )
N
| ( & (5. Doblar la parte inferior de ( )
;PO los rollitos, como si fueran
- ﬂ las piernas.
i)
& S
: 4. Doblar Ia parte superior de 6. Cortar otra porcién de
! los rollitos, como si fueran ) plastilina para formar la !
‘ \__los brazos de la figura. A )\ cabeza de la figura. 3.
i) N
[ fﬂ. Hacer los ojos y boca de la ( R
figura con un padlillo.
3 -
7. Hacer un rollito corto de 9.becorar la figura con
~ plastilina y unirlo al cuerpo cabello, sombrero y ropa
: “._utilizando un pdiillo. U J \_ de plastilina.

| :
| Aula Ejes: Arfes y experiencias estéticas

rots S2F Aula 96-109 / Desarrollo de aprendizajes: Explora diversos elementos simbélicos gue se encuentran en &l

mo, a través del uso del color vy las formas. y .
: Lenguajes @KL



Conozco m| S|stema mmunologlco

Creando barrera 2nsa a las enfermeds

4 : : ’ : o
& > Lee las oraciones y escribe los nombres de los componentes del sistema inmunolégico

que se describen y las enfermedades de las que nos protegen. Usa las palabras del
recuadro.

......................................................................................

Leucemia ¢ linfedema °* amigdalitis
hiperplasia timica °* penfigoide * bazo dilatado
quemadura °* linfadenopatia ¢ Amigdalas
Membranas mucosas * Timo °* Vasos linfaticos
Piel * Médula 6sea * Bazo °* Ganglio linfatico

...................................................................................

Fabrican anticuerpos para eliminar bacterias y otros
microorganismos que causan infecciones.

Enfermedad:

Barrera externa que protege al cuerpo de microorganismos.
También regula la femperatura corporal.

Enfermedad:

T = e e -_--14

Produce células madre sanguineas y posteriormente crea
glébulos, linfocitos y plaguetas.

Enfermedad:

Aula Ejes: Vida saludable

th‘r-% ". SEP Aula ”2 125 l N i s'ms saberes 64-66 Desorm{ d gpren-r §
'\ ifico g




gico

a

Recubren y protegen el inferior de la nariz, la boca, los
pulmones y muchas otras partes del cuerpo.

a
’ Enfermedad: j

\
Es un érgano formado por linfocitos T, que son las células
a cargo de la inmunidad celular.
Enfermedad:
g
Provee un enforno en el que el nimero de glébulos blancos |
se incrementa y se reciclan los glébulos rojos viejos
y danados.
Enfermedad: !
J
N
Filtra la linfa de las bacterias y de las células cancerosas, las
destruye al aumentar su tamano para producir més glébulos
blancos.
Enfermedad:
o

=

Conduce linfa proveniente de células y tejidos con proteinas
a la sangre.

Enfermedad:
&
Ejes: Vida saludable
arrollo de aprendizajes: Explica la participacién del sistema inmunolbgico en la defensa y Saberes y

D anie infecciones y enfermedades, algunas de las células y grganos que lo conferman, .
sticas y funciones especificas - Pensamiento (edZk!

Cientifico




Practico habitos saludables

Creando una barrera de defensa a las enfermedades

@ » Registra en la tabla los alimentos que consumes durante dos dias y los hdbitos de
higiene que practicas. Después contesta las preguntas.

Desayuno

Comida @
Cena ¥

Alimentos entre comidas
‘Vasos de agua potable
Otras bebidas

Banarse

Cepillarse los dientes
Lavarse las manos

Actividad fisica

Desayuno
Comida
Cena
Alimentos entre comidas
Vasos de agua potable
Oftras bebidas

Banarse

Cepillarse los dientes
Lavarse las manos
Actividad fisica

1. ¢Crees que tus hdbitos de salud fisica y de higiene son buenos?

2. ;Crees que debes mejorar alguno de los hdbitos? ;Cudles?

3. ;Qué podria pasar si no cambias tus habitos?

m Aula Ejes: @ Vida saludable

m Saberes y SEP Aula 112-125 / Nuestros saberes 68-69 / Desarrollo de aprendizajes: Indaga los beneficios y practica acciones

Pensamiento para fortalecer y cuidar el sistema inmupoiégico: vacunacién, higiene, alimentacion saludable, consumo de agug
Ci 1ifi o simple potable, descanso, actividades fisicas y recreativas.
lentinc




Me informo sobre las ITS

Salud sexual y reproductiva

Te cuento que... las infecciones de fransmisién sexual (ITS) se transmiten de una
persona a otra durante una relacién sexual. Hay mas de treinta tipos de virus, pardsitos
y bacfterias que pueden afectar a hombres y mujeres de cualquier edad y orientacion
sexual. Los sinfomas de las ITS pueden ser una leve irritacién o un malestar severo,
aungue algunas veces pueden no presentarse. La abstinencia es la Gnica manera

100 % segura de prevenir las ITS.

& » Investiga las caracteristicas de las infecciones de transmisién sexual del recuadro
y resuelve el crucigrama. Consulia las paginas 74 a 76 de tu libro Nuestros saberes.

1. Es mas comin en adultos VIH - herpes genital * clamidia
jévenes. En mujeres los !

|

I

-

| sinformas son leves al inicio
) y después puede provocar
!

gonorrea ° sifilis

hemorragias, dolor al orinar y
secrecion. En los hombres, los 3
Gitimos dos sintomas.

2. La primera efapa puede
causar una llaga dnica,
pequena e indolora, sin
tratamiento pasa a ser
una erupcidn cuténea. Es
causada por una bacteria.

b i S 2.

4.

3. Cualquier persona puede
contraerla, por lo regular no 5.
causa sinfomas y se puede
tratar con antibidticos.

r

3 & ™
4. Es causada por el herpes simple y sus sintomas se llaman brofes, que son llagas
que aparecen cerca del drea donde ingreso el virus.

3 _

|L_—— f i
|

I

L i 5. Es un virus de inmunodeficiencia humana, dafa el sistema inmunitario al destruir a
: los glébulos blancos que combaten infecciones. A su Gltima etapa se le llama sida.
4 J
4 » ..
Aula Ejes: v Vida saludable
 acciones SEP Aula 126-139 / Nuestros saberes 73-76 / Desarrollo de aprendizajes: Analiza mitos e ideas falsas en tormo a las Saberes ¥y
e agua 1S, con base en aspectos. como las vies de fransmision y prevencién, el uso de métodos anficonceptivos (variedad, [ ient _
M electividad y accesibilidad), y las conductas de autocuidado. ensamiento

Cientifico




Aprendo sobre métodos anticonceptivos

Salud sexual y reproductiva

& » Une con una linea cada método anticonceptivo con su descripcidn, consulta las
pdginas 76 a 78 de tu libro Nuestros saberes. Después contesta las preguntas marcando
asi  las respuestas correctas.

G )
Evita de manera permanente
la reproduccién, en las mujeres
se denomina como ligadura
de trompas y en los hombres,
vasectomia.

\§ 7
Porce _ 5
Contienen hormonas gque pre-
vienen embarazos controlando
a los ovarios y al Gfero. Se toma
todos los dias y pueden causar
multiples efectos secundarios
como ataques cardiacos y cod-

gulos en la sangre.
- 5

- b

Es la decision de no tener rela-
ciones sexuales y es la forma
mds efectiva de anticoncep-
cion. Con este método no se
necesitan barreras ni pildoras.

& J

—

También se les conoce como
preservativos y son fundas muy
finas que impiden que el se-
men entre en la vagina. Hay
masculinos y femeninos.

Condén Conddén
masculino femenino

Es una inyeccién intramuscu-

lar que se aplica cada mes O

cada tres meses. La progestina

u hormona femenina que con-
. tiene impide la ovulacion.

{a saludable S

Aula Ejes:

Saberes y SEP Aula 126-139 / Nuestros saber
Pensamiento ,...q erpeii co
Cientifico

73. 76-78 | Desarrolio de aprendizajes: Analiza mitos e ideds

ransmisién vy




in torno

VoS

1. ¢Cuéndo se considera que una persona llega a la madurez sexual?
A partir de los 25 anos.
Nunca.

Cuando esté bien informada y es consciente de posibles consecuencias.

2. ;Cudl de los siguientes métodos anticonceptivos es 100 % eficiente?

3. {Qué puede suceder si se tienen relaciones sexuales en la adolescencia?
Embarazo adolescente.
Enfermar de una ITS.

Contraer matrimonio bajo presién.

4. ;Quiénes pueden contraer infecciones de transmisién sexual?

r =

Ejes: Vida saludable

SEP Aula 126-139 / Desarrollo de aprendizajes: Toma decisiones responsables e informadas relacionadas con la Saberes y
alud sexual y reproductiva, a partir de comprender que el ejercicio de la sexualidad es un derecho, una decisién Pensamiento
ropia... Compara y argumenta ventajos y desventajas de llevar o cabo conductas sexuales responsables... Analiza

1itos e ideas falsas en forno a las ITS, con base en aspectos, como las vias de transmision y prevencian... Cientifico




El poder de la alimentacion

son mds saludables.

Info. Nutricionfl

Tamafio de la Porcién

1 vaso (125 g)

T s P

por porcién

e N N e mE I

:
£

Energfa & 381 Kj
91 kl
. Proteina Mo 4409
' Carbohidratos 1210g
| Fibra 00g
| Azicares 11,309
: Grasa 28049
| Grasa Saturada 1,800g |
| GrasaTrans 0,000g |
Colesterdl 0mg
Sodio

73mg |

Elijo alimentos saludables

Te cuento que... las etiquetas nutricionales ayudan a obtener informacién de algin
producto como los ingredientes y el nimero de calorias, carbohidratos, fibra, vitaminas,
grasas y proteinas que se obtienen por porcion de un alimentfo. Al enfender como
funcionan las efiquetas nutricionales se puede comparar y valorar cudles productos

» Observa los siguientes ejemplos de etfiquetas nutricionales y contesta las preguntas.

1. ¢(Cudntas calorias y carbohidratos contiene un vaso de cada yogur?

Info. Nutricional

1 vaso (145 g)

T TS e R e S e T e T S

por porcién |

Energia 5611 kj !

134 Kl |

Proteina 10209 |
Carbohidratos 17,4049

Fibra 00g |
_Azicares 16809
Grasa 2,609
Grasa Saturada 1,600 g
Grasa Trans 0,000g
Sodo  1iemg

2. ;Cudl yogur contiene mds grasa y proteina?

3. ;Cudl yogur contiene mas azlcares y sodio?

4. ;Cudles son los beneficios de cada producto?

%ﬁ » Visita el enlace del cédigo @R para conocer la tabla nutricional de frutas y verduras.

" Be 8 Aula

Saberes y

Pensamienio
Cientifico

nutrimental, y tfomar de

; | ¢
Ejes: . Vida saludable

SEP Aula 140-151 / Nuestros saberes 80-82 | Desarrollo de aprendizajes: Anali
que consume regularmente para conacer los
nes o favor de una alimentacién saludable

productos

ingredientes que los componen, as iporte

dad fi



Calculo mi IMC

El poder de Ia alimentacioén

A Te cuento que... el indice de masa corporal (IMC) es un método de evaluacién
p para la categoria de peso. Para calcular el IMC se debe dividir el peso en kilogramos
;:)c; de una persona entre el cuadrado de su estatura, en metros. Las categorias de peso

se dividen de la siguiente manera: bajo peso (por debajo de 18.5), peso saludable
(18.5 a 27.9), sobrepeso (25 a 29.9) y obesidad (30 o mas)

@ » Escribe los datos de algtn familiar adulto y calcula su IMC. Después usa la calculadora
del enlace QR para calcular el tuyo. Consulta la pagina 83 de tu libro Nuestros saberes.

“

!
PESO = kg f=g = % =

< K B CSlERee

{

.| o
Estatura = m IMC = =
L ) m
[Cafegon’c de su peso.
( =N e
L Peso = . kg J L m?2 = %
kg
Estatura = m IMC = =
& cm
”
Categoria de su peso.
A
Utiliza la calculadora
del enlace QR para
conocer tu IMC.,
=t

L4 s - )
& » Comenta con tu familiar cémo pueden mantener saludable o mejorar su peso,
mencionen habitos alimenticios y actividades que mejoren sus estados fisico y mental.

Aula Ejes: Vida saludable

SEP Aula 140-151 / Nuestros saberes B0-84 [ Desarrollo de aprendizajes: Propone y practica acciones para prevenir Saberes v
ermedades no fransmisibles como sobrepeso, obesidad y desnutricion, vinculadas con factores proteciores como N
d fisica diarig, alimentacién baja en aztcares, sal y grasas, ademas de beber agua simple potable.

————

LIras.

Pens




Ejercito mi cuerpo para ser mas fuerte C

El peso de nuestro cuerpo es muy importante =1

Te cuento que... el fortalecimienfo muscular ayuda a trabajar un grupo de musculos
en especifico para fortalecerlos y mejorar su eficacia. También aumenta la fuerza y las
resistencias fisica y mental. Este tipo de programa se puede redlizar tanto en un
gimnasio como en casa.

@ : A finzen .
» Escribe el nombre de cinco ejercicios para realizar en casa que ayuden al
fortalecimiento muscular.

" Aprende mas
sobre el tema.

. Aula : Q@ Vida saludable a

. SEP A

Saberes y : 1ad A bl 2 : e = 3 3 fransn

D . enfermedades no transmisibles como sobrepeso. obesidad y desnutricién, vinculc >tores ¢ ctores con =

J ensq;mnemo actividad fisica diaria, alimentacién baja en czicares, sal y grasas. ademas de agua simple potable b
Cientifico




ganizo mi infografia

=0 de nuestro cuerpo es muy importante

» Completa la infografia con la informacién que utilizards en la 1 Bolannaasit
version final de tu proyecto. ' Aprende mas
sobre el fema.

e
Titulo
\_ e e
; Ny 1
Gréfica o imagen Texto
p
N - — — -
& =h
Texto
e Y
Grafica o imagen
A 2=l S P 59 _4
O Aula Ejes: @ Pensamiento critico
i
& prevenit SEP Aula 152-161 / Desarrollo de aprendizajes: Propone y practica acciones para prevenir enfermedades no Saberes y
B ot fransmisibles como sobrepeso, obesidad y desnutricién, vinculadas... Describe el efecio de la fuerza gravitacional P iento B0
= sobre los cuerpos, o partir de experimentar con la caida y reposo de objetos.., ensamiento

Cientifico




ecC

=n

nozco la biodiversidad de México

oloq

» Observa los mapas de las paginas 143 y 144 de tu libro Nuestros saberes y colorea &t
continente donde hay mayor diversidad de climas, luego encierra el continente que
tiene mas regiones naturales.

Oceania. Asia. Europa.

América. Africa. Antartida.

i®1 P Resuelve como se indica.

1. ¢ Cudles son los climas que predominan en México?
2. ¢ Cudles son las regiones naturales de México?

3. Escribe el nombre de tu entidad, el clima predominante y a qué regién
natural de México pertenece.

OO0OOLOOOO 00

&) » Escribe los nombres de los recursos que el ser humano necesita de la biodiversidad
para sobrevivir y después comenta con tus companeros qué pasaria si se agotaran

€508 recursos.

Ejes: :: Pensamiento critico

SEP Aula 164-183 / Nuestros saberes 98, 105, 142-146 [ Desarrollo de aprendizajes: Interpreta representaciones
carfograficas de la riqueza en biodiversidad de continentes (Africa, América, Antarfida, Asia, Europa, Oceania), aguss

PR ocadnicas y'continenlales. Comprende la biodiversidad en la Tierra, su sistema de relaciones e interdependencia
¥y o0Cietdndes global. Analiza criticamente formas de cuidar, respetar y proteger la biodiversidad sustentablemente.



Protejo la biodiversidad

En accion por la biodiversidad

g » Completa la siguiente estrategia con la informacién que falta.

Escribe tres situaciones que afecten a la biodiversidad o al medioambiente
en tu escuela.

1.
2.
3.

Dibuja en el recuadro de abajo un croquis de tu escuela y encierra el lugar donde
se da la situacién mas preocupante.

1. ¢Quiénes son los principales responsables de la situacidon?

2. ;Por qué se afecta a la biodiversidad o al medioambiente?

3. Escribe una accién para cambiar la situacion problematica.

4. Comenta con tus companeros tu estrategia para resolver el problema. Voten
por la mas viable y llévenla a cabo.

@ Aula Ejes: :@: Pensamiento critico

sciones SEP Aula 164-183 / Nuesiros saberes 98, 105, 142-146 / Desarrolio de aprendizajes: Analiza criticamente lormas de EIiCCI,
anic), aguas uidar, respetar y proteger la biodiversidad sustentablemente. Valora las causas y los foctores sociales gue impactan Nat I
hdencra ) ia problemtica ambienial. aluraieza

y Sociedades




Ildentifico la democracia en México

Valoro la democracia y su historia

@ » Completa el fexto con las palabras que faltan, después encuéntralas en la sopa de
letras. Consulta las paginas 186 a 190 de tu libro Proyectos de Aula.

4
Es necesario conocer y aprender sobre la que han llevado

grupos representativos y el pueblo para tener derechos y
politicos, y mejorar en el aspecto econémico, como es el caso de las mujeres y los
grupos indigenas.

La ayuda a la organizacién social para que se apliquen
derechos como la libertad, la equidad, la y la pluralidad.
Varios momentos de México han contribuido para tener un
pais md&s democratico y libre, como la Revolucion ,que tuvo
como consecuencia la de 1917 en la que se han incorporado
las demandas de hombres, pero sobre todo las de miles de mujeres de México.

Al entender las luchas histéricas por la democracia, debemos reconocer que

g podemos ejercer nuestros con fotal libertad. J
i k|a|clo[N]s]T[i]T]u]c]i|o]Ni
MG X FIM|lQ KIU[U[SIW[V]I:
tH| 1 |S|T|O|[R|I|C|O|S|F|P|R|X:
RIM|E|X|L|C|A|IN|A|BLU|[S]|S]|T:
iFVlKUQDKVDOOMO}
FREZNOEG | ThDETdotb X | DIt P CA-T1 O
‘R|D|F|L|E|M|Q|U|K|B|[V]|I]|P]|T:
rD EIM|[O|IC|R|A|C|I1|A|Q|A|B C
'E|R|O|K|1|A|P|H|D|Y]|C|L|G|F!}
VOTEFZI TIWLEFIQIAIXIVIIT]ELALZ .
v i BC G EQED PESRERTXFOY S ] Vi
L THEE N B ECEHTWIS TP BATL |
‘C|O|N|J|A|U|C|G|A|K|Z|O|W|P:
ST PO L ELRPALNYC L L ALLS
Aula Ejes: :@: Pensamiento critico G

Naturaleza pluricultural y plurilingtie, que hoy nos rige como pais.

EfiCﬂ SEP Aula 184-199 / Nuestros saberes 157, 177 / Desarrollo de aprendizajes: Identifica como se retomaren las
: demandas historicas y los confiictos en la construccion de la Repdblica representativa, demoerdtica, laica, federal,
y Sociedades



) los
L federal,

o

Tomamos decisiones democraticas

Valoro la democracia y su historia

®" > Escribe cudiles son las funciones de los tres poderes en México y después confesta
las preguntas.

T N e R ey

1. ;Qué pasa si alguno de los poderes no cumple con sus funciones?

2. ;Por qué la democracia es fundamental para elegir quiénes nos representan en los
tres poderes?

3. (Cémo se toman las decisiones en tu salén?

4. ;Cudles son dos valores que consideras que son importantes para la democracia?

g,

» Encierra los grupos que han luchado para ser parte de la democracia en México.
Investiga sobre ellos y comparte tus hallazgos con tus companieros.

( Indigenas. ] [ Myjeres. ] [ Deportistas. ]

Aula Ejes: 'Q“ Pensamiento critico Inclusion
SEP Aula 184-199 / Nuestros saberes 157, 177 / Desarrolio de aprendizajes: Evalla la aplicacion justa, equitativa E’jjcgi
igualitaria de acuerdos, normas y leyes en situaciones cofidianas del émbito local o nacional, comprende gue Nat é
;to favorece lo cultura democratica. Argumenta en favor del cumplimiento de los principios de igualdad, respeto, tiuraleza
nclusion, responsabilidad, libertad, justicia... Identifica cémo se retomaron las demandas histéricas.. y Sociedades




Leo sobre derechos de autor

Te cuento que... los derechos de autor sobre una obra terminan cuando pasa una
cierta cantidad de anos después de la muerte del autor. En algunos paises son
cincuenta afos. México tiene el plazo mas largo, ya que una obra pasa a dominio
pablico cien afos después de la muerte del autor.

t@: » Lee la siguiente historia y después contesta como se indica.

En la escuela "Juan Escutia” se realizé un concurso de canto.

. Los participantes tenian que presentar en el teatro una cancién

- original. La persona ganadora se llevaria un premio en efectivo y

' una guitarra acustica. Laura queria mostrarle su cancién original

' asu amigo Arturo, asi que la canté frenfe a él. Su amigo le desed

' buena suerte y se fue sin saber todavia si iba a participar o no.

- El papa de Laura le aconsejé que registrara su cancion ante el
maestro para cuidar sus derechos sobre la cancién y Laura lo
hizo.

Cuando llegé la presentacion, Arturo salié al escenario y canté una cancién muy
parecida a la de Laura, sélo le cambid ciertas palabras. Todos le aplaudieron. Laura

- no queria salir a cantar, estaba muy enojada y decepcionada de su amigo. El maes-

. tro se acerco y le dijo:

. —Tu registraste esa cancién conmigo mucho antes que Arturo, por eso sé que te

. pertenece. Hablaré en pablico.

El maestro subié al escenario después que Arturo y coments al publico que él habia
hecho una interpretacion de una cancién que en realidad le pertenecia a Laura,
asi que ahora iban a escuchar la original. Laura subié al escenario, cantéd y ganod el
primer lugar a mejor cancién.

1. (Qué habria pasado si Laura no hubiera registrado su cancién con el maestro?
2. ;Crees que se respetaron los derechos de Laura y se hizo justicia? ;Por qué?

3. (Qué pasaria si no se respetaran los derechos de autor de lo que se crea en el
mundo?

4. Comenta en clase un caso en el que no se hayan respetado los derechos de autor.

Aula Ejes: e Pensamiento critico
Etica SEP Aula 200-215 / Nuestros saberes 179 / Desamolio de aprendizaje
I idos internacionales son instr . Y [/ Ty
!E{];IUH“;: e s I

Y o0Cledaaes

W MO RN G IO

105 que podemos utilizar para




Conozco mas sobre los derechos

Aplicacion de las leyes con igualdad, equidad y justicia

:@: » Escribe V si la afirmacion es verdadera o F si es falsa.

1. Los derechos de autor protegen las ideas, los materiales y la forma
en que se expresan los creadores.

2. En México existe el Institufo Nacional de Derecho de Autor (Indautor) para
registrar las obras.

/
3. Se dan entre cinco y diez afos de prisidn y hasta quinientos mil dias de
multa por reproducir obras sin la autorizacion del autor y a quien use con
fines de lucro obras con derechos de autor.

T Al

4. Las obras profegidas por derechos de autor nunca entran a dominio
publico.
. . _\\
5. Comprar una obra como un libro, una pelicula o una cancién no te

convierte en dueno de su contenido ni el derecho de autor se transfiere a ti. )
f =
t 6. Las obras agotadas o no disponibles pasan automdaticamente a dominio
a publico.
| J
p!
6 el . e o . s —
' » Escribe una de las situaciones que elegir@n en tu salén para el juicio de la pdgina 212
L__ de tu libro de Proyectos de Aula. Después haz un dibujo que la represente y comenta

con un companero si se respetan o no los derechos de autor.
7,
& --
situacion
|
4
autor. J
Aula Ejes: :@: Pensamiento critico Arfes y experiencias estéticas

"" SEP Aula 200-215 / Nuestros saberes 179 / Desarrollo de aprendizajes: Dialoga acerca de que los leyes y los E'ii(;{jj
s atados infernacionales son Instrumentos que podemos utilizar para la demanda y ejercicio de los derechos humanos. Naturaleza @

y Sociedades




Evito el abuso

de erechos de la nifiez

5

@ » Escribe con tus palabras qué es el maltrato infantil. Luego escribe dos acciones para
evitarlo.

i®f » Relaciona con una linea cada tipo de maltrato con la imagen que lo representa.

Maltrato fisico.

Malirato psicolégico.

Acoso escolar.

Ciberacoso.

K=cf

Ejes: 9 Pensamiento critico

SEP Aula 216-229 / Nuesiros saberes 166, 233 / Desarrolio de aprendizajes:
dignidad, infegridad y los datos personales conira cualqu
o laboral, der presencial o a traveés de medios elec

escuela y comunidad)

WOMONTEM O™
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0 MORNTENEC IO

Conozco la vida posrevolucionaria

Diferentes ideas, mismo respeto

» Completa el esquema con la informacién sobre el periodo posrevolucionario.

[ Periodo posrevolucionario ( -1940) J

[ 1 ]

Migracién del campo | [
a las ciudades J L

Creacién de la SEP

—

Fueron obras que
representaron los
acontecimientos de la
historia del pais, sobre todo
de la Revoluciéon Mexicana.

=
Promulgacién

. de la Constitucion de 1917

|
Guerra Cristera i— |

Lazaro Cardenas
nacionalizé el petréleo el
18 de marzo de 1938 por
lo que este recurso paso
a ser administrado por el

gobierno de México.

391 » Escribe por qué crees que se debe respetar la libertad de culto y ser tolerante con las
creencias de los demdés.

IR

=

Aula Ejes: < Lectura y escritura -\ Pensamiento ctritico
L7 \J
SEP Aula 230-245 / Nuesiros saberes 157-162 / Desarrollo de aprendizajes: Indaga en fuentes bibliograficas, Efica,
hemerograficas y digiiales, asi como en lotografias y objetos, las caracteristicas sociales. econémicas, politicas, N i
religiosas y culturales en el México posrevolucionario (1917-1940). Indago las causas, desarrolle y consecuencias de la aturaleza
rebelién cristera, e identifica cémo se dio la negociacion del conflicto que reafirméd la libertad de creencias... y Sociedades




Identifico paises con migracion

La migracion, un cambio en mis fronteras

Te cuento que... un emigrante es la persona que sale de un lugar para radicar en
otro. Por ofro lado, el inmigrante es la persona que ya ha llegado a su lugar de destino.
Por ejemplo: en México hay muchos emigrantes (personas que salen del pais).

En cambio, en Estados Unidos hay muchos inmigrantes (personas que salieron de su
pais de origen y se establecieron allg).

» Completa el texto con las palabras del recuadro.

Los son las personas que han huido de su pais por la
o la persecucién y cruzan la frontera de un pais. Los son las personas |
que se van de un lugar a otro por cualquier otra razén que no sea las que implican a
un refugiado, como encontrar mejores oportunidades de en ofro lugar
o la falta de comida en su pafs, entre otfras. Al llegar a otro pais, los

sufren de violencia, xenofobia y . por lo que muchos paises, como

México, tienen instituciones que velan por sus

393 > Observa el mapa de la péagina 250 de tu libro Proyectos de Aula y completa la tabla
con cinco paises emisores de migrantes y cinco receptores. Luego contesta las
preguntas.

[ Emisores ks R T

1. ;Qué tienen en coman los paises emisores de migrantes?

2. ;Qué tienen en comun los paises receptores de migrantes?

Aula Ejes: Lectura y escritura :: Pensamiento critico
s L J

EE!CG( SEP Aula 2456-261 / Nuestros saberes 167 / Desarrollo de aprendizajes: Reconoce los flujos migratorios en los que
Naturaleza hay mayor cantidad de emigrantes en el mundo, .-de_'nhhcgnd_c paises de origen y de destino. Ubica en mapas. las
i 3 rutas que siguen los migrantes, desde su lugar de origen, hasta su desting.

y Sociedades




Analizo un caso de migracion

L2 migracion, un cambio en mis fronteras

’é » Completa el arbol de problemas con la informacién sobre los migrantes cubanos
- delas paginas 246 y 247 de tu libro Proyectos de Aula e investiga la informacién
que falte.

[ Aprende mas
| sobre el fema.

Consecuencias
de la migracion
y opinién sobre

el tema.
1 2o
Politicas P Econdmicas
~
Causas
“
N
Tema
s
Aula Ejes: ,@‘ Pensamiento critico
“EP Aula 246-261 f Nuestros saberes 167 / Desarrallo de aprendizajes: Reflexiona acerca de los impactos de las ‘?iCG,
graciones en laidentidad y pertenencia de las personas, asi como los prejuicios que generan. aspectos como Naturaleza EEE]
minacién. Explica causas ¥ consecuencias sociales lturales, econdémicas, politicas y ambientales de la :
Jracién, en casos especificos en el mundo, mediante el andlisis de noficios, documentales y algunos.. y Sociedades

-



Convivo en paz con mi familia

Mifamilia es mi gran equipe

Te cuento que... al vivir en familia es muy probable que, asi como tenemos momentos
felices, habra ocasiones en las que existan los desacuerdos: sin embargo, éstos son
eventos naturales que forman parte de nuestro dia a dia. Lo importante es que todos
los involucrados den su opinién y juntos busquen una solucién.

oy » Contesta las siguientes preguntas.

]

Gl (e

¢Qué haces cuando estds ¢Cémo crees que haces sentir

molesto? a ftu familia con estas acciones?
\_ = o=l 3
e

¢Qué acciones distintas puedes é

hacer la préxima vez que te enojes?

=

4 o . i 3
» Numera en orden las siguientes acciones para resolver conflictos en familia.

C C
= : Razonen juntos las acciones
Expresen cémo se sienten. 7 bﬁenr;es YJ;GT%SS Shdecone
N o2 . :
S § E I idad
. . xpresen las necesidades
Identifiquen el conflicto.
g b S L2 de ambas partes.
\5 - 3
C : 35, _ C : : . :
Pongan en préctica la solucién Realicen una lluvia de ideas de z
¢ elegida y valoren lo ocurrido. ¢ las posibles soluciones. z
3
;

Aula Ejes: %:ﬁ Vida saludable

sl SEP Aula 264-277 | Nuestros saberes 188-189 / Desarrollo de aprendizajes: Promueve los valores familiares,
m ve 10 numano para la resolucion de conflictos v el desarrollo personal.




Marco el ritmo

1 los pies ligeros, jtodos ganamos!

Te cuento que... el ritmo es una combinacién ordenada y contfrolada de sonidos,
voces o palabras que se ligan al movimiento corporal de una persona. Es el esqueleto
de la poesia y la musica. Los silencios también juegan un papel importante en la
creacion del ritmo, ya que representan pausas importantes.

+ El ritmo se caracteriza por la repeticion de en tiempos especificos.

+ Los dos tipos principales de ritmo son el y el musical.
* El se relaciona con el movimiento del cuerpo humano.
« El ritmo también se presenta en el lenguaije y la literatura, y puede ser identificado en

los

- El se refiere a la pulsacién y las figuras resultantes de las notas
musicales..

® ’ .
& » Relaciona cada concepto con la imagen que le corresponde.

Textos poéticos

Ritmo corporal

Ritmo musical

Vida saludable

Aula Ejes:

SEP Aula 278-287 / Nuestros saberes 228 [ Desarrollo de aprendizajes: Aplica sus capacidades, habilidades - :
zas moirices al organizar y participar en situaciones de juego e iniciacién deportiva, para favorecer su De lo

bilidad corporal OIm




Acepto la diversidad

Publicidad en marcha a la diversidad

Conjunto de creencias Actitud negativa y hostil hacia
socialmente compartidas sobre una persona que identificamos
las caracteristicas de una como perteneciente a un grupo, grupos enteros de la poblacion.
persona, que suelen exagerar un por el simple hecho de pertenecer
determinado rasgo que se cree a ese grupo. i
que tiene un determinado grupo. L 'j
¥ b

» De acuerdo con la informacién anterior, encierra con azul las frases que corresponden
a prejuicios, con rojo los estereotipos y con verde las relacionadas
a la discriminacion.

* "El nuevo vecino no me inspira confianza porque tiene tatuajes”.

* "Todas las ninas deben usar falda y llevar el cabello largo, en cambio los nifios deben:
usar pantalones y cabello corto”.

* "La cocina es sélo para mujeres”.
* "No quiero a Maria en mi equipo porque es becada”.
* "Los gitanos son tramposos”.

* "No te puedo dar el empleo, aunque cumples con los requisitos, porque eres mayor
de 30 anos”. '

i, » Completa la informacién con los elementos de tu cartel.

Frase

Mensaje

Inclusion

El deporte para atletas con discapacidad ha existido desde hace mas de 100 afos,
pero fue después de la Segunda Guerra Mundial que se promovié ampliamente con el
fin de ayudar a los veteranos de guerra a rehabilitarse. De ahi evolucionaria a lo recrea-

tivo y competitivo.

| Inclusion

Aula Ejes:

SEP Aula 288-299 / Nuesiros saberes 191, 194-195 / Desarrolio de aprendizajes: Disefo propuestas de

: De lo Humano actividades lidicas y expresivas o partir de sus inferases, capacidades y habilidades, para fortalecer su imagen
222 y lo Comunitario corporal
L L} i "




Vivo libre de estereotipos

#unlicidad en marcha a la diversidad

@ » Selecciona los adjetivos que corresponden a los estereotipos que se tienen de cada
género y escribelos donde corresponden.

; m _ __._F;ﬁ_’(a)_'_____.._ _ sm fiog: ;
Carifioso (a) « Comprensivo (a) « Son mejores en trabajos que implican cuidados

€ > Explica si estds o no estds de acuerdo con los estereotipos anteriores.

@ » Escribe las frases de prejuicios, estereotipos y discriminaciéon que has escuchado en tu
entorno. Después contesta las preguntas.

~ Estereotipos

N J . _ J \. v

1. (Cémo te sientes cuando escuchas estas frases?

2. ;Qué acciones puedes realizar en tu enforno para evitarlas?

. Pensamiento critico

I

lgualdad de género

%/

Aula Ejes:

~clividades lidicas y expresivas a partir de sus infereses, copacidades y habilidades, para fortalecer su imagen De io Humano

SEP Aula 288-2%99 | Nuestros saberes 191, 194-195 | Desarrollo de aprendizajes: Disefia propuestas de
rhi el 2 2 23
poral. y lo Comunitario .




Manejo mis emociones Cc

Moviendo el mundo con mis emociones Movis
5 - @
Te cuenfo que... las emociones son procesos que se activan cuando el cuerpo ¥

detfecta peligro, amenaza o desequilibrio. El autoconocimiento es la clave para
mejorar el bienestar de nuestras emociones. Al conocernos, podremos idenfificar lo
que nos gusta y lo que no, y de esta manera desarrollar las habilidades necesarias
para controlar nuestras emociones ante ciertas situaciones.

4 : . 2
& » Completa los recuadros para descubrir qué tanto te conoces realmente. Después
contesta la pregunta.

Va - =
¢Cudles son mis fortalezas? ( ¢Cudles son mis debilidades?
(Las cosas positivas que tienes) (Las cosas que no son positivas)

A > e

1. ;Qué puedes hacer con tus fortalezas para sentirfe mejor y para expresar tus

emociones sin hacer sentir mal a los demds? : =

’ . . - . . . - .
& » Colorea las actividades que fe gustaria realizar para sentirte mejor la préxima vez que te
dominen las emociones.

Escuchar mi cancin
favorita.

Respirar

omeditar.
Ver unapelicula

ouna serie. Practicar mideporte

favorito.

Ejes: @ Vida saludable

De io Humano expresar sus emociones sin perjudicar a ofra persona. 3 sDre:

' SEP Aula 300-319 / Nuestros saberes 218, 235, 249 / Desarrolio de aprendizajes: Evalta el asertividad para
m y lo Comunitario



Conozco mis emociones

Moviendo el mundo con mis emociones

L 4 A . .
& » Resuelve el siguiente crucigrama de las emociones.

1. Son procesos que se 5.
activan cuando el
cuerpo detecta
peligro. 1.

2. Se conoce coloquial-
mente como “poner-
se en los zapatos del
otro”. 4. 2

3. Es el manejo
adecuado de las
emociones

4. Las personas con
esta mentalidad no
se dejan guiar por
sus sentimientos o
prejuicios.

5. Es uno de los valores
mas importantes, ne-
cesario para expresar
nuestras emociones
y escuchar las de los
demds.

6. Es la clave para me-
jorar el bienestar de
nuestras emociones.

Lectoescritura |

Daniel Goleman es el autor del libro Infeligencia emocional, en el que hace una pro- ‘
puesta para manejar las emociones de manera positiva. El afirma que dicha habilidad
es mas determinante para el éxito en la vida que el coeficiente infelectual.

Ejes: é Vida saludable

:presar sus emociones sin perjudicor a ofra persona. De lo Humano

SEP Aula 300-319 / Nuesiros saberes 218, 235, 249 [/ Desarrolio de aprendizajes: Evalla el asertividad para
y lo Comunitario




Apoyo en la solucion (

Te cuenfo que... la solidaridad es el valor de observar las necesidades ajenas, ;q
comprenderlas y fener la voluntad de ayudar para cubrirlas. La préactica de este valor

aporta beneficios como el aprender a trabajar en equipo, evitar el individualismo y el

egoismo, y prepararse para tener responsabilidades.

. 2]
* Poca tolerar \ . Indiscreclé%. |
* Falta'de dialogo. < * Rivalidades.

* Autoritarismo. 0 Inggmpalibiligadés.

L

"« Discriminacién. * Abuso de poder.

* Falta de comunicacion.

« Faltas de respeto.

@ > Lee las maneras de solucionar un conflicto y escribe el método del recuadro que le
corresponda.

Por la fuerza + Determinando quién tiene la razén - Mediacién
Reconciliando los intereses de las partes + Conciliacién *+ Negociacidn
N

1. Se basa en el poder, una parte se impone a la fuerza para obtener lo que quiere.
2. Se busca que ambas partes ganen y obtengan lo que desean.
3. Un fercero imparcial ayuda a facilitar la comunicacién entre las partes. e

4. Un juez o arbitro decide con base en argumentos legitimos y justos presentados por
las partes tomando como pauta la ley. 3

5. Las partes llegan a un acuerdo en el que se hacen concesiones mutuas con
condiciones especificas. 4

6. Un tercero imparcial propone una solucién que considera benéfica para ambas
partes.

Aula Ejes: Interculturalidad critica G

! SEP Aula 320-329 / Nuestros saberes 220 / Desarrollo de aprendizajes: Reflexiona y comparte los problemas ¥
226 JE 10 numano conflicios gue se presentan en su comunide proponer alternativas de solucién viables. Valora si es que I8

propuesta de alternativas es viable en su co




Organizamos nuestro club

El club de las nutrias

I®Z » Completa la siguiente ficha con la informacién de tu club de apoyo.

Nombre del club. Logotipo.

Lema.

Propdsito del club.

L1

Integrantes y funciones.

Lugar, dia y hora de reunion.

Metas.

@ » Hagan una lista de cinco acciones que pueden realizar para un manejo adecuado
del conflicto.

-~

Ay e S g e N e S e ¥ e

e

==r3

==F

N " Pensamienta critico
[
EP Aula 320-329 [ Nuestros saberes 220 [ Desarrollo de aprendizajes: Reflexiona y comparte los problemas y
flictos que se presentan en su comunidad, para proponer alternativas de solucion viables. Valora si es que, la De lo Humano
asta de alternativas es viable en su comunidad y lo Comunitario




lDecido estarl bien

&) » Lee la siguiente situacién y resuelve como se indica.

Alfredo y Elisa son amigos desde primer grado de primaria, por lo que son muy
unidos y siempre trabajan en equipo. Recientemente ingresd a clases un nuevo
compafiero y nadie quiere trabajar en equipo con él. Alfredo quiere trabajar con
él para apoyarlo, pero siente que decepcionaria a su amiga Elisa porque seria el
primer trabajo en equipo que realizaria sin ella. {Qué harias tG?

1. Escribe un beneficio y una consecuencia negativa de ambas decisiones.

-
Trabajar con
el nuevo
comparnero.

Seguir
trabajando
con Elisa.

&

2. Escribe cudles son los principios que tomarias en cuenta para elegir una opcion si
estuvieras en el lugar de Alfredo.

[ a) - b) c)

3. Escriban otra posible solucién para resolver el dilema de Alfredo.

i@: » Completa las siguientes oraciones con las palabras del recuadro.

XLy

Ejes: -h Pensamiento critico

SEP Aula 330-339 / Nuestros saberes 236 245 ! Desarrollo de cp:end:za;es Dram
critico en la de toma de decisiones para discernir la sclucién de los problemas de la vido

. 1.La es el valor de cumplir con las obligaciones y asumir
comunidad las consecuencias de nuestros actos.
2.La es el valor que consiste en actuar con justiciay
empatia : . .
verdad independientemente del beneficio personal.
responsabilidad | 3., es la capacidad de comprender la situacion por la
: ue atraviesa otra persona.
honestidad J p
- / 4.Llos dilemas pueden relacionarse con la donde vivimos.

tiza una propuesta de juicio



Pienso en mi futuro

Paso a paso hacia el futuro

@ » Elabora una linea del tiempo que muestre tus objetivos académicos a corto, mediano
y largo plazo.

Ji

Objetivos : ' Objetivos ' Objetivos

a cortfo plazo. a mediano plazo. a largo plazo

I@f » Imagina que es el aio 2034 y escribe una carta para tu “yo” del pasado en la que le
cuentes de tus logros y refos. Dibuja coémo te ves en el futuro.

Carta i flustracion

(=== ]
[ ==

=
-

m Aula Ejes: :’: Pensamiento critico

- SEP Aula 34D-353 / Nuestros saberes 212, 236 / Desarrolic de aprendizajes: Valora sus logros y retos afrontados
rag =n la historia personal para definir aspiracionesy acciones a realzar anfe nuevas etapas de la vida. Valora logros De lo Humano 229
- cambios en gustos, necesidades, intereses y habilidades actuales, para reestruciurar metas que favorezcan el y lo Comunitario
esarrolle personal y social.




Hacemos un Mimodrama

ComunicArte

QZ » Escribe una parte del guion del Mimodrama. Compartelo con tus compaderos para
crear un guion en conjunto.

describe qué haras y dibuja algo que lo represente.

» Escribe el nombre del Mimodrama que realizardn en el salén. Dibuja al personaje que
interpretaras y escribe una descripcidn de él. Si participards en algo que no sea actuar,

Titulo del Mimodrama j
& Descripcion: N [ Dibujo
\: e < i .

@ Escolares Ejes: :': Pensamiento critico

SEP Escolares 10-19 / Nuestros saberes 28-29, 53-54 / Desarrollo de aprendizajes: Realiza una representacién
teatral en colectivo, jugando con combinaciones de secuencias de sonidos y movimientos rapidos, lentos. agudos,

Lenguujes groves, fuertes, débiles. pausas y con acentos variados.

Artes y experiencias estéticas

e

>

SEP Escol
sciémico
=n g que




Participo en una mesa de dialogo

Juguemos a la mesa

@ » Escribe si estds a favor o en contra de que se organicen competencias deportivas
mixtas en tu escuela y por qué.

@ » Pregunta a tres companeros sobre situaciones polémicas que sucedan en la escuela y
escribe sus respuestas en la espalda de cada nino.

jue
tuar,

@ » Usen una de las situaciones polémicas en el ejercicio anterior para la mesa de didlogo
que organizar@n en el salén de clase y argumenten a favor o en contra de ella.

Escolares Ejes:

SEP Escolares 20-29 / Nuestros saberes 13-14, 36-38, 40 / Desarrolio de aprendizajes: Lee texfos sobre temas

polémicos: e identifica los argumentos gque susientan cada postura, Escribe un texio, a partir de los ideas que registrd, Lenguaies 231
=n el que expresd sus propias opiniones sobre los temas tratados. .. guaqj

! lgualdad de género




v
@
T
=
0
o
]
L]

e e |

Hago un afiche publicitario

pana social

» Completa el borrador de tu afiche publicitario con la informacién que falta.

Frase llamativa sobre la importancia de reducir o reciclar la basura.

e S €.
U (LTI | ()

Tres acciones para realizar en tu escuela
a partir de las 3R.

@ » Comparte con tus compaferos tu afiche publicitario y comenten si cuenta con todos

los elementos para tfransmitir correctamente el mensaje.
lgualdad de genero :: Pensamiento ctitico

2

A.- H .
'3 Escolares Ejes: 4
SEP Escolares 30-37 7 Nuesiros saberes 242-243 | Desarrollo de aprendizajes: Recopila y analiza anuncios

publicitarios elaborados con distintos fines; por ejemplo, comerciales, politicos y sociales. Adopta una postura crifices

| o I o
anauaies ; : ; :
Lenguajes ante los mensajes publicitarios y discute sobre ella con sus companeras

et




Entrevisto sobre un problema colectivo

Cultivamos soluciones!
é » Completa el texto con las palabras del recuadro.

entrevista ¢ abiertas ¢ cerradas ¢ cientificos ¢ entrevistador
guion ¢ entrevistados

Una es una conversacion gue se da entre dos o mds
personas, quien pregunta (el ) y los que contestan
( ). Quienes pueden ser personas que opinan sobre un

fema que apenas conocen o expertos en él, como deportistas, artistas
(o} . El entrevistado escribe previamente un

con las preguntas que hard, las cuales pueden ser abiertas o cerradas. Las

son las que permiten una respuesta amplia sobre el tema y las son las
que sblo presentan un conjunto !imi'rddo de opciones para responder.

Q > Elige un problema colectivo sobre el que desees hacer una investigacién. Después
escribe tres preguntas abiertas y tres cerradas sobre el tema.

Problema colectivo.

( Preguntas cerradas ] L Preguntas abiertas ]
1. i
2. 2.
3. . 3.

I > Revisa que las preguntas estén escritas de forma correcta. Escribe una solucién para el
problema colectivo y completa el arbol de problemas del proyecto.

N

'3 Escolares Ejes: f Lectura y escritura :: Pensamiento-critico

SEP Escolares 38-49 / Nuestros saberes 41-42 / Desarrollo de aprendizajes: Investiga en diferentes fuentes impresas
Lenguajes

v electronicas, y por medio de entrevistas con personas de la comunidad, sobre algin problema colectivo que pueda
revenirse y sobre las maneras de lograrle

5
g critica



|dent|f|co otras lenguas

iQué lenguaje tan diverso

» Completa el crucigrama. Consulta las péginas 54 a 56 de tu libro de Proyectos Escolares.

HORIZONTALES VERTICALES
1. La comunicacion puede 5.Selellama alas
darse mediante llamadas felefénicas. expresiones y palabras cuyo origen

es ndhuatl y que se usan en espanol.
2. El lenguaje cambia y se enriquece :

porgue se usan diversos 6. Se le llama ala
como los simbolos, las palabras y forma digital de comunicarse usando
las sefalizaciones. abreviaturas y emoticonos, y donde
se descarta cominmente el uso de
3. Es un poema breve de origen reglas ortograficas.
japonés cuyo tema principal es
la naturaleza. 7. Es un poema irénico y humoristico

que foma elementos del haikd.

4. Los se
usan en situaciones informales de
la comunicacién oral o escrifa.

5

W

5‘? » Comenta con tus compaieros qué expresiones o palabras en otfros idiomas usan en ia
vida diaria.

. Escolares Ejes: \_ Lectura y escritura Interculturalidad critica L

SEP Escolares 50-59 / Nuesiros saberes 46-47 / Desarrollo de aprendizajes: Identifica qué lenguas se hablan enss
Lenguajes familia, localidad y/o region.




Escribo un caligrama

“ue lenguaje tan diverso!

g » Elige el poema en ndhuatl o en espaiiol y escribelo sobre las lineas del dibujo para
hacer un caligrama. Comienza donde se indica.

Cihtimie ion Cihuame Xion
Vengan para acs, Xihualmica, xihflalmica, xihualmica nian
vengan donde estamos todos. Ehaﬂ:;;;t:atﬁ: i
Vengan todas las nifitas, Sikualnica pipilt(}))n i
vengan todos los nifitos. Xiqui ihcta citlaltin
Miren las estrellas, Xiqano e
su paso es entre ellas. NiI;n ﬁcati TAER
Aqui estamos todos, Xi i
gozando las frutas BEC ks e
Xipano itic tlalliiiii...

del interior de la Tierra.

*Fuente: Alonso Serralde, N; Solis Guzman, A; Alvarez Torres, N. (2019). Nenemicuaicat!. Un canto a la vida.
Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas. https:/ /cutt.ly/5wrXiH7g

![\enl

Artes y experiencias estéticas

|
blan en sul

SEP Escolares 50-59 / Nuesiros saberes 46-47 [/ Desarrollo de aprendizajes: ldentifica qué lenguas se hablan en su
lia, localidad yfo regien. Selecciona y lee cuentos y poemas del mundo o partir de sus intereses y gustos. Lenguajes



Identifico hechos de mi vida

El tiempo de los sueiios

w
[
)
L
o
o
v
]

» Escribe un borrador de tu autobiografia y después completa tu linea del tiempo
autobiografica con los ainos mas importantes y fotos o dibujos.

Escolares Ejes: ﬁ Artes y experiencias estéticas
SEP Escolares 60-69 [/ Nuestros saberes 200 / Desarrolio de aprendizajes: Analiza disfintos sucesos de su vida para SEP Esi
. elegir los mas significativos y orgonizarios de manera coherente en una narracion Jue se
Lenguajes ¥ < * Saries

ountos




Expreso ideas con un mural

Tormenta de miradas... cosecha de ideas

whk
@
-
S
ol
v
v
(77]

» Encierra las manifestaciones artisticas. Luego elige una y comenta con un compafero
qué es lo que te gusta de ella.

Escolares Ejes: Artes y experiencias estéticas

SEP Escolares 70-81 / Nuestros saberes 48-54 / Desarrollo de aprendizajes: Reconoce ideales y temdticas sociales
= se imprimieron en ciertas manifestaciones culturales y artisticas, en un tiempo y espacio determinados. Analiza las L . 237
srtes y elementos gue conforman una manifestacion cultural o artistice, y reconoce la muliiplicidad de significados, enguajes

intos de vista y concepceiones del mundo en ella.




Lenauaies de ofres lenguajes artisticos, donde establezca movimientes, gestas, sonidos o colores para representar personajes
guaj lugares y situaciones y los gucrda en video o los per rm:s en vivo... Recrea lugares y experiencias mgnmccm\rus

Hacemos una excursion imaginaria

ColectivizArte

U pe—

& » Elige uno de los lugares que visitarén en la excursion imaginaria y pega una de él.
Después adérnala con dibujos que se relacionen con el espacio, como plantas,
animales, personas y objetos, ademds busca cémo recrear los sonidos que agregards.

Aprende mas
sobre elfema.

» Después de realizar la excursién imaginaria contesta las preguntas.

1. ¢{Cémo se llama el espacio que visitaste?

2. ;Qué fue lo que mds te gustod?

3. ;,Qué es lo que imaginaste que ocurria?

4. ;Qué sonidos usaron tus companeros para enriquecer la experiencia en el lugar?

Artes y experiencias estélicas

. Escolares Ejes:

SEP Escolares 82-91 / Nuestws saberes 48-56 [ Desarrolio de aprendlzc;es Combina textos literarics con elem

a pGrhr de una \_.ompcs:r‘lon visual colectiva que s 20 con objetos a su alcance... Combina secuencias de

movimientos, gestos, formas, sonidos, colores u ob




Danzamos en colectivo

Soy pasado y presente, soy mis raices y mi presente

ﬁ » Elijan la danza mas popular de su comunidad. Peguen una imagen o hagan un dibujo
de ella, colorea los adjetivos que la describan y después completen la tabla.

d g
Popular. j Regional.
M N S
/s / N
Alegre. ] Religiosa.
B ~ ¥
/ / ;
Suave. j Frenética.

b N > 4
¥ "4 N
Fantastica. ] Armoniosa.

RS S S

o e
Ritual. ] Solemne. ]

N

Colores de la danza Elementos simbélicos

- Tipo de masica I Tipo de ropa usada por los danzantes

» Con ayuda de tu maestro lleven a cabo la coreografia de la danza tradicional que
eligieron arriba y ens@yenla para presentarla ante la comunidad escolar. Comenten en
clase si la danza muestra una historia de la comunidad.

Interculturalidad critica

Las danzas tradicionales en México tienen elementos simbélicos segdn el lugar, éstos
son regularmente prehispdnicos y estén mezclados con ofros elementos espafoles o
afromexicanos.

Artes y experiencias estéticas

Escolares Ejes: @ Interculturalidad critica

a comunidad, experimentando con movimientos suaves, fuerfes, rapidos, lentos, fluidos o pausados en distintas
‘rayectorias, desplazamientos y con acompafamiento musical. Explora, en colective, movimientos, gestos, formas,
colores, sonidos y silencios, y acuerda una estruciura creativa para crear un acontecimiento improvisado...

SEP Escolares 92-101 / Nuesiros saberes 48-56 / Desarrollo de aprendizajes: Representa un acontecimiento de
Lenguajes




Clasifico los gases

El entendimiento de los gases y sus usos

W
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Te cuento que... los gases pueden clasificarse en inflamables, corrosivos, comburentes,
téxicos e inertes. La clasificacién depende de las propiedades que tiene cada uno.

i@: » Escribe dentro del circulo el nimero que corresponde segun el tipo de gas. N
. Estos gases no fienen reacciones quimicas en condi-
(L Inflamables j ciones normales. Se utilizan normalmente en la indus-
- - tria farmacéutica.
" Estos gases provocan la combustion de otras sustan-
g Corrosivos ] : 9 B - ; 4
~ cias a través de la liberacién de oxigeno.
" Son gases que se prenden rdpidamente en el aire o en
gc:bmburentes = i o o P
presencia de oxidantes.
@ Téxicos " Son aquellos que son peligrosos para la salud debido A
a las reacciones quimicas que contienen. &
6 harias " La principal caracteristica de estos gases es que con-
. tienen compuestos quimicos acidos.

Z@Z » Escribe V si el enunciado es verdadero o F si es falso.

€32 1. Los gases tienen volumen propio.

€2

e 2. Los gases pueden dilatarse y contraerse.

€% 3.l0s gases no son solubles en agua.

€

' 4. Los gases tienen volumen y masa.

€2 5. El aire es una mezcla de gases que componen la atmaosfera.

€2

6. Comprimirse es una caracteristica de los gases.

|

Escolares Ejes: :: Pensamiento critico

Saberes y SEP Escolares 104-116 / Nuestros saberes 108-108 / Desarrolle de aprendizajes: Comprende que el aire es un gas &
Pensamiento partir de describir sus caracteristicas: color, olor, sabor y si se puede comprimir, asir o infroducir a un recipiente.

Cientifico




Conozco qué contamina el aire

£l entendimiento de los gases y sus usos

Escolares<

Te cuenfo que... la contaminacién del aire es una mezcla de particulas sélidas
y gases en el aire. Algunos ejemplos de estas particulas son Ias emisiones de los auto-
moviles, los compuestos quimicos de las fabricas o el polvo.

ZQue o contamina? Causas | ¢Que danos provoca? |
N N =)
| | .
|
i
NG S ONG J
: A - w.iig L1
'3~ = Escolares Ejes: » Vida saludable
SEF Escolares 114-117 [ Desarrollo de aprendizajes: Comprende que e| efecto invernadero es un proceso natural Saberes Y
se favorece la vida en el planeia; establece relaciones entre su alteracion, la confaminacion del aire v el cambio s
natico, asi como las consecuencias en el medio ambiente y lo salud. Pensamiento

Cientifico




Dibujo la oxidacion

Si se oxida o se quema, entonces hay oxigeno

"
®
=
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-

Te cuento que... la oxidacion de los alimentos como las frutas y verduras se produce
por las enzimas, que al entrar en contacto con el aire cambian sus propiedades
iniciales.

@ » Dibuja en cada recuadro codmo se veria la oxidacion de cada uno de los alimentos
al entrar en contacto con el aire después de 1 hora. :

D~

® : : : 2 =
& » Escribe tres acciones que puedas hacer para evitar la oxidaciéon de frutas y verduras.

1. 1
2. =
3. 3

Escolares Ejes: : Pensamiento critico

Saberes y SEP Escolares 118-126 / Nuestros saberes 113 / Desarrollo de aprendizajes: Identifica lo oxidacidn de materiales en
Pensamient su enforno, come la de los alimenios (manzanas, platancs o aguacate), v de metales (hierro). asi como, las sustancias
C‘qufll!]cg 0 5 materiales que se utilizan para evitar lo oxidacidn,

lenti

) Vida saludable




Conozco el proceso de combustion

@T » Observa las imégenes y escribe el comburente, el combustible y la energia de

>
3 activacion segln el proceso de combustion. Observa el ejemplo.
Comburente: 2! oxigeno. Comburente: Comburente:
Combustible: 2! cerillo. Combustible: Combustible:
Energia de activacion: \a riccion. Energia de activacion: Energia de activacion:
@ » Completa los enunciados y después encuentra las palabras en la sopa de letras.
1. El es la sustancia _(55_ _A_;‘E_I:_E_K L CS Q_E—E ‘_j-_
que acttia como oxidante en la combustién. o|AlR[F[A _Qi Ly [k KIVIATE
2.1a esunareaccion |[M|W|Z|C|C|Z|F|O|K|Z|S|LIN|
quimica que produce calor y luz. 'B|/M|D|A|O|O|F|N|E|X|R|E|E
ulelylclemIMm{Y[ulN]K[H]R]
3. El es una sustan- 111111+
cia o material que funciona para producir | SEA_\__F_ _Y_Q_' BE _E_ Q B |- 'G
gT_A;CQG_U;CEO UJUJY]A|H]|I
bis l1lJ|c|vIM|C|E|K|S|[R|O|I|A
4.la de activacibnesuna =~ —+—+— — — 1
[as. energia minima, suficiente para producir B O X W ,_M :__V O__ R _ N . T E__f__P_;__lf____
|LIDJP{X|E|B]L|S|A[L|I|N]JA
= EIL{N|[I|J|L|{P|A|[V]|E|C|O|T
5. Para generar combustion se necesita un —t—tr1tt1tT1TT"T"1T"1T"1"+"
comburente, un combustible y la energia CZ | Z_ A C T_T ! ] V._. A C ] O N
de Y|KIO|INJA|X|Q|A|I|F VIH[T
Escolares Ejes: :@I D

| ']

lo|m|z|olo|x|<|v|=|n|<|=Z]|—]
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lluminando mi escuela

los signos opuestos (+-, —+).

2@2 » Completa el esquema con las palabras

atraccién + atraen + negativa ¢+ repelen ¢ eléctricas
positivas ° negativas < repulsion + positiva * carga
Cargas
I
Existen dos tipos
l
| ; | |
| I
Dos cargas Dos cargas e ecigd posiiiely Une ;
o : : ofra negativa y otra
positivas (+ +) negativas (- -) ]
=) -3
se se repelen. se se atraen.

| |
|

Cuando esto sucede
se le conoce como

fuerza de

» Escribe un ejemplo de fuerza de repulsién y otro de fuerza de atrqccién.

Completo el esquema de cargas

Te cuento que... se le conoce como fuerza de repulsién cuando cargas eléctrica
tienen el mismo signo (++, - -), mientras que la fuerza de airaccién es cuando fienet

F r

del recuadro.

l |
|
Cuando esto sucede
se le conoce como

fuerza de

Fuerza de repulsion

Fuerza de atraccion

A

Escolares
Saberes y

Pensamiento
Cientifico

cargas eléctricas sen iguales. (++ —)

Ejes: :@: Pensamiento critico

SEP Escolares 130-132 / Desarrollo de aprendizajes: Describe que hay dos tipos de cargas eléctricas, "positiva ()7 SEP Esc
“negativa (=)', a partir de las cuales se determinan las interacciones entre los objetos: cuando dos objetos cargados fienen |
eléciricamente se atraen, significa que sus cargas eléctricas son diferentes (+ -). y si se repelen significa que sus ar
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Diseno el circuito eléctrico

uminando mi escuela

g » Resuelve el siguiente crucigrama. - > o TR (

> Horizontales ( el 4. Se les conoce asi a los materia-
les que no permiten la conduc-
cién eléctrica.

5. Es la propiedad que tienen

1. Se les llama asi a los materiales que pueden
transmitir electricidad. B

2. Es el tipo de conduccién que tienen los ma- i algunos materiales de conducir
teriales para conducir electricidad a través s electricidad.
de ellos. = &. Son circuitos formados por

3. Los objetos hechos de este material, son los 6 elementos cerrados conectados

mejores conductores de electricidad.

entre si, éstos permiten que se
generen cargas eléctricas.

_>_

.
3
o - b LT " e & 4 2 4o
3~ Escolares Ejes: @ Pensamiento critico Artes y experiencias estéticas
SEP Escolares 133-141 / Nuesiros saberes 121-123 / Desarrollo de aprendizajes: Reconoce los propiedades gue Saberes y
fienen los matericles para conducir la corrienie eléctrica (conductores) y aquellos que no la conducen (aislantes), Pensamiento -
ios aplica en un circuifo elécirico; experimenta y deseribe inferacciones de airaceion y repulsion eléctrica 3 2y
electricidad estatica) de objetos: Cieniifico
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Nuestros vecinos estelares

Identifico las aportaciones

@ » Completa los siguientes textos con las palabras del recuadro.

fr

china » mesoamericanas -«

griegos ¢

babilonios » egipcios

Los usaron la
astronomia para entender el tiempo.
Combinaban las matemdaticas con

la astronomia para establecer la
duracién de un dia como 24 horas vy,
ademdas, crearon el primer calendario
solar que fenia 365 dias.

Los realizaron
amplias observaciones de planetas y
estrellas. Estudiaron la distancia que
hay entre la Tierra y el Sol, asi como
la observaciéon de los equinoccios;
ademas, determinaron que la Tierra
tiene orbita eliptica. Por otra parte,
fueron los que dividieron el afo en
12 meses y la semana en 7 dias.

Los innovaron en

la interpretacion de los fendmenos
celestes, bas@ndose en las
observaciones de las culturas egipcias
y mesopotdmicas. También estuvieron
interesados en las predicciones y en

La cultura se
concentraba en medir el fiempo y
en predecir los eclipses. Para medir el

- tiempo ufilizaban el cielo y lo dividian

en 12 ramas y 10 fallos a lo largo de
una figura de forma eliptica. De esta

los eclipses. manera, creaban un ciclo de 60 anos.

Las culturas concibieon a la Tierra como el centro del universo,
que asociaban a un color y a un dios. También crearon un calendario a partir de la
observacion de la salida y puesta del Sol.

o

67 » Contesta las siguientes preguntas.

1. ;Qué hicieron los egipcios para entender el tiempo?

2. ;Qué utilizaban los chinos para medir el tiempo?

3. Escribe la cultura que més te interesd y por qué.

Ejes:

E . Escolares

- Saberes y
Pensamiento
Cientifico

importancia de diversas

Tes artificiales y sondas espaciales

s: Indaga. argumenta y v

re ellas, los telescopio




Describo las estrellas

Nuestros vecinos estelares

?®I > Relaciona con una linea cada una de las estrellas con su descripcion.

E Sirio Y '
Es la segunda estrella mas brillante. !

Esta estrella se encuentra en la ;
constelacion Carina y se puede ]'
observar sélo desde el hemisferio sur.
Es de color amarillo y se ubica :

a 309.8 anos luz de la Tierra. {

|' Es una estrella gigante de color ;
: blanco y se encuentra ubicada o

: 25.3 anos luz de la Tierra. Esta estrella
tHites la quinta més brillante del cielo
i
I
I

nocturno y se sitGa en la constelacién
de Lyra. |

A esta estrella también se le r
conoce con el nombre de Sirius y se !
encuentra ubicada en el hemisferio

I
I

sur. Es la estrella mas brillante del cielo
y estd situada a 8.6 afios luz de
la Tierra. |

Es la cuarta estrella més brillante
del cielo nocturno. Esta estrella se
encuentra a 6.7 anos luz de laTierra y
se puede observar desde el hemisferio
norte. Es de color anaranjado y su
nombre significa "guardién de la Osa".

Pensamiento critico

El método de paralaje consiste en calcular la distancia a la gue se encuentran las estrellas

AT R i ®

a través de la observacion de sus movimientos. 5
S, o
gﬁ Escolares Ejes: ¢ B)- Pensamiento critico
. ./
'EP Escolares 148-159 [ Desarrollo de aprendizajes: Describe caracteristicas de forma, ubicaocion, tamano, distancia, Saberes y
pC clory tfemperaiura de algunos componentes del Universo galaxias y estrellas. Pensamiento

Cientifico

.



Escolares

Nuestro futuro

Aprendo sobre la megadiversidad

>sta en mis manos

Te cuento que... existen 17 paises megadiversos; sus caracteristicas son las siguientes.
Variedad de paisajes: dentro del territorio hay bosques, selvas, islas, desiertos, mares,
areas montanosas y muchos otros.

Ubicacion geogrdfica: se encuentran en regiones tropicales o cerca de éstas.

Gran tamano: sus grandes extensiones ferritoriales les permiten ser refugio de una
enorme biodiversidad.

Historia evolutiva y cultural: la domesticacion de animales y plantas, y la mezcla de
especies de distintos origenes favorece la riqueza natural a lo largo del fiempo.
Riqueza en islas o peninsulas: los paises que poseen islas alejadas suelen tener
especies vegetales y animales endémicas y Unicas del lugar.

57 » Localiza y colorea los paises megadiversos en el mapa con el color indicado.

MBrasi  ®Estodoslnidos M Chna M India Sudafrica 1 Papiia Nueva Guinea
[+ I Peri ¥ Filipinas Malasia i Madagascar I Australia
M Ecuador " Venenzuela Indonesia S R.D.C.

I México

Los paises con mayor biodiversidad son
Brasil, Colombia, México y China.

'3 ) Escolares

Etica sl
Naturaleza : e
y Sociedades biodiversidad



Debemos proteger nuestra biodiversidad

1@1 » Escribe las frases del recuadro en las iméagenes de la conservacion de la diversidad que
corresponde.

No dejar basura en calles o parques « No alimentar a la vida silvestre

Trabajo de reforestacion + No comprar animales exéticos + Comprar productos en envases biodegradables

Comprar comida local y de temporada « No marcar o dafiar maravillas culturales - Practicar ecoturismo

| lnfan lne nantinene v
No sobreexplotar les recursos naturales

W MOMNTENTO RO

- Escolares Ejes:

colares 162-177 / Nuesfiros saberes 14

yactan

Etin
e

Etica,
Naturaleza @
ciedades

5-146 | Desarrollo de aprendizajes: Valora las cau
ambiental, en la salud de los ecosistemas.... A
sreantilizacior

. Propone y realizc

b




Escolares

Estudio sobre

A0

la prevencidon de desastres

Comite de

Lr

Te cuenfo que... el Sistema Nacional de Proteccién Civil (SINAPROC) ayuda a
proteger, prevenir y restaurar a la poblacién que haya sido afectada por fenémenos
naturales o antropogénicos. El Centro Nacional de Prevenciéon de Desastres
(CENAPRED) apoya a el SINAPROC estudiando y desarrollando tecnologias para la
prevencion y mitigacién de desastres, alertan o difunden la cultura de autoproteccion
y preparacion para evitar o reducir el riesgo.

Z@: » Une con una linea los tipos de investigacion e instrumentacién para la prevencién de
desastres naturales de el CENAPRED con su descripcion.

! Estudio de los sismos, actividad

| volcd@nica, inestabilidad de masas

L y otros fenémenos relacionados.

Estudios aplicados a la reduccién 4

de la vulnerabilidad de estructuras
ante movimientos sismicos y

_ deslizamientos.

e =i (

; Desarrollo, estudia y mide la
; - sismicidad.También opera redes

Monitoreo volcdanico.

Riesgos quimicos.

s

Investiga i_nformc:cién geoespacial de instrumentos que monitorean
sobre el dlognosflcE) de riesgos en el comportamiento de suelos ante
el pas. sismos.

Estudio de evaluacién al
| impacto econdémico y social
de los desastres.

Atlas nacional de riesgos.

. .

- \ (—Diseﬁc, implementa y opera ins-
Instrumentacion frumentos especializados para el
hidrometeorolégica. monitoreo del volcén Popocatépett
: f y otros volcanes activos del pais.
' \ e s
Riesgos geologicos. Desarrollo fecnologias para |
s 3 | vigilancia y alertamiento de fend-
” ' menos hidrometereolégicos
Investiga efectos que conllevan é\_ y ambientales. J
accidentes de fugas o derrames 3 .
de sustancias peligrosas o explo-
siones industriales. Estructuras y geotecnia. J
Instrumentacién sismica. Estudios socioeconémicos.

)

2

Etica, SEP Escolares 178-193 / Nuestros saberes 142-143 / Desarrolio de aprendizajes: Identifica los mecanismos de
Naturaleza prevencion quese utilizan en México y otros paises, tales como la alerta sismica... Indaga acerca de los organismos

. Pensamiento critico

Eﬁ Escolares Ejes:

= internacionales gue proporcionan ayuda humanitaria, asi como cudles son sus funciones y qué tipo de ayuda
y o0Ciettades proporciona.




0 MONTIENEG RO

Prevengo diferentes desastres

Comité de prevencion de desastres

@ > Lee las medidas de prevencion y escribe a qué tipo de desastre corresponden

organizando las letras de las palabras.

e e edni i

+ Seguir indicaciones de salida hasta
llegar a un punto de encuentro.

* No usar ascensores.

* Mantenerse alejados de arboles de
gran famano que puedan derrumbarse.

+ Cubrirse para evitar el contacto directo
con la piel y usar mascarillas para evitar
inhalar gases contaminantes.

+ Contar con un refugio y reserva de
agua y comida.

* Usar estructura de proteccién de
ventanas, puertas y zonas susceptibles
y evitar colocarse cerca de ellas.

+ Cerrar llaves de agua y de gas.

+ Desconectar aparatos y apagar
interruptores de energia eléctrica.

« Guardar objetos sueltos. -

* Mantener la calma y seguir instruccio-
nes de evacuacion.

+ Situarse bajo una mesa o un mueble.

* No usar ascensores ni vehiculos.

- Evitar edificaciones y @rboles grandes
que puedan derrumbarse.

+ Alejarse de postes o cables eléctricos.

- Cerrar llave de gas y desconectar
electrodomésticos.

; Jm
3 Escolares

/ar a cabo las perscnas o
ofra parte del munda

Ejes: Lectura y escritur
L7

SEP Escolares 178-193 / Nuestros saberes 136-141 / Desarmnollo de aprendizajes: Propone o
comunidades, para minimizar los efectos de las crisis humanitc

ndiucninéa

+ Colocarse en un lugar alto.

« Evitar zonas costeras y de cauces
de rios.

* Desconectar aparatos electrénicos y ce-
rrar la llave de paso del agua y del gas.

+ Alejarse de muros, construcciones o
arboles en mal estado.

« Instalar barreras de protecciéon para
frenar la entrada de agua en espacios
inferiores.

rupcidne nicavolca

* Mantenerse alejado del rango de
alcance.

+ Cerrar puertas y ventanas para evitar te-
ner problemas respiratorios por emision
de gases y cenizas.

+ Mantenerse alejados de zonas suscepti-
bles a un deslizamiento o corrimiento
de fierra.

» Evitar zonas de rios y regiones bajas
debido a que por esos lugares la lava
discurre mas rapido.

cl

. Etica,
Naturaleza
y Sociedades




Evito los prejuicios

Espejismos en nuestros caminos

-
o
=
2
o
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g > En parejas realicen el siguiente juego. Después contesten las preguntas.

Adivina qué hay en la caja

En este juego de parejas debes intentar adivinar qué podrias encontrar en la
caja del personaje que te diga otra persona. Por ejemplo: una persona pre-
gunta: "Adivina qué hay en el caja de Caperucita roja" después la otra persona
responde: "Canasta, mono, capa..."
Realicen el juego con dos personajes diferentes, pueden ser ficticios o reales.
Escriban sus respuestas en la tabla.

Nombre del personaje Elemento 1 Elemento 2 Elemento 3

1. ¢Por qué asumiste que los personajes tendrian esos objetos en sus cajas?

2. ;Consideras que tus respuestas podrian ser prejuicios? ¢Por qué?

3. ;Crees que es malo asumir algo sobre una persona que no conoces bien? ¢Por qué?

4. ,Coémo te sentirias si alguien te juzgara por tus rasgos fisicos, manera de vestir o

comportamiento general? ;Por qué?

@ Escolares Ejes: :: Pensamiento critico

Etica. SEP Escolares 194-211 / Nuestros saberes 165-167 / Desarrollo de aprendizajes: Argumenta en favor del
252 VGYUF.(HEZG cumplimiento de los principios de igualdad, respeto, inclusién, responsabilidad, libertad, justicia, honestidad,
! interculturalidad, entra otras, y analiza, de forma critica, los beneficios de llevarlios a cabo, en los ambitos personal y

y Sociedades colectivo. asi como en Ia inferrelacién de la soc iedad




Encuentro los tipos de prejuicios

Espejismos en nuestros caminos

@ > Lee los ejemplos de los diferentes tipos de prejuicios y escribe su nombre en la linea.
Después encuéntralos en la sopa de letras. Apdyate en las paginas 165-166 de
Nuestros Saberes.

' Aprende mas
| sobre el fema..
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1. Los nifios deben jugar 4. Asumir que una persona 7. Los italianos sélo comen
con carritos y las ninas de pocos recursos tiene pizza y pasta.
con munecas. malas intenciones.

2. Los viejitos son enojones. 5. Los musulmanes son
agresivos.

3. El espafiol es més dfficil 6. Las personas con tatuajes
de aprender que otros son malas.
idiomas.

O MOINTENEG R

Escolares Ejes: :: Pensamiento critico

SEP Escolares 194-211 / Nuestros saberes 165-167 / Desarrollo de aprendizajes: Argumenta en fovor del EHCEI.
~umplimiento de les principics de igualdad, respeto, inclusion, responsabilidad, libertad, justicia, honestidad, Naturaleza @
nterculturalidad, entre otros. y analiza. de forma critica. los beneficios de lievarles a cabo, en los @mbifos personal y

olectivo, asi como en la interrelacién de la sociedad. y Sociedades




Aprendo de los pueblos indigenas

Trabajo conjunto, mejores resultados

Escolares

Te cuento que... se puede aprender mucho de los pueblos indigenas sobre el
cuidado medioambiental gracias a su estilo de vida y conocimientos desarrollados
pueden adaptarse facilmente a cambios climaticos, tienen précticas de caza y cultivo
sostenibles, ademas albergan el 80 % de su biodiversidad. -

= " Aprende mas
., » Completa el texto con las palabras del recuadro. | sobre el fema.

principales « reglos « hembras + abejas + biodiversidad
tigres - alimentar ¢ territorios * 46% + conflicto * raiz
climdtico * conocimiento = provisién « hierbas

1. Los pueblos indigenas se consideran los guardianes de los bosques

del mundo ya que los bosques que habitan poseen 1/3 de la solucién al cambio

2.En la India, los baigas no cazan y los protegen, a causa de esto miles de

baigas han sido expulsados de su tierra ancestral. También han creado su propio

proyecto para salvar su selva estableciendo en su comunidad y han
logrado aumentar el suministro de agua y recoleccién de y medicinas de
la selva.

3. Los bakas de Africa central consumen 15 clases de miel silvestre y 10 tipos de batata

que, al dejar la intacta en el suelo, se puede propagar su crecimiento y de ahf
a elefantes y jabalies salvajes. Ellos no cazan crias ni a con
sus crias.

4. En la Amazonia, los awas tienen de aproximadamente 275 plantas y
pueden distinguir al menos 31 especies de productoras de miel.

5. En‘Colombia, existen 102 pueblos indigenas que abarcan el del bosque
natural, lo cual es determinante para proteccion y del agua de las
ciudades y la produccién agricola. Lamentablemente 68 de estos pueblos estan en
riesgo debido al armado.

6. Debemos cuidar y respetar a los pueblos indigenas y sus , aprender de sus
costumbres y aplicar sus conocimientos para la conservacién de la

del mundo.

| Escolares Ejes: Lectura y escritura

45, 147-152 |/ Desarrollo de aprendizajes:
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Unidos cuidamos de |la naturaleza

‘rabajo conjunto, mejores resultados

:@: » En grupos asignados por su maestro, elijan un tema de los siguientes y después llenen
el esquema sobre el fema elegido.

_Cuidemos

‘#nuestro
.planeta
Recoger y separar ~ Hacer carteles sobre
basura. el cui;lu;lo del plane!q.
T T T E T T T T T -
TEI;'Ia =
J
( Problema & R
& J
( Solucion 7 ) ( Pasos pararealizarlaattivi:!ad )
- ==
e sus
; )
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7 Escolares Ejes: @' Pensamiento critico

Bencios SEP Escolares 212-227 / Nuestros saberes 145, 147-152 / Desarrollo de aprendizajes: Reconoce que su eonvivencia E'ch(]_,
e sustenta en el frabajo colectivo, Ia reciprocidad, el aprovechamiento sustentable de la naturaleza en el territorio, la N [
busqueda del beneficio mutuo, y valora los beneficios que ello implica, para practicar el buen vivir. aturaleza

y Sociedades
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) Escolares

Estructuramos el periodico mural

1®1 » En equipos, investiguen como se cuidan o mejoran los bienes o servicios publicos que
deben incluir en el periédico mural y escriban la informacién en los recuadros.

Drenaje

Energia eléctrica

SEP Escolares 228-243 / Nuestros saberes 18

infr e 5 las niribuiren

ad, como &




Resuelvo un problema social

De los movimientos sociales de ayer a las problematicas escolares

e g » Escribe la informacion en los recuadros para organizar tus ideas sobre el proyecto.

TAYY DN &

" Problema social que identificas en tu escuela.

.
‘ FF S SN - [ A
Movimiento social relacionado.
N
s = _r 2= o - - - =

i ‘ Propuesta de solucion.

Pasos a seguir para resolver el problema social.
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Escolares Ejes: ' Pensamiento critico
ylo SEP Escolares 244-255 / Nuestros saberes 156-157, 163, 166, 180 / Desarrolio de aprendizajes: Argumenta en favor Etica,
ren del cumplimiento de los principios de igualdad, respeto. inclusidn, responsabilidad, libertad, justicia. honestidad, Naturaleza @X¥i
e &4 inferculturalidad. .. Identifica como se naturaliza la desiguaidad de género, lo que contribuye o su reproduccion. 'Ll a
9 Identifica algunas formas en las que esta presente la desigualdad en ias relaciones de pores, en la escuela y la y Sociedades

comunidad...




Escolares

Investigo necesidades

Reporteras y reporteros en accion. jNos reconocemos?

Te cuentfo que... una revista es una pubhcccmn periddica, impresa o digital, qu
contiene fextos e imagenes sobre un fema en particular o de interés general.
tamano y su formato son diferentes al de los diarios, el més comun es el tamafo car
y pueden ser informativas, de entretenimiento, académicas o cientificas.

@Z » Completa la siguiente tabla con ejemplos de las necesidades que identificaste en tu
comunidad.

r
Alimentacion

Vivienda

Educacion

Recreacion ;

Seguridad publica

Servicios

Empleo
e

- > Observa las siguientes paginas de revistas y escribe si contienen un reportaje, una
entrevista o un editorial.
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Escolares Ejes: :@: Pensamiento critico

SEP Escolares 258-271 / Nuestros saberes 212-213 / Desarrollo de aprendizajes: Disefia de manera
258 De lo Humano consensuada, estrategios de organizacion dnie diferentes situaciones que impliguen cambios que
y lo Comunitario Pueden generar resistencia, para la prevencion de problemas y safisfaccién de necesidades, asi como el
aprovechamiento responsable y sostenible de recursos.
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SRS -

Valoro pertenecer

enes somos?

Te cuenfo que... el derecho a la identidad es uno de los derechos humanos
reconocidos en nuestra Constitucién e implica el derecho a un nombre propio y d la
personalidad juridica. Este derecho permite el acceso a ofros derechos esenciales,
como el derecho a la salud, a la educacién, a la proteccién y a la inclusion.

@i » Observa las imégenes y encierra las que correspondan a los grupos sociales a los que
perteneces.

}iy

%

Familia Amigos

P
—
l |

Equipo deportivo COnunto artistico Club recreativo

g » Elige a un grupo o a una persona destacada de tu comunidad y completa la ficha.

== Grupo o persona llustracién

Actividad que desarrolia

Importancia para la comunidad

(4 ILO)®

000 00

L] | ] |
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' E ﬁ Escolares Ejes: .?~ Pensamiento critico
| SEP Escolares 272-281 / Nuestros saberes 190, 193, 200, 207-208 / Desarrollo de aprendizajes: Valore sus
!

. M 5 & | H 11l
experiencias acerca de las formas de ser. pensar, actuar v relacionarse en deferminadas sifuaciones, para De lo Humano
favorecer su comprensién, el ejercicio de la efmpatia y el logro de metas. y lo Comunitario




Escolares

Respeto la diversidad

Mi familia, mi escuela, mi comunidad y yo practicamos la inclusion

@ » Encuentra las palabras en la sopa de letra y completa las definiciones.

T 'R | DA Fla es la
G - F I : E E . D de COmpOH’OmienfOS

'U U S R H. y modos de vida de las personas. ]

idlE - Wi 2.la consiste en integrar a
=t 1 _ todas las personas en
lL N E c o4
| B —=fl de condiciones.

D|P P H G : e
R S S - 3.El es el reconocimiento
A o ° ] o H y la consideracién del ,los
DA D SM y las de los

N C u O N_ demas.

Z|H| S b
LU LA P

Balero
Pirinola
Trompo
. Canicas
g Yo-yo
Eﬁ* Escolares Ejes: Z@Z Pensamiento critico ' G

SEP Escolares 282-291 / Nuestros saberes 193, 216-217, 218 [ Desarrollo de aprendizajes: Profundiza acerca SEP Es
De lo Humano de ideas, conocimientos y practicas culturales, para proponer alfernativas orientadas a promover, preservar y mple
y lo Comunitario difundir para ef bien comun. a cor




Me relajo y me siento mejor

La Superclase

]
@
i
o

-
]
o
w

w

Te cuento que... los trastornos de ansiedad provocan que los nifos que los padecen
exageren sus preocupaciones y miedos, cambiando sus comportamientos, pues es
dificil que se relojen. se divierfan, comun y duerman bien.

@ » Colorea el siguiente mandala y después escribe como te sentiste al hacerlo.

LS

i

L 1

9
1.1
Lk i |
K =1 |
1 . L.!\ e | T R = e e T T 1 e e R A s W LS Tt - ,.!ﬁ_ I
Py : T S R ST o D el AR R T s ol o s A S e i P e M R RS S v e R e e
I
i
v s
& Escolares Ejes: & Vida saludable
A SEP Escolares 292-301 / Nuestros saberes 224-225, 238, 245, 246 [ Desarrollo de aprendizajes: Organiza e

mplementa situaciones de juego e iniciocién deportiva, para favorecer la convivencia en la escuela y De lo Humano
a comunidad.

y lo Comunitario
]
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Busco soluciones pacificas

Recuérdalo la proxima vez g

Escolares

Te cuento que... convivir en paz consiste en aceptar las diferencias y tener la
capacidad de escuchar, reconocer, respetfar y apreciar a los demas. Este proceso
debe ser dindmico y porhc;pcﬁvo para promover el didGlogo y la solucién de conflictos
con entendimiento y cooperacién.

@ P Contesta las siguientes preguntas. A

1. Cuando hay un conflicto, ¢qué puedes hacer para resolverlo de forma pacifica?

2. ;Qué se necesita para lograr un ambiente de paz en la convivencia cotidiana entre
las personas?

3. ;Cémo se puede prevenir la violencia en tu escuela y tu comunidad?

» Completa el siguiente texto con las palabras del recuadro.

Sistema - Ejército » Amnistia - federales + organizaciones » Marina « policias « autoridades « Guardia 3
+ presidente + paz « Piblica + Aérea - civil ;

En México, existen encargadas de procurar la y brindar apoyo a
los ciudadanos, forman parte del Nacional de Seguridad
infegrado por instancias ., estatales y municipales. Encabezado por el

de la repdblica, a él pertenecen el ,la y la
Fuerza ; ademgas, la Nacional y las estatales y
municipales. También existen .. de la sociedad que frabajan
para construir un pais en paz, como Infernacional México.

Igualdad de género

La resolucion 1325 sobre las mujeres, la paz y la seguridad del Consejo de Seguridad de
la ONU busca que las mujeres participen en la consolidaciéon de la paz, estén mejor pro-
fegidas y fengan acceso a la justicia y a los servicios de lucha contra la discriminacion.

Escolares Ejes: :@: Pensamiento critico

SEP Escolares 302-315 / Nuesiros saberes 232, 247, 249 / Desarrolio de aprendizajes: Valora su capacidad: SEP Es

262 De lo Humano creadora pard la selucion de problemas en la vida y en su comunidad con base en &l juicio critico. RIUaC
y lo Comunitario sarticl

Interculturalidad critica 8 G




Erradico la desigualdad

minamos codt

Te cuento que... el género agrupa los roles, las funciones, los comportamientos, los
valores y las expectativas que se asignan a las personas de acuerdo a su sexo
biolégico; dependen del contexto de la sociedad en la que se vive, por lo que pueden
modificarse si son injustos o atentan contra los derechos humanos.

?®I P Lee las siguientes situaciones y escribe si se trata de un caso de discriminacién o de
desigualdad. Después escribe una propuesta para solucionarlas.

Laura estudia ingenieria civil y es muy buena estu-
diante. Solicitdé empleo para trabajar en la cuadrilla
de una empresa que inicié una obra, pues cree que
seria una buena manera de adquirir experiencia. Sin
embargo, el gerente le dio el puesto de secretaria
en la oficina de la empresa. Ella le escuchd decir
que el trabajo en una obra es para hombres.

Es un caso de

Propuesta de solucién.

Marcos y Diana estudiaron administracién, ambos
solicitaron un puesto en el ayuntamiento para el
que hay dos plazas y los dos obtuvieron el empleo,
pero, aungue las tareas que se le dan a Diana son
mas y de mayor responsabilidad, su sueldo es 20 %

Y mas bajo.
an
| Es un caso de
I
Propuesta de solucion.
e :
fo- E
on. | =
o ; 1 J
' Escolares Ejes: :9: Pensamiento critico
o S£P Escolares 316-329 / Nuestros saberes 191-192, 194-195, 196-197 /

s de discriminacion

sipar en la prevencion de la v

ad o género en la est




Cambio los estereotipos

Mujeres y hombres caminamos codo a codo sin discriminar

Escolares

Y » Dibuja personajes que representen las siguientes profesiones y oficios, pero del género
opuesto al que tradicionalmente se relaciona dicha profesién.

§ gl Albanileria

AN 2

Arquitectura _

Ingenieria civil

Escolares Ejes: ¥ lgualdad de género

SEP Escolares 316-329 / Nuesiros saberes 191-192, 194-195, 196-197 / Desarrolle de aprendizajes: Analiza

264 De lo Humano situaciones de diseriminacian per identidad o gaénero en la escuela, lo comunidad y ofros ambiies. para
y io comuqimrio participar en la prevencion de la violencia




Participo y juego

Vamos a la Feria de juegos tradicionales!

w
o
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S
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w

» Lee los siguientes enunciados y marca asi  los que corresponden a elementos para

crear las reglas de un juego.

Definir el nUmero de jugadores. Dar sentido y coherencia a las

Explicar el origen del juego.

acciones.

Acordar quién no puede jugar.

Establecer los materiales que se Establecer penalizaciones para las
utilizaran. faltas.

Cambiar las reglas sobre la Aclarar la manera de terminar el
marcha. juego.

Detallar las acciones que puede

hacer cada participante.

Z » Completa la ficha sobre un juego tradicional que se practique en tu comunidad.

Nombre del juego

llustracion

Materids

Instrucciones

At

interculturalidad critica @ Pensamiento critico

SEP Escolares 330-343 / Nuestros saberes 188-189, 216-217, 224-225, 239-240 | Desarrcllo de aprendizajes: 23 -
gariza e implementa sifuaciones de juego e iniciacién deportiva, para favorecer la convivencia en la sscuela y De lo Humano 265
comunidod y lo Comunitario




Escolares

Me cuido y cuido a todos

Tu salud es una obra de arte

» » Marca asi «/ la frecuencia con la que practicas los siguientes hdbitos de higiene.

-
1. Cepillo mis dienfes tres veces al dia.

2. Me lavo las manos antes de comer y después
de ir al bano.

3. Limpio mis oidos después de bafarme.

4. Me quedo en casa cuando estoy enfermo.

5. Me lavo las manos después de tocar a mis
mascoftas.

6. Uso gel antibacterial y me lavo las manos
constantemente cuando estoy fuera de casa.

7. Trato de consumir alimentos saludables.

8. Cuido de no tocarme el rostro con las manos
sucias.

9. Hago ejercicio regularmente.

10. Mantengo las uias cortas, tanto de los pies
\_ como de las manos.

& » Lee los siguientes enunciados y escribe V si son verdaderos o F si son falsos.

1. Las bacterias son microorganismos que pueden producir infecciones
comunes como las estornacales o de garganta. :

2. Los virus son gérmenes muy pequeios que pueden ocasionar
enfermedades como las paperas, la varicela, la gripe, la influenza y
la COVID-19.

3. Los hongos son gérmenes invisibles para las personas y algunos causan
infecciones como la caspa o el pie de atleta.

4. Cuando consumimos alimentos manejados con medidas de higiene
apropiadas nos exponemos a protozoarios que causan enfermedades
estomacales.

5. Las vacunas refuerzan nuestro sistema inmunitario para prevenir el riesgo
de infecciones o de enfermar gravemente.

» Vida saludable

res 344-353 / Nuestros saberes 219, 233 [ Desarrollo de uprend:zujes Promueve alternativas de
: ulsar la toma de decisiones

elo Hummo
‘_ lo Comunitc




Conozco textos discontinuos

Textos discontinuos para la igualdad

> Escribe debajo de cada imagen el tipo de texto discontinuo que es y luego cudl es
su funcién.

B Actividades parala

Sopas de letras o crucigramas.
Los juegos mentales son un
entretenimiento con el que se potencia la
memoria y se favorece la concentracisn

~

Meditacién,
Reduce el estrés, mejora la memeria y
aumenta la capacidad de concentracion.

Ser organizado.

Saber administrar &l tiempo es clave
tanko para ganar en concentracién
como para ser mas productivos.

Sanesr e ke Viepios como chwndc o e
P BN DUBNON Costreis y pasicy ros

Tipo de texto. ' Tipo de texto.
Funcion. Funcion.

Recurrencia de personas en el
Museo de Antropologia

SRS o 40
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i _ _ Numero de dia
Tipo de texto. Tipo de texto.

Funcién. Funcioén.

@ Comunitarios Ejes: Lectura y escritura

=P Comunitarios 10-19 / Nuesiros saberes 94, 106 / Desarrollo de aprendizajes: Réconoce, mediante el andlisis,
: Lenguajes

teristicas y funciones de los textos discontinuos. en particular de graficas, cuadros sindplicos y mapas
iales. Reflexiona sobre las posibilidades de los textos discontinuos para organizar la informacion que expons

15 Personas.



Escribo un texto discontinuo

Textos discontinuos para la iguaidad

w
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» Colorea el tipo de texto discontinuo que usards y explica por qué crees que servird para

explicar el tema de los roles de género.

Historieta Mapa conceptual

Cuadro sinéptico Grafica

Infografia

» Investiga informacién sobre los roles de género y escribe el fexto discontinuo que
elegiste.

lgualdad de género

@ Comunitarios Ejes: Lectura y escritura

SEP Comunitarios 10-19 / Nuestros saberes 94, 106 / Desarrollo de aprendizajes: Produce textos disconfinuos,
263 W1 - considerando al destinatario y empleando elementos graficos Gliles para organizar y presentar infermacioén. como
enguajes tipografia, vinetas, espacios de la pagina, interlineade, signos de puntuacion, mayusculas y mindsculas. Sintetiza

informacién, sin perder el significade original, para organizarla y presentaria por medio de textos discontinuos.

R 1
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Reconozco mi escuela

iResefiemos nuestra escuela en una galeria!

ara g > Pega una foto de cémo era antes antes tu escuela y cémo es ahora.

*

» Pregunta en casa dafos de antes y de ahora sobre tu escuela. Escribe el borrador de la
resena de tu escuela.

» Comparte tu resefia con un companero para que la lea y te haga correcciones si es
Z necesario, luego aplicalas.

@ Comunitarios Ejes: k Arfes y experiencias estéticas Lectura y escritura

SEP Comunitarios 20-35 / Nuesiros saberes 34-35 / Desarrollo de aprendizajes: Elabora una opinién sustentada
acerca de un material resefiado. Revisa y corrige reiteraciones innecesarias, y errores de concordancia y orfografia en P
general. Lenguajes @4sF]
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Lomunice Or COITE

Escribo un mensaje

% » Identifica en la siguiente carta las funciones del lenguaije. Subrdyalas segun el color que

las identifica. Observa el ejemplo.
Expresiva Metalinguistica

Nayarit, 23 de abril de 2024

Papa:

jHola! Hace mucho que no nos vemos y te voy a contar lo que ha
pasado. He mejorado mucho en mi inglés y también estoy toman-
do clases de danza en una escuela cerca de mi casa. j;Y qué crees
que pasé?! jMe encontré a una amiga del preescolar en esa escuela
y me invitd a su fiesta de cumple! Quiero tomar también clases de
guitarra, pero no sé si pueda con todo, ;tu qué harias?

Ayer fui al cine con mi mamé y vimos una pelicula de superhéroes.
Yo le dije a mi mama que tu eres mi héroe. Hasta te comencé a
escribir un poema que empieza asi: "Pap4, padre mio, tan grande y
genial como el cielo”. Luego te lo mando completo porque necesi-
to corregirlo. Al principio habia escrito "sielo" y mi maestra me dijo
que se escribe con ¢, no con s. Asi que voy a revisar lo demas.
Espero que estés muy bien y espero tu respuesta.

Te amo mucho, pap4, con todo mi corazén.

Atentamente, tu hija Katia.

» Escribe un pequefio mensaje a un amigo usando la funcion poética y méndalo
mediante un correo electrénico o una aplicacién de mensajeria instantanea.

uestros saberes 11-12 / Desarrolio de aprendizajes: Le

2 gacribe a fraves gel
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Evito noticias falsas

] ‘- P Escribe V si la oracién es verdadera o F si es falsa. Consulta las pdginas 54 a 57 de tu
libro de Proyectos Comunitarios.

El contenido informativo confiable tiene como origen un estudio cuida-
doso y comprobado.

El contenido informativo confiable no se basa en argumentos o prue-
bas concretas.

El contenido informativo confiable exagera los hechos para hacerlos
mas creibles.

El pédcast es una herramienta sonora que presenta informacién y que
se difunde a través de internet.

Los rumores al difundir informacién se dan cuando no se dicen los
datos concretos. '

Los rumores sélo se dan de manera oral, es decir, de persona a

perso-
Na y No por internet. -

3®f P Encierra el medio informativo en el que creas que puedes encontrar informacion
confiable sobre un tema de salud y explica por qué.

SALUD '\ SALUD

“ Seccion Vid
de un periédico

En encontraré informacién confiable

porque

% Comunitarios Ejes: ). Pensamiento critico

SEP Comunitarios 54-61 / Nuestros saberes 57-61 / Desarrollo de aprendizajes: Consulta distintos medios de
comunicacion escrita y selecciona noticias de su inferés. jusfificando las razones de su eleccion.
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Recopilo leyendas

Preservemaos nt

S lipros

» Relaciona cada fipo de texto con su descripcion. Consulta las paginas 30 y 31 de fu
libro Nuestros saberes.

Tiene como caracteristica principal que
entremezcla lo real y lo fantasioso, y ademas

Cuento 33
exagera algunas caracteristicas de una
comunidad, un ejemplo es La llorona.
Es un texto cuyos protagonistas son
animales u objetos con caracteristicas
Leyenda J

humanas. Al final presenta una moraleja
0 ensenanza.

Es un texto que cuenta hechos breves,
Mito ficticios o reales, y tiene una estructura
con un principio, un nudo y un desenlace.

Es un texto que explica sucesos que no
tienen un origen conocido, como la crea-
cién del universo, la fundacién de un
pueblo u ofros.

Fabula

;:'P » Pregunta a un familiar sobre una leyenda de tu comunidad para la compilaciéon grupal
y completa lo siguiente.

Leyenda.
¢Quién te conto la leyenda?
¢A qué comunidad pertenece la leyenda?

Escribe brevemente de qué trata la leyenda.

@ Comunitarios Ejes: ,;;—d Lectura y escritura g? Inferculturalidad critica

SEP Comunitarios 62-73 / Nuestros saberes 30-31 / Desarrollo de aprendizajes: Distingue las diferencias y similitudes

Lenguaies entre los mitos y leyendas. Recupera mitos ¥ leyendas con las personas de su comunidad vy de libros. v las compiia.




iHago arte!

Salvemos juntos el arte

% » Escribe cémo imaginas un mundo sin expresiones artisticas y pega una imagen al
respecto o haz un dibujo.

ﬁ » Escribe el tipo de expresion artistica de la pdgina 78 de tu libro de Proyectos
Comunitarios que eligieron representar y completa la informacion.

Mi comunidad eligié:

¢Cudles son sus caracteristicas?

¢Cudles son las temdticas que representan cominmente?

¢Cudntas personas participan para presentarla?

¢Cudles son los pasos para crearla?

¢, Qué materiales necesitas?

Escribe un ejemplo de una obra representativa y su artista.

0 MONTEN LG RO®
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Arfes y experiencias estéticas :@: Pensamiento critico

de las maneras en gue un espacio puede ser mejorado, vy lo lleva a cabo mediante la planeacién de expresiones

SEP Comunitarios 74-85 / Nuesfros saberes 53-56 / Desarrollo de aprendizajes: Reflexiona en colectivo acerco
arlisticas, tales como performance, videoarte, instalacién. escultura, o teatro comunitario. Lenguajes



Creamos un Florilegio

Disfrutemos textos del lugar donde vivimos
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» Completa en cada recuadro el borrador de una parte del Florilegio.
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C 333 Comunitarios Ejes: Artes y experiencias estéticas

del mundo a partir de sus intereses y gustos. Elabora una anfologia con los cuentos y poemas seleccionados, que

. SEP Comunitarios 86-95 / Nuestros saberes 27-31 / Desarrolio de aprendizajes: Selecciona y lee cuentos y poemas
n _tenguules incluya titulo, portada, portadilia, indice, ilustraciones, comentarios...



Publicamos nuestro trabajo

s textos del lugar donds

Te cuento que... para compartir tu frabajo con la comunidad puedes publicarlo.

Hay diversas modalidades para hacerlo, puede ser un archivo digital o un archivo
impreso.

.EJ » Sigan estos pasos para compartir su Florilegio con mas personas, aparte de la
comunidad escolar y los padres de familia. ;

o Seleccionen los textos sobre su comunidad que hayan provocado mayor
inferés entre el publico.

© Lean de nuevo los fextos, corrijan la orfografia y revisen la redaccién.
Eviten repeticiones innecesarias Y exceso de palabras.

o Pasen en limpio los textos utilizando un procesador de palabras. Utilicen
las herramientas disponibles en &l: tipo, tamano y color de Ia letra, tablas,
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=3 esquemas, graficas e imégenes, entre otras.
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(4 ) Incluyan un indice y una pagina con los nombres de los autores.

Q Disefien una portada representativa del contenido de su trabajo.

0 Conviertan el documento a formato PDF Esto evitard que la versién
definitiva sufra cambios o los textos e imagenes se muevan.

o Si deciden compartir su trabajo en un archivo
digital, hagan una lista de correos electrénicos de
sus lectores y envien su trabajo como un archivo
adjunto.

0 Si deciden compartir su tfrabajo en un archivo
impreso, es importante que consideren el nimero
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i | de paginas, el nimero de ejemplares que desean
==
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imprimir y el costo de impresién.

iAhora, sil A compartir su trabajo.

O MONTEM G ™

@ Comunitarios Ejes: %Z: Lectura y escritura

P Comunitarios 86-95/ Nuestros saberes 26-31
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Encontramos soluciones pacificas l

iMi comunidad se expresa! i

Comunitarios

Z@i P Lee el conflicto que presenta cada cuento clasico y propdn soluciones pacificas. 3

Cuento Conflicto Solucion pacifica

La Cenicienta No puede ir al baile por-
que tiene que limpiar la
casa y sus hermanastras
y su madrastra no quieren

que vaya.
Los tres cerditos El lobo destruye la casa
yellobo de dos cerditos y los persi-

gue porque se los quiere

comer.
La Bella Durmiente El hada mala lanza un

hechizo porque no la
invitaron al bautizo de la
_princesa.

El Patito Feo Los animales del bosque
se burlan del Patito Feo
porque es diferente a los
demdas y él se siente friste.

@Z P Seleccionen un cuento con su solucién pacifica, ens@yenlo e incliyanlo en la sesidn
Cuenta cuentos.

e @ - . . - : o 3 .
C . Comunitarios Ejes: @ Pensamiento critico Lectura y escritura G
7 4
SEP Comunitarios 96-107 / Nuestros saberes 31 / Desarrollo de aprendizajes: Intercambia con sus companeros 8P C
¥L |enouaies los cuentos y poemas gque mas le gustaron, y discute sobre su significado. Combina texios literarios con elementos 2l
guaj de otros lenguajes arlisticos, donde establezca movimientes, gestos. sonidos o colores para representar personajesss 3

lugares vy sitfuaciones ... -



Conozco las funciones vitales

ilngenieras e ingenieros a la obra, por mi y por todos los seres vivos!

Z@Z » Escribe en cada recuadro en qué consiste cada una de las funciones vitales de los
seres Vivos.

Nutricion

Relacion

Reproduccion

Zﬁi » Observa las imagenes y escribe el tipo de ecosistema al que pertenece. Después
escribe las caracteristicas de cada uno.

Caracteristicas

Caracteristicas

B MONTENEGROY
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L@ 1 Comunitarios Ejes: 9 Pensamiento critico

SEP Comunitarios 110-121 / Nuesiros saberes 104 |/ Desarrollo de aprendizajes: Comprende que las funciones Saberes y
vitales'de nutricion, reproduccion y relacién con el entomo natural caracterizan a los seres vivos, incluido el ser .
humano. g Pensamiento @4

Cientifico




Reglstro lo que contamino

|l igenieras e ingenieros a la ara, por mi y por todos los seres vivos!

w > Pregunta a dieciocho personas si realizan alguna de las siguientes acciones que
contaminan el medioambiente y registra la informacién en la tabla.

@ Acciones que contaminan

el medioambiente Cantidad de personas Porcentaje

Utilizar desodorantes en

aerosol. O 10 7

Beber agua en botella
de plastico.

Tirar basura en la calle.

Tirar las pilas a la basura.

Arrojar residuos al inodoro.

Desperdiciar el agua. )

@ » Elabora una gréfica circular de acuerdo a la tabla anterior. Después contesta las
preguntas.

-

PORCENTAJEDEIPERSONAS QUE{CONTAMINAN

. Utilizar desodorantes en aerosol.
@ Tirar basura en la calle.

@ Arrojar residuos al inodoro.

. Beber agua en botellas de plastico.
O Tirar las pilas a la basura.

. Desperdiciar el agua.

\&

1. ;Qué porcentaje de personas tiran basura en la calle?

2. ;{Qué acciones son las que mds contaminan el medioambiente?

. Pensamiento critico
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Identifico la simetria

Mosaicos de biodiversidad en la comunidad: el desafio de la simetria

60

» Observa las siguientes imégenes y escribe $ si son simétricas o A si son asimétricas.

» Traza la simetria central de la figura de acuerdo al centro de simetria. Observa el
ejemplo.
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@ Comunitarios Ejes: Eje 1

SEP Comunitarios 130-137 / Nuestros saberes 95-96 { Contenido: Figuras geomelfricas y sus caracteristicas.

Saberes y
Pensamiento
Cientifico




Disefio un mosaico

Mosaicos de biodiversidad en la comunidad: el desafio de la simetria

Comunitarios

de simetria. Observa el ejemplo.

» Dibuja en cada recuadro un disefio segun las ﬁgurc:s que se indican. Considera los ejes

SN Cic =1t ianguios S N RN Ciaivacios y ec tanguios

B 2 00005 Trec tanguios SR N RN PGt gonos  CircUIoSE
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@ » Escribe por qué la simetria es importante en la naturaleza.

Pensamiento critico

por el centro de éstos, se dividen en dos partes idénticas (izquierda y derecha).

La mayoria de los seres vivos tienen simetria bilateral, es decir, si razamos una linea vertical

@ Comunitarios Ejes:

Saberes y SEP Comunitarios 130~ 13? ! Nuesfros saberes 95-26 / Contenido: Figuras geométricas y sus caractaristicas.

p2:{2) Pensamiento
Cientifico
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Observo los factores de degradacion

@ » Escribe el nombre de los factores que causan la degradacién del suelo. Utiliza las
palabras del recuadro.

Actividad agricola - Deforestacion - Actividades industriales - Urbanizacion ]
Sobreexplotacion para consumo doméstico - Sobrepastoreo

@ » Contesta las siguientes preguntas.

1. ;Qué acciones previenen la degradacion del suelo a causa del factor de

sobrepastoreo?

2. ;Cudl de los factores de riesgo has notado en tu comunidad?

. Comunitarios Ejes: Vida saludable

emunitarios 144-147 / Desarrcllo de aprendizajes: Ancliz

onan con problemas medio

cto que tienen en




Conozco el tipo de suelo

Descubre un tesoro en el suelo
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Y » Marca asi \/ las acciones que puedes realizar para disminuir la degradacién del suelo. ;

(Cerm_r Llas llaves del agua cuando no se utilicen. j

( Talar drboles sin ningtin motivo. )

(Lavar los trastes con la Llave abierta. )

( Reducir el consumo de agua. : )

C‘Qr_gdnlzﬁr: adecuadamente alcsantmalesen el pastoreo. ) '

(Plantar filas de drboles entre los campos. j

» Encuentra en la sopa de letras tres tipos de suelos que podemos encontrar segin su pH
y después escribelos debajo de cada descripcion segln corresponda.

Este tipo de suelo presenta Este tipo de suelo presenta un exceso de sodio y eso
porcentajes equilibrados y impide que ciertas plantas prosperen.
tieneunpHde6.5a7.5.

é i b
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[
Este tipo de suelo presenta EfEpe] TEi0 | PG e AR Y
un pH menor a 5.5 durante C A L C A L | N o o
la mayor parte del afio. 4 s
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@ ; : o . . 3
Y » En parejas, escriban qué tipos de suelo se presentan en su comunidad y qué pueden
hacer para cuidar el suelo de la degradacion.

& ). Pensamiento.critico G
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@ Comunitarios Ejes: \ Vida saludable

Saberes y SEP Comunitarios 148-159 / Desarrollo de aprendizajes: Analiza situaciones que se relacionan con problemas medie Corr
Pensamiento ambientales de la comunidad y el impacto que tienen en la salud ambiental. f

Cientifico




Nos podemos enfermar

Guardianes de la naturaleza

o. 0y P Relaciona los problemas ambientales con las enfermedades que pueden causar.
Problemas ambientales Enfermedades
Cambio climético. Puede causar infecciones
respiratorias, cancer de pulmén,
asi como afecciones cardiacas.
£ ' 3 ) - oAt B
(@3 Pérdida d Puede causar la proliferacién de
: B c‘;_' a de ¥ ratas e insectos transmisores de
logiversiaad. enfermedades como la hepatitis
. % y afecciones de la piel. 5
"

i )

pH Puede causar la reduccién de
Mal manejo de residuos. recursos naturales que requiere

N el ser humano para sobrevivir.

| \ >

E |

y - \
, e N Puede causar enfermedades

Contaminacion i causadas por pardsitos como

K del agua. | la amebiasis o la disenteria.

\; g/
| Puede causar muertes por golpes
| Contaminacion del aire. de calor o por inundaciones.

iﬁi » Escribe cudl de los problemas anteriores te parece mds grave y por qué.
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Comunitarios Ejes: Vida saludable
ne 0 siros saberes 146 / Desarrollo de oprendnza]es Anagliza situaciones que §

tarios 160-179 !N
ST nbientales de la comunidad y el impacto que tienen en la salud ambiental. Propone

acen el cuidado del medic ambiente...

Saberes y
Pensamiento @
Cientifico




Identifico las especies

Guardianes de la naturaleza

Te cuentfo que... el muérdago es una planta parasita que crece en los arboles
restdndoles agua y nutrientes, por lo que puede llegar a matarlos. Sin embargo, es
también una planta que ha tenido usos terapéuticos desde la antigledad.

Descripéién

Sn especies que se VA huehuee.Eativo de México.

desarrollan naturalmente e
Nativas o en una regién y se %
autéctonas relacionan con otras
plantas del lugar y sus ) i
‘polinizadores. o Lellbe

Biznaga. Zonas desérticas de México.
Son especies que sélo )
Endémicas existen en un ferritorio

especifico.

Son especies originarias de
Exoticas o | ofras zonas que llegan a un
aléctonas lugar-por las actividades
humanas.

Son especies originarias de
ofras zonas que llegan a un
Exéticas lugar por las actividades
invasoras humanas, y que pueden
llegar a afectar a las
especies locales.

1. ¢Por qué crees que hay especies exdticas invasoras?

2 ;Qué son las especies en peligro de extincién

SOMUOMTENI

@ Comunitarios Ejes: :: Pensamiento critico

Comunitarios 160-1 esarrolio de aprendizajes: C prend
Saberes y it 791D
Pensamiento componentes naturales (factores biclégicos: seres\ y factor

E ks inferaccion con los componentes sociale
Cientifico




Cico.
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Conozco en donde se utiliza

iSe van para no volver!

Te cuento que... debido a la energia eléctrica funcionan muchos aparatos que
pueden dar luz, calor,imagenes y sonido. Las principales aplicaciones de la electricidad
en las viviendas son para iluminar (focos o I&Gmparas). Por otra parte, los combustibles
que mas utilizamos en las viviendas son el gas LP el gas natural y el petréleo.

i®1 » Observa las imagenes y escribe en cada recuadro energia eléctrica o combustible
segun lo que se estd utilizando en cada caso.

» Contesta las preguntas.

1. ¢Qué tipo de combustible utilizas mas en casa?

2 (En qué aparatos utilizas més la energia eléctrica?




Entiendo la importancia del agua

Si nos arganizamos la cuidamos
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@ > Lee el siguiente texto y después contesta las preguntas.

Todo empez6 cuando las lluvias de invierno escasearon y en la primavera los 4rboles no flo-
recieron. El calor era incesante en el corazon de la selva, los matorrales y la maleza se seca
Poco a poco y en las pequenas lagunas sélo fue quedando el barro. Los péjaros y los mones
emigraron desde el comienzo del afio, intuyendo lo que se vendria encima. Ciervos y jabalies
buscaron pasto cerca de las aldeas humanas, pero no encontraron. Todos los pueblos de la selva
sintieron lo que era realmente el hambre. El calor secé toda humedad, el cauce del rio era el
tnico lugar donde corria un hilo de agua, por eso, cuando el elefante vio que en el centro de la
corriente asomaba una gran piedra completamente seca, proclamé la Tregua de Agua, lo que
significaba que la caza estaba prohibida en los sitios destinados a beber, porque beber es antes
que comer, asi que por las noches todos los animales bajaban al rio en busca de agua, fresco
'y compania.

KIPLING. R. De c6mo vino el miedo.

1. ;Qué ocurri6 en la selva que ocasiond todo lo que se describe en el relato?

2. ;Por qué se dice que “beber es antes que comer”?

3. (LaTregua del Agua tiene la finalidad de garantizar el derecho de fodos al agua?

Explica tu respuesta.

4. ;Qué deberian hacer los humanos en una situacién similar?

Vida saludable

Desde el afo 2000, las sequias han aumentado en ndmero y duracién en casi un 30 %. Se
espera que para 2050 maés de las tres cuartas partes de la poblacién mundial se vean afec-
tadas por las sequias, provocando tensiones, hambruna y grandes pérdidas econémicas.

@ MONTENBCHO™
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@ Comunitarios Ejes: Z@Z Pensamiento critico

EfiCG SEP Comunitarios 192-207 / Nuestros saberes 142-152 / Desarrollo de aprendizaje
3 digloga sobre la importancia del ¥ su balance con ofros elementos del ecosis
NGTUI’Q!&ZG la supervivencia de la biodiver 1 S

y Sociedades humano al agua potable v a un




© MONTENEGRO®

Actuo para cuidar el agua

Si nos organizamos la cuidamos

Te cuento que... una de las principales causas de la pérdida de la biodiversidad es
el cambio climdtico, el cual se debe a la acumulacion de gases de invernadero que
atrapan el calor y calientan el planeta, causando fenédmenos como tormentas
intensas, temperaturas extremas y sequias severas.

Z@: » Observa la imagen, describela y escribe qué acciones pueden o deben llevar a cabo
las diferentes instancias que se indican.

Descripcion.
Causa.

Consecuencia.

Acciones

Gobierno.

Iniciativa
privada.

Gobierno.

Iniciativa
privada.

33 » Escribe cémo puedes ahorrar agua y ser mds responsable con el medioambiente.

© MONTENEGRO®

@ Comunitarios Ejes: :@: Pensamiento critico

SEP Comunitfarios 192-207 / Nuestros saberes 142-152 / Desarrollo de aprendizajes: Indaga, comprende y Etica,
dialoga sobre la importancia del agua y su balance con otros elementos del ecosistema global, para garantizar Naturaleza @
la supervivencia de |a biodiversidad, incluldo el ser humano Dialoga acera de cémo es posible ejercer el derecho ;

humano al agua potable y a un ambiente saludable. para el desarrolio y bienestar planetario. y Sociedades




Evaluo un conflicto

Conflictos

3®3 > Observa las imagenes y escribe a qué tipo de conflicto corresponden. Usa las palabras
del recuadro y marca asi / si los has identificado en tu comunidad.

Escolar « Ambiental * Laboral « Vecinal * Familiar « Social

» Elige un conflicto que hayas observado en tu comunidad, describelo y evalldalo
marcando asi ¢/ en los criterios que se cumplan.

El conflicto ocurre frecuen’remente..

El confiicto ya ha ocurrido desde hace tiempo.

El conflicto afecta a muchas personas.

El conflicto altera o inferrumpe la vida de la comunidad.

El confiicto afecta los derechos legales de las personas.

El confiicto se percibe como un problema para la comunidad.

———vmercraooc -

El 29 de abiril de 2003 se cred el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién
(Conapred). Este 6rgano protege a los ciudadanos de la discriminacion por origen étni-
__Co, edad y condicion econémica, entre ofros.

AT

@ Comunitarios Ejes: :: Pensamiento critico

E'i'if_‘.f_'.- SEP Comunitarios 208-227 / Nuestros saberes 153-154 / Desarrollo de aprendizajes: Realiza propuestas para

A, s promover la cultura de paz en distintos @mbitos de convivencia.
288 Naturaleza -
y Sociedades

@ MONTENEGRO®
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Busco el dialogo

Conflictos que rompen la paz

Te cuenfo que... el didlogo es la mejor herramienta para resolver conflictos, pues
permite el infercambio de argumentos, opiniones, ideas y puntos de vista de cada una
de las partes involucradas, y asi construir las bases de un acuerdo. Para llevarlo a cabo
de la mejor manera es recomendable recurrir a un mediador.

2@1 » Ordena del 1 al 7 los pasos para resolver un conflicto.

B et Generar alternativas.
Poner en practica la solucién

elegida.
Analizar las causas.

Definir lo que se quiere conse-
guir. Elegir la alternativa adecua-
da.

Evaluar los resultados.

Definir el problema.

@I » Colorea de verde las opciones que correspondan a actitudes positivas para resolver

conflictos y de amarilio las actitudes negativas.
Arrogancia Respeto Empatia
| Aseﬁividca ' Rigidez Intolerancia
f: Escucha : Humildad Manipulacién
Desconfianza Sinceridad Agresividad

191 » Ordena las silabas de los paréntesis y completa el siguiente parrafo.

Los (tos — con - flic) no significan violencia, son una (ni - o - dad - tu - por)
. . para encontrar (nes - so — cio — lu) . Las (tra - gias — es - te)
o) 0
— of = . . .
1 e G para resolver un conflicto deben beneficiar a todos los (in - cra - lu - dos - vo)
£ :
= = para lograr un bien comdn.
k = z
Ly i c o
| = 3
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SEP Comunitarios 208-227 / Nuestros saberes 153-154 / Desarrollo de aprendizajes: Realiza propuestas para Eiir,-g,

promover la cultura de paz en distintos @mbitos de convivencia. Naturaleza e

y Sociedades




Rechazo la violencia de género

1ero: un problema social que nos afecta

Te cuento que... la violencia es el uso intencional de la fuerza fisica o el poder, ya sea
real 0 como una amenaza, contra ofra persona o grupo de personas, animales,
objetos o incluso contra uno mismo. A la persona a la que se le realizan este tipo de
actos se le considera una victima y puede sufrir danos fisicos y psicolégicos.

» Encuentra las palabrds en la sopa de letras y escribelas en la definicién del tipo de
violencia contra mujeres y nifas que corresponda.

R|J|N|A|W|B|P|C|E|G|E|Z]|T
SID{H|G|I|J|S|S|IM|W|C|H|U
W|B|A|Q|D|W|I|J|O|K|O|[D|N
S|F|G|S|X|Z|C|IN|C|W[N|K]I
S|E|X|U|A|L|O|I|I|A|O|E|@
FIWZBWF LQO|JMSR
Z|1|J|e|W|L|O|F[N|I|[I]|A|Z
KIVIS|IRIT|P|c|W[A|X|C|K|X
@|T|{T|I|E|D|I|K|L|O|A|B|H
s|aloElc/w/clH/WAlZ|u K
Alc|I|P|A|AlAlU|P[N]|@|Z|R

1. Consiste en lograr el control total sobre los recursos financieros, impidiendo a la otra
persona el acceso a ellos y prohibiéndole trabajar o asistir a la escuela.
2. Consiste en provocar miedo en la otra persona a través de amenazas, ya sea de

causar dano a ella, a sus hijos o a sus bienes.

P =9

3. Consiste en socavar la autoestima de la otra persona haciéndole criticas, déndole
boco valor a sus capacidades y sometiéndola a insultos.

4. Consiste en causar o intentar causar dafio fisico a la otra persona, ya sea
golpedndola o utilizando agentes como las armas.

5. Consiste en obligar a la ofra persona a redlizar cualquier tipo de acto sexual sin su

consentimiento.

» Escribe lo que entiendas por la frase "No es No” para frenar la violencia de género.

Py, oY
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@ Comunitarios Ejes @ lgualdad de género

SEP Ccmum?arm‘i 228-241 [ Nuestros saberes 163-169 .r Desorroﬂo de aprendizajes: Analiza criticamente las causas
P }
y cons zias de la violencia de gé México 3 mundo, como u problen uctural, social, cultural e
’
m NFI“"\_"?_['C. te f ad T:--‘ género, lo gue contribuye a su reproduccion
y Sociedades :
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Identifico la violencia de género

;‘TQ » Lee las siguientes situaciones y marca asi i Kenlas que exista violencia de género.

Martha estudiaba arquitectura cuando conocié a Luis en una empresa en la que ella realizaba sus
practicas profesionales. Se casaron y ella dejé por un tiempo el estudio, pero cuando quiso termi-
nar la carrera, Luis no la dejé, argumentando que no tenia necesidad de hacerlo porque él ganaba
suficiente dinero para mantener el hogar.

i i 2 gl

La familia de Miriam esta pasando por una situacion econémica dificil. Su padre es obrero y su
sueldo no alcanza para cubrir sus necesidades basicas. La mama de Miriam es muy buena tejiendo
y, le ensefi6 a hacerlo y a una amiga le gusté tanto un suéter que le pidié uno. Tuvieron la idea de
hacer algunas prendas y venderlas, pero su padre se molestd y se los prohibié, ademas de tirar todo
el material.

Marisa conocié a Pedro en una convivencia escolar de la preparatoria. Luego de salir algunas veces,
se hicieron novios. A Marisa le gustaba mucho salir con sus amigas a practicar volibol, pero Pedro le
exigia que estuvieran juntos la mayor parte del tiempo y poco a poco dejoé de ir a entrenar y ya no
Ve a sus amigas.

Verénica se casé con Felipe hace 10 afos, el mismo tiempo que tiene de no ver a su familia, porque
su esposo aceptd un trabajo en otra ciudad y se mudaron, pero él no le da dinero para que pueda
viajar a visitar a sus familiares, pues dice que si su familia la extranara ya hubieran viajado para
visitarla.

"a’ | [ N S S N — " — —— e

Lucia empezo a salir con Roman, el chico mas popular de la colonia. Al principio todo era muy
romantico, pero después €l la invité a fiestas con personas mayores en las que habia alcohol y la
obligé a consumirlo.

FQ » Con base en la informacién anterior, describe brevemente un caso de violencia de
género del que hayas tenido conocimiento en los siguientes dmbitos.

gscueld
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Redes sociales

Una victima de violencia de género puede presentar algunos sinfomas que permiten
identificar que esta pasando por esa situacion: aislamiento, depresion, dolores de cabe-
za, dolor abdominal, moretones, problemas econdémicos y dificultad para relacionarse
con nuevas personas, entre otros
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Te cuento que... el racismo niega los principios basicos de la igualdad de las personas
y promueve el odio, el rechazo y la exclusion. El racismo afecta la vida de los pueblos
con base en ideas de superioridad, sin embargo, los derechos humanos nos reconocen
a fodos como iguales ante la ley, sin distincién de ningdn tipo.

» Observa la siguiente infografia y después resuelve como se indica.

Racismo

Simbélico
(igualdad con matices, y
segregacion).

Aversivo
(distanciamiento, falta de
empatia e indiferencia).

Etnocentrista
(superioridad cultural, rechazo
y sometimiento).

g
(superioridad racial, exclusion
y segregacion).

» Con base en la informacidn anterior, escribe de qué tipo de racismo se tratan los
siguientes casos.

En Sudéfrica existia un sistema llamado apartheid, que significa “separacion” 5
y establecia que el poder era exclusivo de las personas de piel blanca.

Los habitantes de una colonia en Guadalajara exigieron a la policia que reti- !
rara de un parque publico a los migrantes que esperan subir al tren.

El Holocausto fue la persecucion y el exterminio de personas de origen judio '
por parte del régimen alemdn nazi por ideas de supremacia blanca.

Turistas mexicanos visitan Oaxaca y compran artesanias hechas por indige-
nas, pero no les gusta que los indigenas migren a las ciudades porque creen-%
que dan mala imagen.

En Estados Unidos existié un grupo supremacista llamado el Kuk Klux Klan '
gue promovia actos violentos en contra de la poblacién de piel negra.

de racismo,
y las coi
solidarias
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Rechazo discriminar

n encuentro a favor de la diversidad

Comunttarias

ﬁ% » Encierra los recuadros que contengan conductas discriminatorias.

Impedir el acceso a la
educacién publica o pri-
vada a discapacitados,
extranjeros o practican-

tes de ofras religiones

Investigar y difundir las
regulaciones publicas y
acciones que se realicen
en la comunidad para
proteger los derechos
humanos.

Hacer o replicar comen-
farios, verbalmente o
en redes sociales, que
expresan prejuicios o
estereotipos aun si pre-
tenden ser cémicos.

Denunciar los conteni-
dos considerados ofen-
sivos que son publica-
dos en redes sociales o
difundidos por mensajes
de telefonia celular.

Establecer salarios, pres-

taciones y condiciones

laborales distintas para
trabajos iguales en el
caso de las mujeres.

Negar o condicionar
el acceso a cargos de
eleccion popular por el
sexo o el origen étnico.

Prohibir la libre eleccién
de empleo o restringir el
acceso, permanencia vy
ascenso en el mismo por
motivos de edad, ya sea
corta o avanzada.

- Negar o condicionar
la atencién médica o
realizar procedimientos
sin consentimiento por
motivos de origen étnico.

Evitar usar lenguaje
excluyente o sexista.

» Haz una lista de cinco acciones solidarias que puedes hacer para frenar el racismo y la
discriminacion.

ciudadanos poseen.
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La corrupcion ciudadana, a pesar de ser una préctica repudiada, es tolerada por la
sociedad de manera general. Este tipo de abuso de poder incrementa la desigualdad
social y la discriminacion al violentar el derecho a los servicios publicos que todos los

etica, .
Naturaleza

y Sociedades

.
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» Observa las imGgenes y escribe si corresponden a inmigrantes, a grupos indigenas o a

grupos urbanos.

ﬁ% » ;Perteneces a algun grupo de los anteriores? ;A cudl?

@ Comunitarios Ejes: *“; Inclusion

SEP Comunitarios 260-277 / Nuestros mbereu 170176 / Desarrono
como parte de la diversidad humana v su rigueza cultura

e aprendizajes: Volora semeja

v diferen

cias
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Expreso mi identidad

Promovemos las manifestaciones culturales de nuestra comunidad

Te cuento qr.ce.., las manifesfaclones culturales son las formas en las que expresamos
nuastm cultura. -Son importantes porque formai '_perte de nuesfra identidad y le dan
allugar que n nuestra comunidad.

g » Contesta las siguientes preguntas.

1. ;Cémo se llama la comunidad en la que vives?

2. ;Qué significado tiene el nombre de tu comunidad?

3. (Cudles son las principales actividades econémicas a las que se dedica su
poblacién?

4. ;Cudles son sus principales manifestaciones culturales?

5. ¢Participas en las manifestaciones culturales de tu comunidad? Coémo lo haces?

» Haz un dibujo en el que muestres tu participacion en las manifestaciones culturales de
fu comunidad. i

Artes y experiencias estéticas

Comunitarios Ejes: -’: Pensamiento critico

SEP Comunitarios 280-293 / Nuestros saberes 190 y 193 / Disefia alternativas anemcdas a Promover, preservar
Y. en caso necesario, replantear ideas, conocimientos y practicas culturales, para impulsar una mayor difusién y De lo Humano 295

participacién. y lo Comunitario




Son las formas que tienen los pueblos para expresarse.

Conjunto de personas que viven en un mismo lugar,
- comparten normas de convivencia y trabajan unidas para

lograr un objetivo en comun.

Implica un trato respetuoso entre grupos a pesar de sus
diferencias.

» Describe un conflicto que haya surgido durante la manifestacién cultural en la que
participas y explica como se resolvio.

 lgualdad de género

5 La igualdad de género va de la mano del respeto a la diversidad cultural y los derechos
e culturales, pues debe colocarse dentro de un marco de los derechos humanos que favo- |
rezca la inclusién y la igualdad de acceso a las oportunidades.

Y]

Comunitarios Ejes: 3. Pensamiento critico

SEP Comunitarios 280-293 / Nuesiros saberes 190, 193 /

~OPOeimie -~

/. en cas sario, replantear ideas
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Comunitarios

Te cuento que... los fenémenos sociales son hechos generados por los seres humanos.
Estos surgen a raiz de la reaccién de una o varias personas ante ciertos acontecimientos
cotidianos. Estas reacciones, al no ser atendidas de la mejor manera, podrian generar
problemadticas sociales que afectan la calidad de vida de naciones enteras.

» En equipos, observen las problemdaticas sociales y escriban las posibles causas, coémo
afectan y qué miembros de la comunidad pueden participar en su solucion.

Causas:

Consecuencias:

Posible solucién:

Participantes:

Causas:

Consecuencias:

Posible solucién:

Participantes:

Causas:

Consecuencias:

Posible solucién:

Participantes:

Causas:

Consecuencias:

Posible solucion:

Participantes: |

ﬁ."l- )|
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SEP Comunitarios 280-293 / Desarrollo de aprendizajes: Diseno oiternativas orientadas a pro
n'case necesario, replantear ideas, conocimientos y practicas culturales, para impulsar u

oeeion sy oo




“
o
=
o
=
€
E
o
o

Mejoro mis habitos

Te cuento que... al hablar de sedentarismo, nos referimos a la
falta de actividad fisica de una persona. Esto puede tener
graves consecuencias como la obesidad, enfermedades del
corazén y diabetes, entre otras. Sin embargo, tener hébitos de
vida saludable nos puede ayudar a dejar atrds nuestras
conductas sedentarias.

» Observa la guia de alimentacién y disefia una receta para el desayuno de un dia
basada en una dieta de 1 200 Kcal .

) = Num. de

Desayino | Almentes 'Slwcicnes
Cereales 2
Verduras 1
[Frutas S8 s s stk
Alimentos 1
de origen animal =~
Leguminosas 0
Lechey sustttutos =
Grasase &l Shi - o 8
Azicares 0

Preparacion

@
@ Comunitarios Ejes: % Vida Saludable

SEP Comunitarios 306-317 / Nuesfros saberes 231, 237,238, 246/ Compre de los riesgos del consumo de
m alimentos procesados \,l ulfraprocesados en la salud y el ambiente, para favorecer la adopcion de practicas

alimentarias saludables y sostenibles

O MUONTEN DO IO



Planeo mi alimentacion

Habitos con-sentidos

& > En equipos, investiguen en fuentes de informacién confiables sobre las enfermedades
3 Que son consecuencia del sedentarismo en México y completen el siguiente cartel.

Sedentarismo y obesidad ,

Problemas de salud causados
por la obesidad y la mala alimentacion

Grdfica/de resultados

Méx;cq con
obesidad y
sobrepeso

Porcentaje de

Cantidud de personas

O MONTENEGICY
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@ . Comunitarios Ejes: w Vida Saludable
SEP Comunitarios 306-317 J Nuesiros saberes 231, 237,238, 246/ Comprende los riesgos del consumo de

alimentos procesados y ullraprocesados en la salud v el ambiente, para favorecer la adopcién de practicas De lo Humano 9
JI mentarias saludables y sostenibles. y lo Comunitario




Adopto practicas saludables

Habitos con-sentidos

& » Haz una bitdcora en la que propongas las actividades de un dia para cambiar y
mejorar tu rutina de activacién fisica. Escribe los argumentos que apoyan la necesidad
de llevar a cabo tales acciones.

Bitacora de actividades diarias

Dia de la semana Actividad

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Domingo

J Y
Comunitarios Ejes: w Vida Saludable

< SEP Comunitarios 306-317 / Nuestos saberes 231, 237,238, 246/ Comprende los riesgos del consumo de |
300 De lo Humano alimenios procesados y ultraprocesados en la salud y el ambiente, para faverecer la adopcidn de practicas
y lo Comunitario alimentarias saludables y sostenibles.
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Te cuento que... |as situaciones de riesgo son aquellas acciones que pueden ponernos
en peligro a nosotros mismos o a ofras personas, y que causan dafos a la salud, tanto
fisicos como psicolégicos que podrian ocasionar incluso Ia pérdida de la vida.

lad

@ » Escribe la palabra del recuadro que corresponda a cada descripcion.

\ Conductas deriesgo * Hablar con personas desconocidas * Sismos, inundaciones y huracanes
: Adolescencia » Factores deriesgo * Situaciones de riesgo

LU uduvudiuuuil

i 1. Escenarios que ponen en peligro la salud o la vida del individuo o de los
demds.

2. Situaciones de riesgo que no podemos prevenir, pero de las que necesitamos
protegernos.

3. Situaciones personales y del entorno que aumentan la posibilidad de sufrir un
: dano.

4. Acciones voluntarias o involuntarias gue pueden fener consecuencias
negativas.

5. Es una efapa donde se presentan muchas situaciones de riesgo.

6. Es ejemplo de una situacion de riesgo.

© MONTENEGRO®
© MONTENEGRO®

Comunitarios Ejes: @




"
o
=
o
=
£
B
E
-]
o

Participo en la organizacion de mi comunidad

Te cuento que... la organizacién comunitaria es indispensable para resolver los
problemas que afectan a nuestra comunidad, sin importar si éstos son de caracter
social, cultural, econémico, politico o productivo. Es importante porque en ella unimos
nuestros valores humanos y falentos individuales para buscar soluciones en beneficio

de todos.

® . e FEL
& » Ordena del 1 al 4 los pasos para lograr una organizacion comunitaria.

- R ‘ A
Ejecutar las tareas que se han
Evaluar tfodas las tareas. :
propuesto realizar.
b« J
™ ™
i Planificar las tareas necesarias ( Los miembros se relnen
para lograr los objetivos y dar voluntariamente y deciden
un orden adecuado para participar activamente en la
. realizarlas. L basqueda de soluciones. 3
L J

¢» P Completa la tabla como se indica, observa el ejemplo.

I L TG -

Dejar la basura en los

contenedores o sacarla

cuando pase el camion
recolector.

Calles limpias e
inspeccion del jefe
de vecinos.

Bolsas de basura f
en las calles de la Ambiental.
colonia.

©MONTENEGROY
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@ > Lleva a cabo el siguiente juego con tus companeros en el patio de la escuela.

Ve

IEL AJEDREZ VIVIENTE!

' * Una caja de gises negros y ofra de gises blancos.
* Disfraces para cada una de las piezas (o mucha imaginacién para
representarlas).

En un espacio grande como la cancha de futbol o el patio
de la escuela, dibujar 8 columnas y 8 filas de cuadros iguo-
les, pueden medir cada cuadro con un paso. Usar un gis
blanco y uno negro alternadamente para cada recuadro
como se muestra a continuacion.

Escribir los nimeros del 1 al 8 en cada filay las letras de la a  [f[Z gl
ala h en cada columna. r?‘%
6
Observar las piezas de ajedrez y decidir quién las represen- ?
tard. Recuerden usar el didlogo y respetarse mutuamente. :i
, : = _
Cada pieza viviente se colocard en el lugar indicado. Ver la 1&%?% % % 2
siguiente imagen. abcdels

Dos companeros se enfrentardn entre si dando indicaciones como:
'Pedn, moverse a f3". Comienzan las blancas. Si tienen dudas de los
movimientos de las piezas, preguntar al maestro o investigar en la Biblio-
teca de Aula o en infernet. Alguien més ird anotando cada movimiento
de blancas y negras para evitar confusiones en caso de equivocarse.

Gana el jugador que haga jague mate al ofro.




Me Divierto y Aprendo 6
se terminé de imprimir y encuadernar
en el mes de junio de 2023 en los talleres de
Compaiiia Editorial Ultra, S.A. de C.V.
Centeno 162-2, Col. Granjas Esmeralda,
C.P.09810, Ciudad de México




! - -

i Plataformas Montenegro

@ Entra a plataformasmontenegro.mx

@ O Plataformas Montenagrg
- R hrtps:.’.-’p!amformasmonrenegmm
A\, (e ﬁ
St Doy PiStucent  Cosmy -—-..-: I
A - Bienvenidos 5 ﬂ_) b 4§ RegIISTrGTe
A ‘ L ECNOOI.OGH\ en ED GRO@ < gratls'

UCacien

@mmmm SECc @Inicia sesion.

Canjea
el coédigo

6653AE3A5B

T a u
its muy facCil:
¥4 . T
Pagina web
¢
Conoce la seccion alumnos de donde encontrarés

divertidos recursos para ampliar tus conocimientos.

STO23MON m

VISITA NUESTRA PAGINA

n CHELERIGRCICICHOUECIN  montenegroeditores.com.mx — . MONTENEGRO
',:~ - _TECNOLOGIA EN EDUCAC

montenegro_editores COMUNICATE CON NOSOTROS T b )
alumnos@montenegroeditores.net St 3] - TSEN 978-L07-LE7E P0G

E Montenegro Editores padresdefamilia@montenegroeditores.net  ¢scanep 1 cODIGO Hl” “H |“|| H““I

servicio.cliente@montenegroeditores.net Yy CONOCE NUESTRO SITIO

@ Montenegro Editores 3331621114




