?SANTILI.ANA‘

Prinnaria




SANTILLANA

Este libro fue elaborado
en Editorial Santillana por
el equipo de la Direccién de
Contenidos de Negocio Ptiblico.

Antonio Moreno Paniagua

Gabriel Herndndez Valverde

Humberto Ayala Santiago

Maria Guadalupe Sevilla Cardenas

La presentacion y disposicion en conjunto
y de cada pdging de La Guia Santillana 2.
Escenarios son propiedad del editor.

Queda estrictamente prohibida la repreduccién
parcial o total de esta obra por cualquier sistema
o metodo electrénico, incluso el fotocopiodo, sin
autorizacion escrita del editor.

D. R. © 2023, Educa Inventia, S. A. de C. V.
Av. Rio Mixcoac ntm. 274, piso 2,

colenia Acacias, alcaldio de Benito Judrez,
Ciudud de México, C. P, 03240

ISBN: 978-607-13-1370-6
Primera edicién: junio 2023

Miembro de la Cdmara Nacional

de la Industria Editorial Mexicana.
Reg. num. 3074

Impreso en México/ Printed in Mexico

Autoria

Lenguajes:

Colectivo Kaltia para la investigacién y desarrollo
educativo S. A. de C. V., Lourdes Corona y

Verdnica Alcaraz Martinez

Saberes y pensamiento cientifico:

Alma Luisa Zarco Lépez, Gabriela Concepcién Anaya Porras
y Maria Guadalupe Anaya Porras

Etica, naturaleza y sociedades:

Ana Lilia Romero Vdzquez y Grecia Lizeth Rangel Suchilt
De lo humano y lo comunitario:

Beatriz Tomasini Chifias

y Monica Patricia Menéndez Espinosa

lustracién de portada:
Metzican / Juan Manuel Acevedo Valencia

llustracion de interiores:

Eva Maria Paz Gonzdlez, Orguidea Rolddn Herndndez,
Marcela Gémez Ruenes (A corazén abierto),

Kattya Menéndez, Ana Valencia Seriano,

Pablo Pulido Ramirez y José Luis Brisefio

Coordinacién editorial:

Alejandra Ramos Mastache y Félix Cerdn Escobar
Edicion:

Laura Milena Valencia, Selene Herndandez Guerra, Ménica
Lobatén Diaz, Edith Azucena Ruiz Pérez,

Ingrid Sénchez Rodriguez y Daniel Castellanos

Asistencia editorial:

Ana Cecilia Zapien Trejo,

Ursula lvonne Leyva Gaytdn y Nayeli Vargas Sierra
Correccion de estilo:

Marco Auguste Aguirre Mucifio

Coordinacion de diseno:

Haydée Jaramillo Barona

Disero de portada:

Cristian Cedillo Rodriguez

Disefio de interiores:
Stephanie Landa Cruz,
Cristian Cedillo Rodriguez

Lider de diagramacién:
Cristion Cedillo Rodriguez
Diagramacioén:
Stephanie Landa Cruz

Lider de iconografia:
Marissa Eva Arroyo Bautista

lconografia:
Susana Cardoso

Retoque digital:
David Saldafia

Fotografia:
Shutterstock, Getty Images, Procesofoto




Presentacion

rFrr g | £ N TR

Estimado alumno:

¢ Estds listo para divertirte y aprender al mismo tiempo? De ser asi, La Guia Santillana 2.
Escenarios te encantard, pues fue hecha con este propdésito especialmente para ti.

Contiene gran variedad de actividades interesantes que te ayudardn a repasar y
consolidar tus saberes; estas te permitirdn trabajar en el aula o el hogar, comunicarte
y colaborar con tu profesor y con tus compafieros de clase y, sobre todo, te apoyardn
para que puedas aprender por ti mismo.

Tu Gufa estd organizada en Campos formativos: Lenguajes, Saberes y pensamiento
cientffico, De lo humano y lo comunitario y Etica, naturaleza y sociedades. Cada
una de estas secciones plantea experiencias y desafios que te permitirdn reforzar tus
aprendizajes de este grado escolar. En la siguiente pdgina te explicamos a qué se
refiere cada campo.

Es importante anticipar que muchas de las actividades que realizards en tu Guia estdn
relacionadas con tu comunidad, con las personas, las plantas, los animales y las
situaciones que vives en ella, porque uno de los fines de este material es que apliques lo
aprendido en tu vida cotidiana y logres mejorar el lugar donde vives.

Muchas actividades del libro las resolverds de manera individual; en otras, serd
necesario que trabajes en pareja, en equipo o de forma grupal. Tu maestra o tu
maestro te orientard acerca de cémo hacerlo.

La Gufa Santillana 2. Escenarios también plantea retos que te formardn como una
persona que participa en la solucién de los problemas de los diferentes grupos a los
gue perteneces: tu familia, tus compafieros de escuela, tus vecinos. De este modo
conocerds puntos de vista distintos y encontrardn en conjunto las mejores soluciones.

El trabajo en clases se plantea mediante secuencias de aprendizaje. Cada una

de ellas estd formada por muchos recursos que te serdn de utilidad: informacién,
actividades, ilustraciones, esquemas, que se integran para ofrecerte una experiencia
de aprendizaje.

Cabe mencionar que las secuencias se relacionan con los proyectos de
aula, escuela y comunidad de tus libros de texto gratuito, incluido el libro
Nuestros saberes, con lo cual, la Guia se convertird en tu mejor aliado.

Prepdrate para descubrir un mundo de diversién y conocimiento con La Guia
Santillana. jEmpecemos juntos nuestro camino de aprendizaje!
Los editores
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‘Bienvenido a La Guia Santillana 2!

En este libro recorrerds cuatro campos formativos, por medio
de los cuales descubrirds quién eres, explorards la naturaleza
y la sociedad que te rodea, convivirds con tu comunidad y
transformards tu entorno.

ECRE S ANS IR AER A STTITRG M,

~ CAMPOS FORMATIVOS

Lenguajes

Usa diferentes maneras de expresion para
comunicar, jugar, compartir, transformar, reconocer
las diferencias y valorar a las demds personas.

Saberes y pensamiento cientifico

Descubre fendmenos naturales y culturales, que ocurren
en tu entorno; conoce coémo funcionan, sus fases, sus
propiedades, sus cambios y crea soluciones a problemas
que surjan de ellos.

Etica, naturaleza y sociedades

Explora el lugar donde vives, reconoce como ha sido
modificado por quienes vivieron antes ahi, aprende
a cuidar y respetar estos espacios y a sus habitantes.

De lo humano y lo comunitario

iCondcete, participa, actia y transforma! Cuida de ti
con hdbitos de higiene, activacion fisica, alimentacion,
autorregulacién de tus sentimientos y emociones.




Que nadie falte en
los espacios
escolares por

_ ningdn motivo.

3

Desarrollo de
comunidades
saludables y
sostenibles.

Los grupos humanos
interactdan,

‘ ‘ c UL i dialogan ,
vQ' 40 B yse interpelu?._. >
Conectan los

= aprendizajes dentro

Wl e campo formativo
con tu vida cotidiana. =

Recuperar el valor
de las experiencias
artfsticas y estéticas

en la escuela.

Crear comunidades

de lectoras y lectores

para comprender
el mundo.

Los hombres y Interrogar al mundo y
las mujeres son oponerse a la injusticia,
iguales en derechos, la desigualdad,

capacidad de accion el racismo y _
y decisién. ~ la homofobia.
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- ¢Como es mi Guia?

La Guia Santillana estd integrada por 65 secuencias de aprendizaje, las
cuales tienen correspondencia con los proyectos de los libros de la SEP,
escenarios Aula, Escuela y Comunidad de los cuatro campos formativos:
Lenguajes, Saberes y pensamiento cientifico, Etica, naturaleza y
sociedades y De lo humano y lo comunitario; ademds de referencias
al libro Nuestros saberes.

Secuencias de aprendizaje
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En cada secuencia de aprendizaje se proporcionan las siguientes referencias:
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Caracteristicas de una secuencia

' Situacién cotidiana :
de interés que

detona el trabajo = |

de la secuencia.

Contiene 1
‘informacién concisa
de las diferentes
disciplinas.

Presenta un >
numero variable
de actividades de
2 aprendizaje.

Secciones
moviles
Contienen
actividades que -
refuerzan
el trabajo
con los ejes
articuladores.

Alguncs
actividades sirven
para que los
alumnos evalien -
sus saberes.

© SANTILLANA
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Le platicé su idea @ su moestra y le propusa hacer una presentocidn.

Sus papds be sugirieron hocerio con dibujes, polobos, fotografios
¥ ftoda lo gue se le ocurrol

Ang poTa mostror | 4 i gusto 1 sgustn gQu=<1.

(Gu# podrio dits
pok o explicor Dud otros cosas padrio

;{-'un calloye es una técnico artistico que combing imdgenes, textos,
fatografias, recortes, entre otros elementos,

Por ejemplo; sirve para que los demds conozean cdma e Uno persena,

lquihwmyqnemlnglm 3

1. Observo los dibujos que présentt Ana para si collage v rodea lo que
be gusta y lo que no le gusta.

f e %

% [ Nolegustaonlos [ Mo le gusta 1
l_"!““.shms'_
{
|

el brécol, teansic ey

Le encanta Ma le gustan
-__e'mt__.) los enimales. i

2 Dibujo en una haja cosos o actividodes que te gustan y que no d'—- s <
te gustan, Escribe un titulo en cada dibujo.

| Le gusto 1
disfrazarse.

¥ socieriades

14, Haz un colioge de cdmo es &l dig de la fomilio en tu comunidod.

i
l
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' Plantea preguntas

de inicio que hacen
reﬂexnonur

Senala
productos que
deben elaborar
los alumnos:
evidencias de

- aprendizaje.

Codtgos QR
Vinculan a recursos
digitales que
complementan
los saberes de las
secuencias.
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Dialoga con tus companeros.

/Qué les estard contando la maestra a
los nifios? ;Cémo crees que se sienten?

¢ Este tipo de situaciones son comunes
en tu aula?

;Cémo comunicas tus emociones a las
personas que te rodean?

;Qué medios utilizas para avisarles
a tus companeros noticias importantes?

Lenguajes




Proyecto: Conozcdmonos mejor para hacer equipo. Pdginas libro SEP: 10a 17

1. Me presento @

Ana quiere que la conozcan y saber sobre sus nuevos compafieros.
Le platicé su idea a su maestra y le propuso hacer una presentacién.

Sus papds le sugirieron hacerlo con dibujos, palabras, fotografias
y itodo lo que se le ocurral

¢Qué podrfa dibujar Ana para mostrar qué le gusta o disgusta? ;Qué
palabras podria usar para explicar cémo es? ;Qué otras cosas podria
emplear para presentarse?

Un collage es una técnica artistica que combina imdgenes, textos,
fotografias, recortes, entre otros elementos.

Por ejemplo, sirve para que los demds conozcan cémo es una persona,
qué le gusta y que no lo gusta.

1. Observa los dibujos que presenté Ana para su collage y rodea lo que
le gusta y lo que no le gusta.

No le gusta
s Le gusta leer.
Le gusta | | Le encanta No le gustan
. disfrazarse. ' | elbrécoli. ' losanimales.

2. Dibuja en una hoja cosas o actividades que te gustan y que no { L) |
te gustan. Escribe un titulo en cada dibujo. i

Contenido: Exploracidn de testimonios escritos, fotograficos y oudiovisuales del posado familiar y comunitario.
Descripcidén de objetos, personas, seres vivos y lugares.

© SANTILLANA
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Lenguajes e

| NA

Cuando convivimos con una persona podemos conocer sus gustos,
su manera de hablar, de vestir, de peinarse, etcétera.

Existen palabras que dan informacién de cdmo es una persona, objeto,
animal o planta. Por ejemplo, una tortuga puede ser pequefa

o grande, verde o negra.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 78 I

3. Subraya la palabra que describe cada dibujo.

El cuaderno es...

a)largo. b) viejo. c) azul.

El gato es...

a) jugueton. b) dormildn. c) enojon.
El sefor es...

a) deportista. b) friolento. c) risueno.

4. Escribe las palabras que ayuden a describir al compafiero de Ana
y anota la imagen que forman los textos.

onh /
¢ od" Q USKGS\
o B e
AU £
- At o) g %
® o @?\ Z
¢ Q 0 )
2 v ye\'as

5. Escribe en tu cuaderno una oracién que te describa. Usa tu
creatividad para formar las figuras que quieras con tus textos.

Contenido: Exploracién de testimonios escritos, fotogrdficos y audiovisuales del pasado familiar y comunitario. 15
Descripcion de objetos, personas, seres vivos y lugares.
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1. Me presento

| 3 |
Los documentos de identidad y las fotografias ayudan a conocer
quiénes son las personas y cémo han cambiado con el tiempo.

Entrevistar a familiares también ayuda a obtener mds informacién

sobre uno mismo.
| Nuestros saberes, SEP. Pdagina: 40 J

6. Numera las imdgenes de acuerdo con la pregunta que les corresponde.

1. ;Con cudl vacuna le perdf el miedo a las inyecciones?

2. ;Cémo se llamaba la escuela preescolar a la que iba?

3. ;Ddénde naci?

4. ;A quién le puedo preguntar si me parezco a alguien de la familia?

Estados Unidos Mexicanos
Acta de Nacimiento SONORA

) ey |
D. OLIVE

Normbre Apefilda Patarne Agallido Moterma

NINAS Y NINGS DiE
0 A9 ANGS DE EDAD

7. Escribe dos preguntas para tus familiares con el propdsito
de que te ayuden a obtener mds informacién sobre ti.

bit.ly/43B0WGL

* Entrevista a tus familiares. Utiliza las preguntas
y escribe las respuestas en tu cuaderno.

Contenido: Exploracién de testimonios escritos, fotogrdficos y audiovisuales del pasado familiar y comunitario.
Descripcion de objetos, personas, seres vivos y lugaores

© SANTILLANA
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3
Lenguajes vﬂ

8. Pon una ¥ en el collage que mejor describe a Ana para presentarse.

.8

9. Escribe un titulo que que le pondrfas a tu collage si tuvieras que

presentarte ante el grupo.

10. Pon una ¢ en la columna que corresponda con tus logros.

Criterio

logré | dificulta

Uso dibujos para representar
lo que me gusta o no me gusta.

Uso palabras para describir
objetos, animales, plantas
y personas.

Identifico los documentos

de identidad.

Artes y experiencias
estéticas

Las técnicas
plésticas ayudan a
mostrar a los demds
quiénes somos

y qué nos gusta.

Contenido: Exploracion de testimonios escritos, fotogrdaficos y audiovisuales del pasado familiar y comunitario.

Descripcidn de objetos, personas, seres vivos y lugares.

17
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Escolares
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2. Del cuento al teatro

Proyecto: Habia uno vez... una obra de teatro. Péginas libro SEP: 10 a 25

Romina quiere hacer una obra de teatro con sus amigos. Le pregunto
a sumamd cémo hacerla. Ella le sugirié que se basara en un cuento,
una leyenda o una anécdota graciosa de su familia.

(Qué tienen en comun los cuentos, las leyendas y las obras de teatro?
(Quiénes son los personajes en esas narraciones?

Los cuentos y las obras de teatrose dividen en inicio, desarrollo y cierre.

Los personajes pasan por diferentes situaciones en cada parte. El final

puede ser agradable o no para los personajes.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 34

1. Colorea a qué parte del cuento corresponden las acciones.
Usa el cddigo de color.

. Inicio . Desarrollo . Cierre

'Ahora, Angel piensa antes de portarse mal... aunque de vez
‘en cuando hac

Angel. Como eso no era posibl

‘iAngel desaparecié! Hizo muchas travesuras, pe
‘actuaban como si no lo vieran. Angel sintié miedo y prometié
\que silo aparecian de nuevo ya no serfa tan travieso.

2. Dibuja en tu cuaderno alguna travesura que hayas hecho
y cuéntasela a tus compafieros.

Contenido: Representacidn de distintas formas de ser y estar en el mundo a partir de la ficcién.

a alguien se le ocurrid fingir ser mago y desaparecera

(© SANTILLANA
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Lenguajes

Un guion teatral o la manera en que se escribe una obra de teatro,

incluye los didlogos que dirdn los personajes y el narrador y c6mo
deben decirlos: con sorpresa, alegria, tristeza u otra emocion.

e

Ademds, tiene las escenas (orden en que sucede la obra) y cémo
debe estar arreglado el escenario (dénde sucede la accidn).

3. Marca con una ¢ la respuesta correcta.

a)Es el guion
de la obra.

b)Es el escenario
para la historia
de Angel, de la
pdgina anterior.

c)Son los personajes
con el vestuario
adecuado.

Narrador: (Con voz normal y habldndole al ptblico.)
—Angel era un nifio muy travieso
(Se ve a Angel en el saldn, escondiendo
d)Es la historia un libro y saliendo).
adaptada a S
obra de teatro.

Angel era un nifio al que le gustaba hacer
todo tipo de travesuras. Siempre estaba _—
@ensan.dO' qué hacer.

Contenido: Representacién de distintas formas de ser y estar en el mundo a partir de la ficcion. 19



2. Del cuento al teatro

- l

Para representar a un personaje es necesario saber cémo es
fisicamente, cémo se comporta y qué le gusta hacer.

4. Rodea la imagen que representa a una persona traviesa.

5. Pon unav en las caracteristicas de una persona traviesa.

Escolares

Es alegre

No puede estarse quieta.

Casi no habla.

6. Colorea la casilla del personaje que piensas que es travieso.

Los

BT
I:IJ'I;El
e

bit.ly/3013D0X

vaca catarina chango

> 20 Contenido: Representacion de distintas formas de ser y estar en el mundo a partir de la ficcién,
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7. Rodea los libros que podrian convertirse a obra de teatro.

8. Escribe el titulo de un cuento donde el protagonista sea una nifia o un
niflo y otro donde sea un animal.

= Dibuja en tu cuaderno cémo te imaginas al personaje de
un cuento. ;Cudles son sus caracteristicas?

Contenido: Representocidn de distintas formos de ser y estar en el mundo o portir de la ficcion 21 {



Escolares

922

2. Del cuento al teatro

Es importante caracterizar al personaje: usar ropa y accesorios

que lo identifiquen.

También se acostumbra a usar maquillaje o méscaras para resaltar
alguna de sus caracteristicas.

9. Colorea la casilla del vestuario que usaria quien quisiera representar
a los personajes de estos cuentos; bdsate en el céddigo de color.

= Escribe el titulo del primer cuento, pero cambia al protagonista
por un nifio. Después dibuja en tu cuaderno el escenario.

Contenide: Representocion de distintos formas de ser y estar en el mundo o partir de la ficcion.

) SANTILLANA
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10. Numera de 1 al 4 los pasos para adaptar un texto a obra de teatro
y presentarla ante un publico.

' Describir dénde serd el escenario, cémo lo van a arreglar
-y qué ropa y maquillaje usardn los personajes.

Convertir Iu hlstorlo en gmon teotrul ;
_y revisar que siga el orden de los Igualdad
hechos y Ios dldlogos sean correctos. de género

Nifias y nifos
tienen las mismas

Elegir una historia: cuento, leyenda capacidades para
|0 una anecdota. - representara
g g A : cualquier personaije.
e T M R . iCon vestuario y
' Hacer ensayos y tener I|sto todo Io ' maquillaje, todo es
' necesario parc representor la obm ~ posible! jAnimate!

11. Colorea las mdscaras de los personajes de acuerdo con
lo que lograste.

Identifico las partes de un cuento.

Identifico los elementos que tiene un guion teatral.

Reconozco que el vestuario y el maquillaje @

enriquecen la caracterizacion de un personaije.

Puedo planificar cdmo presentar una obra de
teatro a partir de un cuento, leyenda o anécdota.

© SANTILLANA

Contenido: Representacion de distintas formas de ser y estar en el mundo a partir de la ficcidn. 23 €
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Proyecto: Nos divertimos con juegos tradicionales. Pdginas libro SEP: 10 a 21

3. Instrucciones para jugar @

Teresa les dijo a sus amigos que jugaran a dofia Blanca durante
el recreo, pero varios de ellos no conocian ese juego.

Teresa les explicé cémo jugarlo, asi como su abuela le ensefié a ella.

(A qué juegas en el recreo? ;Cémo aprendiste esos juegos?
¢Qué pasa si cambias las reglas de los juegos?

Los juegos tradicionales son aquellos que se han jugado durante mucho
tiempo para convivir y divertirse. Por ejemplo, el avioncito o las ollitas.

Las reglas e instrucciones de estos juegos pueden aprenderse

de nuestros padres o abuelos.
! Nuestros saberes, SEP. Pagina: 66

1. Rodea a qué te gustarfa jugar con tus comparieros.

w
o
=
o
-
s
=
£
[*]
Q

a) ;A quién le pedirfas que te ensefie a jugar si no conoces alguno

de los juegos?

8 24 Contenido: Empleo de instrucciones para participar en juegos, usar o elaborar objetos. preparar alimentos u otros
propésitos. Uso del dibujo y/o la escritura para recordaor actividades y acuerdos escolares.

© SANTILLANA



© SANTILLANA

Un instructivo es una gufa que ayuda a construir algo o realizar una
actividad de manera correcta. Como los instructivos que vienen con
algunos juguetes.

Los instructivos se componen de varias partes: titulo, materiales

y procedimiento con los pasos que se deben seguir.
Nuestros saberes, SEP. Pagina: 92 {

2. Coloca una v en el instructivo que necesitan Manuel y Lucia.

3. Escribe los nimeros del 1 al 4, para ordenar los pasos para hacer
una pifata.

Contenido: Empleo de instrucciones para participar en juegos, usar o elaborar objetos, preparar alimentos u otros
propdsitos. Uso del dibujo yio la escritura para recordar actividades y acuerdos escolares,




e
3. Instrucciones para jugar

Comunitarios

4. Escribe la parte del instructivo de la que habla cada nifo.

Procedimiento Titulo

Nos dice
gqué vamos
a hacer.

Son los pasos
que debemos
seqguir.

Es la lista de
las cosas que
necesitamos.

5. Completa el instructivo para lavarte las manos.

Lavado de manos h Paso 1. Moja tus manos con
h agua.
= bé
. fgl?c:] h Paso 2. Toma suficiente
* Toalla A jabon.
2 Paso 3.
'
M
n Paso 4.
'
M

Contenido: Empleo de instrucciones para participar en juegos, usar o elaborar objetos, preparar alimentos u otros
propdsitos. Uso del dibujo yfo la escritura para recordar actividades y ocuerdos escolares.
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|

Un instructivo también sirve para mostrar las reglas de un juego.

Por ejemplo, jugar a las canicas requiere seguir reglas para saber
quién serd el ganador.

v

l i
6. Lee las reglas del juego. Después rodea el juego al que le pertenecen.
Reglas
Paso 1. Cada jugador debe  Paso 3. Los jugadores deben
tener un tarjeton. colocar un frijol si tienen esa
carta.
Paso 2. Un jugador se
encargard de decir el Paso 4. Ganard el primero
nombre de la carta. gue marque todas sus
tarjetas en el tarjetdn.
7. Escribe por qué es importante un instructivo. 4=
8. Colorea el recuadro que indica tu nivel de logro. 45, |

Identifico los juegos tradicionales.

1
F
Conozco las partes de un instructivo. |
1
i

Sé por qué son importantes las reglas de un juego. |

Contenido: Empleo de instrucciones para participar en juegos, usar o elaborar objetos, preparar alimentos u otres
propésitos. Uso del dibujo y/o la escritura para recordar actividades y ocuerdes escolares
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&~ J Lenguajes

4.Un temade interés

Proyecto: Nos reinventamos. Pdginas libro SEP: 18 a 33

Martin compré una revista cientifica, en esta encontrd un texto que tenfa
el titulo: “La contaminacién ambiental se come a nuestro planeta”.

Con ayuda de su hermana leyo el texto y escribié en su cuaderno
las palabras que no conocfa.

¢Cémo puede Martin saber mds sobre ese tema? ;Qué haces cuando
no conoces una palabra?

Para obtener informacidn sobre un tema es necesario consultar
distintas fuentes de consulta.

Estas pueden ser escritas, por ejemplo: libros, revistas y pdginas
de internet; orales como anécdotas y entrevistas, o audiovisuales,

como videos.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 16

1. Rodea la fuente que muestra informacién sobre la contaminacién
ambiental.

2. Colorea una o mds palabras que no conozcas del siguiente texto.

. Atmdsfera
" Elairese i -
contamina | Aire
cuando los gases - :
téxicosvana - -
la atmésfera. Gases

b 28 Contenido: Elaboracién y difusién de noticias en la escuela y el resto de la comunidad
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Una nota informativa es un texto corto que se usa para proporcionar
informacién sobre un tema de interés para la comunidad.

Tiene un titulo, con letras mds grandes que el resto del texto; el cuerpo
de la nota, que explica lo mds importante del tema, e imdgenes
relacionadas con este.

3. Escribe el nombre de los elementos de la nota informativa.

;"Il|billn||-"l?j

Gl mﬁgeﬂes

Lavarse las manos
evita enfermedades

s o i

Tortugas marinas en peligro

Las tortugas marinas
pueden quedar atrapadas
en la basura que llega

a los océanos.

Contenido: Elaboracién y difusién de noticias en la escuela y el resto de la comunidad, 29



-
. J| 4.Untemade interés

930

5. Lee la nota informativa y rodea el titulo que usarfas.

Cuidado de las plantas

Los poneles Wl
solares son *“"

energia sin
contaminar.

B T T T ———————_

6. Selecciona un tema de interés en tu comunidad y escribe
una nota informativa.
il 1

Inclusion

Un tema
importante para
las comunidades
son las artesanias
propias, por eso
es importante Cuidado
reconocerlas.

Pandemia por ’
del agua la COVID-19 Artesanias

Cuerpo de | |
. lanota

T 0 3t 1

- Imdgenes

Contenido: Elaboracion y difusién de noticias en la escuela y el resto de la comunidad.
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La nota informativa puede ser mostrada en un periédico mural.

El periédico mural tiene textos e imdgenes para que las personas
que lo lean aprendan sobre el tema. Se exhibe en un lugar publico,
por ejemplo, en una pared de la escuela.

7. Completa la tabla para organizar un periédico mural.

:De qué tema quieres hablar?

Titulo del periédico mural

Materiales

;Ddnde lo quieres exhibir?

8. Escribe el nimero que corresponde a cada imagen.

1. Nota informativa 2. Fuente de consulta 3. Periddico Mural

Una alimentacion
balanceada te
mantiene saludable ;
= - v - . |

9. Colorea la o las expresiones que describen tu aprendizaje.

Conozco lo que es Puedo escribir una
un periédico mural. nota informativa.

Puedo elegir fuentes de informacidn
para saber mds sobre un tema.

Contenido: Elaboracién y difusién de noticias en la escuela y el resto de la comunidad.

31
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Lenguajes

5. Reconocimiento de nifias y nifios Ei

Proyecto: Aunque diferentes, somos iguales, Pédginas libro SEP: 26 a 39

Paola es maestra de karate y quiere dar clases gratuitas a nifias
y nifos de su colonia.

Quiere invitar a todos los vecinos, pero no sabe cémo hacerlo.

{Qué harias si fueras la maestra Paola?, ;por qué? ;A quiénes de tu
comunidad invitarfas a practicar karate?

: i
El cartel es un texto breve escrito sobre una hoja de papel acompafiado
de imdgenes. Sirve para informar, anunciar o invitar a la comunidad a
una actividad o un evento.
Por ejemplo, con un cartel te puedes enterar cudndo los papds deben
inscribir a los nifios a clases.
| /
1. Observa los dos carteles. ;A dénde te invita cada uno?
iVamos sobre ruedas! Vacunacion antirrdbica
Parque
Sor Juana
Sdbados de |
11:00 a. m. f
al:00p.m: .. | |
' a7 -
No olvides | Domingo 21 de agosto
traer tu equipo | Plaza fundadores
de proteccién. | De 9:30 a 15:00 horas 1

Contenido: Identificacion del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros
en la vida cotidiona. Escritura de nombres en la lengua materna.
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2. Observa el cartel de reposteria y escribe lo que se pide.

Pantzin

Escuela de reposteria Titulo:

(A qué actividad o evento
invita?

»

n | ¢(Cudndo?

Asiste a nuestro taller de
galletas de avena. Ninas .
y nifios son bienvenidos. (En donde?

iTodos podemos cocinar!
(Por qué la imagen es
Clases de lunes a viernes de adecuada para este cartel?
4:00 p. m. a 5:00 p. m,, en -
avenida Mirador, nim, 15. | |

3. Dibuja una invitacién para que nifias y ninos asistan a las clases
de la maestra Paola.

Contenido: Identificacion del sentido, utilidad y elaboracion de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros
en la vida cotidiana. Escrituro de nombres en la lengua materna. 33



5. Reconocimiento de nifas y nifos

o

En las comunidades o escuelas se realizan concursos o eventos en los
que se aplaude el esfuerzo o el trabajo de una persona.
A veces se les da un reconocimiento en el que se sefala su nombre
y lo importante que fue su participacién.
l Los nombres y apellidos deben comenzar con letra mayuscula. |

4. Marca con una ¢ el reconocimiento.

iTe invito a
mi fiesta de
cumpleanos!

l
|
l
|

La Universidad
de México

reconoce el trabajo de

Pablo Gonzdlez
por su apoyo como

veterinario comunitario.

Dale de comer a tu
perro tres veces al dia.

Compra ahora

Puebla a 7 de junio de 2023

alimento premium.

5. Une los nombres con las partes de un reconocimiento.

Escuela Karate Kid
Otorga el presente

reconocimiento a
Daniela Herndndez Pérez

por su constancia y dedicacién
en este arte marcial.

Ciudad de México a 7 de junio de 2023

Nombre de la persona

- Quién otorga el reconocimiento |

i

Fechd

en la vida cotidiana. Escritura de nombres en la lengua materna.

> 34 Contenido: Identificacién del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros
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6. Comenta con tu grupo por qué es importante reconocer el esfuerzo
y trabajo de las personas de una comunidad.

7. ¢Qué actividad o trabajo crees que debe reconocerse en tu comunidad?

8. Dibuja un reconocimiento para una persona que consideres
merece ser reconocida. Incluye su nombre y sus dos apellidos.

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................

| inclusion )

La corredora rardmuri, Lorena Ramirez, es la mujer mds rdpida de México. Cuando
corre no utiliza tenis, ropa deportiva ni dispositivos. Te invitamos a investigar
sobre ella.

9. Marca con un ¥ si consideraste los aspectos al crear tu cartel.

Entiendo la importancia Reconozco para qué sirve
de los carteles. un reconocimiento.

Identifico las partes de

sl Elaboro un reconocimiento.
una invitacion. v

(© SANTILLANA

Contenido: Identificacién del sentido, utilidad y elaboracidn de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros
en la vida cotidiana. Escritura de nombres en la lengua materna.
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6. Cultivos y dioses de mi comunidad @

Proyecto: Madre Tierra. Pdginas libro SEP: 22 a 33

Felipe y su familia viven en el territorio de sus antepasados donde hay
muchas milpas.

A Felipe le gusta comer elotes asados mientras su abuelo le cuenta
historias de Centéotl, un dios mexica que vive bajo tierra; de él nacen
las plantas y tiene ufias de maiz.

:En el lugar donde vives se siembra maiz u otras semillas?, jcudles?
;Hay historias que hablen de un dios como Centéotl? ;Como puedes
saber mds sobre esos dioses?

Para buscar informacién sobre un tema, primero se define el propdsito de
la investigacién. Por ejemplo, conocer sobre los cultivos de la localidad.

Después, se buscan las fuentes de consulta, impresas o digitales,

se selecciona la informacién importante y las palabras clave.
I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 16 I

wv
8
=
=]
bt
c
=
g
[+
Q

1. Escribe en la informacidén el nimero que le corresponde.

L1110

{ . Y §
. 1.Siembradelmaiz | | 2. Dioses del mulz
El maiz se cultiva Xilonen se representa con
en México desde falda y huipil pintados
L d i ~ i
ot e hace miles de anos. con flores de primavera.
Las milpas requieren Cuando las mazorcas
de mucha agua. casi alcanzaban su
madurez, se hacia una
Forma parte de la gran fiesta en su honor.
alimentacion diaria
de los mexicanos.

» 36 Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana.
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2. Lee con un compaiiero. Observen las oraciones subrayadas y respondan.

Desde la época prehispdnica el maiz es un alimento muy
importante en la cocina mexicana.

Con él se preparan muchos platillos, como pozole, panuchos,
gorditas y bebidas como chilatole, pozol y tejate.

Estos piatlllos son muy usados en la fiesta de un pueblo

a) ;Por qué estdn subrayadas esas oraciones?

b) ;Para qué sirven las palabras subrayadas?

3. Leey subraya las palabras clave.

El tejate es la bebida prehispdnica con mds historia en México.
Por eso se le conoce como “la bebida de los dioses”. Tiene su
origen en Oaxaca.

El tejate se usa en ceremonias de siembra y cosecha.
Los ingredientes son maiz, cacao, hueso de mamey y flor
del cacao o r05|tc| de cacao.

Exphcarcc’amo se | | -Exphcarqué
__Preparaeltejate. es el tejate.

4. Comenta con tu grupo qué siembran en tu comunidad y si hay
un dios para ese cultivo.

Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana.

37



6. Cultivos y dioses de mi comunidad

Para saber mds sobre una localidad se puede hacer con entrevistas,
pues la informacién se transmite de manera oral, de generacién
en generacion.

Por ejemplo, las recetas de platillos tipicos de cierta regién.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 40

-

5. Rodea a la persona que entrevistarias para saber cémo se preparan
platillos de la regién donde vives.

6. Marca con una ¢ las preguntas que puedes hacer en tu entrevista.

wv
o
g =
=
=
'
-
£
0
Q

(Cudl es su historia favorita de la comunidad?

(Qué platillos se preparan con los cultivos de la comunidad?

¢{Qué ingredientes se necesitan?

7. Platica con tu grupo si en su comunidad hay un platillo tipico que se
prepare con los cultivos de la zona. Luego, completen la tabla.

Dos preguntas para saber

mds sobre él

Platillo ({Qué se sabe de éI?

= Decide con tus compafieros a quién pueden hacerle las 4
preguntas que escribieron y organicen la entrevista. Luego, —
elaboren una receta del platillo tipico de su comunidad.

38 Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana.
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La exposicién oral sirve para presentar los resultados que se
obtuvieron de fuentes de informacién escritas, digitales y orales.

Puede ordenarse en fichas por temas y subtemas. Estas fichas sirven

como apoyo en la presentacion.
I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 68 I

8. Lee la fichay escribe los subtemas donde corresponde.

f: Los cultivos :f { § Plettllestfpdcas } i 5 4 Diés_e_:s__ |
_1 Tema: Los cultivos de mi comunidad
Subtema 1:

Nuestra comunidad estd rodeada de milpas en las que
se siembra maiz, frijol y calabaza.

Subtema 2:
Desde la época prehispdnica, se considera que Centéotl es
el sefior del maiz, pues de su cuerpo salen las plantas que
crecen en estas tierras.

Subtema 3:
Hay muchos platillos y bebidas de la comunidad que se
preparan con los productos de la milpa, como el atole de maiz.

o e—

9. Ahora prepara una exposicion oral sobre un platillo de tu regién.
N
10. Colorea los '\\.\E/‘ segun tu nivel de logro.

I\E

e ~iole : : .- ’

Conozco que hay que hacer ? Q (\)
preguntas para saber de un tema. G [

N

Preparo una exposicién oral. Q (\P CE-:J

NS \

Puedo presentar los resultados W C)
de una investigacion. E. 2L L

Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana. 39 ‘
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7. Nos expresamos de diferentes maneras @

Proyecto: Jardin de lenguaje. Pdginas libro SEP: 34 a 47

Tadeo asistidé a una funcién de titeres con su grupo. Cuando salié el
presentador, saludo a los nifios con palabras, movimientos y jhasta
con senas!

Tadeo entendié casi todo, aunque habia palabras y sefias que no conocia.
(Tu saludas y te despides igual de todas las personas? Ademds de

palabras, ;qué otras formas de saludar conoces? ;Para qué mds sirven
las palabras?

En México se habla espariol, lenguas indigenas y la Lengua de Sefias
Mexicanas (LSM) para comunicarse con otras personas.
Con las palabras se mandan mensajes que expresan ideas y se le da
intencién a lo que se dice y a quien se lo dice.
| Nuestros saberes, SEP. Pégina: 74 I
1. Escribe el numero de los saludos en la imagen que corresponda.
{ 1
4. {Te quiero! | 2. iHola! ;Cémo estds? }
1. iBuenos dias, maestra! 3. Bix a beel (jBuenos dias!)

.... L R A

Contenido: Reconocimiento de la diversidad lingtiistica en la escuela y el resto de la comunidad.
Experimentacién con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas.
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2. Escribe cémo saludas a estas personas.

-

Lenguajes wo

A tus papds por la manana:

A un nifio que no conoces en un parque:

3. Observa las imdgenes y colorea el texto al qué se refieren los dibujos

y las expresiones.

IAdﬁdao

()50

[ Agradecer ] [ Saludar J [ Despedirse ]

4. Escribe qué palabras se utilizarian en cada caso.

= Para llamar la atencién de alguien conocido.

Lenguas
indigenas

= Cuando te entregan algo en la tienda.

O

510
RN e

= Cuando un amigo se despide de ti.

Contenido: Reconocimiento de la diversidad lingiistica en la escuela y el resto de la comunidad.

Experimentacién con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones ortisticas.

41
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wo 7. Nos expresamos de diferentes maneras

5. Subraya las respuestas con las que estés de acuerdo.

a) A todas las personas les hablo
de igual manera.

(Cémo debemos tratara

las personas que hablan b) Las personas tienen diferentes formas
diferente a nosotros? de hablar y de usar las palabras.
(Coémo deben tratarnos
ellos a nosotros? c) Con las palabras puedo expresar

lo que siento.

6. Escribe o dibuja en tu cuaderno un mensaje amistoso a una Fa
persona que habla una lengua indigena o que se comunica con LSM."—

7. Escribe qué te dicen los mensajes en las imdgenes.

La pel®ta febota

8. Escribe en el recuadro palabras en alguna lengua indigena
y dibuja en tu cuaderno lo que significan.

Y
, N

Artes y experiencias estéticas

¢Conoces otras formas en que los dibujos o imdgenes signifiquen palabras
o frases? ;Dénde las has visto o usado?

© SANTILLANA

a2 Contenido: Reconocimiento de la diversidad lingiifstica en la escuela y el resto de la comunidad.
Experimentacién con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas.
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Las palabras también sirven para divertirnos, Como cuando
se usan palabras que riman, es decir, que suenan parecidas al final.
Por ejemplo, espejo y conejo, o arafia y montafia.

e

En las adivinanzas también se usan palabras que riman para
descubrir la respuesta. Son juegos que a veces estdn en forma

de preguntas o afirmaciones.
! Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 54y 55 l

9. Subraya las palabras que riman en las adivinanzas y Unelas
con su respuesta.

Orejas largas, Tengo una larga melena  Quien hace en los troncos

rabo cortito; soy fuerte y muy veloz su abrigadora casita,
corro y salto abro la boca grande donde guarda comida
muy ligerito.  y doy miedo con mi voz. para cuando necesita.

10. Coloca una ¥ el recuadro que indica lo que aprendiste en esta
secuencia.

Criterio Si No

Identifico palabras que riman en las adivinanzas.

Utilizo recursos artisticos para representar palabras.

Contenido: Reconocimiento de la diversidad lingtifstica en la escuela y el resto de la comunidad.
Experimentacién con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas. 43
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Proyecto: Libro dlbum de historias y emociones. Paginas libro SEP: 40 a 51

8. Me expreso con mi cuerpo @

Lola noté que su amigo Juan estaba feliz. Ella sabia que cuando él
estaba contento, hablaba muy rdpido y agitaba las manos, como si
la alegria se le quisiera salir por el cuerpo.

Por fin Juan le conté que tendria un hermanito y que él serfa el mejor
y mds increfble hermano mayor del mundo.

¢Cémo supo Lola que su amigo estaba contento? ;Te has dado cuenta
de los gestos que haces cuando estds feliz? ;Cémo dices lo que sientes?

Escolares

l Nuestros saberes, SEP. P4ginas: 198 a 201 y 207 a 209 I

Las personas tienen emociones como alegria, tristeza o enojo.
Estas pueden expresarse con movimientos, gestos o con la voz;
es decir, lenguaje corporal.

Todos los seres humanos experimentan sensaciones corporales,
con sus cinco sentidos, como el calor y el frio.

> aa

1. Escribe debajo de cada nifio o nifia la emocién que representa.

T — s

Alegria

Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana.

risteza Sorpresa Enojo

(© SANTILLANA
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2. Escribe qué emocidn sientes en las situaciones.

Jugar con mi mejor amigo.

No poder comer mi helado favorito.

Hacer mucha tarea.

3. Colorea las expresiones del cuerpo segun el color de las emociones.

Abrir mucho los ojos Cabeza gacha J
\. SN
Labios caldos Cejas levantadas ]

4. Revisa la lista y rodea la situacién que te provoque una emocion
agradable.

Leer cuentos de princesas. Acariciar a un cachorro.
Comer pan recién hecho. Abrazar a mi familia.
Caminar en la playa. Viajar en barco.

= Escribe la situacién que elegiste y completa la tabla.

Situacién | Emocién que me provoca | Con qué gestos lo expreso

5. Elige imdgenes que representen una emocién y llévalas al salén
de clases para mostrarlas a tus comparieros.

Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana. 45
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. J| 8. Me expreso con mi cuerpo

Escolares

> 46

Ellibro dlbum es un libro en el que el texto y las imdgenes cuentan una
historia. El texto y la imagen no se comprenden si se leen por separado.

Los libros dlbum pueden ser una manera de compartir con otras

personas situaciones que hacen sentir emociones agradables.
Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 43y 44

6. Lee el texto y rodea la imagen que completa la informacién.

Me gusta mucho caminar
en la playa. El calor y

el sonido del mar me
hacen sentir contenta

y me dan energia.

Ademds, me gusta sentir las
cosquillitas que la arena me
hace en los pies y escuchar
a las gaviotas que vuelan
sobre las olas.

TR T T L e Tt r—— S

7. Escribe un pdrrafo en el que cuentes qué te hace sentir una situacién
agradable.

i

* Lee el pdrrafo y realiza un dibujo en tu cuaderno.

Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana.

© SANTILLANA
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El libro dlbum puede reunir los textos e imdgenes de varias personas.
De esta manera se puede compartir con otros.

Debe incluir una portada para que quienes lo vean comprendan cudl

es el tema, el nombre del autor y una imagen.
l Nuestros saberes, SEP. Paginas: 43 y 44 ]

8. Observa las portadas. Rodea con verde el titulo y con rojo, el nombre
del autor.

| ;Ai-,— cuanto me quiero!

i Mauricio Paredes

@«@@
Q\QQG @)

9. Organizate con tu grupo para hacer un libro dlbum con las
imdgenes y textos que escribieron.

¥

» Escribe tu texto en una hoja en blanco y pega las imdgenes.
= ReUlne tu creacién con la de tus compaferos.
= Hagan la portada de su libro dlbum.

10. Colora tu nivel de logro siguiendo el cédigo de color.

Regular

Expreso mis emociones mediante lenguaje corporal.
Sé qué es un libro dlbum.
Reconozco las partes de un libro album.

Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana. 47
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O. La entrevista

Proyecto: Si un oficio has de tener, el mejor debes ser. Pdginas libro SEP: 34 a 43

. S | €=

b

N

Mateo vive en Campeche. Su papd y sus tios son panaderos. Su familia
siempre se ha dedicado a ese oficio.

La panaderia de su familia es famosa por los panes tradicionales que
preparan, pero su abuelito dice que ya no hacen el pan como antes,
que en sus tiempos era diferente.

{Qué es un oficio? ;Cémo podrias tener informacién sobre los oficios
de tu comunidad? ;Hay alguien a quien puedas preguntar sobre ellos?

| i

La entrevista es una fuente de informacién oral. Consiste en una
conversacién entre dos personas que intercambian preguntas y

8 respuestas sobre un tema. En una entrevista participan:

=

o

'§' = Entrevistador: hace las preguntas para obtener informacién.

E * Entrevistado: responde las preguntas.

(3] I Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 40 y 41 l

1. Colorea la casilla de la persona a la que preguntarias para saber sobre

48

cada tema.

Persona
Cémo era mi comunidad antes. Amigo Abuela Doctor
Cdmo tocar la guitarra. Mdsico | Carpintero | Cocinero
Cémo hacer un pastel. Chofer | Veterinario | Repostero
gg:ggg::r i Carpintero Doctor Chofer
r?#i\éc;‘éggc?s SIocest Respotero Mdsico | Veterinario

Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas a departir sobre temas especificos.

© SANTILLANA
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2. Lee la entrevista con un compafiero. Seleccionen las respuestas
marcdndolas con una v.

Entrevistador: ;Cudl es su nombre?
Entrevistada: Alicia, pero me dicen Licha.
Entrevistador: ;Cudnto tiempo tiene siendo zapatera?
Entrevistada: Veinte afios, mds o menos.
Entrevistador: ;Cémo se hacen los zapatos?
Entrevistada: Primero, cortamos el cuero; luego, lo cosemos,
lo ponemos sobre una horma y se coloca la suela.

Saber codmo Saber cémo
se llama la se hacen
entrevistada. los zapatos.

;Cudl es el propdsito
de la entrevista?

A una persona
mayor

(A quién
se entrevista?

A una experta

3. Relaciona el nimero del tema con la entrevista que le corresponde.

. 1. Medios de transporte : 2 Juegos de la mfuncm
Entrevistador: ;A qué jugaba Entrevistador: ;Qué transporte
cuando era nifio? usas para llegar a la escuela?
Entrevistado: Al bote pateado Entrevistado: El metro
y también a las canicas. Entrevistador: ;Qué otros
Entrevistador: ;Dénde jugaba? transportes podrias usar?
Entrevistado: En el parque Entrevistado: El camién,
con todos los nifios de mi calle. pero hago mds tiempo.

4. Comenta con tus compafieros qué oficios hay en la comunidad y sobre
cudl les gustaria hacer una entrevista para saber mds. Anétalo.

Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas a departir sobre temas especificos. 49 4
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"o 9. La entrevista

Comunitarios

D so

Para hacer una entrevista es necesario definir qué se quiere saber
sobre el tema.

De esta forma el entrevistador podrd escribir preguntas que guien la
conversacion con el entrevistado y este le proporcione informacién dtil.

5. Subraya las preguntas que podrias hacerle a un barrendero

i para saber sobre su trabajo.

a) ;/Por qué es importante su trabajo?
b) ;Cudl es su pan favorito?

bit.ly/456vZo6

6.

¢) (Cémo hace su trabajo?

llumina con el mismo color, la pregunta y la persona a quien se la harias.
=
[ (Qué ocasiona las caries? } [ Mariachi
f ™ ' ==
¢Qué taco piden mds? Dentista
\ \. %,
( R ( )
¢Qué cancién es mds popular? Taquero
\ >, \_ Y,

Rodea la pregunta que se responde con la informacién.
Principalmente maiz, trigo y avena.

a) ;Cudl es su b) ;Cudl es su c¢) ;Qué plantas
flor favorita? fruta favorita? siembran?

Decide con tus compaiieros un oficio. Escriban una lista de
preguntas que podrian hacerle a alguien sobre ese oficio.

Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas a departir sobre temas especificos.

© SANTILLANA
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Las preguntas finales de una entrevista se ordenan en un guion de
entrevista. Se inicia con las preguntas mds generales y se concluye

con las mds especificas.

La informacién que se obtiene a partir de las respuestas puede
registrarse en un escrito, audio o video.

A

9. Revisa el guion de una entrevista. Tacha las preguntas que no

son adecuadas para entrevistar a un pescador.

o | 1.;Cudl es sunombre?
2. ;En qué consiste su trabajo?
~ | 3.;Cémo prefiere cocinar el pescado?

1

10. Elabora un guion de entrevista sobre un oficio de tu interés.

Selecciona las preguntas finales.

11. Escribe los niumeros del 1 al 3 para ordenar las siguientes notas

de una entrevista.

Su negocio es
muy famoso

porque preparan
pan tradicional

de Pomuch.

El sefior Lépez
es panadero
desde hace
cincuenta afios
en Campeche.

El nos explicé que
su oficio consiste
en preparary
hornear pan.

12. Colorea la opcién que indica tu progreso en esta secuencia.

una entrevista.

Identifico los elementos que conforman

Puedo hacer preguntas para obtener
informacién sobre un tema.

Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas a departir sobre temas especificos.
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10. Asi soy yo. ¢ Tu cémo eres? @

Proyecto: Lo que nos gusta y lo que nos disgusta. Paginas libro SEP: 48 a 59

Andrea y yo somos amigos desde preescolar, pero cuando llegamos
a la primaria no conociamos a nadie en el saldn.

Entonces, nos propusimos hablar sobre nosotros mismos con los
demds para conocernos. Andrea hizo un dibujo sobre los tacos

que son su comida favorita y yo escribi sobre la comida que me gusta
y no me gusta, como los tacos.

¢Como hablarfas de ti mismo a otros compafieros?, ¢con un dibujo o
con palabras? ;Qué les dirias acerca de cédmo eres y de lo gue te gusta
y no te gusta?

Una descripcién personal es una manera de explicar cdmo somos para
que otras personas nos conozcan.
Existe la posibilidad de hacerlo con un dibujo o un texto en el que
se cuente sobre la forma de ser. Por ejemplo, se puede hablar
de nuestras emociones.
l Nuestros saberes, SEP. Paginas; 78 I
1. Dibuja en cada casilla algo que te gusta y algo que no te gusta.

Me gusta No me gusta Me gusta No me gusta

h e ¢

Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en una fuente oral, escrita, visual, tdctil o sonora,
para estudiar y/o exponer.

) SANTILLANA
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2. Colorea la opcién que mds te guste en cada caso.

iQué te
gusta mds?

Lenguajes

El calor

-

‘ El frio \

Lo dulce

[ Lo salado }

El enojo

( La felicidad ]

3. Dibuja cémo se ve tu rostro cuando algo te gusta y cuando algo

no te gusta.

4. Observa las imdgenes y responde las preguntas coloreando Si o No.

= ;A Mari le gusta la musica?

= ;A Mari le gustan las mascotas? | Sf

= /A Mari le gusta la pizza?

Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en una fuente oral, escrita, visual, tdctil o sonora,

para estudiar y/o exponer.

Si

Si

No




10. Asi soy yo. ;Tii cémo eres?

i 3

Cada persona tiene gustos y maneras de expresar sus emociones,
mismas que la hacen ser diferente a los demds. Las diferencias hacen
que cada quien sea Unico y valioso.

Es importante conocer las diferencias y semejanzas para convivir en

armonia y con respeto.
‘ Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 70 ]

5. Lee las descripciones y pon una ¢ en la imagen que le corresponde.

No me gusta la
lluvia, cuando
hay truenos me
da miedo vy lloro.

Mi nombre es Marcos.
Algo que me gusta
escuchar son los
pdjaros, me hacen
sentir en calma.

6. Trabaja con un compafiero. Marca con una ¢ las actividades que
le gustan a cada uno.

Actividades que me gustan
Leer Jugar Bailar

Yo

Mi companero

= ¢Tienen gustos en comun?, ;jcudles?

Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en una fuente oral. escrita. visual, tactil o sonora,
para estudiar y/o exponer.
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Los esquemas son una herramienta para presentar informacién de
manera sencilla y rdpida sobre un tema o sobre personas.

El tema o idea principal se puede escribir en el centro del esquema para
destacarlo. En este caso, las ideas secundarias se colocan alrededor.

7. Completa con palabras o dibujos el esquema sobre ti mismo.

Lo que me pone feliz Lo que me pone triste

Mi nombre es

Lo que me da calma Lo que me enoja

* Intercambia tu esquema con el de un compafiero para conocer mas
sobre como es él.

Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en una fuente oral, escrita, visual, tactil o sonora,
para estudiar yfo exponer.

55



10. Asi soy yo. ;Tu cémo eres?

8. Lee las descripciones y ordena en el esquema la informacién de
cada persongije.

4 Julia es feliz jugando

I Ale es feliz ayudando a cocinar.
- basquetbol. No le gusta perder,

T ——

- esto la hace sentir triste. - sentir triste.
Algo que la pone
/ feliz es:
Julia
J [
Algo que la pone |
triste es:

Lo que nos gusta y
lo que no nos gusta | e —— e —

. Algo que la pone
- triste es:

Algo que la pone
feliz es:

L 56 Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en una fuente oral, escrita, visual, tactil o sonora,
para estudiar y/o exponer.

' No le gusta equivocarse, la hace |

© SANTILLANA
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| Ad

Otra herramienta para presentar informacion es con textos escritos.
Pueden estar acompafiados de una imagen.

l i

9. Dibujate a ti mismo y completa la descripcién.

Mi nombre es:

Tengo anos y estoy

en segundo grado de primaria.
Me pongo muy contento en

el recreo cuando jugamos:

Me enojo cuando me mandan

para el almuerzo.

Pensar en las cosas que me gustan, me hace sentir ,

aungue a veces me pongo triste cuando

10. Colorea el dibujo que indique tu nivel de logro.

A Lo logré () Necesito ayuda || Todavia no lo logro
Utilizo dibujos y palabras i E O
para describirme a mi mismo.

Describo mis gustos. / } O

Utilizo esquemas conceptuales para expresar i E O
lo que me gusta y lo gue no me gusta.

Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en una fuente oral, escrita, visual, tactil o sonorg,
para estudiar y/o exponer.

57
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Escolares

Proyecto: Instalando sensaciones. Péginas libro SEP: 52 a 59

11. Compartimos lo que nos gusta @

Luna se puso a recordar su escuela anterior. En su casa tiene un
portallaves que le regalé su amiga a quien queria mucho.

Cada vez que lo ve, recuerda a su amiga y se emociona. Le gustaria
compartir junto con sus compafieros los objetos que para ella son
especiales.

;Tienes algun objeto que sea especial para ti? ;Qué lo hace ser
especial? ;Qué te hace sentir? ;Como podrias compartir con los demds
eso que sientes?

Las exhibiciones sirven para mostrar a un publico el resultado de algdn
trabajo realizado, como dibujos o maquetas. Una buena exhibicion es
vistosa, ordenada y comprensible.

En ocasiones, quien hizo el trabajo relata a las personas que asisten en

qué consiste su trabajo, por qué lo hizo y qué quiere compartir al exhibirlo.
I Nuestros saberes, SEP. Pagina: 12

1. Rodea los objetos que serian especiales para una nifia como Luna.

Cosas de bebé Aparatos antiguos Juguetes

Fotografias Ropa que usé Recuerdos de fiestas

Contenido: Percepcidn del entorno familiar y escolar para imaginar propuestas de mejora. Representacién de lugares
y las maneras de llegar a ellos.
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2. Dibuja el objeto que es especial para ti y subraya la respuesta

correspondiente.

R s ST T T

Yo tengo ese objeto

e Al i

Ese objeto especial es...
a)de uso personal.

b) de alguien mds.
c) un recuerdo de algo.

:Cémo te hace sentir ese objeto?
a) Contento

b) Triste
c) Amoroso

:Coémo llegé a tus manos?
a) Alguien te lo dio.

b) Lo has tenido siempre.
c) No sabes o no te acuerdas.

Ese objeto es importante porque...
a)te recuerda que alguien te quiere.

b) te recuerda a alguien que quieres.
c) te recuerda algo que viviste.

Ese objeto es |mportcmte
para mi porque...

0T 1000101 150000400110 ) 1 s 1

—_— me recuerda a mi tfo que se fue a vivir
a otro estado.

cuando iba en preescolar me pidieron un
D UHUAE ~ | trabajo de un animal que me gustara mucho.
— A mi me gustan los gatos.

4. Escribe en tu cuaderno qué objeto te gustaria exponer en una
exhibicién y qué lo hace especial para ti.

Contenido: Percepcion del entorno familiar y escolar para imaginar propuestas de mejora. Representacion de lugares 59

y las maneros de llegar a ellos.



11. Compartimos lo que nos gusta
%2510,

o 36 I
Los trabajos artisticos se pueden exhibir en una pared, una mesa o
en el piso.

También es posible hacer carteles con informacién breve y letra grande.

Deben tener nombre del trabajo y quién lo hizo, el grado y el grupo.
I Nuestros saberes, SEP. Paginas: 12 y 13

5. Resuelve el laberinto. Descubre qué objetos puedes encontrar en las

salas del museo.
@ Pinturas

Peces vivos

Materiales
interactivos

ENTRADA ENTRADA

@ Animales
vivos

(E) Fotografias

Fésiles de
animales
prehistdricos

(G) Obras
artisticas

(H) Experimentos
de ciencias

@ Esculturas

@ Libros

SALIDA SALIDA

(© SANTILLANA

60 Contenido: Percepcién del entorno familiar y escolar para imaginar propuestas de mejora. Representacion de lugares
; y las maneras de llegar a ellos.
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= Escribe qué objetos encontraste en el museo.

bit.ly/41BMxB7

6. Escribe las palabras que corresponden al lugar donde se monté
cada exhibicién.

Alairelibre = = Unamesa

Apropiacién de
las culturas...

Una manera
de aprender es
consultando la
informacion en
libros o en internet,
acompanado de un
adulto de confianza.

7. Marca con una ¢ los trabajos que cumplen lo necesario para estar
en una exhibicidn.

Contenido: Percepcién del entorno familiar y escolar para imaginar propuestas de mejora. Representacion de lugares 6
y las maneras de llegar a ellos. 1



Escolares

P o

11. Compartimos lo que nos gusta

8. Luna convirtié el portallaves en una obra de arte. Rodea el que le
aconsejarias exponer.

Asi era...

9. Decora el gato de Luna para exhibirlo ante su grupo. Completa la ficha
de presentacion.

Artes y experiencias
estéticas

{Qué elementos de tu
comunidad podrian
enriquecer la presentacion
de tu objeto especial?

Titulo:
Nombre:
Grado:

Contenido: Percepcién del entorno familiar y escolar para imaginar propuestas de mejora. Representacion de lugares
y las maneras de llegar a ellos.
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Un croquis es un dibujo simple de un terreno o paisaje, realizado
sin ayuda de escuadra, regla o compds.

Por lo general, se representa como si se viera el lugar desde arriba,

es decir, vista aérea.
I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 109 ]

10. Observa el croquis del salén. Dibuja cémo se representé cada objeto.

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||| TS —T—

Pizarrén

T — iy S

Plantas

I

y silla del . sillade
‘profesor . !los alumnos
11. Colorea el recuadro que indica el nivel de lo que aprendiste igyi
en esta secuencia. =
E 2 U 9
| -8l

Sé qué es una exhibicidn.

Conozco cémo hacer una obra de
arte y como exponerla

Identifico qué es un croquis.

Contenido: Percepcion del entorno familiar y escolar para imaginar propuestas de mejora. Representacion de lugares 63
y las maneras de llegar o ellos.
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12. Entrevistas en mi comunidad @

Lenguajes

Proyecto: La fiesta de nuestra comunidad. Péginas libro SEP: 44 a 55

En el pueblo de Mixquic la comunidad se organiza cada afio para
celebrar la fiesta del dia de muertos.

Carmen se acercé a platicar con dofia Rosa, una comerciante del
pueblo, para aprender mds sobre la celebracién y poder contarles
a sus amigos lo que aprendié.

¢Que crees que le pregunté Carmen a dofia Rosa? ;Qué puede hacer
Carmen para darles la informacién a sus amigos?

i i
La entrevista es una conversacién en la que se hacen preguntas a
una persona que conoce bien un tema, para obtener informacién.

Es necesario elegir un tema, preparar las preguntas y escuchar

para escribir las respuestas.
l Nuestros saberes, SEP, Pdginas: 40y 41 l

Comunitarios

1. Marca con una v a la persona a quien entrevistarfas para saber acerca
de la celebracién de dia de muertos.

2. Colorea las preguntas que harfas en una entrevista sobre una
festividad de tu comunidad.

¢Cudndo
se celebra?

¢(Cémo se organizonw
las personas
para celebrar?

¢Qué dia naciste?

A\

@ 64 Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas a departir sobre temas especificos.
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Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas o departir sobre temas especificos.

Erl

Lenguajes ﬂ

3. Lee el fragmento de una entrevista y subraya las respuestas correctas.

Carmen: ;Cémo participan las familias de Mixquic en la
celebracién del dia de muertos?

Doiia Rosa: Las familias preparan ofrendas en sus hogares y
abren las puertas para que todas las personas las visiten.

= ;Quién es la persona entrevistada?
a) Carmen b) Alcalde c) Dofa Rosa
= ;Cudl es el tema de la entrevista?

a) Las familias de la comunidad
b) La celebracién del dia de muertos
c¢) La ofrenda de Doina Rosa

Relaciona con una linea a quien hizo la pregunta y a quien dio la
respuesta.

~ (Cémo aprendiste a bailar

| esta danza?

Mi madre me la ensend
cuando era nina.

5. Ordena del 1 al 3 los pasos para realizar una entrevista.

Elegir a una persona Elegir Escribir
y entrevistarla un tema las preguntas

65 ¢



Comunitarios

Pregunta 2

Responde.

a) ;Para qué sirven las entrevistas?

b) (Has entrevistado a alguien? ;A quién?

Marca con una ¢ la frase que tiene la informacidn correcta.

. Enuna entrevista, solo
. es necesario recordar

‘ las respuestas de cada
| pregunta.

En una entrevista, es
importante anotar las
respuestas de cada
pregunta.

Colorea los materiales que usarias para tomar nota en una entrevista.

Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas a departir sobre temas especificos.
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Lenguajes

| 6 |
El triptico es un folleto informativo sobre un acontecimiento, lugar,
persona o festividad, entre otros temas.

Se elabora en una hoja doblada en tres partes. Tiene portada, parte

interior y contraportada. Es importante que incluya imdgenes.
| Nuestros saberes, SEP. Pégina: 64 i

10. Observa la imagen de un triptico y escribe el nombre de las partes
segun su explicacion.

e S

I e

—': Contraportada j—

El baile de La flor de Grupo 2° B
pifia es una de las Escuela Primaria
tradiciones histdricas Benito Judrez
de Oaxaca.

Es bailado por

En San Juan Bautista | Mujeres con una gran
Tuxtepec se cred sonrisay una pina
un bailable con la - en sus brazos.

cancién “La flor de
pifia” para participar
en la Guelaguetza.
: 5 = El vestuario es el
fugipag 2

. tradicional Huipil.
Parte interior P———— |

Contiene el tituloy una imagen. .

Contiene los datos de quienes realizaron el triptico.

Contiene la informacion deltema. gl = 0000 0

Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas a departir sobre temas especificos. 67 <



12. Entrevistas en mi comunidad

11. Lee la entrevista y rodea el triptico que informa sobre el tema.

¢Cudl es una
fiesta tradicional
de Veracruz?

En Veracruz
celebramos un
carnaval en marzo.

™

Carnaval
de
Veracruz

w
0
=
o
-~
 ~
b=
£
o
Q

e N Festival
% % g del maiz

Las fiestas
patrias

> 68 Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de lo comunidad, invitadas a departir sobre temas especfficos.
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Lenguajes £

13. Lee el texto y elabora un triptico con la informacion.

La Tradicional Feria del Tamal
Durante el mes de febrero de cada afio, las familias del pueblo
de Coyoacdn se retinen en la plaza para disfrutar diferentes
vunedudes de tumales y qtole

' Datos de los |
i creadores

Y
. Imagen |

=1 Porteintenor j—

T 1ot e s e 4

|;_éinformacién‘}
14. Colorea al corredor que indique tu nivel de logro. EW‘

%i Hacer un triptico. 0

'3 . 2
. Hacer una entrevista. |

% 52 2
- Ya casi Letifado - Ya casi

Contenido: Conversaciones o entrevistas con personas de la comunidad, invitadas a departir sobre temas especificos.

69
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Lenguajes w Q

13. Como explicamos las cosas %

Proyecto: Investigamos y creamos mitos y leyendas sobre fendmenos naturales. Paginas libro SEP: 60 a 73

A Ivan le gusta mucho visitar a su abuelo porque le cuenta historias muy
interesantes.

La dltima historia fue sobre los colores. El abuelo conté que hace mucho
tiempo los colores presumian de sus caracteristicas hasta que la lluvia
empez6 a caer a cdntaros y los colores se juntaron en el cielo.

¢Has visto varios colores juntos en el cielo? ;Sabes cémo se llama ese
fenémeno? ;La historia que contd el abuelo es real o ficticia?
é

| &

Los mitos son narraciones que explican fenémenos naturales.
Por ejemplo, el mito del conejo de la Luna o el mito de los colores

y el arcoiris.
Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 183 l

1. Rodea los fendmenos naturales que se presentan en tu localidad.

Arcoiris Truenos y reldmpagos Erupcidn

2. Dibuja en tu cuaderno un fenédmeno natural reciente en {- ]
tu localidad. Pregunta a alguien por qué sucedid y explicalo. '

© SANTILLANA

.'> 70 Contenido: Apreciacién de narraciones, poemas y diversas formas literarias.
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Lenguajes *Q

.-.,6“%
! 2

Las leyendas son narraciones donde se mezclan la imaginacién y
los hechos reales en un tiempo definido. Por ejemplo, la leyenda de
la llorona.

Las leyendas y los mitos se transmiten de forma oral y escrita de
generacién en generacion. Nadie sabe quién es el autor, es decir,

son andénimas.
I Nuestros saberes, SEP. Pdaginas: 183 l

3. Colorea las caracteristicas de una leyenda.

Se cuentan
de generacion Son inventadas.

en generacion.

Tienen su origen 1
en un hecho real. }

4. Observa las imdgenes y pon debajo de cada una de qué tipo
de narracion se trata.

B g,

Noticia Leyenda Cuento

.........................................................................................

Mito

Contenido: Apreciacion de narraciones, poemas y diversas formas literarias. 71
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ﬂ 13. Cémo explicamos las cosas

En las leyendas o los mitos se desarrolla una historia, donde ocurre una
serie de acciones realizadas por los personajes.

Se organizan en tres partes: un inicio, un desarrollo y el cierre.

5. Ordena del 1 al 4 la historia.

= ;Cudl es el inicio, el desarrollo y el cierre de la historia?

El inicioes:

El desarrollo es:

El cierre es:

} 72 Contenido: Apreciacidn de narraciones, poemas y diversas formas literarias.
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Lenguajes vﬁ
6. Escribe un mito o leyenda que conozcas e ildstrala.
e ey
' Titulo:

Personajes:

Inicio.

Desarrollo.

Cierre.

7. Anota debajo de cada imagen si se trata de mito, leyenda o cuento.

o ——

Contenido: Apreciacién de narraciones, poemas y diversas formas literarias.

73
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-
& » J 13.Como explicamos las cosas

Una antologia es una coleccién de varias obras. Permite explorar

diferentes puntos de vista sobre un mismo tema o apreciar distintos
estilos por medio de muchos autores o creadores.

Una antologia tiene portada, introduccién, indice y textos

seleccionados.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 42 I

8. Anota el nombre que corresponde a los elementos de una antologia.

........... SR —

Introduccién i Indice i Portada = = Textos
% F P SRS ST | e
Hace mucho tiempo,
. los compesines vieron
Antologia de mitos > que no llovio porque la
.- Explica || lvia slo estoba con s Son las
| ol qué textos e lecturas que
: ue se presentan : no vino con ellos.
| ennuesto locolidad. encontrardn B s van en la
~ . 5 los sapos que le hicieron T
Alumnos de 2.° grado en el I|br0. i creer a lo lluvia gue QntO,ogIa.
venlan acompaiidndoia, y
desde entonces los sapos
eantan cuonda llueve.

m,. = " m

3 )
\ 7 \

Indice

R Titulo del
15| texto y pdgina Thulo del libio

donde se
t encuentra.
b 8
|
J J
* Colorea qué tipos de textos se incluyen en esta antologia. §
L Literarios ] L Informativos J E

Contenido: Apreciacién de narraciones, poemas y diversas formas literarias.



Lenguajes

9. Observa los titulos de los libros y responde.

Animales

-. AVAN[JB extintos
tmmntus,, 1 5

—

| Animales {
‘ depredadores

= ;Qué tipo de datos puedes encontrar en el libro Animales extintos?

= Anota los titulos que hablan sobre textos informativos.

= ;Cudles juntarias en una antologia?

10. Revisa que al hacer una antologia cumplas con los elementos
necesarios para que todos comprendan el propésito de tu trabajo.

11. Pon una ¢ en la columna correspondiente para indicar tu nivel
de logro.

Reconozco qué es un fenémeno natural.

Conozco qué es un mito.
Sé qué es una leyenda.
Identifico las caracteristicas de una antologia.

© SANTILLANA

Contenido: Apreciacién de narraciones, poemas y diversas formas literarias. 75
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14. Mensajes a la comunidad @

Proyecto: Muro de los deseos. Pdginas libro SEP: 60 a 71

En el vecindario de Luis, la basura se ha acumulado en la banqueta
por varios dias. Ha tapado las coladeras. Una noche las calles se
inundaron con el agua de la lluvia.

Luis decidié hacer dibujos y escribir algunos mensajes para pedirles a

los vecinos que no tiren basura.

¢(Qué tipo de mensajes escribié Luis? ;Cudl seria el mejor lugar para
darlos a conocer? ;Qué te gustaria mejorar de tu comunidad?

Para dar un mensaje de forma creativa a la comunidad, el mural
puede ser util. Es posible utilizar distintas formas de arte, como la
pintura, los recortes y la fotografia.

Debe ser grande, llamativo y ademds de mensajes, puede comunicar

emociones.
l Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 14y 15 l

1. Ponuna ¥ en las imdgenes que muestran un mural.

© SANTILLANA

> 76 Contenido: Identificacién del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros
en la vida cotidiana.



Lenguajes

2. Colorea el mensaje que comunica el mural.

ol
o

Respetemos la Todos somos Cuidemos
Naturaleza amigos el agua

3. Elige un tema del que podrias hacer un mural para cada lugar.

a) Cuidar las b) Las nifas y los c) Los vecinos
dreas verdes niflos tenemos Nnos unimos por
derechos la seguridad

© SANTILLANA,

Contenido: Identificacién del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros 7
en la vida cotidiana. 7



Escolares

=
.~ J 14.Mensajes a la comunidad

5. Colorea de qué manera te organizarfas para hacer un mural
y responde.

—

[Trobajo individual] [Trcbajo en equipo}

* (Por qué es la mejor manera de organizarnos?

6. Dibuja un borrador para elaborar un mural de propuestas
con el propdsito de mejorar tu escuela.

"

7. Completa la tabla para planear la elaboracién de un mural.

¢{Qué mensaje
queremos comunicar?

{Quiénes

participaran?

¢Ddnde lo
colocaremos?

Contenido: Identificacién del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros

} 78 en la vida cotidiana.
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Lenguajes

. O

Para dar a conocer los trabajos a una comunidad, se puede organizar
una exhibicién; también es posible explicar el proceso para elaborarlo
y su significado.

El objetivo principal es que las personas observen el trabajo y den

una opinién acerca de lo que entendieron.
L Nuestros saberes, SEP. Paginas: 12y 13 J

8. Ordena del 1 al 4 los pasos para participar en una exhibicion.

o

|

Explicar el trabajo tomando turnos.

Dar la bienvenida a los visitantes.

Elegir el dia y el lugar en que se llevard a cabo.

Invitar a la comunidad.

HimE

9. Pon una ¢ en la imagen del alumno que participa en una exhibicion.

10. Rodea los trabajos que podrias presentar en una exhibicion.
X g’ b toh

Contenido: Identificacién del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros
en la vido cotidiana. 79




Escolares

-y

i_» J 14. Mensaijes a la comunidad

11. Subraya los medios que usarfas para invitar a la comunidad a una

exhibicién en tu escuela.

a) Un instructivo
c) Un cartel

b) Un triptico
d) Una entrevista

12. Colorea el recuadro que incluye la mejor forma de dar la bienvenida a

una exhibicidn.

Ve

Hola a todos, nuestro trabajo
habla sobre la paz para el
mundo, lo pintamos sobre

un muro. iDisfrdtenlo!

S

-

Buenos dias, el grupo 2.° “A”
les presenta esta exhibicién
en la que quisimos comunicar
nuestros deseos de paz
para el mundo.

13. Completa la tabla con los acuerdos tomados en el grupo sobre la
manera en la que cada uno participard en la exhibicién.

80

Actividad

Dar la bienvenida

¢Quién la realizard?

Explicar el mensaje o
significado

Explicar el objetivo
del trabajo

Comunicar el proceso
de elaboracién

Presentar a los alumnos
participantes

Contenido: Identificacién del sentido, utilidad y elaboracién de ovisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros

en lo vida cotidiana.
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Lenguajes

| O

Trabajar en equipo significa colaborar con otras personas para lograr
un objetivo, por ejemplo, completar un proyecto.

Cada persona en el equipo tiene una tarea que es importante para
todos, por eso se deben tomar acuerdos y trabajar con respeto.

14. Observa la imagen y subraya las respuestas correctas.

= ;Qué pasaria si solo

una persona del

equipo trabaja para

ganar el partido?

a) El equipo podria
perder.

b)Seria el capitdn
del equipo.

c) Seria el amigo
de todos.

= ;Cudl es la mejor manera de repartir las tareas en un equipo?

a) Que cada integrante juegue como mds le gusta.
b) Tomar acuerdos teniendo en cuenta las caracteristicas de todos.
c) Que uno de los jugadores asigne las tareas.

15. Colorea la estrella que indican tu nivel de logro en esta secuencia.

" Conozco las caracterfsticas Puedo orgamzarme en equo
de los murales. - para cumplir un objetivo.

SR ——————— TR TR L UL B —— . e e L

Contenido: Identificacién del sentide, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros
en la vida cotidiana
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15. Cuido el planeta @

Proyecto: Mds monstruos, menos bolsas. Pdginas libro SEP; 56 a 71

Soffa y sus amigos encontraron en el parque muchas bolsas de
pldstico tiradas en el suelo. Ellos pensaron que lo mejor serfa dejar de
usarlas, pero ;c6mo podrian transportar sus papds las compras del -
mercado?

¢Como llevas tu refrigerio a la escuela? ;De qué manera podrias
llevarlo sin usar pldstico?

Para cuidar el planeta es importante ser sostenible, es decir, usar
las cosas de forma responsable y seguir estos consejos:

* Reducir la cantidad de basura que generamos.

* Reusar cosas, como volver a usar una lata en una maceta.

* Reciclar lo que no necesitamos, como el periédico para hacer
nuevo papel.

w
Q
g
-]
-
c
3
E
=)
Q

Los desechos pldsticos de un solo uso, como las bolsas, botellas
y popotes, son un problema para el planeta porque tardan muchos

afos en descomponerse.
I Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 230 y 231

1. Rodea los desechos que se podrian reusar.

2. Escribe qué uso le darfas a los desechos que rodeaste.

9 82 Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana.
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Lenguajes

3. Colorea los desechos que se pueden reciclar en la comunidad.

Reduzcamos
el plastico

o5

L-F'l'tqﬂﬁ

bitly/42NxvIN

5. Escribe una frase para motivar a tus vecinos a reducir, reciclar y reusar.

Contenido: Uso estético de los lenguaijes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana. 83
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15. Cuido el planeta

Las imdgenes pueden convencer a las personas de cuidar el planeta.

Los colores, formas, tamafios y detalles de las imdgenes pueden
hacerte sentir feliz, triste, asustado o emocionado.

Los colores brillantes pueden darte alegria y las imdgenes oscuras
y borrosas pueden darte tristeza o miedo.

6. Escribe qué te hacen sentir las imdgenes: alegria, miedo o sorpresa.

* Escribe por qué te hicieron sentir esos sentimientos las imdgenes.

a) Sentf alegria porque:

b) Senti miedo porque:

c) Senti sorpresa porque:

7. Completa la frase.

Cuando veo a una persona tirar basura en la calle yo siento

Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiona.
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Lenguajes

8. Rodea los objetos que solo se usan una vez y luego se tiran
a la basura.

e

9. Dibuja un monstruo hecho con los objetos que rodeaste.

= Usa formas y colores que provoquen sorpresa.

10 5111111 000 110 L

10. Rodea el nimero de monstruos que representen tu nivel de logro.

Un monstruo = jMe falta poquito! Dos monstruos = jDomine al monstruo!

Identifico lo que se necesita = = Expresé ideas y emociones por
para una vida sostenible. ~mediode Los lenguajes artisticos.

Contenido: Uso estético de los lenguajes corporal, visual y sonoro en la vida cotidiana.
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Lenguajes a

16. Difundimos informacidén @

Proyecto: El drbol de las campeonas y los campeones. Péginas libro SEP: 74 a 87

José fue con sus papds y sus hermanas a un evento deportivo donde
habia fotografias de deportistas exitosos que contaban de sus logros.

Los papds les sugirieron a sus hijos dibujar un logro que los hiciera sentir
exitosos, pero ellos no sabian lo que querfan decir esas palabras.

José decidié buscar informacién y anotar en una hoja lo que encontré
para compartirlo.

¢Dénde buscaria José la informacién? (Cémo organizarfa la informacién
en la hoja que compartié? Comparte tus ideas con el grupo.

Los textos informativos presentan y explican temas reales, al leerlos
permiten que las personas aprendan cosas nuevas.
Pueden tratar temas sobre animales, ciencia, lugares, personajes
[ y muchas cosas mds. |
1. Completa la oracién coloreando la frase correcta.
=
L Aprender sobre un tema
Los textos informativos ~
sirven para: =

[ Divertirnos con historias

S

2. Rodea los libros que contienen textos informativos.

Los tres
Cerditos

El cuerpo
humano

Lengua
Indigenas

Contenido: Identificacidn del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros en la vida
cotidiana. Interpretacién de historias mediante el uso artistico de los palabras, del cuerpo, del espacio y del tiempo.
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Lenguajes

3. Escribe el nombre de cada nifio en el texto informativo que necesita.

Quiero Quiero aprender

' aprender sobre sobre el planeta
plantas. Tierra.

' Quiero aprender
sobre Chiapas.

Sara

Tipos de
pf;?atus

' 92
Estados de
México

4. Lee el texto informativo y subraya la respuesta correcta.

= ;Qué aprendiste
Las piramides de Teotihuacan égbre kF;S pirdmides

de Teotihuacdn?

La Pirdmide del Sol
es la mds grande
y alta, fue

. construida por
los teotihuacanos
que vivieron
ahi hace
miles de anos.

a) Que una pirdmide
se [lama Saturno.

b) Que la Pirdmide
del Sol es la mds
grande y alta.

¢) Que fueron
construidas hace
pOCoS anos.

Contenido: Identificacidn del sentido, utilidad y elaboracién de ovisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros en la vida 87 <
cotidiana. Interpretacién de historios mediante el uso artistico de las palabras, del cuerpo, del espacioy del tiempo.
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= J| 16. Difundimos informacién

988

- |

Difundir es dar informacién a otras personas para que también
aprendan sobre un tema.

Puede ser de manera oral haciendo una exposicién, o escrita mediante

carteles, dipticos, folletos y otros mds.
Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 68 I

5. Coloca una ¢ en la imagen donde se difunde informacién sobre un tema.

it

Mejoremos
la escuela

%

* ¢(En cudlimagen se difunde informacién de maneraoral? | 1 || 2

* (En cudlimagen se difunde informacién de manera escrita? | 1 || 2

Contenido: Identificacidn del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros en la vida
cotidiana. Interpretacién de historias mediante el uso artistico de las palabras, del cuerpo, del espacio y del tiempo.
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El folleto es un recurso sencillo, en forma de libro, para difundir
informacidén sobre diferentes temas.

Para elaborarlo de manera correcta es necesario incluir un titulo, uno o

mds textos informativos e imdgenes que complementen la informacion.

I Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 62 y 63 I
7. Escribe el nombre de cada elemento del folleto.
Titulo . Textoinformativo Imdgenes
R . {
S mm,/
La tmdlcioml
comida
mexicana
8. Observa el folleto y marca con una ¢ el tema que estd difundiendo.
Contenido: Identificacién del sentido, utilidod y elaboracién de avises, carteles, anuncios publicitarios y letreros en la vida 89

cotidiana. Interpretacién de historias mediante el uso artfstico de las palabras, del cuerpo, del espacio y del tiempo.
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16. Difundimos informacién

9. Lee la informacién del folleto. Complétalo escribiendo un titulo
y dibujando una imagen que lo ilustre.

00

Los coyotes mexicanos son animales nocturnos |
que viven en el bosque o en el desierto.

Se alimentan de conejos, aves y reptiles.

Contenido: Identificacién del sentido,
cotidiana. Interpretacién de historias

-

El ajolote estd en peligro de desaparecer
por la contaminacién del agua donde habita.

- -,

o B

El dguila mexicana es un simbolo de la cultura
mexicana que estd en peligro de desaparecer.

- =

utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros en la vida
mediante el uso artfstico de las palabras, del cuerpo, del espacio y del tiempo.

© SANTILLANA



SANTILLANA

©

Lenguajes

11. Lee la historieta y pon una ¢ en la respuesta correcta.

~ Saludenasu | | No juguemos con esa |
. nueva compafiera | | nifia, es muy rara.
I e mm K- o > _—y— —

| =

—~

' Eso no es justo, tenemos
\___Que haceralgo.

;' miHagumcjs' )
__un folleto!

P

diferentes El cduicliado
i e la
ki - Naturaleza

12. Colorea la casilla que describe tu nivel de logro en esta secuencia.

S1e DIE - 0
|dentifico textos informativos y sé para qué
sirven.
Participo en la elaboracién de folletos.
Contenido: Identificacién del sentido, utilidad y elaboracién de avisos, carteles, anuncios publicitarios y letreros en la vida o1

cotidiana. Interpretacién de historias mediante el uso artistico de las palabras, del cuerpo, del espacio y del tiempo.
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17. Bailes y platillos de mi comunidad %

Proyecto: Reconozco y represento un estado de mi pals. Pdginas libro SEP: 72 a 83

Beu le conté a su prima Mar que asistié a la Guelaguetzaq, la fiesta mds
famosa del estado de Oaxaca.

Alli comié platillos y vio bailes tipicos de la regién. Beu no entendié por
qué los bailarines usaban algunos trajes, asi que le peguntd a Mar si
ella lo sabia.

¢En donde vives hay fiestas similares?, ;cudles? ¢Qué platillos son tipicos?
¢Hay danzas tradicionales? ;Se usan ropas especiales para bailarlas?

Las fiestas, las comidas, la musica y las lenguas que muestran cémo
son, que les gusta y qué es importante para un grupo de personas
son manifestaciones culturales.

Los mayores les ensefian estas manifestaciones a los mds jévenes,

y después pasan de las familias a la comunidad.
l Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 30 y 31 I

Escolares

1. Rodea los bailes que pueden ser una manifestacién cultural.

2. Comenta con tus comparieros si en su comunidad hay estas
manifestaciones culturales. Luego, completa la tabla.

L ) [} L] =
<
Baile 3
—d
=
LA i~
Musica =
<
i
Comida ©
Contenido: Registio yo yesumen de informacion consultada en alguna fuente oral, escrita, visual, téctil o sonora,
> 92 para estudiar yfo exponer. Produccién de textos dirigidos a autoridades y personas de lo comunidad, en relacién con
necesidades, intereses o actividades de la escuela.
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Lenguajes

: na

Para saber sobre un tema es necesario consultar diferentes fuentes
de informacién, las cuales pueden ser enciclopedias, libros, revistas
y periédicos, impresos o digitales.

Para saber si las fuentes de informacién son Utiles, se debe revisar que
respondan las preguntas: ;Qué? ;Cémo? ;Cudndo? ;Ddnde? y ;Por que?
l Nuestros saberes, SEP. Paginas: 16 0 19

3. Subraya la fuente de informacién que puede ser util para

saber sobre platillos tipicos. Los viejitos

oi¥o

i-ud‘# ]
'n;!"'

a) Libro de recetas mexicanas r
b) Libro de historia de México :—,,,_fﬁ

bit.ly/42t0ukz

c) Enciclopedia de plantas

4. Escribe el inciso de la pregunta que se responde en cada texto.

a) ;Por qué se baila la Danza de los viejitos?
b) ;Qué ropa se usa para la bailar la Danza de los viejitos?

|

' Esta danza se interpreta
por cuatro danzantes, que ‘.
representan el fuego, el aire, el
agua y la tierra. Al bailar, los
danzantes piden que la siembra
' del maiz sea buena.

Los danzantes visten un traje
de manta blanca, un sarape de
colores y un sombrero de paja.
También usan una mdscara
tallada con el rostro de una

' persona anciana y un bastén
' para apoyarse al bailar.

5. Escribe una pregunta sobre alguna de las manifestaciones culturales
de tu comunidad. Compdrtela con tus compaferos.

= Comenta con tu grupo qué fuentes pueden consultar para
responder las preguntas. Escribe las fuentes en tu cuaderno. '

Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en alguna fuente oral, escrita, visual, tdctil o sonora,
para estudiar y/o exponer. Produccién de textos dirigidos a autoridades y personas de la comunidad, en relacién con a3
necesidades, intereses o actividades de la escuela.
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17. Bailes y platillos de mi comunidad

Registrar y ordenar informacién importante de un tema del que se ha
investigado, facilita que se comprenda mejor y pueda compartirse.

Este registro se hace resumiendo las ideas principales que
se obtuvieron de las fuentes de informacidn revisadas.

> o4

8. Registra en tu cuaderno la informacién que has reunido hasta

6. Subraya la informacién que explica qué es la danza del venado.

El ballet folclérico del estado de Sonora representard la danza
del venado en el teatro de Hermosillo.

Esta danza simboliza la cacerfa del venado. Para hacerlo, un joven
con una cabeza disecada del animal interpreta al venado mientras

vieran a un venado de verdad.

dos hombres representan a los cazadores armados con arco y flecha.

El bailarin del ballet es tan bueno, que parece como si los espectadores

7. Leey luego reescribe lo que lefste para que se entienda mejor.

El bailarin que es joven representa al venado, usa una cabeza de
venado sobre su cabeza. Mientras se mueve, agita unas sonajas.

Los otros, los hombres bailarines que hacen de cazadores
sin zapatos sostienen arcos y flechas.

ahora sobre la manifestacidén cultural de tu comunidad.

Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en alguna fuente oral, escrita, visual, tdctil o sonoraq,
para estudiar y/o exponer. Produccién de textos dirigidos a autoridades y personas de la comunidad, en relacién con
necesidades, intereses o actividades de la escuela,

© SANTILLANA
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La exposicién oral consiste en presentar la informacién reunida
durante una investigacion.

El expositor puede preparar notas que le servirdn como guia
al hablar frente al publico. También puede hacer uso de carteles.

i 1

9. Colorea la nota que puede servir como guia en una exposicion oral.

= L AN N
Tema: Chiles en nogada

;Qué es? Un platillo tipico

de Puebla.

Ingredientes: chiles poblanos,
granada, nogada y carne
Origen: se crearon para celebrar
LIG Independencia.

Los chiles en nogada son
chiles tipicos de Puebla,
llevan chile poblano,
granada, nogada y carne.
Se crearon durante

la Independencia.

= Marca con una ¢ el cartel que puede apoyar la exposicién.
Chile en nogada

. Chile poblano
» 5 Perejil
~

, Relleno
-

Granoda \Hogudu

Chile en nogada

10. Escribe las notas que pueden guiar tu exposicion oral.

11. Usa el cédigo de color que indica tu nivel de avance. g

@ =_Lologré @ = Puedo mejorar. @ = Necesito ayuda.

Identifico fuentes de informacién Utiles.
Reconozco las ideas principales de un texto.
Hago notas para guiar una exposicién oral.

(© SANTILLANA

Contenido: Registro y/o resumen de informacién consultada en alguna fuente oral, escrita, visual, tdctil o sonorag,
para estudiar y/o exponer. Produccién de textos dirigidos a autoridades y personas de la comunidad, en relacion con 95 ‘
necesidades. intereses o actividades de la escuela.
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18. Compartimos la cultura mediante

w
b
=
o
>~
c
3
E
=}
Q

-
el lenguaje ﬂ
Proyecto: La diversidad nos enriquece. Pdginas libro SEF: 72 a 83

Xochi acaba de mudarse a la ciudad. Ayer cuando iba para la escuela
se encontré con una compafiera que le pregunté qué llevaba en la
mano, Xochi le respondié que era su itacate, pero la nifia no le entendid.

Por suerte habrd una feria de las culturas, Xochi y su familia quieren
participar para dar a conocer su lengua y su cultura a la comunidad.

¢(Qué significa itacate? ;Cémo puede participar la familia en la feria para
dar a conocer su lengua y cultura? Comenta las respuestas con el grupo.

En México, muchas de las palabras que se usan tienen origen
prehispdnico, es decir, que los antiguos mexicanos las aprendieron
antes que las palabras en espafiol.

En el pais todavia se hablan mds de 68 lenguas indigenas.
I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 65

1. Observa las imdgenes y colorea el significado de las palabras.

996

P e Bolsa para Instrumento

Itacate . .

llevar comida musical
Nopal Chocolate
Pasto Fruta

Contenido: Reconocimiento de la diversidad lingiifstica en la escuela y el resto de la comunidad.

© SANTILLANA
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2. Observa las imdgenes y completa las oraciones.

apapachar . mecate atole

a) El veterinario sujeté a Boby con un .
b) A las mamds les gusta a sus hijos.

¢) Cuando hace frio mi familia toma _

3. Coloca una ¢ en la pregunta que le hicieron a la mamd de Xochi
en la entrevista.

4
¢Habla una
lengua indigena?

Es una palabra de
origen ndhuatl y
significa “bolsa para
llevar alimentos™.

(Qué significa
itacate?

Contenido: Reconocimiento de la diversidad lingiilstica en la escuela y el resto de la comunidad. 97
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18. Compartimos la cultura mediante el lenguaje

A4 |

Leer textos literarios en voz alta puede ser una buena manera
de convivir con la comunidad y fortalecer el respeto entre todos.

Para hacerlo, se debe elegir un texto, por ejemplo, novela, cuento,
fdbula, leyenda u otro, hablar alto y variar la entonacién de la voz
para transmitir las emociones del relato.

l i

4. Colorea el nivel de voz con el que es necesario leer cada situacién.

(stencio ) oo ) (Mayetto) (Stencio ) [ Bete ) (Wayat)

5. Lee el fragmento de cada cuento haciendo los tonos de voz
gue se indican.

~ Todas las noches se escuchaba

Voz de - en el lago el aullido de un coyote
miedo ~que hacia temblar al viento.
3
IIIII SCUIETRTTTEE A--IIIIII--II-IIIIIIIv-IIII..\t -
La abuela abrié su bolsa para
Voz de b

- buscar sus gafas, de repente, jun
- pequefio raton saltd del interior!

Contenido: Reconocimiento de la diversidad lingUistica en la escuela y el resto de la comunidad.

SANTILLANA
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Lenguajes

6. Coloca una ¢ en la historia que te gustaria leer en voz alta y responde.

El secreto de las abuelas

En la sierra de Michoacdn las familias de

la comunidad nunca se enfermaban aunque
lloviera o llegara el frio, si comian una

fruta mala o si bebfan agua del rio.

Marfa no podia aguantar la curiosidad.
—Abuela, jqué magia tiene este pueblo?
—iNo es magia, Marfal, son nuestros apapachos. |

La mudanza

Marcos vivia en la Ciudad de México hasta que su
familia decidié mudarse a un municipio de Puebla.
Cuando llegaron a su casa nueva, todos los vecinos
de su calle se reunieron para darles la bienvenida
con itacates de tamales, atole y dulces.

Marcos y su familia se sintieron tan contentos

que organizaron un baile con los vecinos.

= ;A quién te gustaria leerle la historia que elegiste?

= ;Ddénde y cudndo le leerias la historia?

7. Colorea Verdadero o Falso, de acuerdo con tu nivel de logro.
0 " ¢ - ™\ 'd N
Leo textos en voz alta o Falso
cuando la situacion lo requiere. g
o . N i S =
2
g Vario | i6n de mi | f 1.5 i
ri ntonacién de m
g afo 10 eqtaHae Lt Verdadero Falso
- leer los sucesos de una historia. 1 J L y

Contenido: Reconocimiento de la diversidad lingiistica en la escuela y el resto de la comunidad. 99
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19. jA las tres...!

Proyecto: Cantando ando. Pdginas libro SEP: 88 a 101

Lalo llegé a su salén cantando una nana: “Mamd ronroneaba, la nana
mds bella, naciste de noche, como las estrellas...”. Su amiga le pregunté
si las canciones para dormir a los gatos se IIc:mcm nanas.

Lalo solo sonrid, porque todos saben que los gatos no necesitan
que les canten para dormirse, pero los bebés sf.

(Conoces las canciones de cuna? ;Qué otro tipo de canciones conoces?
(Cémo te sientes cuando las cantas? ;Cémo se escriben las canciones?

Las canciones son composiciones que se cantan y tienen melodia,
ritmo y versos.

Los versos son cada uno de los renglones de la cancidn. Los versos

se agrupan en estrofas. .
I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 20 I

1. Rodea las canciones que conoces.
P —————— ANa T W Estcs son Ics manamtas i
P|n pon es un muneco - que cantaba el rey David, - = Dale, dale, dale

- muy guapo y de cartén, ‘alos muchachos bonitos no pierdas el tino
- se lava su carita . selas cantamos asf. . porque si lo pierdes,
conaguay conjabdén. Cancign popular | ~ pierdes el camino.

 Bajen la pinata

- bdjenla un tantito

- que le den de palos
- poquito a poquito.

- Se desenreda el pelo

- con peine de marfil

| y aunque se dé tirones
- no llora ni hace asf.

Cancién popular Cancién popular -

(Cudntos versos tienen las estrofas de las canciones?

© SANTILLANA

> 100 Contenido: Experimentacion con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas.
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2. Escribe dos estrofas de la cancién “La cucaracha”. Luego, ilustrala.

”

N

= ;Cémo te sientes cuando la cantas?

3. Escribe el nombre de la cancién y haz un dibujo que la ilustre.

= La cancidn se llama:

Los pastores a Belén
corren presurosos,
llevan de tanto correr
los zapatos rotos.

iAy, ay, ay, qué alegres van!

iAy, ay, ay, si volverdn!

Con la pan, pan, pan,

con la de, de, de,

con la pan, con la de

con la pandereta y las castafiuelas.

= ;Coémo te sientes cuando la cantas?

Apropidcién de
las culturas...

4. Escribe en tu cuaderno una cancién que
te guste y describe cdmo te sientes cuando
la cantas. Después haz un dibujo
gue la represente.

Contenido: Experimentacién con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas.

;Conoces canciones
de lugares diferentes
a donde vives?

101 ¢



19. jA las tres...!
%e.ﬂd,’
[ 2 i
La rima es la similitud de sonidos entre palabras al final de dos o
mds versos, a partir de la sflaba que se pronuncia con més fuerza
en la palabra.
La rima puede ser consonante, cuando los sonidos que se repiten
son iguales, como en cama y rama. O puede ser asonante, cuando
los sonidos que se repiten son solo las vocales, como en casa y pala.
I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 28 y 29 _i
5. Forma rimas consonantes y asonantes con las palabras del recuadro.
elote temor  camidén rompope valija batita
Consonantes Asonantes
papalote con papalote con
corazoén con corazon con
ratita con ratita con
6. Escribe la palabra que rima con la palabra resaltada.
Los p?llltos dicen: abrigo
plo, pio, pio, frio
cuando tienen hambre, fis
cuando tienen SHING
La gallina busca pico
el maiz y el trigo, licis
les da la comida ,
abrigo
y les busca
Bajo sus dos alas, bonito -<
r 4
- = . q
acurrucaditos, calientitos 3
hasta el otro dia ! z
agradecidos
duermen =

b 102 Contenido: Experimentacion con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas.
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7. Colorea las respuestas correspondientes.

1 Te voy a ensenar 2 con qUien brincards
2 que debes bailar 3 yaunque tu estés

3 como baila el sapito = 4 muy solito

4 dando brinquitosl 5 tu debes brincar.

Autor: Fabidn Chévez -

Los versos que (7' 5311 3) (3y 4)(3y 4) | (1y5) (2v3) (3y5)

La rima es: [consonante} [ asoncmtej [consonante) [asonontej

Las palabras _
que riman son:

8. Lee la cancidn y realiza lo que se pide.

; Cerquita, cerquita, cerquita
Saltan los conejos frente al ESPEJO -muy lejos (muy lejos), muy lejos

- dan una vuelta y se van. ~ (muylejos). _
 Saltan los conejos frente al espejo - Cerquita, cerquita, cerquita
- dan una vuelta y se van. - muy lejos (muy lejos), muy lejos

(muy lejos).

e e o L e

= ;Hay rima en las estrofas?

; ) Pensamiento
a)Si b) No c) No lo sé critico
= ;Cdémo resolvié el autor la rima? ;De qué otras cosas
a)Eliminando  b) Usando c) Usando te gustaria que
la rima. las mismas  rima traten las canciones

palabras. asonante. infantiles?

= En tu cuaderno cambia la primera estrofa con un animal
que haya en tu localidad y una accién que él haga. Luego,
compdrtela con tus companeros.

Contenido: Experimentacién con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas. 103 4
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o .

En una cancién puede haber o no haber rima. En las estrofas, los
versos riman en el orden que el autor decida, o unos versos pueden
rimar y otros no.

Las palabras que riman pueden ser diferentes o pueden ser las mismas.

i |

9. Leela cancién y después cambia la letra. Usa las palabras
de los recuadros.

A mi bl_Jrro. a mi burro, le due-le la cabeza, papitas trapito

el medico le manda una gorrita gruesa. SPCRARIEREY ST TN .

Una gorrita gruesa,

mi burro enfermo estd. Lk i
vecino | perro

A mi burro, a mi burro, le duelen las orejas,
el médico le manda que las ponga muy tiesas.
Que las ponga muy tiesas,

una gorrita gruesa, " rabito
mi burro enfermo estd.

A mi , @ mi , le duele su ;
el me dijo que le amarre un

Le amarre un ,

mi enfermo estd.

A mi ,ami , le duelen sus ,
el me dijo que le compre

Le compre -

le amarre un ;

mi enfermo estd.

Canciones

infantiles

* |nventa una nueva estrofa.

bit.ly/3VUPc81

© SANTILLANA

> 104 Contenido: Experimentacién con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas.
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Recuerda que una antologia es una coleccién de varias obras
de muchos autores sobre un tema determinado.

Tiene portada, introduccidn, indice y textos seleccionados.

l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 42

\'a

10. Resuelve la actividad completando lo que se pide.

Dibuja la portada

de tu antologia.

Escribe la introduccién.

indice

/Qué debe ir en esta parte?

(Qué indican estos numeros?

Pdgina

)
6
¥
—8
9

Escribe una estrofa de tu cancion.

11. Pon una ¢ en la columna que indique tu nivel de logro.

Conozco diferentes tipos de canciones.

transmiten las canciones.

Reconozco las emociones que

Identifico la estructura de las canciones.

Contenido: Experimentacién con elementos sonoros en composiciones literarias y otras manifestaciones artisticas.

105 -
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tifico

clén

Dialoga con tus companeros.

= ;Qué actividades realizan las personas
de la ilustraciéon?

« ;Cudl es el objetivo que tienen en comun?

« ;Por qué son importantes las actividades
que realizan?

Saberes y pensam



Saberes y pensamiento ol
cientifico ' i g

‘ Ejes

Proyecto: Los sentidos de mi cuerpo. Péginas libro SEP: 104 a 113

20. Todos tenemos sensaciones @

Daniel usa sus dedos como si fueran sus ojos porque tiene debilidad
visual, es decir, no ve bien.

Al tocar los objetos distingue su forma, tamafio y textura. Esto le ayuda
a conocer el material del que estdn hechos y para qué sirven.

¢Cémo conoce Daniel los objetos de su entorno? ;Qué harfas para
conocer un objeto sin usar tus ojos?

Los sentidos del cuerpo humano son cinco: vista, olfato, gusto, ofdo y
tacto. Cada uno permite percibir diferentes sensaciones, por ejemplo,

con la vista y el olfato se distinguen los colores y olores de las flores.
I Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 100, 102 y 103 l

1. Subraya la opcién que completa la oracién de forma correcta y colorea.

............................

§ . ._,.v

El oso tiene textura a puerta del salén es
suave / dspera. de color verde / café.

i s m

La sandia tiene un olor . Latrompeta hace un sonido
agrio / dulce. fuerte / suave.

N

T ———————

> 108 Contenido: Pensamiento cientffico: Cuerpo humano: estructura externa, acciones para su cuidado y sus cambios
; como parte del crecimiento. Pensamiento matemdtico: Organizacién e interpretacion de datos.

© SANTILLANA
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Saberes y pensamiento
cientifico

La nariz, los ojos, la piel, los oidos y la lengua son los érganos de los
sentidos.

Cada 6rgano estd relacionado con un sentido. Por ejemplo, la lengua

forma parte del sentido del gusto que ayuda a distinguir los sabores.
I MNuestros saberes, SEP. Pdagina: 101

2. Escribe qué sentido muestra cada nifo.

Vida saludable

Una higiene
adecuada ayuda a
mantener la salud
de los érganos de

los sentidos.
3. Subraya las respuestas correctas.
= ;Qué érgano usas para escuchar una cancién?
a) El oido b) La lengua c) La piel
» ;Qué puedes distinguir con el olfato?
a) El tamano b) El olor de c) El sabor
de una mesa una flor de un dulce

Contenido: Pensamiento cientifico: Cuerpo humano: estructura externa, acciones para su cuidado y sus cambios 109
como parte del crecimiento. Pensamiento matemético: Organizacién e interpretacion de datos.



20. Todos tenemos sensaciones

4. Pregunta a cinco personas cudl es el sonido que mds les gustay

> 110

colorea un objeto por cada mencién.

~ Sonido
- aplausos

S T W 11

' Sonidode
- un pgjaro

5. Completa la tabla con los resultados que obtuviste.

Sonido Aplausos

Cantidad de personas

a) ¢Cudl es el sonido que mds les gusta?

b) ;(Cudl es el sonido que les gusta menos?

c) (Qué sonido es agradable para ti?

Contenido: Pensamiento cientifico: Cuerpo humano: estructura externa, acciones para su cuidado y sus cambios
como parte del crecimiento. Pensamiento matemdtico: Organizacion e interpretacién de datos.

© SANTILLANA’
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Saberes y pensamiento
cientifico

Los érganos de los sentidos ayudan a tener contacto con el ambiente
ademds de que protegen a las personas de riesgos, por eso hay
que cuidarlos.

Por ejemplo, para cuidar el sentido de la vista es necesario usar lentes
oscuros cuando los dias estdn soleados.

6. Escribe qué sentido cuida cada persona.

!r- = . .
- Limpiarse la nariz

Lavarse los dientes
| con cuidado. :

después de comer.

s,

I
:
3

" No introducir o'bj'et'bs} ~ No acercar e ‘%
en los oidos. } - i | mntna la |
: | pantallade TV. |

8. Coloca una v en tu nivel de logro. Es
D 1OYIe Ao - Los5

. Ul sentidos

e B . . . D ! D
Identifico para qué sirven los sentidos m-&.:“_ -

Distingo los érganos de los sentidos.

o 0
: Pl LS
Organizo datos. ;it.lyﬂﬂixcdm

Cuido mis érganos de los sentidos.

Contenido: Pensamiento cientifico: Cuerpo humano: estructura externa, acciones para su cuidado y sus cambios 111
como parte del crecimiento. Pensamiento matemdtico: Organizacion e interpretacion de datos.
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Escolares

r 112

Saberes y pensamiento

5

e Y cientifico

& * Eies

21. Las casas de los animales

Proyecto: jConstruyamos como abejas! Pdgin

Yatzil observé en el jardin
De este salian y entraban
cualquier persona podria

as libro SEP: 86 a 101 ﬂ

de la escuela un pequefio montén de tierra.
pequefias hormigas. Ella se preocupé porque
pisarlo.

(Los animales necesitan una casa donde vivir? ¢Por qué? ;Qué podria

hacer Yatzil para proteger

a las hormigas?

Existen muchos tipos de animales. Algunos necesitan un refugio para

protegerse del clima o de
resistentes que otros.

sus depredadores. Unos refugios son mds

Muchas aves hacen nidos para tener a sus crias o las arafias tejen
su telarafia para atrapar a presas que les sirven de alimento.

1

1. Dibuja a los animales segun su refugio.

* Comenta con tus compafieros qué animales dibujaste y por qué.

Contenido: Pensamiento cientffico: Efectos de la aplicacion de fuerzas: movimiento y deformacién.
Pensamiento matemdtico: Figuras geométricas y sus caracteristicas. Introduccién a la medicion de longitud,

la masa y la capacidad.
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Saberes y pensamiento
cientifico

; A

Los animales construyen sus refugios con diferentes materiales, como
tierra, pelo, trozos de madera, hierba seca, hielo, entre otros.

Para hacer su refugio pueden tejer, excavar, apilar o pegar materiales.

2. Escribe el material que usaron los animales para construir sus refugios.

3. Observa el hormiguero que vio Yatzil y responde. |

= ;Por dénde entran las hormigas
al hormiguero?

= Subraya cémo lo construyeron.

a) Excavaron un tunel.
b) Cortaron un drbol.

c) Plantaron una planta.

= Rodea los materiales que usaron.
a)Tierra b) Hojas c) Seda

= ;Para qué lo usan?

© SANTILLANA

Contenido: Pensamienito cientifico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacion.
Pensamiento matemdtico: Figuros geométricas y sus caracteristicas. Intreduccidn a la medicidn de longitud,
la masa y la capacidad
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21. Las casas de los animales

Los refugios de los animales tienen diferentes formas, estas pueden,
por ejemplo, ser redondas, ovaladas o de seis lados. Algunos son mds
resistentes que otros.

También tienen varios tamanos, por ejemplo, la madriguera de un

zorro es mds grande que el nido de un pdjaro.
l Nuestros saberes, SEP. Pagina: 129

4. Observa los refugios y rodea la figura a la que mds se parece.

Contenido: Pensamiento cientffico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacidn,
> 114 Pensamiento matematico: Figuras geométricas y sus caracteristicas. Introduccién a la medicién de longitud,
la masa y la capacidad
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5. Cuenta las manos y completa la tabla.

Saberes y pensamiento
cientifico

Les pregunté a mis compafieros, ;qué
material usarfan para construir su refugio
si fueran un ave? Los resultados fueron:

Numero de

Material Manos levantadas :
respuestas

v ¥ ¥ ¢V
| 4 vV V¥ V¥

Ramas pequenas

Bolitas de lodo * '

Arena ‘ ‘

a) ;Qué material tuvo mds manos levantadas? : .

6. Observa el tamafio de los animales y Unelos con el refugio que

les corresponde.

Contenido: Pensamiento cientifico: Efectos de la aplicacidn de fuerzas: movimiento y deformacion.
Pensamiento matemdtico: Figuras geométricas y sus caracterfsticas. Introduccién a la medicion de longitud,
la masa y la capacidad.
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La gran mayoria de los animales que construyen su refugio trata de
que sea resistente, es decir, que sean duros y fuertes. De esta forma
serd mds fdcil protegerse del clima o de los depredadores.

7. Leey responde.

Las hormigas construyen sus
hormigueros juntando tierra en las
entradas de los tuneles.

La forma del hormiguero dificulta
que la lluvia, el viento y otros
insectos entren.

Ademds, la entrada deja que entre el aire y se evapore el agua
en la época de lluvias.

a) (Consideras que los hormigueros

Pensamiento son estructuras resistentes? ;Por qué?

critico

¢Por qué es = i3
importante

proteger los

refugios de los
animales? Comenta

n : : . . :
con un compafiero, 8. Escribe una R si consideras que el refugio

es resistente o una F si es frdgil.

el

Contenido: Pensamienta cientifico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacion.
Pensamiento matemdtico: Figuras geométricas y sus caracteristicas. Introduccién a la medicién de longitud,
la mosa y la capacidad.
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Las personas utilizan diferentes materiales para hacer sus refugios,
como madera, piedras, adobe, cemento, entre otros.

Algunos son mds resistentes y se deforman menos cuando, por ejemplo,
se les presiona.

9. Observa los refugios de los animales y las personas. Escribe el nimero
segun su parecido al material que usaron.

10. Escribe los nombres de dos materiales que se no
se deforman cuando se les presiona y dos que si
cambien de forma. o 3

(Por qué crees que

- ——  existen diferentes

~_ construcciones como
castillos, pirdmides
o torres?
11. Coloca una ¢ en tus logros. V4
~ Sé que los refugios Reconozco

~ Identifico el refugio

4 materiales que
de los animales. g

son resistentes.

~ estdn hechos de
~ varios materiales.

I’_..uu--ulu—ulmu-—..m

Contenido: Pensamiento cientifico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacion.
Pensamiento matemdtico: Figuras geométricas y sus caracteristicas. Introduccién a la medicién de longitud, 117 -
la masa y la capacidad.
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Saberes y pensamiento : ¢
cientifico 1

Proyecto: ;Cémo cargamos objetos pesados? Pdginas libro SEP: 92 a 103

22. Objetos pesados y maquinas 6

Sandra comprd varios kilogramos de fruta en el mercado, pesaba
tanto que no la pudo cargar.

Ella metid la fruta en una bolsa con ruedas y asf la llevé a casa
sin problemas.

¢Por qué Sandra no pudo cargar toda la fruta? ;Para qué le sirvié
la bolsa con ruedas?

Los objetos tienen diferente peso. Por ejemplo, un Idpiz tiene menor
peso que una silla y un automdévil es mds pesado que una bicicleta.

1. Anota una P en los dos objetos mds pesados.

w
°
=
o
e
c
o
E
*]
Q

Contenido: Pensamiento cientifico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacicn.

> 118 Pensamiento matemdtico: Construccién de la nocién de suma y resta como operaciones inversas.
Organizacidn e interpretacién de dotos.
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Saberes y pensamiento
cientifico

Hay trabajos donde las personas deben cargar objetos pesados.
Por ejemplo, aquellos en los que tienen que construir casas.

Cuando las personas levantan objetos pesados es importante que
doblen las rodillas y mantengan la espalda recta para no lastimarse.

| f

3. Dibuja en la bolsa los objetos que puedes cargar con tus manos.

4. Colorea los cuadrados de los objetos con los que trabaja un constructor.
Pala Carretilla Manguera

Es necesario
adoptar una postura
correcta para evitar

lastimarse el cuerpo.

Contenido: Pensamiento cientifico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacién.
Pensamiento matemdtico: Construccién de la nocién de suma y resta como operaciones inversas.
Organizacion e interpretacion de datos.

119 4



22. Objetos pesados y maquinas

En ocasiones hay situaciones en las que se debe sumar o restar para
calcular el peso de varios objetos.

Con la suma se agregan elementos y con la resta se quitan elementos.
Por ejemplo:
6+4=10 10-4=6

l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 131 I

6. Calcula cudntos articulos escolares donaron a una escuela.

6 libros - 9 ldpices = _

7]
2
g a) ;Cudl de los articulos donados es mds fécil de cargar?
‘c
E 7. Resuelve las sumas para saber cudntos objetos cargé Carlos
o en su trabajo.

8 tazas + 7 vasos = 3 cubetas + 8 cajas = =

6 sillas + 2 mesas = 5 charolas + 4 jarras = n

8. Resuelve las restas para saber cudntas manzanas faltan para que
las balanzas queden equilibradas.

© SANTILLANA

Contenido: Pensamiento cientifico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacién.
> 120 Pensamiento matemdtico: Construccion de la nocidn de suma y resta como operaciones inversas.
Organizacion e interpretacion de datos.
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Saberes y pensamiento
cientifico

Los objetos estdn elaborados con distintos materiales, como pldstico,
madera, vidrio, algodén, metal y papel.

Pueden tener diferente peso, por ejemplo, un vaso de pldstico pesa
menos que un vaso de vidrio.

S

9. Escribe en cada objeto de qué material estd hecho.

Pensamiento
critico

;De qué manera
las comunidades
construyen sus
viviendas para
que estas sean
seguras?

10. Colorea un cuadrado por cada objeto
que observes en el librero y contesta.

' Material del objeto

Pldgstico

Madera

Papel | |

Vidrio

Tela 1|

a) ;Cudntos objetos son de madera? | 2

b) ;Cudl es el material del que hay menos objetos?

c) ;Qué usarfas para cargar los objetos de pldstico? . S0

Contenido: Pensamiento cientffico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacion.
Pensamiento matemdtico: Construccién de la nocién de suma y resta como operaciones inversas. 121
Organizacion e interpretacion de datos



22. Objetos pesados y maquinas

B4

Existen mdquinas u objetos que ayudan a las personas en su trabajo.
Sirven para jalar, cargar o empujar objetos pesados sin lastimarse.

Por ejemplo, para mover arena es mds fécil colocarla en una carretilla

y empujarla, que ponerla en cubetas y cargarla.

Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 134y 135 l

11. Rodea las mdquinas que sirven para cargar objetos pesados.

w

i

L. . - - -

-8 12. Escribe jalar o empujar en cada accién.

&

= |

E

0

o

Contenido: Pensamiento cientifico: Efectos de la aplicacion de fuerzas: movimiento y deformacion.

> 122 Pensamiento matemdtico: Construccién de la nocién de suma y resta como operaciones inversas.

Organizacién e interpretacién de datos,
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Saberes y pensamiento
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13. Escribe Si, en la mdquina que se necesita en cada situacion.

Eva sube un garrafén al
piso 12 de un edificio.

Luis sube en silla de
ruedas a un coche.

Ana transporta macetas
a la ciudad.

14. Escribe el nombre de las mdquinas que usan en tu casay
en la escuela para cargar objetos pesados.

15. Colorea el objeto que indique tu nivel de logro.

m Mucho A veces ﬁ Poco
©—© ON (&)

Identifico que hay objetos
mds pesados que otros.

&

©
©

Distingo el material con el
que estdn hechos los objetos.

=

©
©

<!

Sé cémo cargar objetos
pesados.

©
©

Identifico la utilidad de
las mdquinas para cargar
objetos pesados.

ql|d 4 |«
Mo | B | P |

&

©

©

Contenido: Pensamiento cientffico: Efectos de la aplicacién de fuerzas: movimiento y deformacion.
Pensamiento matemdtico: Construccién de la nocién de suma y resta como operaciones inversas.
Organizacién e interpretacion de dotos.

:;Pesado
o ligero?
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Proyecto: {Una mano a la alimentacién! Pdginas libro SEP: 114 a 125

23. Me alimento bien para estar saludable @

Sara ha observado que su amiga Anayeli no tiene energia para hacer
sus actividades y se enferma mucho.

Anayeli no almuerza bien en la escuela, lleva dulces y refrescos.

(Por que el almuerzo de Anayeli es malo? ;Qué alimentos
le recomendarias comer?

|

Para tener energia y estar sano es importante comer alimentos
saludables todos los dias, por ejemplo: frutas, verduras, cereales,
leguminosas y aquellos de origen animal.

El Plato del bien comer muestra qué alimentos se recomienda consumir

y en qué cantidad para tener una alimentacién sana y completa.
Nuestros saberes, SEP. Paginas: 222 y 223

1. Completa el Plato del bien comer con las palabras del recuadro.

» 124

e

~verduras

Cereales

Contenido: Pensamiento cientifico: Beneficios del consumo de alimentos saludables. de agua simple potable, y de la
practica de actividad fisica. Pensamiento matemdtico: Estudio de los nimeros. Introduccién a la medicién de la longitud,
la masa y la capacidad.
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Saberes y pensamiento
cientifico R

2. Marca con una ¢ los alimentos que consideres saludables.

3. Tacha los alimentos que no son saludables.

(ST

g

= Comenta con tus compafieros por qué crees que algunos de estos
alimentos no estdn en el Plato del bien comer.

4. Redaliza lo que se indica.

a) Escribe qué alimentos llevaste para almorzar ,
en tu escuela. Cada comunidad

tiene diferentes
tradiciones
alimentarias,
es importante
respetarlas y
valorarlas.

b) Busca tus alimentos en el Plato del bien comer,
;de qué grupo llevas mds alimentos?

c) ;/Qué alimentos no aparecen en el Plato del bien comer?

(© SANTILLANA

Contenido: Pensamiento cientffico: Beneficios del consumo de alimentos saludables, de agua simple potable, y de la
prdctica de actividad fisica. Pensamiento matemdtico: Estudio de los numeros. Introduccién a la medicion de la longitud, 125 {
la masa y lo capacidad.



23. Me alimento bien para estar saludable

o 7

Hay que consumir la cantidad adecuada de alimentos de acuerdo con
la edad. Para ello, se pueden medir las porciones con las manos.

w/

Verduras: Frutas: Carne: Cereales: Grasas:
dos palmas mano el tamafio pufo primera
juntas abierta de la palma cerrado parte del

formando de la mano dedo indice
un cuenco

5. Dibuja un alimento que medirfas con las manos que se muestran.

O L

6. Ordena del 1 al 5 los alimentos de los que menos debes consumir

} 126

Come despacio y
mastica bien los i non. ol
alimentos. Date
la oportunidad v
de disfrutarlos. 2

a los que debes comer mds.

Vida salddable

© SANTILLANA

Contenido: Pensamiento cientifico; Beneficios del consumo de alimentos saludables, de agua simple potable, y de la
prdctica de actividad fisica. Pensamiento matemdtico: Estudio de los nimeros. Introduccién a la medicién de la longitud,
la masa y la capacidad.
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Saberes y pensamiento
cientifico

7. Rodea los platillos que tienen las porciones adecuadas.

8.

9.

a) ;Qué frutas y verduras tienen el mismo peso?

b) ;Qué alimento tiene menor peso, las dos manzanas o la lechuga?

Contenido: Pensamiento cientifico: Beneficios del consumo de alimentos saludabies, de agua simple potable, y de la
préctica de actividad fisica. Pensamiento matemético: Estudio de los nimeros. Introduccion a lo medicion de la longitud,
la masa y la capacidad.
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23. Me alimento bien para estar saludable

Es importante beber entre 6 y 8 vasos de agua simple potable todos
los dias para estar hidratado.

Estar hidratado permite que el cuerpo funcione adecuadamente.

10. Colorea la cantidad de vasos que bebes durante un dia.

b 12

Cantidad

Bebida Vasos que bebes durante un dia.

recomendada
Refrescos y . ) ) |""ff‘f’| ]’_tj}““) o -';Z_:_ff?}
] [ [
“aguas de sabor 0 vasos \ A x'll B i B \
\ | \ I,' I'. o ." | £ | =
con azucar e oV e IR G 6 T R i
pcsuamseon. =
i TS S oD D )
'~ Jugos de fruta ; e
Polecheelien | 0omediovaso | [\ /| /| | L) s
~ Agua con ) > D ) ) 2
;i o . | | i Jirh | | | I |
_vitaminas, café Oa2vasos | || || f." \x n / n\ ,-'
-0 té con azucar =) o e e\
s N S S 4
- Lechesemio RNy — o~ NS
~ descremaday == . i

- - \ { / | | I.'
R O Ccvases g\ )\ e

2 . B £ 5
E : i | \ | 1 [ \ |
~ Agua simple — = =) =
~ potable 6 a8 vasos i f“:j l-\’afi%j
g £ | I| | II| \ | I |
L } P e e

= Comenta con tus compafieros si bebes la cantidad de agua simple
potable recomendada y cémo podrias mejorar si no los haces asi.

Contenido: Pensamiento cientifico: Beneficios del consumo de alimentos saludables, de agua simple potable, y de la
practica de actividad fisica. Pensamiento matematico: Estudio de los niimeros. Introduccién a la medicién de la longitud,
la masa y la capacidad

© SANTILLANA



© SANTILLANA

Saberes y pensamiento
cientifico

11. Marca con una ¢ la lonchera que tiene un almuerzo saludable.
| an

12. Escribe qué sucederia si no consumes alimentos saludables
y agua simple potable.

13. Colorea la imagen que indica tu nivel de logro.

Mucho =

Identifico alimentos saludables.

Sé usar mis manos para medir
porciones de alimentos.

Identifico cudntos vasos
de agua debo beber.

Comparo pesos de alimentos.

Contenido: Pensamiento cientffico: Beneficios del consumo de alimentos saludables, de agua simple potable, y de la
practica de actividad fisica. Pensamiento matemdtico: Estudio de los nimeros. Introduccién a la medicidn de la longitud,
la masa y la capacidad.
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Saberes y pensamiento o
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24. Plantas y animales
Proyecto: ;Qué animales y plantas observamos? Pdginas libro SEP:- 102 a 115 @

Elena y Eduardo dejaron un pedazo de pan en el patio de su casa para
ver qué sucedia.

Cuando regresaron, el pan ya no estaba; lo que encontraron en su lugar

fueron algunas hormigas y una paloma.

¢Por qué ya no estaba el pedazo de pan en el patio? ;Qué diferencias
hay entre una hormiga y una paloma?

Las plantas y los animales son seres vivos que habitan en las

comunidades. Se distinguen por color, tamafio, forma y textura.
L Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 108 y 112 I

1. Rodea con rojo los animales y con verde, las plantas.

Escolares

Republica mexicana

= Describe los animales y las plantas de la imagen e identifica cudles
has visto en tu comunidad.

130 Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del entorno natural y sociocultural. Pensamiento matemdtico: Introduccidn
a la medicion de longitud, la masa y la capacidad. Organizacidn e interpretacién de datos.
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2. Escribe dos diferencias que encuentras en las plantas.

Pensamiento
critico

La temperatura,

humedad y altura

influyen en el tipo

g o a) _ de fauna (animales)
que hay en cada

) NS S b) _ ~ comunidad.

3. Colorea el dibujo usando los colores que se indican en los numeros.

i 14
2
3 d 211
% 2 @® 1
. N4
5
. 1 1 s !
5 ] 4 \ 4
" 1

4. Observa tu dibujo y subraya la respuesta correcta.

= ;Qué animal encontraste?

a) Gusano b) Caracol c) Abeja

= ;De qué color es?
a) Café b) Verde c) Negro

= ;Cémo se mueve de un lugar a otro?

a) Volando b) Caminando c) Arrastrdndose

Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del entorno natural y sociocultural. Pensamiente materndtico: Introduccion 31 ‘
a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. Organizacién e interpretacion de datos. 1



24. Plantas y animales

o )

L

Existen objetos que permiten observar mejor los rasgos de las plantas
y de los animales.

Por ejemplo, la lupa se puede llevar a cualquier lugar y con el
microscopio es posible apreciar animales que no se ven a simple vista.

Escolares

> 132

5. Escribe el nombre de los objetos.

Vida saludable

Gracias a los
microscopios se han
hecho investigaciones
sobre animales muy
pequenos que causan
enfermedades, como
la diarrea.

6. Observa a los insectos de las lupas y coloca la letra que corresponde

a cada descripcién.

B

Es larga y se arrastra para ir a un lugar.

i Tiene antenas largas y su abdomen negro.
— =

| s . s

| LES roja, tiene manchas negras y seis patas.

€) SANTILLANA

Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del entorne natural y sociocultural. Pensamiento matemdtico: Introduccién
a lo medicién de longitud, la masa y la capacidad. Organizacién e interpretacién de datos,



24. Plantas y animales

Los tipos de plantas y animales varian de un lugar a otro.

Por ejemplo, en el campo es posible encontrar caballos, borregos y
vacas, y en un parque de la ciudad, algunas aves, perros y ardillas.

10. Rodea los animales que has visto en tu comunidad.

w
Q
=
] . . - :
] 11. Observa los animales anteriores y escribe cudntos tienen el rasgo
n indicado.
Con alas: Con antenas: Con seis patas: |

12. Dibuja un animal y una planta de tu comunidad y escribe sus nombres.

e T T TR T T —-—

h 134 Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del entorno natural y sociocultural. Pensamiento matemdtico: Introduccidn
a la medicién de longitud, loa masa y la capacidad. Organizacién e interpretacion de datos.
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13. Colorea el cuadrado de las hojas que has observado en tu comunidad.

*$s?!

i

Saberes y pensamiento

cientifico

14. Toma una hoja que se haya caido de una planta y realiza lo que

se indica.

= Escribe dos caracteristicas de tu hoja.

= Coloca pintura encima de tu hoja y pldsmala sobre una
cartulina junto con las de tus comparieros para que vean

la forma de cada una.

15. Colorea un ser vivo de acuerdo con tus logros. g
ol =
Mucho= <> Poco =
S LAY

Reconozco las plantas de mi comunidad. ~ \'g TN

-, \_/\u'/]

S Y

Identifico el tamafio de los animales. ~ . ?bj

Identifico la forma de las plantas.

Reconozco los animales de mi comunidad.

Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del entorno natural y sociocultural. Pensamiento matemadtico: Introduccién
a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. Organizacién e interpretacién de datos.
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Proyecto: Lo que cambia y lo que permanece. Pdginas libro SEP: 104 a 115

25. Cambios y permanencias @

Juan'y su familia adoptaron un cachorro. Le compraron una cama,
un collar y un suéter para que estuviera cémodo.

Después de un tiempo, Juan se dio cuenta de que el suéter ya

no le quedaba a su cachorro.

| ¢Por qué al cachorro ya no le queda el suéter? (Qué ha cambiado?

Los seres vivos y algunos fenémenos van cambiando con el paso
del tiempo, como una planta que crece.
Otras cosas no cambian, como los rayos del Sol o las montafias. Una
manera de reconocer estos cambios es registréndolos en calendarios.
l Nuestros saberes, SEP. P4gina: 115 I

1. Escribe del 1 al 4 para ordenar como crecerd el perro de Juan.

w
i)
-
g
=
c
3
E
o
3]

"™
B

> 136 Contenido: Pensamiento cientffico: Cambios y regularidades de fendmenos naturales y actividades de las personas.
¢ Pensamiento matemadtico: Introduccién a la medicién del tiempo.
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Saberes y pensamiento
cientifico

3. Escribe el nimero de la semana que corresponde al crecimiento
de la planta. Después, contesta.

Semana Registro

1 Se sembrd la semilla.
5 La raiz comenzé
a salir de la semilla.
5 El tallo empezé a crecer
y le salieron hojas.
4 La planta crecié mds
y le salieron flores.
5 Las flores se secaron
y salieron fresas.

b) ;En cudl semana salieron los frutos?

BB |

v v

a) ;En qué semana comenzé a salir la raiz?

¢) ;Has sembrado alguna semilla o planta? ;Qué tipo de planta fue?

4. Resuelve la situacion.

£

Contenido: Pensamiento cientifico: Cambios y regularidades de fendmenos naturales y actividades de las personas.
Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicion del tiempo.

Juan visité

un invernadero

y comprd las plantas
con flores. ;Cudnto

Respuesta:

137



25. Cambios y permanencias

Si miramos la Luna durante 28 noches, nos daremos cuenta que
se ilumina de forma diferente.

A estos cambios se les llaman fases de la Luna o fases lunares

Yy son cuatro.
l Nuestros saberes, SEP. Pdaina: 122

5. Pinta las fases de la Luna usando los colores gue se indican

a continuacidén.

Artes y experiencias

estéticas - O ‘

En la obra La noche

estrellada de Vincent @

@ van Gogh, podrés ver D

E una hermosa Luna en '

=8  cuarto menguante.

b= |

=

8 il
La parte llummada

Luna llena de la Luna Luna nueva

comrenza a CFECEI'. ]

Cuarto menguante

o,
‘263

d
La Lunc estd @ Es la primera
 totalmente O fase. La Luna no
llumlnoda estd iluminada.

€

La parte iluminada O

de la Luna comlenza
a disminuir.

b o 7

r\-muuulllulllh-ﬁl-mq [

#)

e

38 Contenido: Pensamiento cientffico: Cambios y regularidades de fendmenos naturales y actividades de las personas.
1 Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicién del tiempo.
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El calendario sirve para medir el paso del tiempo e identificar fechas
en un ano. El afio se divide en dias, semanas y meses.

Los dias de la semana son lunes, martes, miércoles, jueves, viernes,
sdbado y domingo.

Los meses del afio son enero, febrero, marzo, abril, mayo, junio, julio,

agosto, septiembre, octubre, noviembre y diciembre.
I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 142 ]

6. Escribe los dias que faltan en el calendario de Juan y responde.

© SANTILLANA

Agosto
Domingo  Miércoles Viernes Sdbado
1 2 3 5 5]
13 .
7 8 12 e
14 20
22 25
21 | comple 23 24 Ira 26
de A dentigta
29 30 31

i

a) ;En qué fecha cumple afios Juan?
b) ;Cudntos dias hay entre el cumpleafios de Juan y el de su mama?

¢) ;Cudntas veces fue Juan al dentista durante el mes de agosto?

Contenido: Pensamiento cientifico: Cambios y regularidades de fenémenos naturales y actividades de las personas.
Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicion del tiempo.
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25. Cambios y permanencias

7. Leey dibuja en el calendario las fases de la Luna que corresponden.

( Observé la Luna todo el mes de
mayo y registré en qué fechas vi
sus fases:
Viernes 5: luna llena
Viernes 12: cuarto menguante
Sdbado 20: luna nueva
. Domingo 28: cuarto creciente
Domingo
E 7 8 9 10 11 12 i
o
£
S 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
= Responde

a) Cada fase se repite cada 28 dias, ;en qué fecha se verd de nuevo
la luna llena? s ST, S

b) ;Y el préximo cuarto menguante?

> 140 Contenido: Pensamiento cientffico: Cambios y regularidades de fendmenos naturales y actividades de las personas.
Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicidn del tiempo.
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cientifico

Las personas descubrieron, hace mucho tiempo, que las fases de la

Luna intervienen en el crecimiento de las plantas.

Cada una de las fases lunares tiene diferentes efectos en las plantas,
por eso es importante tomarlas en cuenta antes de sembrar una.

i

8. Escribe el nombre de la fase que representa cada Luna.

No regar las No regar Es buen
plantas que las plantas, momento para
estdn dentro de se pueden regar y abonar
la casa. marchitar. las plantas.

Aprovechar
para quitar
las hojas secas.

= Comenta con tus compaiieros en qué fase de la Luna piensan

que es mejor sembrar.

9. Escribe cémo se relacionan los cambios del cachorro de Juan con

el paso del tiempo. L - _ SN0

10. Colorea la casilla que indica tu nivel de logro.

Reconozco los cambios de los seres vivos con el paso
del tiempo.

Conozco las fases de la Luna.

|dentifico fechas en el calendario.

Contenido: Pensamiento cientffico: Cambios y regularidades de fenémenos naturales y actividades de las personas.

Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicién del tiempo.

R
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Saberes y pensamiento ¢ _
cientifico kol

* qEjes

26. Materiales eldsticos ﬁ

Proyecto: {Se puede estirar Paginas libro SEP: 126 @ 137

Carla jugaba con los objetos que estaban dentro del costurero de
su abuela. Habia hilos, agujas, seguritos, resortes y otros articulos.

Al jalar algunas cosas noté que regresaban a su forma original
después de jalarlas y otras no.

¢Qué cosas del costurero crees que regresaban a su forma original? ;Qué
Cosas conoces que después de apretarlas regresan a su forma original?

Los objetos eldsticos son aquellos que al jalarlos o estirarlos
cambian de forma y al dejar de jalarlos regresan a su forma original.

Por ejemplo, una liga para el cabello.
Nuestros saberes, SEP. P4gina: 126

1. Colorea los objetos que después de jalarlos o apretarlos regresan a su
forma original.

Contenido: Pensamiento cientifico: Objetos del entorno: caracteristicas, propiedades, estados fisicos y usos
> 142 en la vida cotidiana. Pensamiento matemdtico: Intreduccion a la medicidn de longitud, la masa y la capacidad.
Organizacién e interpretacion de datos.
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3. Coloca una ¢ en los objetos eldsticos.

......... I ———— p——— TR TR L T it

Saberes y pensamiento
cientifico

Vida s;.c'tlt.uclabte

Las ligas pueden
ser muy Utiles para
hacer ejercicio, por
ejemplo, al ponerlas
en las piernas y
tratar de dar pasos
largos se fortalecen
los musculos.

5. Observa la imagen y rodea los objetos eldsticos que usan

los nifios para jugar.

Contenido: Pensamiento cientifico: Objetos del entorno: caracteristicas, propiedades, estados fisicos y usos
en la vida cotidiana. Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. 143

Organizacién e interpretacion de datos.
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26. Materiales eldasticos

[ a .
Los objetos eldsticos se pueden estirar y alcanzar distintos tamafios, por
ejemplo, una liga. Se puede medir cudnto se estirg usando una regla.

. Laliga estirada

_ — mide 10 centimetros.

6. Mide con tu regla cudnto estiré cada nifia su liga y responde.

» 144

Liga de Citlali

"
i

a) ;Cudnto mide la liga de Citlali?

b) ;(Cudnto mide la liga de Luli? .

¢) (Quién estiré mds su liga?

Busca un objeto eldstico en tu salén de clases. Usa tu reglay
anota su medida. Después, estiralo y vuelve a medir, escribe
cudnto mide.

© SANTILLANA’

Medida antes de estirar: Medida después de estirar:

Contenido: Pensamiento cientffico: Objetos del entorno: caracteristicas, propiedades, estados fisicos y usos
en la vida cotidiana. Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad.
Organizacién e interpretacion de datos.
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Saberes y pensamiento
cientifico

Los objetos eldsticos son muy Utiles
en nuestra vida diaria.

Por ejemplo, a veces, en la ropa se usan
resortes que ayudan a que se ajuste a
nuestro cuerpo y no se caiga.

8. Coloca una ¢ dénde se muestra el uso de los objetos eldsticos.

9. Colorea el recuadro que muestra tu nivel de logro. é '
Identifico objetos eldsticos. Mucho | Poco | Nada
Sé medir materiales eldsticos. Mucho | Poco | Nada
Identifico la utilidad de los objetos eldsticos. | Mucho | Poco | Nada

Contenido: Pensamiento cientffico: Objetos del entorno: caracteristicas, propiedades, estados fisicos y usos
en la vida cotidiana. Pensamiento matemdtico: Introduccién a lo medicién de longitud, la masa y la capacidad.

Organizacion e interpretacion de datos.
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Saberes y pensamiento c
cientifico

', l ‘ Ejes

Proyecte: jUn mufieco con cabello de pasto! Paginas libro SEP: 116 g 129

27. Me encuentro en la Naturaleza %

Jimena y sus compafieros cuidan las plantas del huerto escolar.
Durante las vacaciones nadie pudo cuidar del huerto y cuando
regresaron, todas las plantas estaban débiles y secas.

(Por qué las plantas estaban débiles y secas? ;Qué es lo que necesita
una planta para vivir y crecer?

La Naturaleza estd formada por seres vivos y seres inertes o no vivos.
Los seres vivos son aquellos que tienen vida, como los animales o las
plantas. Y los seres inertes son el agua, la luz solar, la tierra y el aire.
Nuestros saberes, SEP. Pagina: 110 i

i
W
=
2
o
7]
]
1]

» 146

1. Observa laimagen y rodea los elementos que no pertenecen

a la Naturaleza.

Estoesla
Naturaleza

bit.ly/44Am

Contenidos: Pensamiento cientifico: Cambios y regularidades de fenémenos naturales y actividades de las personas.
Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. Introduccién a la medicién
del tiempo. Organizacion e interpretacion de datos.
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Saberes y pensamiento
cientifico

2. Colorea a los seres vivos de la imagen.

CDCJCD W

3. Marca con una ¢ los recuadros de los seres inertes que hay
en la Naturaleza.

" .

4. Escribe el nombre de otros tres seres inertes.

Contenidos: Pensamiento cientffico: Cambios y regularidades de fenémenos naturales y actividades de las personas.
Pensamiento matemdtico: Introduccién o la medicién de longitud, la masa y la capacidad. Introduccion a la medicion
del tiempo. Organizacion e interpretacion de datos.

147



27. Me encuentro en la Naturaleza

i oy

El agua es necesaria para la vida de las plantas, los animales y
los seres humanos.

Esta se encuentra en diferentes partes de la Naturaleza, por ejemplo,

en los mares y rfos.
L Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 114 l

5. Marca con una ¢ los lugares en donde hay agua.

n
w
b=
S
[+]
Q
7]
W

6. Rodea la planta a la que le falté alguno

de los seres inertes.
Vida s.c':'l:udable
El agua es
indispensable
para la limpieza, la
higiene personal
y el lavado de las
frutas y verduras.

a) (Qué ser inerte le faltd a la planta para crecer?

Contenidos: Pensamiento cientlfico: Cambios y reqularidades de fenémenos naturales y actividades de las personas.
> 148 Pensamiento matemdtico: Introduccidni a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. Introduccién a la medicién
del tiempeo. Organizacidn e interpretacion de datos.
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Saberes y pensamiento
cientifico

No todas las plantas necesitan la misma cantidad de agua, ello

depende de su tamafo, altura y tipo.
I MNuestros saberes, SEP. Pagina: 112 J

7. Escribe la altura de la planta durante su crecimiento segun la regla.

T =

b

S
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sttt e e 1
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i
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PHaoH il oo
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- Garrafén |
RN

Contenidos: Pensamiento cientifico: Cambios y regularidades de fenémenos naturales y actividades de las personas.
Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. Introduccién a la medicién 149 -
del tiempo. Organizacidn e interpretacién de datos.
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27. Me encuentro en la Naturaleza

e ]

L

Los rayos del Sol llegan a la Tierra y dan luz y energia a los seres
vivos durante las estaciones del afo.

Las estaciones del afio son primavera, verano, otofio e invierno.

9. Completa los nombres de las estaciones del afio.

Escolares

 Pri ra

Pensamiento
critico

(Piensas que

la siembra de
ciertos alimentos
depende de la
estacién del afio?

= Escribe en qué estacién del afio hace mucho frio.

10. Organizate en equipo para llevar una planta a la escuela y cuidenla

» 150

durante una semana.

= Escriban en el calendario los cambios que vean en la planta.

Miércoles Viernes

Contenidos: Pensamiento cientlfico: Cambios y regularidades de fenémenos naturales y actividades de los personas.
Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. Introduccién a la medicién
del tiempo. Organizacién e interpretacién de datos.
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Saberes y pensamiento
cientifico

11. Lee la situacién y completa la tabla.

{ . e e 1
i  Es primavera y Susana quiere saber
| _cudntas flores de cada tipo hay en su jardin.
o s o g
il 4
e
W
( ,::,’ I / *I ||'; I' ;
| '15'11 TR ) l'_j
12. Escribe en qué ayuda la luz del Sol a las plantas
y a los animales.
13. Colorea la hoja que indique tu nivel de logro. IE@
fﬁ,\:_f'), Y
Mucho = \3’35 A veces = Poco =
Identifico los elementos 5\/}5
naturales. 2
Fw/\
Reconozco la importancia del /—(,::‘. ;, L«\
< agua para los seres vivos. [ T
- S
S —
E Reconozco los usos que le A7 \ Jx\
3 puedo dar a un calendario. .

Contenidos: Pensamiento cientffico: Cambios y regularidades de fenémenos naturales y actividades de las personas,
Pensamiento matemdtico: Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. Introduccion a la medicién 151
del tiempo. Organizacién e interpretacion de datos.



Saberes y pensamiento y 28
cientifico E ke ( @ ‘EI“

Proyecto: Agua que no has de beber... iNo la dejes correr! Pdginas libro SEP: 116 a 125

28. Cuidemos el agua @
Siempre que Citlali llega a su casa después de la escuela, va al bafio a
lavarse las manos.

Hoy, cuando entrd, todo el piso estaba inundado, pues el agua del
tanque del inodoro se estaba saliendo. |Es urgente arreglarlo!

¢En qué actividades ocupas el agua? (Quée harfas para que no se
riegue el agua en lo que arreglan el bafio de Citlali?

Todos los seres vivos necesitan del agua para vivir. Esta permite que
las plantas y los animales crezcan y tengan vida.

Ademds, las personas la usan para cocinar, su higiene personal o la
limpieza de los hogares.

w
o
%
o
-
c
|
£
]
Q

1. Escribe debajo de cada imagen el uso que se le da al agua,
segun corresponda.

= Comenta con tus compafieros otra accién que corresponde al uso
de agua para la higiene personal, explica tu respuesta.

© SANTILLANA

> 152 Contenido: Pensamiento cientifico: Impacto de las actividades humanas en el entorno natural, asf como acciones y prdcticas
socioculturales para su cuidade. Pensamiento matemético: Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad.



Saberes y pensamiento
cientifico

El agua es el recurso natural mds valioso para la vida. Por eso es
importante cuidarla, utilizar solo la necesaria y mantener limpios

los rios, lagos y mares.
I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 114 I

2. Anota una ¢ en las acciones que practican en tu escuela, casa
o comunidad para cuidar el agua.

| | ]

| g |
Usarsolounvaso - Colocar una cubeta
- Regarlas plantas

de agua para

- antes de que salga
lavarse los dientes. :

en la noche. :
agua caliente.

No tirar ~ Cerrarlallave Utilizar la
basuradentro ~~  alenjabonarse  lavadora con
del inodoro. las manos. ~ lacarga completa.

© SANTILLANA
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Contenido: Pensamiento cientffico: Impacto de las actividades humanas en el entorno natural, asl como acciones y practicas
socioculturales para su cuidade. Pensamiento matemdtico: Introduccién o la medicion de longitud. lo masa y la capacidad.
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28. Cuidemos el agua

- .

Los inodoros tradicionales usan entre 10y 16 litros de agua, se ha
demostrado que la mitad de esa agua se desperdicia.

También existen inodoros sustentables, en los gue se emplean
alrededor de 3y 6 litros de agua cada que se jala la palanca.

|
3!
ke
|
s
'c
=
£
o]
Q
> 154

Cuenta los litros de agua que ocupa cada inodoro y rodea el que
es sustentable.

- thdee Gguqque Ocupo el T .
I_i_nodoro_c_le Cltloll el inodoro de IMqrfa.

. g N - ' T
! . | | | i | i
| i.., ) . I' i - .: i - |
! L | bt i L i l 4
-l = 1 -F .|’ \I;_. _:-..‘ ]
[ 1! i i
| 1 I | |
] . ! -

= Contesta las preguntas.

a) (Cudntos litros de diferencia hay entre los inodoros?
b) ;Cudntos litros de agua utiliza el inodoro de Marfa si
la palanca se jala 3 veces?

¢) (Cudntos litros de agua se usan si se jala 2 veces la palanca
del inodorode Citlali?

© SANTILLANA

Contenido: Pensamiento cientifico: Impacto de las actividades humanas en el entorno natural, asf como acciones y précticas
socioculturales para su cuidado. Pensamiento matemdtico: Introduccidn a la medicién de longitud, la masa y la capacidad.
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Saberes y pensamiento
cientifico

: AS

Ahorrar agua debe convertirse en un hdbito, por ejemplo, cerrar la
llave en lo que se enjabonan los trastes.

En ocasiones, para medir el agua se usan jarras, vasos, jicaras o tinas.

! !
4. Lee la situaciéon y realiza lo que se solicita.
g )
Para enjuagar | Con 1 litro de agua
mis trastes ocupé | lleno mi jarra y con ella
8 vasos de agua. | ~| puedo llenar 4 vasos. |
s S S = -
fw* ----------- L s \ s --. _
ve - Oscar =" 'uw
e —_—— " R A
®w iI 'R wuEw
- 88 vew
e Para regar mis p— &
' Liliana | plantas usé 12 - Marina
S A vasos de agua. AUREEE L Siaed

= Colorea de azul las jarras que puedes llenar con los vasos que
usé Liliana para lavar sus trates, y de verde, las que puedes llenar
con los vasos que usé Marina para regar sus plantas.

QQQQQOIIJ

a) ;Cudntos litros de agua ocuparon en total Liliana y Marina?

Contenido: Pensamiento cientifico: Impacto de los actividades humanas en el entorno natural, asi como acciones y practicas
socioculturales para su cuidado. Pensamiento matemdtico: Introduccion a la medicién de longitud, lo masa y la capacidad. 155 ¢
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28, Cuidemos el agua

5. Coloca una ¢ en las actividades donde puedes usar menos de una
jarra de agua.

Pensamiento
critico

{Qué hacen en tu
casa cuando no
cae agua un dia?

6. Escribe cudntas jarras de 1 litro necesitas para llenar los recipientes.

8 litros 20 litros 15 litros

B e o9 4 1365 L e T e e = _iagrras
jety

7. Dibuja otra forma de ahorrar agua que prdcticas en tu escuela,
casa o comunidad.

© SANTILLANA

Contenido: Pensamiento cientffico: Impacto de los actividodes humanas en el entorno natural, as como acclones y practicas
socioculturales para su cuidado. Pensamiento matemdtico: Introduccion a la medicién de longitud, la mosa y lo capacidad,



Saberes y pensamiento
cientifico

Una forma de ahorrar agua es cepillarse los dientes con un vaso
de agua en lugar de dejar la llave abierta.

Existen otras acciones para evitar que el agua se desperdicie
y nunca falte, como bafiarse en menos de 10 minutos.

9. Elabora un cartel para tu familia con una accién para

© SANTILLANA

8. Colorea las acciones que podrian realizar en tu casa para ahorrar agua

en el inodoro.

' ™\ - ™\

Instalar inodoros Revisar una vez a la semana

sustentables, es decir, que el inodoro para que no haya

no usen mucha agua. fugas de agua.
8 -, . S
' ™ '8 )
Acumular varias -
Utilizar el agua que sale
descargas antes de desechar >
: de la lavadora en el inodoro.
el agua del inodoro.

Cuida
~ elagua

ahorrar agua en tu casa.

10. Colorea las gotas de agua, de acuerdo con lo que
has aprendido en esta secuencia.

Mucho= ( ) () Poco= (I )
e N
Identifico cudntos litros de agua "\ \ /? A
5 o l (l
usa un inodoro tradicional. U I\‘:/
/\ /\ /\\
Reconozco acciones para ahorrar agua. 1 \ @) N\
A /
Valoro la importancia de no /] \) ,7/\ f/;_/\\
.oty It (I'| u |
desperdiciar el agua. U \_\__/)_ L

Contenido: Pensamiento cientffico: Impacto de las actividades humanas en el entorno natural, asi como acciones y practicas
socioculturales para su cuidado, Pensamiento matemdtico: Introduccion o la medicion de longitud, la masa y la capacidad,
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29. :Como disminuir los residuos? %

Saberes y pensamiento a
cientifico j

Proyecto: {El compactador escolar! Pdginas libro SEP: 130 0 139

Ignacio festejé su cumpleafios e invité a sus amigos. Después de
la fiesta todos ayudaron a alzar la basura.

Su mamd les pidié que la colocaran en diferentes botes de acuerdo
con su tipo: pldstico, vidrio y cartén.

¢Por qué quedé basura después de la fiesta? ¢Por qué su mamd les pidié
que colocaran la basura en diferentes botes?

Y R

En las comunidades todos los dias se genera basura o residuos por
las actividades de las personas.

Los residuos pueden ser papel, cartén, pldstico, aluminio o restos
de alimentos.

1. Escribe los nombres de los residuos que tira cada nifio en el bote.

y practicas socioculturales para su cuidado, Efectos de la aplicacion de fuerzas: movimiento y deformacion.

# Contenido: Pensamiento cientifico: Impacto de las actividades humanas en el entorno natural, asi como acciones
Pensamiento matemdtico: Cuerpos geomeétricos y sus caracteristicas.
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Saberes y pensamiento
cientifico

Para que la basura o residuos que se tiran en los botes ocupen menos
espacio, se aplastan o desarman, con lo que cambia su forma.

Por ejemplo, una botella de pldstico se puede aplastar con herramientas,
como unas pinzas o usando los pies y las manos.

4 1|

2. Dibuja un residuo que se puede aplastar con las manos o los pies.

Pensamiento
critico

¢Coémo lograr
reducir residuos
aunque la poblacion
aumente?

3. Colorea el cuadrado del residuo que ocupa menos espacio después
de aplastarlo.

Contenido: Pensamiento cientifico: Impacto de las actividodes humanas en el entorno natural, asf como acciones
y prdcticas socioculturales para su cuidado. Efectos de lo aplicacion de fuerzas: movimiento y deformacion.
Pensamiento matemadtico: Cuerpos geométricos y sus caracteristicas.
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! 29. ;:Cémo disminuir los residuos?

5. Coloca unav en los objetos que se pueden arrugar con las manos.

6. Escribe la letra D en los residuos que se pueden desarmar antes
de tirarlos.

a) ;/Qué figuras hicieron
los nifios con la plastilina?

b) ¢(Cudl de las dos figuras
es mds grande?

¢) ;{Con qué moldearon
la plastilina?

© SANTILLANA

y practicas socioculturales para su cuidade. Efectos de la aplicacién de fuerzas; movimiento y deformacidn.

Contenido: Pensamiento cientifico: Impacto de los actividades humanas en e entorno natural, asi como acciones
E Pensamiento matemdtico: Cuerpos geometricos y sus caracteristicas.



Saberes y pensamiento
cientifico

Los residuos tienen distintas formas y tamafios. Por ejemplo, la ccuc
tiene forma de cubo y la lata de cilindro.

Se pueden diferenciar porque la caja solo tiene lados planos, mientras
que la lata tiene un lado curvo.

8. Observa los residuos y haz lo que se indica.

* Rodea los residuos que tienen forma de cilindro.
* Tacha los residuos que tienen forma de cubo.

= Cbntestc:.

a);Qué error hay en la imagen?

b) ;Cudntos objetos de vidrio hay? .

© SANTILLANA

Contenido: Pensamiento cientifico: Impacto de las actividades humanas en el entorno natural, asi como acciones
y practicas socioculturales para su cuidado. Efectos de la aplicacion de fuerzas: movimiento y deformacion. 161 {
Pensamiento matemdtico: Cuerpos geomeétricos y sus caracteristicas.



" \. 29. ;Cémo disminuir los residuos?

9. Haz lo que se pide y responde.

* Remarca con color amarillo la figura que se parece a los lados
de las dos cajas pequefias.

a);Quién estd sosteniendo un objeto en forma de cilindro?

10. Escribe la medida de la altura de las latas.

c2, -__,_,._\._._.,i e

centimetros centimetros —_centimetros

© SANTILLANA

a)¢Cudl de las latas es lamésgrande?

Contenido: Pensamiento cientifico: Impacto de las actividades humanas en el entorno natural, asf como acciones
> 162 y prdcticas socioculturales para su cuidado. Efectos de la aplicacion de fuerzas: movimiento y deformacién.
Pensamiento matemdtico: Cuerpos geométricos y sus caracteristicas.
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Saberes y pensamiento
cientifico

‘Je.!}.i )

)
4

Existen acciones que se pueden hacer para cuidar los recursos
de la Naturaleza.

Por ejemplo, reducir la compra de productos envueltos en pldstico,

reutilizar los objetos y clasificar los residuos para reciclarlos.
| Nuestros saberes, SEP. Pagina: 230 ;

11. Completa las acciones para cuidar los recursos de la Naturaleza.

- B 15 b & ™
i hermana mis : !
Mi h : Llevo. Separo
me dio este propias .
. mi basura 3
vestido bolsas para 2
olo1¢s s (V14 - B8l Artes y experiencias
porque ya no no generar e estéticas
le queda. residuos. .
\——7——/ - _ Con los materiales
h 4 de redso se han
I A creado diferentes
- obras de arte.
- re cir reci

12. Escribe una forma en la que puedes disminuir tus residuos.

13. Colorea los botes que indiquen tu nivel de logro.

m—, r

f——\ f—
| L A |
L) oA

Mucho =1{;§,,J

, V"

#ﬁ T JI'_—.\.I'\r
\&) Poco =| &)

|dentifico los residuos que ocupan
mds espacio.

Identifico las formas de los residuos.

Identifico la importancia de reducir
mis residuos.

bit ly/42MgDTG

EiENE)
EE)E

Contenido; Pensamiento cientifico: Impacto de las actividades humanas en el entorno natural, asf como acciones
y précticas socioculturales para su cuidado. Efectos de la aplicacion de fuerzas: movimiento y deformacion, 163 {
Pensamiento matemdtico: Cuerpos geométricos y sus caracteristicas.
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Saberes y pensamiento o
cientifico el

* {Eles

30. Materiales que dejan pasar la luz @

Proyecto: Luces y sombras. Pdginas libro SEP: 126 a 137

Anahi compré dos plantas. Una la colocé junto a una ventana bien
iluminada y sin cortina.

La otra junto a una ventana que siempre estd cerrada y tiene una
cortina gruesa. Después de unos dias, una de las plantas se marchitd.

(Qué planta crees que se secd? ;Por qué? ;Cudl de las dos ventanas
permite el paso de la luz?

La luz es una forma de energia que proviene de una fuente luminosa,
como el Sol o una Iédmpara. La luz nos ayuda ver cosas, personas,

lugares, colores, etcétera.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 140

1. Rodea los objetos que son una fuente luminosa.

2. Coloca una ¢ en la imagen que ilustra el cuarto de la tia de Anahf
por dentro.

La tia de Anahi vive muy lejos de la ciudad. Uno de los cuartos de su casa
no tiene energia eléctrica, no tiene ventanas y su techo es de Idmina.

y sus caracteristicas. Introduccién a la medicidn de longitud, la masa y la capacidad.

b 164 Contenido: Pensamiento cientffico: Caracteristicas del sonido y la luz. Pensamiento matemdtico: Figuras geométricas
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Saberes y pensamiento
cientifico

Los objetos se pueden ver porque la luz se refleja en ellos. Cuando la

luz no pasa se crean sombras,

Existen materiales que impiden que la luz pase a través de ellos; a
estos se les conoce como materiales opacos, por ejemplo, el metal.

3. Readliza lo que se solicita.
= Sal al patio de tu escuela.

= Colécate de tal forma que puedas
observar tu sombra.

= Muévete y observa lo que sucede
con tu sombra.

* Dibuja en el recuadro tu sombra
en la posicion que mds te guste.

= Responde.

a);Qué forma tiene tu sombra?

b) ; Por qué se produce la sombra de tu cuerpo?

4. Reproduce con tus manos las siguientes formas en la pared.
Necesitas una fuente luminosa y un lugar oscuro.

= Escribe otro material que no deja pasar la luz.

Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del sonido y la luz. Pensamiento matemdtico: Figuras geometricas
y sus caracteristicas. Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad.

165 «



Cuando la luz choca con un obj
pueden tener distintas formas.

Algunas se parecen a las fi
triangulo, el rectdngulo o el circulo.

30. Materiales que dejan pasar la luz

l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 111

eto opaco se crea una sombra y esta

guras geométricas, como el cuadrado, el

.

5. Relaciona los objetos de la repisa con su sombra. Anota el néimero

Comunitarios

» 166

* Responde.

a);Cudl es la diferencia entre un cuadr

la respuesta correcta.

correspondiente debajo de cada sombra.

ado y un rectdngulo? Colorea

-
El cuadrado tiene 4 lados
iguales y el rectdngulo tiene
2 lados que son mds cortos
que los otros 2.

T

J

b) ;Cudntos lados tiene un tridngulo?

Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del senido
Y sus caracteristicas. Introduccién a la medicidn de longitud, |

-

S
El rectdngulo tiene 4 lados
iguales y el cuadrado tiene
2 lados mds cortos que
los otros 2.

y la luz. Pensamiento matemdtico: Figuras geométricas
a masa y la capacidad.

© SANTILLANA



Saberes y pensamiento
cientifico

"0516

a
4

Las sombras pueden tener distinta longitud durante el dia.

Por ejemplo, al amanecer y atardecer son mds largas, mientras que al
mediodia son cortas porque el Sol estd casi arriba y mds cerca.

6. Rodea la imagen que proyecta la sombra mds larga y responde.

8 de la manana 10 de la mahana Mediodia

a) ;A qué hora el drbol tiene la sombra mads corta?

b) ;A hora tiene su sombra mds larga?

7. Colorea de verde los cuadrados,
de azul, los tridngulos y de amarillo,
los circulos.

* ;Qué hay mds, tridngulos
o cuadrados?

= ;Qué figura falté en el vitral? /

Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del sonido y la luz. Pensamiento matemdtico: Figuras geometricas
y sus caracteristicas. Introduccién a la medicién de longitud, la masa y la capacidad. 167 -
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30. Materiales que dejan pasar la luz

Existen materiales que permiten el paso de la luz. A estos se les llama
transparentes.

También hay otros que dejan pasar parte de la luz, por lo que no es
posible ver con claridad a través de ellos, estos son traslicidos.

L i

8. Escribe en las imdgenes los nimeros que corresponden a las
caracterfsticas de los materiales.

2. Trasldcido
Partedelaluz
pasa a través del
material.

[

|| -

9. Observa la imagen y subraya qué tipo de material es.

3. Opaco
- Laluznopasaa
- través del material.

1. Transparente
La luz pasa a través
del material.

e—

Comunitarios

Artes y ekp.erieneicis.
estéticas

Los vitrales son
vidrios de colores
gue se usan para
decorar ventanas.
Usualmente son
traslicidos.

© SANTILLANA

a) Transparente b) Traslicido c) Opaco

> 168 Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del sonido y la luz. Pensamiento matemdtico: Figuras geométricas
y sus caracteristicas. Introduccidn a la medicién de longitud, la masa y la capacidad.



Saberes y pensamiento
cientifico

10. Escribe debajo de cada imagen si el material es transparente,
traslicido u opaco.

. . [ Th
a) Si las plantas necesitan de los rayos solares para crecer y
desarrollarse, ;cudl de las dos plantas de las imdgenes se
desarrolléd mejor y cudl se secé? ;Por qué?

11. Escribe por qué crees que la luz no entra a la casa de la tia de Anaht.

12. Dibuja una © en tus logros. :57

Identifico los - Identifico formas -
< ¢ » | 'ﬁ(fo iy ~ materiales que
z materiales que ~~  geométricasenlas : i
v 5 ~ permiten el paso de
2 impiden el pasode  sombras de algunos
z j - ~ unapartedelaluza
< la luz. - objetos. __
2 través de ellos.

Contenido: Pensamiento cientifico: Caracteristicas del sonido y la luz. Pensamiento matemdtico: Figuras geométricas 16
y sus caracteristicas. Introduccién a la medicién de longitud. la masa y la capacidad. 9






Dialoga con tus companeros.

y sociedades

= ;Qué emociones experimentan
las personajes de la imagen?

Lo que se muestra en la ilustracién,
;es representativo de tu comunidad?

[ 4

Etica, naturaleza

;Qué actividades son caracteristicas
de tu comunidad?

;Qué actividades se realizan en conjunto
para el cuidado de tu comunidad?



Etica, naturaleza Y :
y sociedades a ¢ % ‘E]ES
31. Elagua, fuente de vida
Proyecto: Cuidamos el agua, cuidamos nuestros derechos. Pdginas libro SEP: 140 g 147 ﬂ

Eduardo vive en un departamento en una ciudad. Cuando se bafig,
deja correr el agua hasta que salga caliente.

Irene vive en un pequefio pueblo. Todos los dias llena con agua una
vasija pequefia para bafiarse porque en su comunidad hay escasez
de este recurso.

¢Con cudl de los nifios te identificas? (Qué importancia le da cada
uno al agua? ;El agua es importante para ti?

El agua es un elemento necesario Para la vida en el planeta. Las plantas
y los animales la necesitan para vivir.

También es esencial para los seres humanos porque con ella satisfacen
necesidades bdsicas. Por ejemplo, quita la sed y se usa para preparar
alimentos, asearse y fabricar productos.

1

I Nuestros saberes, SEP. P4gina: 114 I
1. Anota tres actividades diarias en las que necesitas agua.
= (Por qué el agua es un elemento vital para las personas?

> 172

Contenido: Atencién o los necesidades bdsicas, como parte del ejercicio de los derechos humanos.

© SANTILLANA'



Etica, naturaleza
y sociedades \ ‘)

2. Subraya para qué se usa el agua en cada imagen.

a) Limpieza y alimentacion

b) Vivienda limpia y salud
c) Aseo personal y lavado

a) Aseo personal
b) Lavado de la alberca
c) Recreacién de las personas

c 8

4. Escribe por qué es importante el agua en tu vida, en la de
tu familia y la comunidad.

© SANTILLANA

Contenido: Atencién a las necesidades bdsicas, como parte del ejercicio de los derechos humanos. 173



t\ ‘J 31. El agua, fuente de vida

rieP-

El agua es bdsica para la vida humana. Con ella se satisfacen
necesidades como la alimentacién y la salud, por eso se considera
un derecho.

Todas las personas deben tener acceso al agua potable: limpia, sin

olor, color, ni sabor, que pueda consumirse y usarse sin riesgo alguno.
Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 126, 242 y 243

5. Marca con una ¢ las caracterfsticas que te permiten saber que el agua

es potable.

Tiene color. D No tiene olor. L‘ No tiene sabor. E

6. Observay responde.

bit ly/3BjODwy

" (Qué riesgo tienen los pobladores si la fabrica vacia sus desperdicios
en la laguna?

> 174

El articulo 4° de la Constitucién dice que todas las personas tienen derecho
al agua para su consumo personal y doméstico. ;Consideras que se cumple?
Platicalo con tu grupo.

Contenido: Atencién a las necesidades basicas, como parte del ejercicio de los derechos humanos.

© SANTILLANA
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Etica, naturaleza '
y sociedades
El agua es un recurso valioso para las personas. Es importante cuidarla
tanto en el presente como en el futuro.

Es necesario tomar medidas para no contaminarla y procurar su
consumo responsable. Los esfuerzos de todos cuentan para lograr

buenos resultados.
I Nuestros saberes, SEP. Pdaginas: 120 y 121 l

7. Rodea la imagen que muestra cémo cuidar el agua.

8. Escribe dos acciones que realizan en tu casa para cuidar el agua.

9. Colorea la barra hasta el lugar donde piensas que estan tus Iogros.@
ifi vi Con dificultad
Identifico actividades ("“ gdificulta S
JURE e s Ciui Con facilidad
o
Sé que e' GgUO es Eon ificultad )
indispensable en mi vida. ke
Sé que soy respOﬂSGb'E %‘Jn dificultad )
de CUidGr eI Gguol Con facilidad
Propongo medidas Ean dificultad )
pqru CUidGr El Oguu- Con facilidad

= Escribe: ;en qué puedes mejorar?

Contenido: Atencién a las necesidades bésicas, como parte del ejercicio de los derechos humanos. 175



- P mel |

32. Todos somos responsables

Proyecto: Cuidamos nuestra escuela. Pdginas libro SEP: 142 o 149

En la escuela de Jaime hay un terreno grande con basura. Jaime les
Propuso a sus comparieros y maestra hacer algo para mejorarlo.

El grupo limpid el terreno, sembré drboles y hoy los nifios de la escuela
y sus papds lo cuidan y disfrutan de él los fines de semana.

(Qué harfas si estuvieras en la situacién de Jaime? ;Quiénes cuidan
- tu escuela? ;Colaboras en el cuidado de tu saldn y tu escuela?

La casa, la escuela y la localidad son los lugares donde se vive y
se realizan diversas actividades. Las personas deben cuidar sus
entornos, mantenerlos limpios y ordenados.

Nifios, adultos y autoridades son responsables del cuidado de su

entorno, porque hacerlo beneficia la calidad de vida de todos.
LNuestros saberes, SEP. Pdgina: 170 l

Escolares

1. Colorea la escena que muestra un salén de clases cuidado.

’ 7 Contenido: Responsabilidad compartida en el cuidado de siy el de nuestro entorno con la familia, la escuela, la comunidad,
176 el uso de internet y redes sociales. para generar espacios de bienestar e inclusidn, equidad e igualdad.
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Etica, naturaleza
y sociedades

2. Observa las imdgenes y escribe quién cuida la escuela.

'

= ;Qué beneficios tiene cuidar la escuela entre todos?

3. Ordena del 1 al 4 las acciones que se deben realizar para transformar

el terreno vacio con basura.

Contenido: Responsabilidad compartida en el cuidado de si'y el de nuestro entorno con la familia, la escuela, la comunidad,
el uso de intemnet y redes sociales, para generar espacios de bienestar e inclusion, equidad e igualdad.

177



32. Todos somos responsables _
I 6 !

Los integrantes de una familia, escuela y comunidad deben participar
en el cuidado de cada lugar donde conviven para su beneficio.

Las personas son responsables de cuidar los espacios que comparten
para que la convivencia sea mds grata y segura.

l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 170 l

5. Marca con una v la respuesta.

= ¢(Por qué es importante cuidar los espacios comunes entre todos?

Porque es demasiado trabajo para una sola persona.

Porque es fdcil y rdpido hacer las tareas todos juntos.

Porque somos responsables de los espacios compartidos.

= (En cudl situacién se cuida el espacio comtn?

D Luis entra a la escuela con los zapatos llenos de lodo y deja
huellas por donde pasa.

J Isabel ensucia el pasillo de la escuela, toma un papel y lo limpia.

| SR—

[' Maria y Roberto juegan con plastilina y la dejan embarrada en
las mesas.

6. Subraya una regla compartida para cuidar la escuela.

> 178

Reglamento escolar
O :
Regla 1. La entrada es a las 8:00 a. m. y la salida
alas 2:00 p. m.
@)
Regla 2. El trato a las personas debe ser respetuoso. g
bitly/3pBMRSX O | Regla 3. La basura orgdnica se separard de %
la inorgdnica. ©

Contenido: Responsabilidad compartida en el cuidado de si y el de nuestro entorno con la familia, la escuela, la comunidad,
el uso de internet y redes sociales, para generar espacios de bienestar e inclusién, equidad e igualdad.
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Etica, naturaleza i
y sociedades k\‘/

7. Anota qué hace cada persona para cuidar el huerto escolar.

Igualdad
de género

Las ninas y los
ninos pueden
realizar diversas
actividades para
cuidarse y cuidar

el medio. ;Qué
piensas al respecto?

8. Escribe dos tareas que puedes hacer para mantener limpia
tu escuela.

9. Dibuja la "= manita de aprobacién en tus logros y una " dealto
donde debes trabajar mds.

Sé que debo cuidar los espacios comunes.

|dentifico que todos debemos cuidar
los espacios comunes.

Propongo acciones para crear espacios
de bienestar.

o

= Escribe: ;en qué puedes mejorar? o

Contenido: Responsabilidad compartida en el cuidado de sl y el de nuestro entorno con la familia, la escuela, la comunidad,
el uso de internet y redes sociales, para generar espacios de bienestar e inclusion, equidad e igualdad. 179
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33. Somos iguales @

Proyecto: jDesfile por la igualdad! Péginas libro SEP: 140 a 145

Mario y Regina son hermanos. Mario va a clases de futbol mientras
Regina se queda en casa a ayudar en los quehaceres.

A Regina le gusta jugar futbol y le pide a su papd que la inscriba
a clases con su hermano, pero le dijo que no.

¢Por qué crees que el papd de Regina no quiere que ella juegue futbol?
(Crees que Mario también podria ayudar con los quehaceres en su
casa? Comenta tus respuestas con un compafiero.

Todas las personas son tnicas y especiales porque tienen caracteristicas
propias y gustos. Por ejemplo, el color de ojos, cabello y estatura.
Es importante aceptar y respetar a todas las personas por igual sin
importar sus gustos y preferencias.

l Nuestros saberes, SEP. Pdgina; 161 I

W
o
=
g
=
£
3
E
o
Q

1. Dibuja las actividades que te gusta hacer y responde.

Mi juguete Mi pasatiempo Cuando sea grande
favorito es: __ favorito es: quiero ser:

y & Y

* (Lo que te gusta se parece a lo que les gustan a tus companeros?

> 180 Contenido: El derecho a la igualdad de género y vida sin violencia: Estereotipos de género que pueden inducir a formas
' de violencia, desigualdad y discriminacién.

© SANTILLANA



Etica, naturaleza
y sociedades

2. Relnete con una compafiera y un compafiero y colorea los corazones,

segln sus gustos y preferencias.

Actividad

Nombre de la persona

Nombre de la persona

Ir al cine

Jugar con
amigos

Comer fruta

Otro

» ;Cudl es la actividad qué mds les gusta a todos?

3. Une a las nifias y a los nifios con la actividad que les gusta realizar.

-
{ ) 4 X
2 ' . SoyBrisayme
; 1 Me llamo Pablo, ‘ y Y
! gustan los deportes
g - me gusta pasear. .
© e J \ en equipo.
Contenido: El derecho a la igualdad de género y vida sin violencio: Estereotipos de género que pueden inducir a formas 181 -

de violencia, desigualdad y discriminacién,



33. Somos iguales

- ]

Algunas personas piensan que hay actividades que solo deben hacer
los nifios y otras que son Gnicamente para nifas.

Niflas y nifios pueden llevar a cabo las mismas actividades en el
aula, la escuela, la comunidad y la casa, porque tienen las mismas

capacidades y los mismos derechos.
L Nuestros saberes, SEP. P4gina: 161 I

4. Rodea las actividades que pueden realizar nifias y nifios.

w
o
=
]
-~
c
3
E
o
o

5. Subraya las frases con las que estds de acuerdo.

a) Las nifias y los nifios pueden ayudar en los quehaceres.
b) Los nifios son mds fuertes y altos que las nifias.
c) Los nifios nunca deben mostrar sus sentimientos ni lavar trastes.

Inclusién e

Es importante reconocer y aceptar a otras personas sin importar sus diferencias
fisicas, gustos o cultura. ¢Aceptas a las personas como son?

© SANTILLANA

> 1 Contenido: El derecho a la igualdad de género y vida sin violencia: Estereotipos de género que pueden inducir o formas
82 de violencia, desigualdad y discriminacién.
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Etica, naturaleza
y sociedacdes \d

| O

Las nifias y los nifios pueden elegir con libertad a qué quieren
dedicarse de adultos, pues mujeres y hombres tienen derecho

a practicar los mismos oficios y profesiones. .
| Nuestros saberes, SEP. Pégina: 161 I

6. Coloca una ¢ en las oraciones con las que estds de acuerdo.

Solo los hombres pueden conducir camiones. iaiguatdad

Las mujeres pueden ser bomberos.

Solo las mujeres pueden cocinar.

bitly/44Yd4o0Wa

7. Colorea las frases que le dirfas a Abril para que logre su suefio de ser
piloto de adulta.

8. Colorea tu nivel de logro en el arcoiris. 8
Identifico lo que Sé que ninas y Sé que cuando
me gusta amiy nifios podemos hacer crezca puedo ser

a mis companeros. las mismas cosas. lo que yo quiera.
= __h__-._h"‘ ___/—————h /’—’-.—_h_x"x_.‘
/._,. oeda chr/ \\\ /_', \)edo hOCer/ / \)edo hOCer/ \.\1
;.- I ._\\ ) / 2 F = .\\ }.r I "\
/ -\‘00051 0 -“'0‘9,/.~ T -\ QO?‘ o fq \,‘o.‘\. \ £ -koc'ost'- o] !'09’.‘ .
{ 065"‘040 >N [/ /e q N \ [ [ [0 Jz(, ;
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Contenido: El derecho a la igualdad de género y vida sin violencia: Estereotipos de género que pueden inducir a formas 183 ¢

de violencia, desigualdad y discriminacion.
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34. Me cuido y me siento seguro

Proyecto: iDecir si a mi derechol Pdginas libro SEP: 148 a 161 @

Carmen y Paco son vecinos y buenos amigos. Ayer salieron a jugar
“atrapados” por primera vez.

Cuando Paco atrapaba a Carmen la abrazaba muy fuerte y tardaba en
soltarla. Carmen se sintié incémoda Y ya no quiere jugar con Paco.

(Crees que Paco respeté a Carmen? (Consideras que Carmen debid
decirle a Paco que no le gustaban sus abrazos?
¢Carmen deberia contarle lo que sucedié a su mamd?

.r I
Por medio del cuerpo se pueden hacer actividades como jugar o
practicar deportes.

El cuerpo es tinico y especial. Por ello debe ser respetado. -
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 169 §

1. Escribe tu nombre y dibuja tu cuerpo completo.

Mi nombre es: y soy asf:

e )
Inclusion

Todos los cuerpos
son diferentes y no
deben ser motivo
de burla ni rechazo,
ya que todos
merecen respeto.

2. Colorea las acciones que demuestran respeto al cuerpo de otro.

[ Saludar de manoj [ Bailar en pareja 7 LAbrozar con fuerzu]

situaciones de acoso, abuse v viclencia de cardcter sexual en la casa, la escuela, la comunidad y con el uso del internet

Contenido: Respeto a la dignidod e integridad: Limites corporales, situaciones de riesgo para prevenir y denunciar
9 184
y redes sociales.
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Hay partes del cuerpo que son privadas y no es correcto que otros
vean o toquen.

Un abrazo puede ser un contacto agradable, pero hay otros que
son incémodos y ponen en riesgo a las personas, como los golpes

o los empujones.
Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 170 i

3. Coloca una X en los contactos incomodos.

4. Colorea las partes del cuerpo de acuerdo con el riesgo que indica
el semdforo.

O

jAlto! No me
puedes tocar

O

jAlertal!

Si quiero,
puedes tocarme

]

Contenido: Respeto a la dignidad e integridad: Limites corporales, situaciones de riesgo para prevenir y denunciar
situaciones de acoso, abuso y violencia de cardcter sexual en la casa, la escuela, la comunidad y con el uso del internet 185 4
y redes sociales.



& ‘) 34. Me cuido y me siento seguro

Cuando alguien es incomodado, debe recurrir a su red de apoyo.

Una red de apoyo es un grupo de personas que son de confianza,
pues escuchan, acompafian y se puede acudir a ellas en caso de
necesitar ayuda. Por ejemplo, los padres o abuelos.

i
5. Dibuja y escribe el nombre de personas en las que conffas.
( Mi red de apoyo ]
I
& B 7 i %

bit.ly/3061gBo

Mario le platica a su abuela. Juan pisa a Mario.

situaciones de acoso, abuso y violencia de cardcter sexual en la casa, la escuela, la comunidad v con el uso del internet

Contenido: Respeto a la dignidad e integridad: Limites corporales, situaciones de riesgo para prevenir y denunciar
» 186 |
y redes sociales.
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7. Subraya lo que deben hacer el nifio y la nifia en cada caso.

= Silvia se siente muy incémoda cuando la dejan con su vecina.

Platicarle a alguien cédmo se siente. No decir nada.

= Paco no quiere ir a la escuela porque Ana lo persigue y dice que
€S Su novio.

No decir nada y aguantarse.  Decirle a la maestra lo que pasa.

8. Identifica tu nivel de logro. 80
' \,! i
k L I p Puedo J\W /) Estoy -:_:, ‘-_:, Necesito
./ hacerlo. / aprendiendo. ~ ©~ ayuda.
Comprendo que los cuerpos gun (M =0
merecen respeto. NS/ N/ -
Sé qué partes de mi cuerpo S 80| R ——
3 no quiero que toquen otros. - N/ S
; - - Yy L et
E Sé quiénes me apoyan si paln Ny =)
g necesito ayuda. (R _J
Contenido: Respeto a la dignidad e integridad: Limites corporales, situaciones de riesgo para prevenir y denunciar
situaciones de acoso, abuso y violencia de cardcter sexual en la casg, la escuela, la comunidad y con el uso del internet 187 -

y redes sociales.
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35. Mi escuela libre de acoso

Etica, naturaleza
y sociedades Bad

° & -

AT

Proyecto: jAnte el acoso escolar la solucién somos todos! Pdginas libro SEP: 150 g 159 9

Paulina ya no quiere salir al patio a la hora del recreo. Se va al bafio
y se queda ahi hasta que tocan la campana.

Cuando Lupita le preguntd a Paulina si le pasaba algo, Paulina le contd
que una nifia de otro salén la empuja cuando la ve.

¢La actitud de la nifia hacia Pauling es positiva? ;Crees que la respeta? I
¢A quién deberfan pedir ayuda Paulina y Lupita?

El acoso escolar se da cuando hay actitudes negativas y faltas de
respeto entre compaiieros, dentro del aulg y la escuela.

El respeto es el valor de reconocer y aceptar en otra persona su forma
fisica, manera de ser y condicién econdémica, sin burlarse de ella o

hacerla sentir menos.
Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 224 l

1. Subraya cémo es la actitud de los nifios.

Positiva Positiva  Negativa

© SANTILLANA

Positiva  Negativa

Contenido: Respeto a la dignidad e integridad: Limites corporales, situaciones de riesgo para prevenir y denunciar
situaciones de acoso, abuso y violencia de cardcter sexual en la casa, la escuela, la comunidad y con el uso del internet
y redes sociales. Situaciones de injusticia o discriminacién, que afectan a integrantes de nuestras familias, la escuela

o la comunidad.
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2. Marca con una ¢ las imdgenes que muestran falta de respeto a otros.

* ;Qué harfas si vieras que a un compafiero le quitan su almuerzo?

4. Rodea las imdgenes que muestran una actitud de respeto.

Inclusién e

Si observas actitudes negativas hacia algin compaiiero, es importante
que se lo hagas saber a alguien que pueda apoyarlo, en equipo se solucionan
mejor los conflictos.

Contenido: Respeto a la dignidad e integridad: Limites corporales, situaciones de riesgo para prevenir y denunciar
situaciones de acoso, abuso y viclencia de cardcter sexual en la casa, la escueln, la comunidad y con el uso del internet
y redes sociales. Situaciones de injusticia o discriminacién, que afectan a integrantes de nuestras familias, la escuela

o la comunidad.

189 «



Escolares

lﬁ ‘) 35. Mi escuela libre de acoso

El acoso escolar se da de diferentes formas:
* Cuando se hace dafio o maltrata el cuerpo de una persona.

» Cuando el maltrato se da por medio de las palabras.

= Cuando se busca hacer sentir mal a alguien.
I Nuestros saberes, SEP. Pagina: 228

5. Colorea de verde la bolsa, segin la forma de acoso que se menciona.
Después responde.

a)Julidn empuja a Alex en el recreo.

No juegues

conmigo

verbal

Contenido: Respeto a la dignidad e integridad: Limites corporales, situaciones de riesgo para prevenir y denunciar

b 190 situaciones de acoso, abuso y violencia de cardcter sexual en la casa, lo escuela, la comunidad y con el uso del internet

y redes sociales. Situaciones de injusticia o discriminacién, que afectan a integrantes de nuestras familias, la escuela
o la comunidad.
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Para combatir el acoso escolar todas y todos deben respetar la
dignidad y los derechos de cada persona, dentro y fuera de la escuela.

La profesora o la directora son las personas quienes te pueden ayudar
en caso de ver o sufrir acoso.

6. Escribe un mensaje amable para una amiga o un amigo.

7. Colorea cémo quieres que sea tu escuela. =
3
Libre one it ‘z | Con un ambiente
de acoso I —— de respeto

Con actitudes
positivas

Con
conflictos

Identifico actitudes
positivas y negativas.

Conozco diferentes
formas de acoso.

Fomento la buena
convivencia con actitudes
positivas.

Contenido: Respeto a la dignidad e integridad: Limites corporales, situaciones de riesgo para prevenir y denunciar

situaciones de acoso, abuso y violencia de cardicter sexual en la casa, la escuela, la comunidad y con el uso del internet

y redes sociales. Situaciones de injusticia o discriminacién, gue afectan a integrantes de nuestras fomilias, la escuela 191 ‘
o la comunidad. .
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Proyecto: Pintemos y hagamos un mundo sin viclencia. Pdginas libro SEP: 146 a 155

36. Pintamos por la paz @

En la colonia de Antonio el camién de la basura pasa una vez a la
semana. Algunos vecinos dejan su basura en un terreno baldio hasta
que pasa el camién. Esto ha provocado mal olor.

Los vecinos quieren que se pongan botes de basura en ese terreno,
pero los que viven cerca no quieren por los malos olores.

(Crees qué esta situacién puede ocasionar un conflicto mayor?
¢En tu comunidad ha ocurrido algo parecido?

Conflicto es cuando dos personas o grupos estdn en desacuerdo
por diferencias en las formas de actuar, de pensar o en los intereses
que tienen.

Si los conflictos no se resuelven de manera correcta, pueden generar
violencia, que puede ser con palabras o fisica.

1. Marca con una ¢ la situacién que puede ocasionar un conflicto.

Sergio lleva Carolina no invité Frida preparé
el periédico a a Katia a su fiesta galletas para
-SUS vecinos. de cumpleafios. sus amigas.

1 fo
S =

de los seres humanos en la casa, el aula, la escuela y la comunidad

> 192 Contenido: Construccion de la paz mediante el didlogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccién
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2. Lee la situacién y contesta.

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

Andrea y Rosana son amigas. Comenzaron a jugar serpientes
|y escaleras. Todo iba bien hasta que Andrea se dio cuenta de que
- Rosana estaba haciendo trampa.

Sy

= ;Qué origind el conflicto entre Andrea y Rosana?

= Escribe el didlogo que tuvieron las dos amigas a raiz del conflicto.

3. Completa la tabla.

({Cémo puede ¢A qué acuerdo
solucionarse? deben llegar?

Conflicto

Pintardn el salén de
clases. La maestra

pide al grupo su opinién
sobre los colores

y las respuestas

son diferentes.

Contenido: Construccién de la paz mediante el didlogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccién 4
de los seres humanos en la casa, el aula, la escuela y la comunidad. 193



36. Pintamos por la paz

o ]

Para resolver un conflicto es necesario tranquilizarse. También hay
que dialogar y escuchar para entender a la otra persona.

Aceptar las diferencias de pensamiento de las otras personas
y respetarlas son la base para lograr una convivencia pacifica.

l Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 228 y 229 I

4. Lee la situacién y colorea las acciones para llegar a un acuerdo.

Comunitarios

> 194

3

' Las personas de una colonia quieren mejorar las jardineras.
' Algunos sugieren pintarlas y plantar flores, pero otros creen
' que es mejor solo limpiarlas.

Escuchar los puntos Gritar para ser Dar su opinién
de vista de todos escuchado con respeto

5. Numera las imdgenes del 1 al 5 para ordenar la situacién.

© SANTILLANA’

Contenido: Construccién de la paz mediante el diglogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccion
de los seres humanos en la casa, el aula, la escuela y la comunidad.
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Las personas tienen la capacidad de expresar sus sentimientos,
emociones y pensamientos por medio del arte.

Con un mural, una cancién o un baile es posible transmitir mensajes

acerca de temas importantes.
I Nuestros saberes, SEP. Pagina: 170

S

6. Rodea con el color que se indica la sensacién que provoca cada obra
de arte.

* Tristeza * Alegria * Sorpresa

experiencias
estéticas
Los murales son un
tipo de arte comun en
nuestro pais, México.
Uno de los muralistas
mdads reconocidos es
Diego Rivera. ;Conoces

su obra?

bit.Iy/3MITUs4

Contenido: Construccidn de la paz mediante &l didlogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccién 195 ‘
de los seres humanos en la casg, el aulo, la escuela y la comunidad.



36. Pintamos por la paz

8. Escribe debajo de cada personaje la emocién o sentimiento que expresa.

&

‘.’
)i
b
P
o,

i
IIIIIIII||'.m\iF

9. Responde.

= (Qué conflicto puedes identificar en tu comunidad?

= (Qué mensaje te gustaria transmitir para resolverlo?

Comunitarios

=

10. Dibuja el contorno de tu mano para escribir en su interior un
mensaje para resolver un conflicto.

: Contenido: Construccion de la paz mediante el didlogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccién
’ 196 de los seres humanos en la casa, el aula, la escuela y lo comunidad.
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11. Rodea otro medio que te permita expresar un mensaje de paz para
tu comunidad.

Teatro Cuento
AT N S ¢
’ . ’ \1
12. Avanza el numero de casillas segun tus logros. {.g |
Puedo hacerlo = 4 Casi lo logro =3 Necesito ayuda = 2
\] ' 8 9 10 11
0
SALIDA 1 ' 6 7 12
2 3 4 5
Identlflco qué es un confllcto casillas
'Reconozco que el dldiogo es lndlspensable Easilloe
'para resolver conflictos.
' Puedo usar el arte para invitar a solumonar .
casillas
un conflicto.
Total , _casillas
Contenido: Construccion de la paz mediante el didglogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccion 197

de los seres humanos en la casa, el aula, la escuela y la comunidad
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37. Las familias unidas @

Proyecto: Familias diversas, Pdginas libro SEP: 162 a 171

Rebeca vive en un orfanato, pues no tiene padres. Es una nifia feliz
y querida por las personas que la cuidan. Ella dice que su familia son
Sus amigos Julia y José porque se quieren, se divierten y se cuidan.

{Qué piensas de la familia de Rebeca? ¢Conoces una familia asi? I
¢Te gusta tener una familia?

Las familias estdn integradas por personas que tienen una relacién
afectiva y un lugar en comun para vivir. Sus integrantes deben
respetarse y cuidarse entre sf.

Las familias son diversas: pueden formarse con la madre y sus hijos,

dos personas sin hijos, papds y un hijo adoptivo, y varias formas mds.
l Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 193 y 194 I

1. Dibuja dentro del marco a tu familia haciendo ung actividad
que disfrutan.

© SANTILLANA’

b 198 Contenido: Historia personal y familiar, diversidad de familias y el derecho de pertenecer a una.



) SANTILLANA

<)

—

Etica, naturaleza
y sociedades \ l)

2. Responde.

= ;Cémo te sientes cuando estds con tu familia?

= ;Cudntos integrantes forman tu familia?

3. Rodea las familias que conoces.

R

bit.ly/42wlwiVv

Familias = Familias ] Familias !
.__biparentales reconstituidas = | adoptivas

| Familias z Familias s Familia

L de acogida J monoparentales | extensivas

4. Subraya en el texto a los integrantes de la familia de Miguel.

- | Querido abuelito: |

Disfruté con mamd el recorrido por la 4 por el dia de las madres.
o | Don Isidro es quien lo dirige. ,
Ojald estuvieras aqui. Ni papd ni mi prima Andrea la conocen ;
como tu. |
Después, comeremos < on ™ de la tia Irene.

@)

Recupérate pronto, te quiero.

Contenido: Historia personal y familiar, diversidad de familias y el derecho de pertenecer a una. 199



37. Las familias unidas

o .

Entre los integrantes de las familias debe haber respeto, colaboracién,
compromiso y comprensién. Todos los miembros deben sentirse
valorados y cuidados.

5. Remarca qué debe haber entre los integrantes de una familia para que
todos se sientan valorados y cuidados.

[ Respeto j L Alegria ] [ Compromiso ]

6. Rodea la escena que muestra respeto y comprensién en la familia.

7. Colorea el circulo de la accién que promueve una convivencia familiar sana.

O Esconder la ropa bajo la cama y no limpiar.

Q Gritar cuando no me ponen atencién.

O Comer y platicar todos juntos.

8. Escribe tres reglas que hay en tu casa para mejorar la convivencia.

} 200 Contenido: Historia personal y familiar, diversidad de familias y el derecho de pertenecer a una.
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9. Marca con una ¢ las escenas en las que nifias y nifios son valorados
por su familia.

10. Subraya las acciones que haces para cuidar a otras familias.

a) Tratar con respeto a nifios, jévenes y adultos.
b) Colaborar en actividades para el cuidado de la Naturaleza.
c) Escuchar musica con volumen alto a altas horas de la noche.

11. Dibuja a los adultos de tu familia y en la estrella coloca a un
familiar valioso.

I e e e e e

Contenido: Historia personal y familiar, diversidad de familias y el derecho de pertenecer a una.
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37. Las familias unidas

Todas las nifias y todos los nifios tienen derecho a una familia que
los cuide y les brinde carifio.

Nadie debe separar a las nifias y a los nifios de sus familiares, a

MENOS que su integridad y seguridad esté en riesgo. Esto lo determina
la autoridad.

l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 163

.

12. Marca con una v a la familia que cuida de los nifios.

iTranquilo! Ya
no debe tardar
tu mamd.

w

Madre: Despidete de tu papd!
Diego: jAdids papil,

NOs vemos pronto.

Papd: jBuen viaje! Disfruten
Sus vacaciones.

iEstoy emocionado!
Iremos al mar.

* (Cémo es la familia de Diego?

Contenido: Historia personal y familiar, diversidad de familias y el derecho de pertenecer a una.
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14. Haz un collage de cémo es el dia de la familia en tu comunidad.

W — . T 1 1 S S S -

\J
M

Artes y experiencias estéticas

Algunos pintores han representado familias de varias épocas y lugares distintos.

Condcelas. ;Has visto cuadros donde hay familias?

15. Escribe por qué es importante la familia.

16. Dibuja estrellas, segun tus logros alcanzados. Utiliza esta escala.

* Lo logré * Estoy en proceso * No lo he logrado

Sé que las familias son diversas.

Reconozco que los integrantes de una
familia se cuidan entre si.

Valoro la importancia de pertenecer a
una familia.

Contenido: Historia personal y familiar, diversidad de familias y el derecho de pertenecer a una.
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Proyecto: Cuidamos de los seres vivos. Pdginas libro SEP: 160 a 167

38. Guardianes de la vida @

Un grupo de nifios vio que en el salén de usos miuiltiples de su
escuela se movia algo al fondo. Diana se asomé cuidadosamente...
“jcucarachas!” —gritd. Asf que corrié con su maestro y le pidié un
insecticida.

(Que opinas de la intencién de Diana? ;Qué haces para cuidar a
los seres vivos que no son nocivos para las personas?

Los seres vivos son parte de la vida del planeta. Las plantas, los
animales y las personas son ejemplos de ellos.

Todos los seres vivos son diferentes. Algunos son pequefios, otros
grandes, unos hacen grandes recorridos y otros respiran bajo el agua.
A pesar de ser difrentes, todos tienen un ciclo de vida: nacen, crecen,

se reproducen y mueren.
I Nuestros saberes, SEP, Pdginas: 108y 112

Escolares

1. Dibujate y responde.

= ;Por qué eres
un ser vivo?

Soy un ser vivo

Contenido: Impacto de las actividades humanas en la Naturaleza y sustentabilidad: Actividades humanos que afectan a
} 204 la Naturaleza y la necesidad de establecer compromisos que contribuyan a la preservacién, prevencién y disminucién del
impacto socioambiental.
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2. Rodea a los seres vivos que conoces.

3. Describe algun ser vivo que te guste y viva en tu entorno.

\ 4

4. Ordena del 1 al 4 el ciclo de vida de la tortuga.

Se reproduce Nace Crece Muere

5. Contesta las adivinanzas. Comenta qué tan diferentes son los seres
vivos que adivinaste.

Como
quisiera

= Vivo en el bosque, soy experta escaladora, como bellotas
y flores. ;Quién soy?

= Crezco en lugares dridos y estoy cubierto de espinas.
(Quién soy?

Contenido: Impacto de las actividades humanas en la Naturaleza y sustentabilidad: Actividades humanas que afectan a
la Naturaleza y la necesidad de establecer compromises que contribuyan a la preservacion, prevencién y disminucion del
impacto socioambiental.

bit.ly/445¢2Bc
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\/ 38. Guardianes de la vida

4

Los seres vivos estdn en todo el planeta. Para su sobrevivencia
necesitan aire, agua, suelo, alimento y un refugio.

Las personas deben cuidar y preservar a todos los seres vivos. Por eso

es importante no contaminar el aire ni desperdiciar agua o alimento.
Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 108y 112

6. Busca a un ser vivo en tu escuela y responde.

Escolares

(Qué ser vivo es?

¢Ddnde vive?
(Qué come?

7. Haz un dibujo del ser vivo que describiste en la ficha.

8. Observa la imagen y marca con un ¥ lo que piensas.

) 206

Todos los animales deben protegerse, incluso
—_Ilos que pueden provocar enfermedades.

Es necesario seguir medidas sanitarias
para evitar la aparicién de plagas.

Algunos animales como las cucarachas
y mosquitos deben evitarse pues son
perjudiciales.

Contenido: Impacto de las actividades humanas en la Noturalezo y sustentabilidad: Actividades humanas que afecton a
la Naturaleza y la necesidad de establecer compromisos que contribuyan a lo preservacion, prevencién y disminucion del
impacto socioombiental.
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9. Dibuja las escenas faltantes con una solucion de cuidado para el perrito.

11. Escribe en una hoja dos acciones que puedes realizar para cuidar

a los seres vivos en tu escuela.

Etica, naturaleza
y sociedades

e/

12. Brinca con el conejito hasta donde llegaron tus logros. |§,
Identifico a los seres vivos. A Regular | Aceptable Bueno
Reponozco qus £ r]ecesarno A Regular | Aceptable Bueno
cuidar a los seres Vvivos.

Identifico acciones que ayudan A Regular| Aceptable H—

a proteger a los seres Vivos.

= Escribe en qué puedes mejorar.

Contenido: Impacto de las actividades humanas en la Naturaleza y sustentabilidad: Actividades humanas que afectan a
la Naturaleza y la necesidad de establecer compromisos que contribuyan a la preservacion, prevencion y disminucion del

impacto socioambiental.
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Proyecto: Acciones comunitarias sostenibles. Pdginas libro SEP: 156 a 165

39. Actuo en mi localidad @

El cartel que pusieron en el parque dice: “Piensa en el planeta, actia
en tu localidad”. El papd de Antonio le explicé que se referia al cuidado
del ambiente.

¢Alguna vez escuchaste o lefste una frase parecida a la del cartel?
(Qué piensas que significa?

El ambiente estd formado
y todo lo que es parte de |

por plantas, animales, agua, tierra, aire
a Naturaleza. De ahl, los seres vivos obtienen

todo lo que necesitan para vivir.

Si se dafia el ambiente, se perjudica a todos los seres vivos.
Por ejemplo, al usar en exceso el transporte en lugar de caminar,

se

contamina el ambiente.

Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 147

8
5
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1. Rodea actividades que afectan el ambiente y responde.

{Cémo afectan al ambiente las actividades que rodeaste?

Contenido: Impacto de las actividodes humana

la Naturaleza y la necesidad de establecer
impacto socicambiental.

com

s en la Naturaleza y sustentabilidad: Actividades humanas que afectan a
promisos que contribuyan a la preservacion, prevencién y disminucién del

© SANTILLANA®
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Etica, naturaleza
y sociedades

2. Leey subraya la respuesta correcta.

Las familias Ramirez y Herndndez regresaron a sus casas
después de un dia de campo, pero el lugar quedd lleno de basura.

= ;Consideras que esas familias valoran el ambiente?

a)No, porque organizan actividades en el campo.
b) No, porque lo afectan con sus actividades.
c) No, porque gritan mucho mientras juegan.

3. Subraya un problema que afecta a la Naturaleza de tu localidad.
Escribe una solucion.

= Basura en las calles Solucién:
= Contaminacion del aire

= Agua contaminada 5

4. Dibuja los alimentos que consumes en un dia y responde.

F b’

Alimentos con empaque Alimentos sin empaque

= ;Cudnta basura generas cuando consumes alimentos? Comenta con
tu grupo como puedes evitarlo.

Contenido: Impacto de las actividades humanas en la Naturaleza y sustentabilidod: Actividades humanas que afecton o
la Noturaleza y la necesidad de establecer compromisos que contribuyon a lo preservacién, prevencion y disminucidn del 209
impacto socioambiental.



\ d 39. Acttio en mi localidad

o

Es responsabilidad de todos cuidar el ambiente para mantener

su equilibrio y funcionamiento.

Se pueden realizar acciones que contribuyan a su cuidado, como
ahorrar agua y luz, cuidar las plantas y animales y separar la basura.

Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 142

5. Ordena las noticias del 1 al 3 segun la urgencia para atender los
problemas ambientales en tu localidad.

Comunitarios

» 210

ok ML
40

s zI

bitly/317xQ1X

\\\ \\ 7
Noticias cerca de ti
__Lacascaday los rios estdn casi secos.
__Losincendios forestales son incontrolables. te
__ Labasura aumenta en la laguna.
N —

6. Marca con una v las acciones que se pueden realizar en tu localidad

para evitar el calentamiento global.

Elige productos

Reutiliza, Cambia el tipo Cambia a un
repara y recicla de energia coche eléctrico

iExpresa Tira menos

ecoldgicos tu opinidén! basura

Contenido: Impacto de las actividades humanas en la Naturaleza y sustentabilidad: Actividades humanas que afectan a

la Naturaleza y la necesidad de establecer compromiso
impacto soecioambiental.

s que contribuyan a la preservacién, prevencién y disminucién del
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7. Anota tres acciones para disminuir la

contaminacién del aire. Interculturalidad
critica

Los indigenas piensan
gue la madre tierra
es fuente de vida. Por

) \ eso viven en armonfia
8. Pon una X en las acciones que realizas con tu con ella. ;Qué opinas?

familia cada dia.

Acciones Lun | Mar | Miér | Jue | Vie | Sdb | Dom

Separar la basura

Comprar alimentos
sin empaque

Reutilizar envases

\a e/

Ahorrar energia
en casa

Reparar y reciclar

9. Dibuja en una hoja dos acciones para cuidar el ambiente.

10. Marca con una ¢ cémo fueron tus logros.

Sé qué hay actividades que afectan
al ambiente.

Identifico acciones para cuidar
el ambiente.

Realizo acciones para preservar
el ambiente.

= Escribe en qué puedes mejorar.

© SANTILLANA’

Contenido: Impacto de las actividodes humanas en la Naturalezay sustentabilidad: Actividades humanas gue afectan a
la Naturaleza y la necesidad de establecer compromisos que contribuyan a la preservacién, prevencion y disminucion del

impacto socioambiental.
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40. Protejo la Naturaleza @

Proyecto: Culdame, también S0y tu casa. Pdginas libro SEP: 172 g 179

La mamd de Ana le platicé que la casa de los abuelos ha cambiado
mucho, pues se encontraba a orillas del pueblo y ahora estd en el centro,

Ademds, la playa del pueblo erg mds amplia, la arena lucia limpia
y abundaban los cangrejos y otros seres vivos.

(Qué sucedid en el lugar? ;Qué piensas acerca de los cambios?
= (Qué consideras que pudo haber hecho la poblacidén?

Los elementos de la Naturaleza son muchos y variados: el agug, el suelo,
el aire y los seres vivos como los animales, las plantas y las personas.

Todos los elementos se relacionan entre si. Si se modifica alguno,
todos se ven alterados. Por ejemplo, si el suelo se secq ya no crecen

las plantas y los animales no tienen que comer.
> o l Nuestros saberes, SEP, Pdgina: 139

1

1. Rodea tres elementos diferentes de |q Naturaleza.

' d

\“__

Contenido: Valoracién de g Naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Naturaleza, como parte de un todo
> 212 interdependiente. Cambios en g Naturaleza del lugar donde se vive y st relacién con las actividades humanas cotidianas
que tienen orden cronolégico asociadas a ciclos agricolas y festividades...
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Etica, naturaleza ,‘
y sociedades ™ ﬂ

2. Colorea los elementos naturales del lugar donde vives.

3. Subraya lo qué puede pasar en esta situacion.,

F & 23

" Sidejamos que la tierra se seque y no crecen plantas, entonces..

=7

a) las personas no tendrdn sombra.
b) las aves e insectos no tendrdn comida.
c) los animales no tendrdn un lugar para vivir.

4. Dibuja cémo ha cambiado el entorno de tu comunidad.
Después, responde.

Antes Ahora

Laarafay
el ciempiés

o
e

bit.ly/d42xrmdy

= ;Qué elementos naturales cambiaron?

Contenido: Valoracién de la Naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Noturaleza, como parte de un todo
interdependiente. Cambios en la Naturaleza del lugar donde se vive y su relacién con las actividades humanas cotidianas 213 4
que tienen orden cronolégico asociadas a ciclos agricolas y festividades...



\ ‘) 40. Protejo la Naturaleza

Las personas usan los elementos de la Naturaleza para satisfacer sus
necesidades de alimentacién, vivienda y vestido.

Es importante cuidar el consumo de los elementos de la Naturaleza
porque se pueden agotar. Por ejemplo, el exceso de papel podria
aumentar la tala de drboles y estos tardan muchos afios en crecer.

i_ Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 146 l

5. Dibuja una © en las acciones que reducen el consumo.

Usar bolsas Usar las hojas Dejar las luces
de tela por ambos lados encendidas

= =

6. Rodea las acciones que muestran cuidado por la Naturaleza.

Comenten en grupo cudles de esas acciones pueden llevar cabo en su vida cotidiana y propongan otras.

Contenido: Valeracién de la Naturaleza: Respeto, cuidade y empatia hacia la Naturaleza, como parte de un todo
% 214 interdependiente. Combios en la Naturaleza del lugar donde se vive y su relacién con las actividades humanas cotidianas
que tienen orden cronoldgico asociadas a ciclos agricolas y festividades...
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Etica, naturaleza
y sociedades

\ 4

7. Observa cémo construir un alimentador para aves y responde.

Materiales:

Una cucharada de
miel, cartoncillo
de rollo de papel

Paso 1:
Unta miel en
el rollo de papel
Puedes usar
el dedo.

Paso 2:
Cubre con
alpiste el rollo
de papel.
Paso 3:
Coloca el rollo
en un lugar
seguro para
las aves.

3

Vida saludable

Los cubrebocas son
indispensables para
mantener la salud,
pero la manera de
desecharlos estd
contaminando el
suelo y los mares.
(Qué piensas al
respecto?

8. (Qué piensas de esta propuesta para reutilizar materiales?

9. Dibuja en una hoja alguna accién para cuidar la Naturaleza

en tu comunidad.

10. Dibuja una flecha desde el punto gris hacia la carita que indica

tu nivel de logro.

§‘:’% 43‘:7% &

Identifico los
elementos de
la Naturaleza.

Valoro el cuidado
de la Naturaleza.

= Escribe en qué puedes mejorar.

‘9, 9.
o nA
Propongo acciones

para cuidar
la Naturaleza.

Contenido: Valoracién de la Maturaleza: Respeto, cuidade y empatia hacia la Naturaleza, como parte de un todo

interdependiente. Cambios en la Naturaleza del lugar donde se vive y su relacién con las actividades humanas cotidianas

que tienen orden cronolégico asociadas a ciclos agricolas y festividades...

215 ¢«
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41. jAlto a la extincién! :
Proyecto: Mi compromiso con mi casa: la Naturaleza. Pdginas libro SEP: 168 a 175 %

Felipe leyd que el ajolote estd a punto de desaparecer porque el lago
de Xochimilco estd contaminado.

Al saberlo, se pregunté sobre las acciones de las personas que afectan

a la Naturaleza y si se pudiera hacer algo para no dafiarla mds.

¢Has escuchado de otros animales que estén en peligro de desaparecer?
(Qué sabes sobre ello?

México tiene una gran diversidad de seres vivos en su territorio.
Hay plantas y animales tan variados como el ahuehuete, el oyamel,
el colorin, el teporingo y el chapulin.

Sin embargo, algunas especies estdn en peligro de extincidén
o de desaparecer, por ejemplo, la vainilla y el tapir, entre otros.

1. Rodea dos animales y dos plantas gue conozcas.

» 216

© SANTILLANA

Contenido: Valoracién de la Naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Naturaleza, como
parte de un todo interdependiente.
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Etica, naturaleza - .
y sociedades k ‘)

2. Une los puntos para descubrir a animal marino y responde.

b)) “ :
: 0e Ly Y acana
L% o
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il nen

= ;Dénde vive la vaquita marina?

= ;Por qué estd en peligro de extincién?

a) Por la pesca ilegal en la zona donde habita.
b) Porque muchas personas bucean en el mar.
c) Por las lluvias torrenciales que caen sobre el mar.

3. Colorea como se indica las plantas que estdn en peligro de extincion.
De verde oscuro De amarillo y café

Barril de oro Maguey del rey Fernando  Orquidea tigrillo

4. Escribe el nombre de una planta o animal que esté en peligro
de extincién en el lugar donde vives.

5. Escribe un mensaje en el que expliques la importancia de cuidar
a los seres vivos en peligro de extincion.

Contenido: Valoracién de la Naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Naturaleza, como 7
parte de un todo interdependiente. 21 <



41. jAlto a la extincién!

Las personas han afectado el equilibrio de la Naturaleza con sus
acciones. La contaminacién del agua, el aire, el suelo y el cambio
climdtico afectan la vida de los seres vivos.

Es necesario cambiar los hdbitos de consumo y las formas
de actuar para cuidar y preservar a la Naturgleza,

L Nuestros saberes, SEP, Pdginas: 146y 147 | I

6. Marca dos acciones que afectan la existencia de los seres vivos.

O Tirar basura en cualquier lugar de la escuela o localidad.
O Maltratar las plantas al pisarlas o romper sus ramas.

O Desperdiciar el agua en la casa y la escuela

7. Observa las imédgenes y dibuja la accién qué ocasiond que se cayeran
las hojas.

Escolares

Pensamiento critico Q

¢Estds de acuerdo en que los animales en peligro de extincién, como el jaguar,
el leopardo o el chimpancé, estén en zooldgicos?

. Contenido: Valoracién de la Naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Naturaleza, como
218 parte de un todo interdependiente,
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8. Rodea las acciones para promover el cuidado de la Naturaleza.

9. Completa la carta compromiso hacia el cuidado de los seres vivos.

Carta compromiso
Yo (escribe B OBl soy parte de la naturaleza. .
Desde hoy i
{escnbt_a la fecha) . x ;
me comprometo a realizar las siguientes acciones:
e

2.

10. Escribe en una hoja un listado de cambios en tus hdbitos para
cuidar a los seres vivos.

11. Pon una ¢ segun tus logros y responde. ap

Sé que hay seres vivos en peligro
de extincién.
Conozco acciones que perjudican
a los seres vivos.
Realizo acciones en beneficio
de los seres vivos.

= ;Cémo puedes mejorar?

© SANTILLANA

Contenido: Valoracién de la Naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Naturaleza, como
parte de un todo interdependiente. 219 ¢«
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42. Hecho a mano, lleno de valor
1

Proyecto: Productos hechos a mano en la comunidad. Pdaginas libro SEP: 166 a 173

A Miguel le gustan los tacos. Su mamd prefiere hacerlos con las
tortillas hechas a mano por dofia Adela, aunque en ocasiones también
las compra en la tortillerfa.

¢Has visto cémo se hacen las tortillas en una tortillerfa? ;Sabes cémo
se preparan las tortillas hechas a mano? {Qué otros productos conoces
que se elaboren a mano?

Las comunidades que elaboran productos hechos a mano en México
son numerosas. Algunas hacen artesanias para la cocina, otras para
jugar, unas mds para vestirse.

Todas las artesanias son producto de las habilidades de las personas

que las hacen con sus manos o con mdquinas sencillas, como los telares.
Nuestros saberes, SEP. Pagina: 181 I
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1. Rodea los productos que se elaboran a mano.

' Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes
220 y migrantes y a México como nacion.
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u 42. Hecho a mano, lleno de valor

24

i
Los productos industriales se producen en fdbricas y en grandes
cantidades. Se elaboran en una mdquina y se hacen en menos tiempo
que los productos artesanales.
Son ejemplos de este tipo de productos, los teléfonos celulares, libros,
tenis, videojuegos, televisiones y computadoras. |

-

5. Rodea los productos del color segun si son artesanales o industriales.

¥

v
9
o4
o
—
B
=)
E
o
o

Galletas | Bebidas
A mano A mano | En fdbrica

> 222 Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes
y migrantes y a México como nacién.
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2. Anota los nombres de los productos elaborados a mano.

4. Escribe los nimeros del 1 al 4 para ordenar el proceso para preparar
tortillas a mano.

e

T

Interculturalidad
critica

Muchas personas
en nuestro pais
hacen productos

a mano. Es
importante valorar
y reconocer su
trabajo.

Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes
3 P § L
y migrantes y a México como nacion 221



{ 42. Hecho a mano, lleno de valor
ae/
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Los productos industriales se producen en fdbricas y en grandes
cantidades. Se elaboran en una mdquina y se hacen en menos tiempo
que los productos artesanales.

Son ejemplos de este tipo de productos, los teléfonos celulares, libros,
tenis, videojuegos, televisiones y computadoras.

i
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5. Rodea los productos del color segun si son artesanales o industriales.

A

6. Dibuja el producto que

} 222

Galletas

A mano

|
[y

i il

i m .'
| ! JJM i

—————

se indica seguin sea su elaboracién.

Bebidas

En fdbrica

_

Contenido: Manifestaciones culturales
y migrantes y a México coma nacién.

y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes

© SANTILLANA



© SANTILLANA

Etica, naturaleza i
y sociedades

7. Colorea el recuadro de la respuesta correcta.

= ;Dénde encuentras mds productos hechos a mano?

[ Mercados y tianguis ] [ Supermercado ]

= ;Dénde encuentras mds productos industriales?

[ Mercados y tianguis ] r _ Supermercado ]
8. Escribe una idea para difundir las artesanias mexicanas
en un cartel.
9. Colorea la mano de acuerdo con tu nivel de logro. g

* Puedo hacerlo

Identifico productos Conozco los procesos  Diferencio productos

de elaboracion de hechos a mano
hechos a mano -
: : algunos productos  de los que se hacen
en mi comunidad. i
hechos a mano. en fdbricas.

Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes
y migrantes y a México como nacion. 223 ¢
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43. Expresiones que nos unen

Proyecto: [Conozcamos nuestra identidad! Pdginas libro SEP: 180 a 185

El papd de Juan se prepara para participar en la ceremonia de los
voladores en Papantla, Veracruz. Se viste, se calza, toma su flauta
y camina al centro del pueblo.

Todos los afios, en primavera, la comunidad de Papantla expresa su

respeto a la Naturaleza y revive el mito del Universo mediante este rito.

¢Alguna vez has visto la ceremonia de los voladores? ;Por qué crees
que Juan se siente orgulloso de que su papd sea volador?
¢Hay ceremonias parecidas en tu comunidad?

Los pueblos y las comunidades expresan sus creencias, tradiciones,
costumbres e historias por medio de ceremonias, danzas, cantos,
obras de teatro, pinturas, esculturas, cuentos, comida, etcétera.

Estas expresiones o manifestaciones culturales se transmiten de
generacion en generacion. Con el tiempo distinguen al pueblo o a
la comunidad que las crea y le dan identidad.

1. Rodea las manifestaciones culturales que conoces.

"Los voladores
_ de Papantla

bit.ly/adUddww

» 224

En algunos lugares se pintan en las paredes pinturas callejeras o grafitis. ;Has
visto alguno? ;Se pueden considerar una manifestacién cultural?

Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, ofrodescendientes
y migrantes y a México como nacién.
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© SANTILLANA

Etica, naturaleza
y sociedades

o

2. Colorea de azul el tipo de manifestacién que se expresa
en cada imagen.

Los diablos La pirekua Tehuana

[ Teatro J[ Donzcj [ Canto J[ Dg_nza] [Comidaj [Vestimenta]

3. Observa la imagen y responde.

a) ;Cémo se llama esta manifestacién
que acompafia celebraciones
y fiestas en México?

b) ;Con qué musica acompanan las
fiestas y celebraciones en tu familia?

4. Subraya las frases con las que estds de acuerdo.

ﬁ Las manifestaciones culturales nos

% representan y dan identidad.

% Las manifestaciones culturales solo
sirven para las ceremonias.

Las manifestaciones culturales representan
los valores y la historia de México.

Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes 295
: t = ‘
y migrantes y a Mexico como nacion
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\d 43. Expresiones que nos unen

O 1

Los mitos y las leyendas son un ejemplo de las manifestaciones
culturales de una comunidad. Se transmiten oralmente de una
generacion a otra.

Los mitos cuentan historias donde los dioses realizan acciones
maravillosas, como crear un volcdn. Por su parte, las leyendas narran
sucesos imaginarios basados en la vida de personajes

0 acontecimientos reales.
Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 179 '

5.

6.

> 226

= ®
Leey sefiala con un ' la respuesta correcta.

P

I —Buenos dias nifios, —dijo la maestra.
—Hoy tenemos como invitado al cronista de la comunidad
Lque viene a narrarnos algunas leyendas y mitos.

a) ¢Por qué fue necesario invitar al cronista?
—— Porqué los mitos y las leyendas se comunican de manera oral.
— Porque los nifios del grupo no han aprendido a leer.

— Porque los mitos y las leyendas solo se disfrutan escuchdndolos.

Dibuja al personaje de una leyenda que hayas escuchado. Di a tus
compafieros quién te la contd.

© SANTILLANA

Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes
y migrantes y a México como nacién.
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7. Colorea en el escudo los elementos que se mencionan en el mito.

|
| Undia el dios Huitzilopochtli se
)| aparecié ante su pueblo. Le dijo que
| deberia establecerse en el lugar donde
'| encontraran un dguila devorando a
una serpiente parada sobre un nopal.

El pueblo comenzd a caminar, paso por
varios lugares hasta que encontré la
sefial en un islote del lago de Texcoco.

8. Escribe los nimeros del 1 al 4 para ordenar el mito.

El dios Quetzalcéatl visita la Tierra

iEstoy cansado! | Ahf estd
;Qué comes? tu retrato,
_ | para que te
No, moriré | | recuerden
g de hambre. | | por siempre.

"Por tu bondad
serds recordado
| por todos.

[ iQué bellas
| son las montafias
| y los lagos!

9. Escribe en una hoja algunos didlogos del mito que mds
te guste. { '

Contenido: Manifes

v |‘;'.':.__|,r antes v a

ones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afr wdescendientes 227




\ ég 43. Expresiones que nos unen

D 228

Las manifestaciones culturales son parte del patrimonio de un pais.

El patrimonio cultural de México también incluye monumentos,
objetos y saberes. Las manifestaciones culturales merecen conocerse,
apreciarse y respetarse, su conservacion y proteccidon es compromiso

de todos.
I Nuestros saberes, SEP. Pagina: 178

10. Dibuja una manifestacién cultural del lugar donde vives.

11. Anota cinco manifestaciones culturales del estado donde vives.

Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos que identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes
y migrantes y a México como nacion.

© SANTILLANA’



5) SANTILLANA

©

Etica, naturaleza PE. A
y sociedades \‘J

12. Marca con una ¢ ejemplos del patrimonio cultural de México.

|
Identifico manifestaciones culturales. | “
|
e s (TR ___:_ . . . - e
Reconozco las manifestaciones culturales i V
'de mi comunidad.
Sé que los mitos y las leyendas | “
son manifestaciones culturcles |

‘Aprendf que las manifestaciones culturales | “
|
|conformc|n el patrimonio cultural. |

a);En qué puedes mejorar? o e =D

Contenido: Manifestaciones culturales y simbolos gue identifican a los diversos pueblos indigenas, afrodescendientes 229
y migrantes y a México como nacién.
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Proyecto: Cuidado de las mascotas. Pdginas libro SEP: 176 a 183

44. Mascotas cuidadas, animales felices @

Adrian carninaba con su mamd y Vio un letrero que decia “Se regalan
perritos”. El le pidié permiso a su mamd para adoptar uno. Ella le

dijo que no.

Al llegar a casa le explicé que tener una mascota es una decisién
importante. No se debe tomar a Ia ligera, porque las mascotas

sSon seres Vivos.

(Tienes mascotas? ;Sabes cudles son los cuidados necesarios

de tener una mascota?

Escolares

Las mascotas son animales
llama animales de compania
a sus duefios.

que pueden vivir en casa. También se les
» pues brindan acompafiamiento y disfrute

El duefio de una mascota tiene la obligacién de darle un trato digno,
y cuidarla para que viva tranquila, feliz y saludable.

1. Rodea las mascotas saludables y felices.

» 230

Contenido: Diversos contextos sociales. naturales y territoriales: cambios y continuidades.
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2. Colorea lo que la mascota necesita, de acuerdo con el color del contorno.

Salir
de paseo

Pecera con
agua limpia

Una jaula

Un arenero .
amplia

3. Colorea con azul las situaciones que describen a familias responsables.

r \
Mario llevd a su gato al veterinario para su vacuna.

A
' = R
Carlos le pegé a su perro con un periddico.

L= 7
'8 B
Dulce le compré una jaula mds grande a su cuyo cuando este crecid.

\, J

pe——T it my

4. Responde y dibuja lo que se pide.

a);Tienes mascota?

b) ;Qué tipo de animal es?

c) Si no tienes mascota, ;te gustaria
tener una?

Contenido: Diversos contextos sociales, naturales y territoriales: cambios y continuidades. 231



\‘) 44. Mascotas cuidadas, animales felices

o .

Una mascota requiere de cuidados:

Salud: vacunarla y llevarla al veterinario en caso de enfermedad.
Alimentaciéon: proporcionarle agua y comida adecuada.
Vivienda: tener un espacio apropiado para descansar o vivir.
Atencion: jugar con ella, bafiarla y demostrarle carifio.

5. Rodea los dibujos que representan cuidados que debe tener una mascota.

w
L]
b=
o
—
o
Q
"]
w

» 232

Pensamiento
critico

Los animales tienen
sentimientos y
emociones.

Es importante que
ademds de cubrir
sus necesidades,

se les brinde
proteccion y carino.
{Qué piensas

al respecto?

Contenido: Diversos contextos sociales, naturales y territoriales: cambios y continuidades.
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6. Subraya qué se debe hacer al adoptar un perro en casa.

a) Comprar un collar con sus datos de identificacion y nombre.

b) Dejarla sola en el patio.
¢) Llevarlo a una revisién médica y vacunarla.

7. Colorea las acciones a realizar antes de adoptar un

' Revisar si hay |

Aceptarla .
: necesidades
espacio solo para del-tioade
adecuado. jugar. P
mascota.

8. Anota tres ideas para dar a conocer a la comunidad cémo cuidar

una mascota.

Investigar las

a mascota.

" g

Adoptarla
porque es
la raza
preferida.

9. Illumina la huella con el color que corresponde a tu nivel de logro.

66 wE .
*8°¢ Puedohacerlo ¢4.¢ Casilo logro

Reconozco que
las mascotas
necesitan atencién
y cuidado.

: Conozco las ;
necesidades bdsicas
- de las mascotas.

Contenido: Diversos contextos sociales, naturales y territoriales: cambios y continuidades.

b

0."0 Necesito ayuda

Identifico qué
debo tomar en
cuenta antes
de recibir a una

mclsc_oto en casa.

233
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Proyecto: Los perros en situacién de calle en la comunidad. Pdginas libro SEP: 174 a 183

45. Los perros de la calle nos necesitan @

Luisa queria un cachorro. Asf que analizé con su familia si tenfan
las condiciones para recibir uno.

Después de concluir que si, acudieron al albergue de la comunidad
y adoptaron a Chispitas, un perro mestizo de gran pelaje que habia
estado en situacién de calle.

¢COmo supones que vivié Chispitas antes de ser la mascota de Luisa?
(Sabes qué significa “perro en situacién de calle”? ¢Has visto perros,
Por tu colonia o barrio, que no tienen quien los proteja?

|

i ”l i
Los perros callejeros son numerosos en México. Los perros que viven
en situacién de calle no tienen satisfechas sus necesidades bdsicas
y estdn expuestos a peligros constantes.
Nuestros saberes, SEP. Pégina: 140 I

Comunitarios
==

1. Anota dentro de cada hueso una necesidad bdsica de un perro.

Tanivalv=t

2. Rodea los peligros que enfrentan los perros de la calle.

» 234

Contenido: Valoracién de Ia Noturaleza: Respeto, cuidado Y empatia hacia la Naturaleza, como parte
de un todo interdependiente.
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Los perros en situacién de calle estdn en esa condicion por

varias razones:.

* Fueron abandonados.

« Sus duefios los alimentan, pero los dejan fuera de sus casas.
= Las perras de la calle no estdn esterilizadas y tienen cachorros.

Una manera para disminuir la cantidad de perros callejeros

es promover la adopcién y la esterilizacién.

3. Dibuja una en las ventajas de la adopcién.

Se le da un
hogar a un perrito = El perro no
necesitado. se compra.

4. Lee qué es la esterilizacién y escribe sus ventajas.

—

La esterilizaciéon es
una cirugia que evita
que los animales se
reproduzcan, es decir,
que tengan crias.

Se le da la comida
que sobra

Vida saludable

Un perro es una
excelente compafiia
para realizar
actividad fisica y
mantenerte activo.

Contenido: Valoracién de la Naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Naturaleza, como parte 235

de un todo interdependiente.



l\\ ‘) 45. Los perros de la calle nos necesitan

Los perros de la calle buscan alimento en la basura y defecan

en lugares publicos al aire libre. Esta situacién puede provocar
enfermedades en ellos y en las personas.

Es importante buscar soluciones para el bienestar de las personas

y los animales respetando sus derechos.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 140

5. Explica cémo viven los perros en situacién de calle en tu comunidad.

6. Escribe una solucién para cada situacién planteada.

= Soy Bimba,
o :

£ no he comido
g desde hace
S dos dias.

L= J

=
Me llamo
Max, me salf
de casay me
perdi hace
semanas. .

Me llamo
Mika, vivo
enlacalley
voy a tener
cachorros.

=

» 23 Contenido: Valoracién de la Naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Naturaleza, parte
6 de un todo interdependiente.

© SANTILLANA’



© SANTILLANA

Etica, naturaleza ;
y sociedades \)‘/

7. Coloca una © en los carteles que promueven acciones para
ayudar a los perros en situacion de calle.

“r “Si ya no
“Cachorros
Pastor alemdn pugtc"i:csatlzn:rzlo. “No compres,
$4000™. | b g Fl adopta”.

8. llustra el derecho.

animales

2

I.nt.l\_..il’?dt.o

A ST 11 st ST 111 y T A SR TS 000V 1Tt TSt 011 0 st 0
£ b

Nlngun c}mmol

serd sometidoa |
malos tratos ni
a actos crueles

9. Marca con una ¢ tus avances.

Sé las condiciones en que viven los
perros en situacién de calle.

7

Reconozco las razones por las que
los perros estdn en situacion de calle.

Puedo proponer soluciones para que
no haya perros en situacién de calle.

Contenido: Valoracién de la Noturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la Naturaleza, como parte
de un todo interdependiente.
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46. Saberes valiosos

Proyecto: Los saberes de mi com unidad. Pdginas libro SEP: 186 o 193

—iPor fin aprenderé a usar el telar!

—NMirq, ya que estds hincado y con el telar acomodado en tu caderaq,
puedes empezar a tejer los hilos.

—iMamd! se me enredé el hilo, (qué hago?

l (Qué saberes se comparten? ;Quién transmite los saberes? l
¢Qué saberes has aprendido de tu familia?

—
Eﬂd

México estd conformado por diversos grupos de indigenas, mestizos,
migrantes y afromexicanos.

Muchos de ellos comparten rasgos comunes por ser mexicanos.
También conservan rasgos propios que los distinguen. Por eso es que
se afirma que el pafs tiene una gran diversidad cultural.

! |
| -

1. Observa el collage y responde.

* ¢(QUE grupos reconoces en el collage?

SANTILLANA

€S

» 23 Contenido: Diversos contextos sociales, naturales y territoriales: cambios y continuidades
8 Personas en situacidn de rmigracion y sus derechos.
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2. Observa la imagen y subraya la respuesta correcta.

' No podemos cruzar por aqul.
Junto al drbol hay un remolino

. peligroso, a mi me arrastro.

= ;Qué importancia tiene el saber que transmite el abuelo al nieto?

a) Le ayudé a protegerse.
b) Sirvié para asustarlo.
c¢) Fue innecesario.

3. Escribe en la linea lo que sucede.

© SANTILLANA
|

Contenido: Diversos contextos sociales, naturales y territoriales: cambios y continuidades. 239
Personas en situacion de migracion y sus derechos.



\‘) 46. Saberes valiosos

P

l Nuestros saberes, SEP. Péginas: 179 a 181 l

Las comunidades generan conocimientos sobre la Naturaleza. Por
ejemplo, formas de cultivar. En las comunidades esos conocimientos
se transmiten de generacién en generacién, de padres a hijos.

Los saberes pueden ser antiguos y permanecer en el tiempo. También
pueden enriquecerse con nuevos conocimientos y experiencias.

4. Anota los pasos para bailar un son veracruzano.

Ana quiere aprender a bailar un son. Su tia Martha
le explica que debe vestirse con el traje apropiado.

Ya lista, debe colocarse con su pareja en la tarima y
balancear su cuerpo antes de que empiece la musica.

Al oir esta, habrd de realizar el zapateo simple y después
el zapateo doble,

—

it ly/3MIwlud

5. Escribe las preguntas para entrevistar a un artesano de Ledn,

- 240

Guanajuato.

Mi padre y mi abuelo me ensefiaron
a hacer cinturones piteados.

Primero cortamos la piel, la humedecemos y
golpeamos con un mazo para estirarla y que
no se deforme; ya seca, se hace el disefio.

Cincel, cufia, cuchilla, mazo y el punteador.

Contenido: Diversos contextos sociales, naturales y territoriales: cambios y continuidades.
Personas en situacién de migracién y sus derechos.

) SANTILLANA

L



©) SANTILLANA

Etica, naturaleza ,.f:'_._._‘
: ‘ae/

y sociedades

6. Observa los objetos de barro negro que se hacen en San Bartolo
Coyotepec, Oaxaca y marca con una ¢ los que te gustaria aprender

a elaborar.
¢4
O

1 1 Ollas y platos Adornos

=SS ——

P
7. Escribe una receta de cocina con los saberes de tu comunidad. (" :

Ingredientes ~ Modo de preparacién

8. Comenta si has vivido una situacién similar en la que te hayan
transmitido un saber. Rodéala.

iGualdad de ginerc O .

En la Feria Artesanal
“Mujer artesana: herencia y
continuidad de una tradicién”
participan artesanas que
han obtenido premios por
sus obras. ;Qué opinas

sobre ellas?

Contenido: Diversos contextos sociales, noturales y territoriales: cambios y continuidades 241
Personas en situacion de migracion y sus derechos. 4



\‘) 46. Saberes valiosos

| 6 L
Las costumbres y las tradiciones también son saberes de la comunidad.

Se transmiten de generacién en generacién y distinguen al grupo,
regién o pais que las crea.

Las costumbres son comportamientos habituales que se llevan
a cabo de comun acuerdo. Las tradiciones son costumbres aceptadas

y practicadas por la comunidad en el tiempo.
l Nuestros saberes, SEP, Pdgina: 180 l

9. Rodea las diferencias en la costumbre de festejar un cumpleafios.

10. Escribe dos actividades que acostumbran a hacer en tu cumpleafios.

11. Colorea las costumbres que tiene tu familia.

( ~ r == e
Visitar a los abuelos Ir al cine a divertirse

X J e v,

i S 5
Asistir a la escuela Comer juntos

: I 1

Contenido: Diversos contextos sociales, naturales y territoriales: cambios y continuidades.

> 242 Personas en situacion de migracién y sus derechaos.
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12. Dibuja una ofrenda del dia de muertos que hayas observado
en tu comunidad.

13. Subraya las actividades para festejar la Independencia.

En Dolores, Hidalgo, los festejos duran dos semanas. Las personas
van a la feria y participan en encuentros deportivos.

El 15 de septiembre se da el grito desde el Palacio Municipal.
Después, hay una gran fiesta con juegos pirotécnicos, comida
y baile. s '

14. Escribe en una hoja qué tradiciones y costumbres practicas para

conmemorar la Independencia de México. rps
15. Colorea con rosa la carita que muestra tus logros. 4%@
© Lo logré @ Estoy por lograrlo @ Todavia no lo logro
Sé que los saberes son aprendizajes. @ @ ®
Reconozco los tipos de saberes @ @ ® "
deunacomunidad. R
Valoro las costumbres y tradiciones @ @ ®
de mi comunidad. :

SANTILLANA

= ;En qué puedes mejorar? . _ e —=2S1iins o

©)

Contenido: Diversos contextos sociales, naturales y territariales: cambios y continuidades.
Personas en situacion de migracion y sus derechos.
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47. Creamos con las manos

Proyecto: Actividades artesanales, Pdginas libro SEP: 184 g 193 @

Mayra vive en Zinacantdn, Chiapas. Las personas de su comunidad
se visten con ropa colorida y florida que fabrican con telar de cintura.

A los visitantes les gustan las blusas, las capas y los cinturones que
ahf se elaboran, por lo que las familias decidieron comenzar g vender
Sus mercancias.

(Consideras que a Mayra le gusta usar un traje de flores?
¢Qué beneficio tiene la comunidad al vender la ropa que fabrica?
¢En tu comunidad se elaboran productos hechos a mano?

Escolares

Algunas comunidades y pueblos de México producen objetos artisticos
con técnicas manuales.

Estas técnicas manuales se llaman actividades artesanales y
las realizan personas o familias de una comunidad, con base

en los saberes y procesos que les transmitieron sus antepasados.
Nuestros saberes, SEP. Pagina: 181 I

> 244

Colorea las frases seguin el contorno de las imdgenes.

;
Lo familia de Mayra En la escuela de En la famrhonde
Mayra portan Mayra las mujeres
vende sus productos : .
la vestimenta aprenden a tejer en
artesanales a los :
visiantes elaborada en el telar de cintura
Su comunidad. desde los 5 afios.
" L J L )

Contenido: Los seres humanos son diversos y valiosos y tienen derechos humanas.
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2. Escribe en orden los pasos para elaborar una pifiata de Acolmdn.

3. Completa el esquema de una artesania de tu comunidad.

Armar la forma de la pifiata tradicional de estrella.
Realizar el engrudo.

Pegar papel en la pinata.
Conseguir los materiales, como la olla de barro y los papeles
de colores.

£

&

o

Sy,

Nombre del producto Dibujo
bitIy/438hbD)
i %
Comunidad en la Personas que . Lugarenelque
que se elabora lo elaboran se vende i
i 7
Artes y experiencias estéticas
Las artesanfas de nuestro pafs son reconocidas en todo el mundo por
su belleza y originalidad.
Contenido: Los seres humanos son diversos y valiosos y tienen derechos humanos. 245



47. Creamos con las manos

La mayoria de los artesanos elaboran objetos o artesanias con
los recursos naturales Propios de la zona o regién.

De esta manera les resulta econdmico fabricarlos, aprovechan los recursos

que identifican a la comunidad y los usan de manera responsable.
l Nuestros saberes, SEP. Pdaging: 146 l

4. Leey observa las imagenes. Después, subraya el recurso natural que
S€ usa en cada producto artesanal.

* Vivo en San Cristébal de las Casas
y elaboramos pulseras con...

a) barro.
b) dmbar.
c) jade.

" Soy oaxaquefio y elaboramos
artesanias con...

a)fibras vegetales.
b) troncos de drbol.
€) maguey.

* Las familias de San Antonio la Isla fabrican
juguetes con...

a) madera.
b) barro.
c) bambd.

5. Colorea con verde los usos responsables de los recursos naturales.

<

Cuidar las dreas Tomar solo Tomar todo 3
donde estdn los lo que el recurso hasta =
recursos naturales. S€é va a ocupar. que se agote. &
©

> 246 Contenido: Los seres humanos son diversos y valiosos y tienen derechos humanos.
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r

Las artesanias son especiales porque que nos transmiten la historia
y las tradiciones de la comunidad.

En todas las comunidades de nuestro pais se llevan a cabo actividades

artesanales que forman parte de su patrimonio cultural e identidad.
I Nuestros saberes, SEP. Pagina: 180 I

6. Leey hazlo que se indica.

~ Ari vive en San Martin Tilcajate. Su familia fabrica alebrijes
- desde hace 30 afios. Disefia animales imaginarios, utiliza madera
-y cartén para elaborarlos.

= Colorea el alebrije.

= Subraya las oraciones con las que estds
de acuerdo.

a) Los alebrijes son una tradicién
en la familia de Ari.

b) Ari no quiere hacer alebrijes.
c) Ari esta feliz por aprender a hacer alebrijes.

7. Colorea la casilla que corresponde a tus logros.

Sé que las actividades artesanales
son los saberes de una comunidad.

Comprendo que las artesanias se
elaboran con recursos naturales
de la region.

Valoro el trabajo artesanal.

Contenido: Los seres humanos son diversos y valiosos y tienen derechos humanos. 247 4
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Proyecto: Las autoridades de mi comunidad. Pdginas libro SEP: 184 193

48. :Quiénes son las autoridades? @

En el barrio vive una familia que hace fiestas una vez a la semana. Les
gusta la musica muy alta y terminan en la madrugada.

Al dfa siguiente, la basura se acumula en su puerta y atrae moscas
y otros animales.

¢(Cudl es el problema? {Como lo pueden solucionar los vecinos? ;A qué l
autoridad le llamarias para solucionar el problema?

r

B

En una comunidad viven personas con diferentes formas de pensar
y actuar, lo que puede dar lugar a problemas de convivencia.

Para prevenir conflictos se acuerdan reglas en comdn. Cuando las
reglas acordadas no se respetan, las personas pueden recurrir g las
autoridades designadas para vigilar el cumplimento de las reglas.

w
0
=
g
b -
B
iy L
(3]
1.

> 248

Escribe en la linea cudl es el problema en cada caso.

* Escribe por qué las situaciones anteriores pueden causar conflictos.

Contenido: Funciones y responsabilidades de las autoridades, de |a familia, la escuela y la comunidad para la organizacién
de la convivencia, la resolucién de conflictos, y el cumplimiento de acuerdos y normas de manera participativa y pacifica.
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2. Colorea el recuadro que indica una causa de conflicto en la colonia.

s
Regar las plantas cada semana J

\

J
Robar la luz a los vecinos ]

N
Poner la basura en el lugar acordado J

S8

3. Selecciona el acuerdo que mejore la situacion.

;Todos de acuerdo?

a) Cargar una lémpara para caminar seguros por las calles.
b) Solicitar el servicio de alumbrado a las autoridades.
c) Limpiar el camino de estorbos para no caer al caminar.

4. Escribe dos reglas que mejoren el uso del agua en una comunidad.

Regla 1:

Regla 2:

= ;Qué se puede hacer si no se respetan las reglas acordadas para
mejorar el uso del agua?

Contenido: Funciones y responsabilidades de las autoridades, de la familia, la escuela y la comunidad para la organizacion 249
de la convivencia, la resolucién de conflictos, y el cumplimiento de acuerdos y normas de manera participativa y pacifica. '



:“"i & 48. ;Quiénes son las autoridades?
Las personas que se encargan de vigilar que la convivencia se dé en
un entorno seguro y respetuoso son las autoridades.

Estas figuras de autoridad estdn en |a casa, la escuela y la comunidad.
Algunas son el policia, el alcalde, el presidente municipal o el presidente
del pafs.

I Nuestros saberes, SEP. Pagina: 172 I

5. Anota quién es la figura de autoridad.

Comunitarios

6. Subraya a qué autoridad debe acudir Fabiola si un compafiero
la molesta en la escuela.

a) Policia b) Alcalde ¢) Maestro

7. Dibuja al policia en la situacién donde pueda resolver el problema.

© SANTILLANA
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8. Colorea la accién donde no habrd conflicto y sancién de la autoridad.

9. Completa el esquema con el nombre de las autoridades
de tu comunidad.

Presidente |
~ municipal o alcalde

Policia

Los consejos de ancianos indigenas son las autoridades que resuelven los
conflictos al interior del grupo y representan a la comunidad ante las autoridades .
oficiales. ;Qué ventajas tiene esta situacién?

10. Marca con una ¢ tus logros.

Sé que hace una figura de autoridad.

Identifico a las figuras de autoridad
en mi comunidad.

Sé cémo pueden ayudarme
las figuras de autoridad.

(© SANTILLANA’

Contenido: Funciones y responsabilidades de las autoridades, de la familia, la escuela y la comunidad para la organizacion 251
: g :: » rem 3= . g L
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Proyecto: Convivencia arménica en el aula. Paginas libro SEP; 194 a 199

49. Convivamos en armonia @

Sandra ha observado que algunos de sus compafieros juegan de
manera brusca, hacen bromas pesadas y dejan sus materiales en
el piso del salén.

Ella y otros amigos se sienten incomodos, por lo que decidieron
platicar con la maestra.

¢Has vivido situaciones semejantes a la del grupo de Sandra? ¢(Hay l
acuerdos para la convivencia en tu grupo?

Es comiin que las personas convivan mucho tiempo en lugares como el
salén de clases. Ahf Comparten experiencias, positivas y negativas.

Si las personas construyen sus relaciones en paz, se sienten seguras,

felices y logran convivir armdénicamente,
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 228

1. Rodea el salén en el que la convivencia es agradable.

2. Comenta con tus compafieros como se sentirfan en un salén
sucio y desordenado.

© SANTILLANA
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3. Elige la posible consecuencia de una convivencia negativa en el aula.

a) Tener buenas calificaciones.
b) Lastimar a un compariero.
c) Aprender mucho.

4. Colorea las palabras que completan las frases con las que estds
de acuerdo.

= Que mi saldn esté:

[ Sucio ][ Ordenado J[ Desordenado ]

= Que mis compaferos:

[Respeten yjueguen.] [ Jueguen y peleen. J (Griten y molesten. J

= Ser un companero:

Amigable y Que no pone

ue no comparte. :
Q P respetuoso. atencién.

5. Rodea a la nifia o nifio que se parece a ti cuando estds en el salon.

Me gusta jugar y
hucegr trabajos en

y me gusta ayudar a
equipo.

Soy muy platicador
la maestra.

Soy callado,
me gusta observar
todo lo que pasa
a mi alrededor.

Me gusta terminar
rdpido mis trabajos
y después, colorear.

© SANTILLANA
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k\. ‘,) 49, Convivamos en armonia

Actuar con valores como el respeto, la igualdad, la inclusién y la
solidaridad permite convivir en armonfa. Asf podremos comprender
a los demds y hacerlos sentir valorados y queridos.

También es necesario, resolver conflictos de forma pacifica para lograr
una convivencia armaénica.

I Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 233

-

e

6. Marca con una X la situacién que altera la convivencia arménica.

!
A
2L

7. Rodea las emociones que se expresan ante la pérdida de armonia
en el saldn.

> 254

=
Inclusion
Todas las personas
son distintas.

Sin embargo,

estas diferencias 495
diferencias deben , ,
ser respetadas

y nunca ser motivo

de burlas ni

malos tratos.

Contenido: Democracia como forma de vida: Construceién participativa de normas, reglas y acuerdos para alcanzar
metas colectivas y contribuir a una convivencia pacffica en nuestra casa, el aula, la escuela y la comunidad, asl como
lais consecuencias de no respetar los acuerdos, reglas y normas escolares y comunitarias,
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8. Escribe en el arcoiris las cualidades necesarias para una convivencia

armonica.

Respeto

9. Completa el didlogo entre compafieros que se respetan y valoran.

Sé que tu
dibujas mejor
que yo.

-

10. llumina las actitudes que ayudan a una buena convivencia.

Sentir que
solo yo
tengo la

razon.

Aceptar que no
todos piensan
como yo y
respetarlos.

© SANTILLANA

omar
en cuenta los
sentimientos
de los
demds.

Contenido: Democracia como forma de vido: Construccién participativa de normas, reglas y acuerdos para alcanzar
metas colectivas y contribuir o una convivencia pacifica en nuestra casa, el aula, la escuelay la comunidad, asl como

las consecuencias de no respetar los acuerdos, reglas y normas escolares y comunitarias.
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\\. / 49, Convivamos en armonia

B4 ,

Las reglas y los acuerdos permiten convivir de manera arménica.
Gracias a ellas se sabe cémo actuar con otras personas.

La persona idénea para mediar cuando hay situaciones dificiles de

convivencia en un salén es la maestra o el maestro.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 233 I

11. Escribe una regla o acuerdo para mantener la convivencia armdénica.

* Allanzar su basura al cesto, Mario le pega a Laura.

* Rocio siempre quiere ser la primera en tirar cuando juega loterfa.

* José lastimé a Juan al jugar futbol.

12. Sefiala con una @ los acuerdos que mantienen la armonia.

"

s | \
Levantar la mano
i para participar. E
~ > 3
[ B
2 . i
i Levantar la voz si .
estoy molesto.
BSA -
Ser un compafiero amable ’

con todos.

© SANTILLANA
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13. Subraya las opciones para construir la convivencia en el salén.

a) Establecer acuerdos para resolver conflictos.

b) Molestar a un compaiiero si contradice lo que se dijo.

c) Tratar con respeto a mis compafieros de grupo.

Etica, naturaleza
y sociedades

14. Anota en el pizarrén dos acuerdos que tienen en tu saldn.

-

or

-

O

e/

Lasana
convuivencia

m]-X[m
D

bit.ly/42xtkSu

Sé que la convivencia armodnica
se logra...

con mis acciones y las de todo el grupo.

con respeto, igualdad e inclusién.

con acuerdos y reglas.

Contenido: Democracia como forma de vida: Construccién participativa de normas, reglas y acuerdos para alcanzar
metas colectivas y contribuir a una convivencia pacifica en nuestra casa, el aulg, la escuela y la comunidad, asl como
las consecuencias de no respetar los acuerdos, reglas y normas escolares y comunitarias.

257



Etica, naturaleza
Yy sociedades

50. A jugar limpio

Proyecto: Jugar futbol sin conflictos. Pdginas libro SEP: 194 g 201 @
Mariana y sus amigos inventaron un juego. Se lo ensefiaron al maestro
Luis quien les explicé que deben acordar las reglas para jugarlo.

¢Por qué consideras que hay que establecer reglas en los juegos?
¢Recuerdas otras actividades que requieran de reglas para llevarse
a cabo?

Las reglas son normas que las personas de un grupo acuerdan para
convivir. En ellas se dice lo que estd permitido y lo que no.

Las reglas buscan promover la convivencia y el respeto. Son la base
de los juegos y los deportes porque posibilitan jugar limpio.

w
@
.
(=] .
B 1. Colorea los recuadros de las reglas del juego que se observa.
&
La piedra o tejo debe caer Solo puedes pisar con dos
dentro del avién para no \ pies en doble casilla.
perder el turno. l
L .
ke iscis ol - at
uedes pintar
i El que salte
la casilla 10 cadsalto
como medio
gana.
circulo. ]
o N
( . f n
Las casillas
A¢E ca Al saltar no se
o0 puede pisar
pintan juntas s e
‘ el cuadrosila| &
para semejar : : E
piedra o tejo | =
las alos estd adentro. | =
del avién. J -
Sl ot J (™]
> Contenido: Construccién de la paz mediante el didlogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccién
» 258 de los seres humanos en la cosa, el aulo, la escuela y la comunidad.
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Etica, naturaleza [

y sociedades

2. Rodea el juego y el deporte que mejor conoces.

= Escribe una regla nueva para el juego o deporte que mejor conoces.

—

3. Colorea el balén de café si se actia con base en una regla.

Elena coloca las dos cartas boca abajo si son diferentes
cuando juega memorama.

Marcos le puso el pie a una compafiera para evitar que
llegara a la porteria.

Paulina se burlé del equipo contrario cuando anoté un gol
en el partido de ayer.

4. Escribe qué pasa cuando los participantes no siguen las reglas
en los juegos.

Contenido: Construccién de la paz mediante el didlogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccién
de los seres humanos en la casa, el aulg, la escuela y la comunidad.
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k\‘) 50. A jugar limpio

P |

Para jugar limpio se deben respetar las reglas acordadas. En las
comunidades se designa a un responsable para vigilar que se cumplan
y aplicar sanciones a quienes no las respetan.

Por ejemplo, en el futbol el responsable es el drbitro; en el box, el réferi,

y en el beisbol, el ampdyer,
Nuestros saberes, SEP, Pagina: 173 l

5. Subraya las funciones de un drbitro.

a) Sancionar a los participantes que no le caen bien.
b) Observar que se cumplan las reglas establecidas.
bit ly/3VWsila c) Intervenir en caso de conflicto o desacuerdo.

6. Marca con una v la accién que un drbitro debe sancionar.

wn
o
-
S
(¢ ]
9
wn
w

L inclusion (o B

Al jugar o realizar algin deporte es importante aprender a hacer equipos sin
considerar las diferencias.

7. Remarca las palabras que explican la forma de actuar de Lili.

> 260

Lili llamé al érbitro cuando una jugadora
del equipo contrario se lastimd.

Le sugirié aplicar la regla de suspender

el juego para que la jugadora lesionada
recibiera atencién médica.

© SANTILLANA
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y sociedades

8. Completa la tabla.

(Quién puede [
ser el arbitro? '

¢Qué regla
promueve
la igualdad?

9. Escribe dentro de cada copa una palabra que ayude
a jugar limpio.

ey

10. llumina el balén del color que corresponde con tu nivel de logro. é&

. =Puedo hacerlo Q =Casi lo logro . =Necesito ayuda

LY

# b # { %
Sé que las reglas se Identifico que las
acuerdan sanciones se dan Conb 5o
ara mejorar cuando no se las funciones
P JEpC de un drbitro.
la convivencia. respetan las reglas.
” L . ¥ 5.. 7
Contenido: Construccién de la paz mediante el didlogo: situaciones de conflicto como parte de la interaccion 261
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‘:} ‘ Ejes

e

Proyecto: Los espacios de riesgo de mi comunidad. Pdginas libro SEP: 194 g 205

>1. Los espacios de mi comunidad @
Soy Andrés y me gusta andar en bici. Lo hago después de realizar
la tarea, cuando vamos al parque.

Me acompafian mi mamd, mi hermana Citlali y mi perro Xolo.
Conocemos bien el camino, pero lo recorremos con precaucién.

¢QUE le gusta hacer a Andrés? (Qué lugares frecuentan Andrés, Citlali
y sumamd? ;Qué significa la frase “lo recorremos con precaucién”?

En las ciudades y los pueblos hay espacios comunes o publicos
que usan todas las personas para convivir o transitar.

Ejemplo de ellos son los parques, las plazas, las calles, los corredores,
las playas, los bosques, los deportivos y los centros comerciales.

L ]

L}
.

Comunitarios

1. Marca con una ¢ los espacios publicos en los que has estado.

I 1: m; h
h\ \ )

© SANTILLANA'
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Etica, naturaleza
y sociedades

\ 4

2. Escribe en la lista tres espacios publicos por los que pasas al ir
a la escuela.

3. Ordena los espacios publicos mds cercanos a tu casa.
Numera con 1 el mds cercano y con 3 el mds lejano.

I WS-} - S

3. it =

4. Traza en el croquis el camino de tu casa a la escuela. ez

(7~ 5
DHD

Eonooo
00rj00d

=== i

A J

= Dibuja en el croquis los espacios publicos que estdn en el camino
de tu casa a la escuela.

Contenido: Situaciones de la vida diaria en las que las nifas y los nifios pueden o no tomar decisiones, y en las que 263
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se requiere ayuda, valorando los limites y riesgos del entorno.



51. Los espacios de mi comunidad

-

Los espacios publicos deben ser se

cuando no se les cuida o se recorren
riesgosos y ocurrir accidentes.

guros para todos. Sin embargo,

sin precaucién, pueden ser

Es importante que las personas reconozcan las zonas de seguridad
y las de riesgo, para reaccionar y evi

l Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 169y 170

tar dafiarse fisicamente.

5. Rodea a los nifios que se encuentran en riesgo.

wn
=
o
o
o
c
5
E
o
Q

Contenido: Situaciones de |a vida diario en las
> 264

que las nifia

se requiere ayuda, valorando los [fmites y riesgos del entorr

a) Ser engafiada por una persona.
b) Hacer amigos en la banqueta.
c) Conversar con su tio en la calle

s y les nifios pueden o no tomar decisiones, y en las que
10,

© SANTILLANA
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y sociedades

7. Marca con una ¢ al nifio que estd en una situacion de riesgo.

1!

8. Anota el significado de los simbolos.

= ;Para qué se usan los simbolos?

Los peligros
en lacalle

m] 2y [m]
i:"

L '?#'E D

bit.ly/3061msS

9. Completa la tabla

;Cudles son las zonas
de riesgo?

;Cudles son las zonas
de seguridad?

Contenido: Situaciones de la vida diaria en las que las nifias y los nifios pueden o no tomar decisiones, y en las que
se requiere ayuda, valorando los limites y riesgos del entorno.
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51. Los espacios de mi comunidad

re-

Existen maneras de prevenir las situaciones de riesgo. Una es conocer
los peligros de los espacios en la localidad.

Otra, es seguir las reglas que indican las sefiales o las instrucciones
instaladas en la via publica. Dichas reglas son medidas de prevencién.
Nuestres saberes, SEP, Pagina: 169

wv
o
i =
o
=
(=
3
£
o
0

10. Rodea al nifio que toma medidas de prevencidn.

11. Remarca el cuadro en el que la persona debe adoptar medidas
de prevencién para sf y los demds.

Vida saludable

Mantener la sana distancia es una medida de prevencién para evitar el contagio
de enfermedades respiratorias en los lugares pblicos,

Contenido: Situaciones de la vida diaria en las que las nifias y los nifios pueden o no tomar decisiones, y en las que
se requiere ayuda, valorando los Iimites y riesgos del entorno.
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12. Traza el camino que deben seguir los nifios para evitar riesgos.

13. Dibuja en una hoja alguna medida de prevencién para andar
en bicicleta en la calle, como Andrés.

14. Dibuja el nivel de tus avances.

FJ] Debo mejorar pj Hj Requiero ayuda P[] Hj Fb Lo Iogré; |

Conozco los espacios publicos
en mi localidad.

| Identifico las zonas seguras y las de riesgo
en los espacios publicos de mi localidad.

|dentifico algunas medidas para evitar
situaciones de riesgo en espacios publicos.

= ;En qué puedes mejorar?

© SANTILLANA
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Dialoga con tus compaiieros.

= ;Qué actividades realizan los nifios de la
ilustracion?

= ;Cudntos son hombres y cudntas mujeres hay?

De lo humanoylo

ario

t

comunt




De lo humano o
y lo comunitario

S——— —
]
52. Aprender a convivir

Proyecto: Aprendemos a convivir desde nuestras diferencias. Paginas libro SEP: 202 a 213 @

Juan y Maria juegan futbol, Juan es portero y Marfa es delantera.
Maria sabe que es buena parando goles, pero Juan no quiere estar
€n otra posicién, aunque le han anotado varias veces. En ocasiones
discuten por eso.

¢Cémo puede ayudar Marfa a Juan? iSabes en qué cosas eres bueno? ,
¢Cémo puedes ayudar a los demds usando tus habilidades?

| i
|
Para vivir en paz y armonia es importante aprender a convivir con
Personas que son diferentes, Esto significa que es necesario respetar
al otro, aceptarlo y comprenderlo tal cual es.

1. Rodea las actividades en las que eres bueno.

.01
{__Deportes |

2. Escribe tres situaciones en las que hayas podido ayudar a alguien
haciendo algo en lo que eres bueno.

* Heayudadoa
* Heayudadoa
* He ayudado a — o e ope

© SANTILLANA'
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De lo humano

y lo comunitario E

3. Pregunta a tres personas, que te conozcan bien, en qué creen que eres

bueno. Escribelo dentro de las estrellas.

4. Completa la tabla.

Papd

Mama

Amigo (a)

5. Coloca una v en la imagen que expresa cémo te sentirfas si vivieras
con personas iguales a ti en gustos y forma de pensar.

Pregunte por qué eligieron alguna de las caritas y si incluirfan otra emocién que les provoque dicha experiencia.

6. Subraya la respuesta.

= ;Qué es lo mds importante para vivir en armonia?

a) Respetar al otro b) Dar consejos

Contenido: La comunidad como el espacio en el que se vive y se encuentra la escuela.

c) Dar al otro la razon
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52. Aprender a convivir

%0,

o 1
Para convivir en armonia también es importante tener una actitud

Positiva, escuchar al otro y tratar de ponerse en su lugar. Ademds,
se debe respetar a las personas y aceptarlas tal cual son.

/. Escribe dentro de los recuadros verdes cémo te gusta que te traten.
Y en los rojos, cémo no te gusta.
oi%io
r;a';:r ..................................
T e )
..!' I-.'.!...D : i
bit‘lyﬂpq{)ﬂjz -------------------------------------------------------------------------- " Mr———————————
8. Subraya la oracién con Iq que estds de acuerdo.
a) Respetar significa estar de acuerdo con los demds.
b) Respetar no implica estar siempre de acuerdo con alguien.
¢) Tolerar es aguantar lo que otros me digan y hagan.
9. Escribe el nombre de ung compaiiera y un compafiero. Luego, anota
en qué se parecen a ti y en qué no.
Nombre Nombre
¢En qué ¢En qué
se parecen? se parecen?
¢En qué no (En qué no
se parecen? se parecen? <
3
IS e e T e T Y Qg i e s =
=
=
<
———— -— — e e — e —————————————— — t.,‘i

- 272 Contenido: La comunidad como el espacio en el que se vive Y se encuentra la escuela,
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10. Comenta con tus compafieros cémo pueden contribuir a una
convivencia pacffica haciendo uso de todas sus habilidades.

11. Escribe dentro del pergamino tres acciones que podrias llevar a
cabo en el salén de clases para tener una convivencia pacifica
con tus comparieros.

Pensamiento
critico

Reflexionar
sobre nuestras
semejanzas y
diferencias con

los demds nos
permite respetar a
los otros y convivir
pacificamente.

12. Colorea el recuadro que responda a cada pregunta sobre
tus habilidades y el respeto hacia los demds.

& o0l 4 .

Reconozco en qué son bueno
mis comparieros.

Sé que puedo ofrecer ayuda a

la necesita.

Acepto y respeto a los otros tal como son.

© SANTILLANA'
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Proyecto: Yoga y emociones. Pdginas libro SEP: 204 g 219

53. Micuerpoy mis emociones iil
Saray Luisa se dieron cuentq de que después de la pandemia sentian
miedo y enojo sin saber por qué.

Su maestra les comentd que mover su cuerpo y poner atencién q su
respiracion les podria ayudar a mejorar su estado de dnimo.

, ¢Por qué crees que la pandemia pudo ocasionar esos sentimientos en
Sara y Luisa? ;Te ha pasado algo parecido?

|

Las emociones son sentimientos agradables o desagradables que
tenemos por situaciones imprevistas.

Expresar las emociones con palabras, movimientos o sonidos ayuda

a que las personas estén bien.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 198

.|

1. Rodea con rojo la imagen que describe cémo te sentfas durante
la pandemia por Covid-19.

P
Frminee

{ Aburrido v

f: Triste }

2. Escribe dos palabras que describan cémo te sientes en la escuela.

Contenido: Formas de SEr, pensar, actuar y relacionarse Efectos de la pandemia de COVID-19 en la familia,
2 274 la escuela y la comunidad.
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3. Subraya la oracién que mejor te describa.

a) Me cuesta trabajo expresar lo que siento.
b) Expreso fdcilmente lo que siento.
c) Me cuesta trabajo saber qué siento.

4. Marca con una v el tipo de emocién que te genera cada situacion.

Situacién Agradable Desagradable

Comer solo en el recreo.

Ver que un compafiero es molestado.

Que me inviten a jugar en el recreo.

Que haya mucho desorden en el salén.

Que todos nos tratemos con respeto.

5. Colorea la parte del cuerpo en donde sientes cada emocion. 4@

{ =l 1
: N oY L= : :
L Alegria ) Tristeza
Contenido: Formas de ser, pensar, actuar y relacionarse. Efectos de la pandemia de COVID-19 en la familia 275 -

la escuela y la comunidad.,



5 53. Mi cuerpo y mis emociones

La regulacién emocional es el manejo que podemos hacer de nuestras
emociones para controlar sy intensidad, duracién o frecuencia.

Por ejemplo, una persona que estd muy enojada puede evitar insultar
0 golpea a alguien.

l Nuestros saberes, SEP. Pdaging: 210 l

6. Completa la tabla.

> 276

.’ Tristeza

{ —

| Alegria

Rodea la emocién que sientes con mayor frecuencia. Después, responde.

AR

FY

{ Tristeza

Asco | Miedo

||J

a) (Con quién platicas cuando sientes una emocién muy intensa?

SANTILLANA
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De lo humaneo
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8. Subraya la oracién con la que estés de acuerdo.

a) No es hecesario expresar nuestras emociones, solo nosotros
debemos conocerlas.

b) Es importante darnos cuenta de lo que sentimos y expresarlo
saludablemente.

¢) A nadie le debe importar cémo expreso lo que siento, solo a mi.

9. Rodea tres acciones que pueden ayudarte a regular una emocién
desagradable.

10. Observa las imdgenes, escribe el nombre de la emocion y colorea
el recuadro de la intensidad.

 Intensidad
Alta  Media

Emocion _
- Baja

.Contenido: Formas de ser, pensar, actuar y relacionarse. Efectos de la pandemia de COVID-19 en la familia,
la escuela y la comunidad. 277 4
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Existen técnicas que pueden ayudarnos a controlar las emociones,

Por ejemplo, practicar yoga, hacer ejercicios de respiracién o dibujar.
Nuestros saberes, SEP. Pagina: 211 I

11. Readliza las posturas de yoga. Después, rodea aquella con Ia que te
sientas a gusto y comenta por qué.

Aprender a relajar
nuestro cuerpo y
poner atencién en
cémo respiramos
son estrategias
que ayudan a
sentiros mejor en
situaciones dificiles.

© SANTILLANA'

Contenido: Formas de ser, pensar, actuar y relacionarse. Efectos de la pandemia de COVID-18 en la familia,
278 la escuela v la comunidad,
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13. Colorea el mandala y responde.

De lo humano
y lo comunitario

a) ;Dibujar el mandala te ayudd a concentrarte y relajarte?

14. Ordena del 1 al 5 los pasos para indicar cémo regularias

una emocion.

......................................................................

)1 i

Actio
j ] L2

15. Escribe 3 ideas que hayas aprendido

en esta secuencia de aprendizaje. Pensamiento
critico

1 Reflexionar sobre
algo que acabamos
de hacer nos puede

2.
ayudar a encontrarle
sentido y poder

3 utilizarlo mds

adelante.en nuestra
vida cotidiana.

Contenido: Formas de ser, pensar, actuar y rrelacionarse. Efectos de la pandemia de COVID-19 en la familia,

la escuela y la comunidad.
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54. Mis habitos saludables

Proyecto: Feria de la salud. Pdginas libro SEP: 208 a 217 @

Jaime juega futbol. No se abriga después de los entrenamientos
se duerme tarde por jugar videojuegos. Jaime se enfermé Y no podrd
participar en el préximo torneo.

(Por qué se enfermé Jaime? (Qué pudo haber hecho para cuidarse? l
(Cémo cuidas tu salud?

Los hdbitos saludables son acciones que ayudan a mantener sano el
cuerpo, la mente y las emociones. También previenen enfermedades y

mejoran la calidad de vida.
Nuestros saberes, SEP. Pdginas; 220 y 221 l

1. Rodea los hdbitos saludables.

wn
o
=
g
£
€
3
E
*]
0

2. Observa las imdgenes Y pon una ¢ en los dias de la semana que debes
practicar esos hdbitos.

Dormir bien

Banarse
, Realizar una actividad fisica

© SANTILLANA

\ Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacién y mejora de la salud. Estilos de vida activos
280 y soludables.
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3. Colorea los hdbitos que te hace falta mejorar.

5. Escribe dos hdbitos que te ayuden a mejorar tu salud.

1,

De lo humano
y lo comunitario

Tener hdbitos
saludables desde la
infancia ayuda a que
haya mds adultos
Sanos y menos
enfermedades en

la comunidad.

Habitos
saludables

O LD-..—,

6. Marca con una ¢ los hdbitos de tres de tus compafieros.

bit.ly/438iPFp

Compafero 1‘

Companero 2

Compainiero 3

Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacién y mejora de la salud. Estilos de vida activos 281 -

y saludables.



54. Mis habitos saludables

Las acciones comunitarias nos permiten prevenir enfermedades.
Por ejemplo, seguir las indicaciones de las autoridades de salud fue

muy importante para disminuir los contagios durante la pandemia.
L Nuestros saberes, SEP, Pdgina: 226 l

7. Rodea dos enfermedades que se presentan con mayor frecuencia
en tu comunidad.

m--um“d

- Infeccién eStomocc:_l ; ~ Resfriado ~ Urticaria

P
s

8. Pon una v en la accién que realizan tus familiares cuando estdn
enfermos.

w
o
=
=
x
c
3
£
o
Q

! w

: Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacion y mejora de la salud. Estilos de vida activos
282 y saludables.
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De lo humano
y lo comunitario

10. Escribe tres acciones para fomentar hdbitos saludables
en tu comunidad.

: ¥y 2X k 2 i)

Z = . : x
3. s n 1=r] i

11. Rodea las imdgenes que muestran hdbitos saludables en tu
comunidad.

CENTRO DE SALUD

12. Retnete en equipo para que hagan un comercial en el que inviten ¢/
a su comunidad a tener hdbitos saludables. -

13. Completa la tabla para que reconozcas tus logros. y
¢/ Lo logré Necesito ayuda
Identifico los beneficios de tener hdbitos saludables. |

Conozco algunas enfermedades de mi comunidad.

Identifico acciones para evitar la COVID-19.

Puedo promover hdbitos saludables.

Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacién y mejora de la salud. Estilos de vida activos 2 <
y saludables. 83



De lo humano P :
ylo :omuniturio @ Q ‘Eies

Proyecto: Soy como mi familia es. Pdginas libro SEP: 214 q 225

55. Mi familia @

Ana y Juan son hermanos, ambos se llevan bien, pero no les gustan
los mismos programas de televisién. Aunque tienen gustos diferentes,
conviven muy bien en familia.

(Por qué Ana y Juan se llevan bien? (Pueden tener diferentes gustos
Y aun asi sentir que pertenecen a la misma familia? ;En qué eres
diferente a tu familia?

Una familia es un grupo de personas emparentadas que se apoyan,
protegen y organizan para el bienestar de cada integrante.

Todas las familias tienen gustos e intereses distintos,
L Nuestros saberes, SEP. Pagina: 193

.

1. Rodea las actividades que te gusta realizar con tu familia.

Jugarencasa

2. Escribe dos cosas que haces para apoyar a tus familiares.

e R —

b 284 Contenido: Sentido de pertenencia a la familia y la comunidad,
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De lo humano
y lo comunitario

3. Dibuja la cara de cinco integrantes de tu familia que se
parezcan a ti. Coloca arriba a los mds grandes de edad y abajo
a los de menor edad.

© SANTILLANA’

Contenido: Sentido de pertenencia a la familia y la comunidad. 285 «



55. Mi familia

o

En una familia se aprenden formas de ser, gustos y creencias, pero
también hay diferencias. Por ejemplo, algunos integrantes quisieran

tener un perro y otros, un gato.

-

4. Rodea las estrellas con las que te identificas.

Soy amable y Aseo mi
respetuoso. habitacién.
Leo un rato cﬁggfg I?::s

cada dia.
mascotas.

Me llevo bien
con mis
hermanos.

Tengo
buenas
calificaciones.

5. Dibuja una v en las costumbres y tradiciones que mds se realizan

en tu familia.

Contenido: Sentido de pertenencia a la familia y la comunidad.

© SANTILLANA



© SANTILLANA'

De lo humano
y lo comunitario

6. Escribe tres caracterfsticas de tu familia materna y tres de tu familia paterna.

7. Dibuja un simbolo en cada casilla, de acuerdo con lo que te gusta
hacer con cada miembro de tu familia.

1. Me encanta:

3. Me agrada: 0

Hacer

Familiar Platicar

Ver

2. Me gusta mucho: o

4. No me gusta: _i__t_

ir de

PN

Miembro 1

tarea peliculas

ugar | Cocinar
Jug compras

Miembro 4

Contenido: Sentido de pertenencia a la familia y la comunidad.
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55. Mi familia

En las familias también se transmi
se consideran buenas o v

la solidaridad o la justicia.

Los gustos, creencias

cada persona.

y valores son caracteristicas que distinguen a

1

ten valores, es decir, ucualidades que
aliosas; por ejemplo, Ia honestidad, el respeto,

8. Dibuja a dos miembros de

) 200

Yo soy tnico

Luego responde.

y especial

bit.ly/3w5bc440Q

Escribe tu
nombre

tu familia que sientas mds cercanos.

———— e

Escribe las cosas que hacen en tu familia.

4

Lo que mds me
gusta hacer con
mi familia es...

7

Una costumbre de
mi familia es...

"

Un valor de
mi familia es...

© SANTILLANA

Contenido: Sentido de pertenencia a la familia y la comunidad.
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De lo humano
y lo comunitario

10. Lee las definiciones y con base en ellas escribe un lema de tu familia.

11. Escribe tres oraciones que describan por qué
sientes que eres parte de tu familia.

;&

Lema. Frase corta
que identifica algo.

Lema familiar.
Es una idea que
expresa como es
tu familia.

Inclusion

Es importante
respetar las
caracteristicas,

cualidades y gustos
de cada persona,

pues las diferencias

3

12. Dibuja en cada casilla la estrella
que represente tu logro.

* Lo logré * Estoy en proceso

enriquecen a la
comunidad.

* No lo he logrado

Reconozco que todos en mi familia tenemos
gustos diferentes.

Sé que mi familia me ha transmitido valores,
por ejemplo, la responsabilidad.

Valoro la importancia de pertenecer
a una familia.

Contenido: Sentido de pertenencia a la familia y la comunidad.
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De lo humano s ‘ Ejes
y lo comunitario [

56. Actuar con empatia ﬁ

Proyecto: Una biblioteca de empatia. Pdginas libro SEP: 220 g 231

Sara estaba triste por no haber podido entrar al equipo de futbol.

Gus se dio cuenta y fue a sentarse junto a ella. Cuando Sarga se calmg,
€l le pregunté si le gustaria practicar tiros penales.

¢Como supo Gus que Sara estaba triste? ¢Como ayudd Gus a Sara? l
(Que harias si ves triste g un companero?

Las emociones se pueden expresar con palabras y acciones,
Por ejemplo, si una persona estd asustada, puede expresar su
emocion diciendo “tengo miedo” temblando o corriendo hacia
donde se sienta segura.

L Nuestros saberes, SEP. Pgina: 206 l

1. Observa la imagen y contesta

Escolares

Las nifias y los nifios tienen el
derecho de participar en juegos
y actividades deportivas que
se lleven a cabo en la escuela.

a) (Qué emocidn tendrfas si te encontrards en el lugar de Ia imagen?

e ————y
b) ;Qué dirfas para expresar como te sientes?

e e

€) (Qué harias para expresar cémo te sientes?

2. Compara tus respuestas con las de tres compafieros y comenten.

> 290 Contenido: Formas de ser, pensar, actuar y relacienarse.,
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De lo humano
y lo comunitario

3. Colorea la frase que expresa la emocién de cada imagen.

o &
iEstoy sorprendidal!

\, J
iQué aburrida estoy!

\ ”,
iQué mal me siento!

\ J

iSiento temor!

iEstoy muy molesto!

iEstoy muy apenado!

‘ iMe siento muy enojadal
y xpresar tus
emociones

.
[ iMe siento terrible!

bit.ly/314)hrl

4. Colorea las acciones que expresan la emocién que provoca la situacion.

[ iEstoy muy emocionadal!

{ = )
- Luis olvidé su almuerzo y |
~ Renata le compartié de su sdndwich.
Pedir ayuda Dar las gracias Llorar

Contenido: Formas de ser, pensar, actuar y relacionarse, 291 ¢



56. Actuar con empatia

-

La empatia es comprender las emociones de una persona. La empatia es
una capacidad que ayuda a tener ung mejor convivencia con los demds.

Por ejemplo, si alguien estq Preocupado, una persona empdtica se

acercaria para ofrecerle sy apoyo.
l Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 210 y 211 l

5. Anota una X en las frases que no se relacionan con la empatia.

Apropiacion

Pregunto cémo se sienten mis
de las culturas...

amigos cuando los noto diferentes.

¢Cuando lees o escuchas
una historia, puedes
comprender las emociones
0 los sentimientos de los
personajes? ;Por qué algunas | Sé qué les molestq g mis papds,
historias pueden causarnos pero lo hago porque a mi me gusta
alegria y otras, tristeza? macerlos enojar. =

Si alguien tiene un problema,
prefiero alejarme para que no
me afecte.

Escolares

6. Traza la ruta de Ernesto para llegar a la palabra "Empatia".
Debes tocar las tres estaciones.

e
l 5 !
' Identificar |__
- cdmose __ |

Pensar cémo -
se sentirfa é| |
en esa misma
situacién.

®
=
®
3
o
wn

|

. demds.

los demds

_,_ : . Apoyara

paraquese ___ i ——
sientan mejor. Empati’qﬂ

> 292 Contenido: Formas de SEr, pensar, actuar y relacionarse.
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De lo humano
y lo comunitario

7. Escribe una situacién en la que hayas sido empdtico.

9. Dibuja en los rostros la emocién que indique tu nivel de logro. E}

)
f’ ' % £ k£ T
Reconozco » & et | !
. emocionesen | Rterins .~ Soy empdtico.
: I i misemociones. : ! ol
los demds. i { 2 g J

Contenido: Formas de ser, pensar, actuar y relacionarse. 293
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57. Mi comunidad y yo ﬂ

Proyecto: Nos reconocemos como parte de una comunidad, Pdginas libro SEP: 218 o 231

Ara fue de paseo a Amealco. Al llegar, se sorprendié al ver cémo
las mujeres de esa comunidad hacen hermosas mufiecas con sus
propias manos.

Su mamd le conté que existen otros pueblos y que en cada uno se
elaboran cosas distintas.

¢(Qué cosas hechas a mano se realizan en tu comunidad? ;Son
semejantes o diferentes a las de otras comunidades cercanas a la tuya?

ey
e

Las habilidades son un conjunto de destrezas que se desarrollan
con la experiencia. Permiten realizar actividades de una manera fdcil

y correcta. Por ejemplo, ser un buen bailarin.
! Nuestros saberes, SEP, Pdgina: 186 l

1. Rodea la imagen que represente en lo que eres muy bueno.

Comunitarios

Tocar un

Practicar _ ;
instrumento j

' undeporte

_Bailar Pintar

2. Identifica una de tus habilidades y pinta el recuadro con el que se relaciona.

El talento

Fisica: Intele_ctual: Art:fstica:
Tiene e ver Se relc:c:png con Se refiere a lo
con tu cuerpo. los conocimientos que puedgs crear
bit ly/42NPefo que posees. € Imaginar.

’» 294 Contenido: Construccidn del proyecto de vida. Capacidodes y habilidades motrices.
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De lo humano
y lo comunitario

3. Marca con una ¢ tres habilidades que te gustarfa desarrollar.

4. Escribe en cada imagen el nimero que le corresponde.

~ lintencion ] 2. Confianza ; 3. Fuerza
concentracién | y comunicacion i y rapidez E
y s | L J

5. Dibuja a una persona que admires de tu comunidad y describe una de
sus habilidades en que destaque.

||||||||||||||

= Habilidad:

Contenido: Construccidn del proyecto de vida. Capacidades y habilidades motrices. 295



57. Mi comunidad y yo

%%°'%,

2.
Una comunidad expresa su cultura y forma de vida por medio de
las actividades que se llevan a cabo en ella.

Ademds, a partir de las artesanias se puede saber las habilidades

que tienen sus habitantes.
! Nuestros saberes, SEP. Pdgina 183

6. Rodea las actividades culturales que conozcas de nuestro pais.

7. Escribe una habilidad que deben tener las personas que se dedican
a estas actividades.

0
28
-
o
=
=
3
£
[+
Q

o B '_,.A.m.e ptave 3

4 i & A B
@ xee "’% % *3" :..
! i‘* 8

r 296 Contenido: Construccién del proyecto de vida. Copacidades y habilidades motrices.
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De lo humano
y lo comunitario

8. Rodea una actividad que se lleve a cabo en tu comunidad.

10. Escribe tres actividades que tanto mujeres como
hombres sepan hacer muy bien en tu comunidad.

igualdad
de género

1 Mujeres y hombres
tienen habilidades
5 que demuestran
‘ en las diferentes
actividades que
realizan en beneficio
de su comunidad.

Contenido: Construccién del proyecto de vida. Capacidades y habilidades motrices. 297 <



5 57. Mi comunidad y yo
| 6 |

En cada comunidad, las personas se rednen para resolver problemas
0 necesidades comunes.

Las personas de un lugar pueden utilizar sus habilidades parg ayudar
a toda la comunidad.

11. Observa las imdgenes y rodea las que representen tres habilidades
que son dtiles en tu comunidad.

Comunitarios

12. Completa la tabla con Iq informacién que se solicita.

Necesidad ¢Quién te ayudé :Qué habilidad tuvo?

que hayas tenido a resolverla?

© SANTILLANA

> 298 Contenido: Construccién del proyecto de vida. Capacidades y habilidades motrices,
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De lo humano
y lo comunitario

13. ;Cémo ayudan en tu comunidad estas personas con sus habilidades?

' Ayuda a
|
Ayuda a
Ayuda a
Ayuda a
14. Completa la tabla de acuerdo con tu nivel de logro E}

Reconozco mis habilidades.

Conozco y respeto las habilidades
de las personas.

Reconozco que mujeres y hombres
ayudan en mi comunidad.

Contenido:Construccién del proyecto de vida. Copacidades y habilidades motrices. 299 <
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58. No siempre sentimos igual @

Proyecto: La galeria de emociones. Pdginas libro SEP: 226 o 235

La profesora mostré en clase g fotografia de una pintura famosa. A
Radil le gustd y se puso alegre de conocer algo tan lindo, pero a Luisa
le recordé a su abuelita. Como Ig extrafiaba, le dieron ganas de llorar.

(Por qué crees que Luisa y Raul tuvieron distintas emociones gl ver '
la pintura? ;Qué deberia tener una intura para hacerte sentir feliz?
¢

Las emociones bdsicas son seis: alegria, tristeza, miedo, asco, enojo y
sorpresa. Se pueden identificar por las expresiones faciales y corporales.

Por ejemplo, al dar un regalo se puede saber qué emocidn le causé a la

Persona que lo recibid, solo con ver su cara,
l Nuestros saberes, SEP. Pdginas: 188 a 201 l

1. Rodea la cara que representa la emocidn de tu compafiero de al lado
al observar la imagen de las pdginas 200 y 201 de tu libro Multiples
lenguajes.

2. Escribe el nombre de la emocién que sientes al ver la pintura de lg
pdgina 145 de tu libro Mdltiples Lenguajes de la SEP.

Apropiacién de las culturas...

¢Alguna vez te has sentido chipil? Esta emocién solo se reconoce en México. Viene
de la lengua ndhuatl Y S€ usa para expresar tristeza o necesidad de atencidn.

© SANTILLANA

> 300 Contenido: Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas.
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3. Observa la imagen y dibuja tu rostro expresando la emocion

que te provoca.

De lo humano
y lo comunitario

4. Colorea la descripcién con la emocién que le corresponde.

—

Una gran sonrisa
se asoma, los ojos se
cierran y las mejillas

de color rebotan.

~

El cefio se frunce y
los punos se cierran,
la cara enrojece y
los dientes se aprietan.

S

(wn--uun-lu ------ ity

Alegria

v s

WIHWUWWIIMWNMIIHMM\
Miedo

t"-v-umm|»—«rm|mn|mnum-zmmnmmm!l“

L inclusion '~ |8

—

Ojos rojos de tanto
llorar, con hombros
cafdos al suelo mirar.

Las cejas se juntany
se abren los ojos, tiemblan
las rodillas y el sudor
corre por la mejilla.

Boca abierta y
mandibula cafda,
ojos muy abiertos
i y cejas arriba.

{Has pensado en cémo se sienten los nifios recién llegados a tu comunidad?
Cuando tengas la oportunidad, integra a un nifio nuevo a tu circulo de amigos.

Contenido: Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas.
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58. No siempre sentimos igual

Una misma situacién puede provocar diferentes emociones en las

personas. Por ejemplo, un compafiero de tu salén puede enojarse si
alguien le pierde un Idpiz, pero otro puede ponerse triste.

i
5. Observa las pinturas y escribe el nimero de la emocién que
te hace sentir.
6. Compara tus respuestas de Ia actividad anterior con las de
tus compafieros.
i . - - : - ' I -) - <
____Artesy experiencias estéticas 2
Muchas personas cantan, esculpen, pintan o realizan cualquier otra actividad E
artistica para expresar lo que no pueden decir con palabras. g

> 302 Contenido: Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas,



De lo humano
y lo comunitario

7. Observa la imagen y pinta el didlogo con el color de la flecha que
corresponde a cada nifo.

—iNo puedo ver, —iQué linda vista! —iEstoy sorprendida,
siento mucho miedo! | | iMe hace sentir no imaginé que

iTen cuidado, no muy feliz! se verfa todo

te vayas a caer! tan pequeho!

Pensamiento critico Q

;Crees que una situacién pueda causarte una emocién y después esa misma
situacién te cause otra? Por ejemplo, permanecer en una habitacién oscura.

8. Dibuja una v en el emoji que represente tu nivel de logro. By

Identifico cudles son las seis emociones
bdsicas.

Reconozco mis emociones a partir de
expresiones faciales y corporales.
|

b :
Comprendo que una situacién puede provocar
diferentes emociones en las personas.

© SANTILLANA

Contenido: Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas. 303 ¢
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59. Delicioso y saludable :
Proyecto: Reviso la bolsa del mandado. Pdginas libro SEP; 232 a 241 ﬁ

Comer pldtano es un buen hdbito que ayuda a eliminar el cansancio
porque es fuente de energia.

Ademds, es rico en potasio, un mineral que el cuerpo usa para mejorar
la digestién y contribuye a que el corazén funcione bien.

¢Piensas que los pldtanos pueden incluirse en un menu saludable?
¢Por qué? ;Qué alimento, ademds del platano, consideras que
es saludable?

Los hdbitos saludables son acciones cotidianas que ayudan a
mantener una buena salud fisica, mental y emocional. Por ejemplo,

comer fruta en lugar de frituras y estudiar sin tener cerca el celular.
Nuestros saberes, SEP, Pagina: 216 l

Escolares

1. Subraya los hdbitos saludables de los ninos.

Me lavo los Algunos dias
dientes tres como helado
veces al dia. de postre.

Siempre hago la
tarea después
de comer.

Es mi cumpleafios
y estrenaré
vestido.

© SANTILLANA

> 304 Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacién y mejora de la salud.
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2. Rodea los hdbitos que son saludables.

3. Pinta de verde los hdbitos de higiene y de azul, los de descanso.

Secar por completo
los pies después
de bafarse.

Dormir todos los dias Eliminar ruidos y
entre 8 y 10 horas. luces para dormir.

~

"

4. Dibuja o busca un recorte y pégalo para ilustrar los hdbitos
saludables.

Hdbito saludable | Hdbito saludable
de estudio ﬁ de alimentacion

Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacién y mejora de la salud.
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E 59. Delicioso y saludable

En una alimentacién saludable se eligen alimentos frescos y nutritivos y
se disminuye el consumo de grasas, sales y aztcares para que funcione

F

bien el cuerpo y tener energia.
Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 218

1

Escolares

5. Colorea de verde lo que pasa si comes los alimentos que se incluyen
en la imagen.

Un cuento
‘saludable

bit.ly/411LX39n

ey T
[ Buena concentracidn j Indecisién al momento de
en actividades escolares. J elegir un juego o actividad.
( ol R
Molestia al recibir indicaciones Energfa al realizar
de padres y profesores. ) actividades ffsicas.

6. Responde las preguntas.

» 306

a) ¢Por qué las verduras son alimentos saludables?

b) ;Por qué no debes comer mucha aztcar?

Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacién y mejora de la salud.
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. Delohumano
y lo comunitario

7. Tacha en cada plato el alimento que no es saludable.

Desayuno Almuerzo

9. Lee, ordena las letras para formar los nombres y rodea la opcién saludable.

4 2 e - . i
i Oscar pidié una ensalada en un restaurante ;
P la mesera le ofrecié dos aderezos. El eligié... ;

Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacion y mejora de la salud. 307 ¢



5 59. Delicioso y saludable
rO- )

Para tener una alimentacién saludable es necesario lavar y
desinfectar los alimentos.

Ademds, se necesita desayunar, comer y cenar de forma balanceada
y suficiente.

}
10. Relaciona las frases con las imdgenes.
El,-' 1% g’ i ﬂ,ﬁ% i ILSLLLLLLL 0 0100440 AL Bt AL 0 st i
1.Esunalimento | 2. Es un alimento - 3.Esunalimento
. completo. ; ~ no equilibrado | preparado con higiene.

T

B

11. Comenta con tus compafieros las razones de tus respuestas

en la actividad anterior.

12. Pon una X en las situaciones donde los nifios no tengan una

alimentacién adecuada.

Nora comid ensalada con mucha verdura, pocos
garbanzos y un pedazo pequefio de atun.

Adridn desayuna, come y cena calabazas.
Su mamd las prepara crudas y cocidas.

A Mariana no le gustan los nopales, pero su papd
la convence de a comérselos porque son saludables.

Luis estornudé sobre la manzana de Soffa.
Ella se dio cuenta y la lavé antes de comerla.

Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacién y mejora de la salud.
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13. Dibuja en el plato un desayuno que sea adecuado para ti
tomando en cuenta las actividades que realizas y tu edad.

Vida
saludable

Se recomienda
beberde6a8
vasos al dia de
agua simple
potable.

Identifico hdbitos ; Reconozcouna | {Sé ;ﬁrn;g:fxg:m
saludables. ~ comida saludable. .
" 2 i1 correcta.

S

Contenido: Acciones individuales que repercuten en la conservacién y mejora de la salud.

309 -
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60. Asi expreso lo que siento

Proyecto: Cazadores de emociones. Pdginas libro SEP: 232 a 245

C)

1

Elenay su familia fueron a la playa. Fue Ia primera vez que Elena vio el mar.

Al estar frente a €, Elena sintié cémo su corazén latfa mds rdpido, sus ojos
y su boca estaban mds abiertos que nunca. No sabfa si llorar, refr o gritar.

(Que emocidén estaba sintiendo Elena? (Qué sensaciones experimentd
en su cuerpo? ;Has sentido algo parecido?

Las emociones se sienten en el cuerpo y se expresan con gestos, llanto
u otras formas. Cuando una persona se enferma, siente malestar fisico,
pero también emocional.
l Nuestros saberes, SEP. Pagina: 186 J
w
2
¥ 1. Rodea con rojo las sensaciones desagradables y con verde,
€ las agradables.
g £
0
u I
R s
. Satisfaccién i Tristeza ( Alegria |
£ 3 = % { are Y
. Malestar Felicidad - Tranquilidad
b 4 i ] 5, o
* Escribe qué sentiste cuando fue el primer dia de clases.
? 310 Contenido: Posibilidades cognitivas, expresivas, motrices, creativas y de relacién. Pensamiento ludico,

divergente y creativo.
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De lo humano
y lo comunitario

2. Colorea la emocién de acuerdo con el marco de la imagen.

F '

La piel se me eriza

L y mi corazén se acelera.
' = : ™
Me siento débil y con un nudo
| en la garganta. §
; 3
Me duele la cabeza y siento

mi cuerpo muy tenso. )
.

Siento un sudor frio
y mi cuerpo tiembla. 5

3. Escribe dentro del recuadro el nimero que corresponde a cada emocion.

2. Tristez

Nos permite reconocer una situacién de pérdida y pedir ayuda.

Nos ayuda a enfrentar o a alejarnos de algun peligro.

Nos ayuda a poner limites y a defendernos.

4. Pide a un compafero que exprese las emociones con gestos
para que las dibujes dentro de los circulos.

Alegria Sorpresa Enojo

Contenido: Posibilidades cognitivas, expresivas, motrices, creativas y de relacién. Pensamiento ludico, 3
divergente y creativo. 311
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60. Asi expreso lo que siento

Las reacciones emocionales son las respuestas de una persona ante

una emocion. Por ejemplo, si una persona no encuentra las llaves para

abrir la puerta de entrada de su casa, puede sentir enojo o frustracién.
Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 202 l

5. Observa la situacién y rodea la imagen con la forma como reaccionarias.

Las
emaociones

A

Lo L o
T
bit.ly/4257c1Q

= Comenta con un companero si b)
piensan que todos deberiamos
reaccionar de la misma forma.

P w " iy oy
1

© SANTILLANA

Alegria B Miedo

Contenido: Posibilidades cognitivas, expresivas, motrices, creativas y de relacion. Pensamiento
lidico, divergente y creativo,
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De lo humano
y lo comunitario

8. Escribe debajo de cada obra de arte qué emocion representa para ti.

9. Rodea la actividad artistica con la que crees que expresarias mejor
tus emociones.

I

Tocar un
instrumento

Pintar

;‘IIMMIIIIWIIIIIII{%
il P
#nlul—mllmluulllh.\.

Actuar

10. Dibuja una situacién en la que hayas sentido y expresado
una emocion.

D 1001 & - - 9 ADUIC

|dentifico mis emociones.

Pienso antes de expresar mis
emociones para no afectar a los demds.

Puedo expresar mis emociones con una
actividad artistica. \

Contenido: Posibilidades cognitivas, expresivas, motrices, creativas y de relacién. Pensamiento ludico, 313
divergente y creativo.



De lo humano o
¥ lo comunitario @

Proyecto: Teatro guifiol por la convivencia, Pdginas libro SEP: 236 g 249

61. Una solucién para los conflictos @

Beto y sus compafieros de equipo deben hacer un cartel, quiere
realizar los dibujos, pero Laura también los quiere hacer. Norma
les propuso repartirse el trabajo. Ambos estuvieron de acuerdo.

¢Por qué estaban peleando Beto y Laura? ¢Por qué la propuesta ,
de Norma hizo que Beto y Laura dejaran de pelear?

Los conflictos son situaciones entre dos o mds personas que tienen
un desacuerdo. Pueden surgir porque tienen diferentes opiniones o
intereses, o porque no se respetan los acuerdos para la convivencia.

Por ejemplo, no respetar los turnos en un juego de mesa puede
provocar un conflicto entre los jugadores.

l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 233 l

1. Rodea las situaciones donde se puede presentar un conflicto.

» 314

© SANTILLANA

Contenido: Pensamiento ludico, divergente y creativo. Interaccion motriz,
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De lo humano
y lo comunitario

2. Anota los nimeros de 1 a 3 para ordenar cémo surgié el conflicto.

3. Pinta del mismo color el conflicto y el acuerdo que no se respeto.

s ™
Lucia se enojé poque no podia
escuchar la pelicula en el cine.

. S/

Armando se preocupd porque le
cayd jugo a su tarea de inglés.

Julio se molesté porque no podia
sacar su automévil debido a que
alguien se estaciond frente a su casa.

4. Escribe una situacién de conflicto que hayas vivido.

Pensamiento critico Q

;Qué puedes hacer para evitar conflictos con las personas que piensan
diferente a ti?

Contenido: Pensamiento lidico, divergente y creativo. Interaccion motriz. 315



E 61. Una solucién Para los conflictos

Para solucionar conflictos €S necesario el didglogo, la empatia y la
colaboracién. Escuchar las diferentes posturas permite comprender
a los demds y tener acuerdos.

Por ejemplo, Alexa rompid sin querer el juguete favorito de Ivdn,

ella se disculpd y le ayudé a repararlo.
L Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 233

5. Escribe cémo resolverias los conflictos.

a) A'la hora del recreo unos companieros
querian jugar futbol y otros
a las escondidas.

b) Sara no les habla a sus amigos
porque repartieron un paquete de
galletas y a ella no le tocs ninguna.

Los adultos mayores son Personas con mucho conocimiento Yy experiencia.
¢COmo te podrfan ayudar a resolver conflictos?

13 316 Contenido: Pensamiento lidico, divergente ¥ creativo. Interaccién motriz.
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De lo humano
y lo comunitario

6. Observay escribe si se usa el didlogo, la empatiay la colaboracién.

Acciones para resolver el conflicto

Acordaron no volver a ningun otro lugar donde
se pueda reventar el globo.

Luis ofrecié disculpas a Daniel por lanzar
el globo hacia el nopal.

Luis entendié por qué Daniel se molestd
y traté de que se calmara.

Artes y experiencias estéticas

El teatro guifiol es un espectdculo donde se cuentan historias utilizando titeres.
Tiene la intencién de transmitir un mensaje al publico. Se pueden utilizar para
representar situaciones donde se resuelven conflictos.

7. Pon una v en el lugar que indique tu nivel de logro.

|dentifico qué es un conflicto.

Reconozco las causas de un conflicto.

Soluciono los conflictos mediante el didlogo.

Contenido: Pensamiento lidico, divergente y creativo. Interaccién motriz, 317
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62. Todos nos cuidamos

Proyecto: Guardianes de |a seguridad. Pdginas libro SEP: 242 a 253

&

Jorge corria alrededor de Ia alberca a pesar de que sus padres

le habian pedido que no lo hiciera.

Después de un rato, se resbalé y se lastimé el tobillo
cama unos dias y se perdié la diversién.

. Tuvo que estar en

¢Por qué crees que sus papds le pidieron a Jorge que no corriera
l alrededor de la alberca? ¢Coémo pudo evitar lastimarse?

Los comportamientos de riesgo son acciones que p

ueden poner

en peligro a una persona, ya sea de forma intencional o no.

Dichos comportamientos pueden causar dafio fisico

Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 224
| —

, €s decir, provocar

alguna herida, o dafio emocional, por ejemplo, sentirse mal.

Escolares

1. Rodea las imdgenes que muestran comportamientos de riesgo

que pueden dafar fisicamente.

2. Observa lg imagen y escribe si existe alguna situacién de riesgo.

Describe cémo crees que se siente Juan al estar co

» 318 ante desastres ambientales

N sus papds.

) SANTILLANA
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De lo humano
y lo comunitario

3. Colorea las razones por las que una persona puede tener un
comportamiento de riesgo.

3
[Por no pensar bien antes de actuar.

=4

[Por ser cuidadoso.

(Por creer que no le va a pasar nada.

\

4. Dibuja tres expresiones de emociones desagradables que se
pueden sentir al tener un comportamiento de riesgo.

5. Dibuja un comportamiento de riesgo que td o
algin compafiero haya tenido en la escuela.

¥

Vida saludable

Para lograr un
estado de bienestar
es importante
aprender a cuidar
de nosotros mismos.

6. Pinta las acciones que ayudan a evitar un comportamiento de riesgo.

<

r 4

3

E Poner atencién en Actuar de manera :

z ; Seguir las reglas
3 lo que hacemos. atrevida

-

Contenido: Situaciones de riesgo social en la familia, escuela y comunidad. Practicas de prevencion y respuestas 319
ante desastres ambientales.



Escolares

4

62. Todos nos cuidamos

Un accidente es una situacién que ocurre en cualquier momento y que
ocasiona darios fisicos o consecuencias negativas.

/. Dibuja dos dreas de tu escuela o tu casa que consideras zonas

de riesgo.

8. Escribe qué significan los siguientes sefialamientos.

NO
EMPUJO

9. Colorea los accidentes mds comunes en tu escuela.

+ 320

L Caerse al correr. j [ Chocar con un compafiero.
/
) ¢

LResbolcrrse en el piso mojado. [ Que te peguen con un baldn.
J
> =)

L Tropezarse en las escaleras. L Derramar agua en el piso.

Contenido: Situaciones de riesgo social en la familia, escuela y comunidad. Précticas de prevencisn y respuestas

ante desastres ambientales.
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De lo humano
y lo comunitario

10. Escribe tres formas en las que se pueden prevenir algunos accidentes
en la escuela.

1

N s L = : £,

11. Dibuja una sefial que se pueda utilizar para marcar las zonas
de riesgo que pueden existir en tu escuela.

B

12. Rodea las acciones que permiten prevenir accidentes en la calle.

Contenido: Situaciones de riesgo social en lo fumilia, escuela y comunidad. Practicas de prevencién y respuestas 321 ‘
ante desastres ambientales



e T
5 62. Todos nos cuidamos

Los habitos saludables son todas aquellas acciones positivas

que contribuyen a obtener bienestar fisico, mental y emocional.
Nuestros soberes, SEP. Pagina: 216

"
]
-

L
o
Q
w

w

» 322

13. Escribe tres hdbitos saludables que te ayudan a prevenir
accidentes en la casa y la escuela.

14. Anota en cada casilla el ndmero que corresponde a la prdctica que se
requiere aplicar en la situacidn.

Contenido: Situaciones de ries
ante desastres ambientales

1.Orden

go social en la familia, escuela y comunidad. Prdcticas de prevencién y respuestas

) SANTILLANA
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De lo humano
y lo comunitario

16. Escribe tres acciones que tu escuela podria mejorar para brindarles

a los alumnos mayor seguridad.

s LY £ ASTa 18 0> » .5

7 e oo ol
c IS . - -] - : WS

17. Inventa tres sefialamientos para poner en tu escuela que prevengan

comportamientos de riesgo y accidentes.

Sé lo que es un comportamiento
de riesgo.

' Conozco las zonas de riesgo
en la escuela y en casa.

Tengo hdbitos saludables |

para prevenir accidentes. j

Identifico los sefialamientos
‘para prevenir accidentes.

Contenido: Situaciones de riesgo social en la familia, escuela y comunidad. Précticas de prevencion y respuestas
ante desastres ambientales.

323 4
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63. Conviviendo en paz @

Proyecto: Todos construimos la paz. Pdginas libro SEP: 246 o 259

Durante el recreo Elisa queria jugar a las escondidas, pero Carmen no.
Se enojaron y dijeron que ya no serian amigas. Su maestra las invitd a
intentar resolver el problema.

¢Por qué se enojaron Elisa y Carmen? ;Crees que Elisa y Carmen deben I
dejar de ser amigas? ;Qué harfas en el lugar de alguna de ellas?

El conflicto es un desacuerdo entre dos o mds personas. Puede
provocar emociones como enojo, miedo y tristeza. Por ejemplo,
cuando una persona quiere ir al cine y otra prefiere quedarse en

casa a ver una pelicula.
l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 233 I

1. Rodea las imdgenes que muestran donde hay un conflicto.

wn
)
=
g
E
£
3
E
o
o

vebatar ) [ Diogar |

A — S =i = et "

-

|

Enfrenf_ar Compurtlr LDar la mano ;E

2. Escribe dos emociones que pueden generar los conflictos.

19 _ . 2

> 324 Contenido: Situaciones de riesgo sacial en la familia, escuela y comunidad.
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De lo humano
y lo comunitario

3. Subraya la frase que consideras correcta.

a) Los conflictos son desacuerdos que solo se resuelven con violencia.
b) En un conflicto siempre debe haber alguien que gane

y alguien que pierda.
¢) Los conflictos son desacuerdos que pueden resolverse mediante

el didlogo.

4. Escribe qué pudo causar el conflicto en cada situacion.

Causa:

Causa:

5. Dibuja un conflicto de tu comunidad y su posible solucion.

Contenido: Situaciones de riesgo social en la familia, escuela y comunidad. 325 4



E 63. Conviviendo en paz

La cultura de paz es un conjunto de valores, actitudes y comportamientos
que deben ponerse en prdctica para prevenir los conflictos.

Por ejemplo, si una nifia en el parque no quiere que nadie se suba g
la resbaladilla, su mamd puede hablar con ellg y decirle que ese juego
€s para todos.

l Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 171 I

6. Escribe los nimeros en las imdgenes que correspondan.

wn
-
=
g
=
c
-
E
*]
0

i

1. Didlogo

R

S

bit.ly/42wthxs

Acuerdos:

© SANTILLANA

Contenido: Situaciones de riesgo social en la familia, escuela y comunidad.



De lo humano
y lo comunitario

8. Colorea el simbolo de la paz que es mds familiar para ti.

@ &

9. Rodea los recuadros que indican qué sensaciones y emociones surgen
en ti cuando estds en paz.

Tranquilidad Armonia : Relajacién
Alegria Conflanza Segurldcd

11. Completa la tabla de acuerdo con tu nivel de logro. i
&
Identifico cuando hay un conflicto.
Sé cdmo resolver un conflicto.. I
% Entiendo qué significa dialogar para resolver conflictos. -
g Tengo actitudes y comportumiénfbs para estar en paz |
o con los demas. | |

Contenido: Situaciones de riesgo social en la familio, escuela y comunidad. 327 {
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64. Consumo responsable

Proyecto: Cuidemos Jjuntos nuestro medio ambiente. Pdginas libro SEP: 254 a 265 a

Juan sacé la basura de su casa para tirarla en el camién. Observé que
Sus vecinos, igual que él, sacaban mds de un bote de basura.

Tenian residuos de comida, envases de pldstico y cajas de cartdn.
Se pregunté cudntos residuos puede generar una persona en un dia.

¢Como se deshacen de Ig basura en tu casa? {Qué tipo de basura se
genera mds en tu casa?

[ 1
|
Los residuos domésticos o sélidos urbanos son productos que se
convierten en basura después de utilizarse en casa,

Los residuos pueden ser orgdnicos (restos de comida) o inorgdnicos

(envases de productos o incluso aparatos eléctricos).
Nuestros saberes, SEP, Pdgina: 142 l

1. Representa en los botes de basura los residuos domésticos
que has desechado hoy.

Pensamiento i —
critico

(Quiénes recogen
la basura que se
genera en tu casa?
¢A dénde la llevan?
{Qué hacen

con ella?

) SANTILLANA

Orgd n’C; : Inorgédinico

©

> 328 Contenido: Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas.



© SANTILLANA

De lo humano
y lo comunitario

2. Rodea los residuos domésticos.

3. Tacha los residuos inorgdnicos.

] )

R

4. Observa los botes de basura y escribe si los residuos son de un nifio
o de un adulto.

5. Colorea de verde los residuos orgdnicos y de rojo los inorgdnicos.

[ Melén podrido J [Ramus de drboles] [ Cepillo de dientes J

{ Tapa de refresco ] [ Pelo de gato ] {Estuche de ldpices J

Contenido: Sentido de comunidad y satisfaccion de necesidades humanas. 329 4



5 64, Consumo responsable

La Regla de las tres erres es un método para reducir la cantidad
de residuos. '

* Reducir: utilizar menos productos para disminuir los desperdicios.
* Reciclar: darle un nuevo uso g lo que se considera basura.

* Reutilizar: utilizar los productos lo mds posible antes desecharlos.
LNuestros saberes, SEP. Pdginas: 226 y 227

6. Coloreaq el recuadro con lg afirmacidén verdadera.

Es mejor comprar productos de un solo uso que comprar
productos que puedes usar varias veces.

Recolectar los materiales escolares de ciclos anteriores para
reutilizarlos o donarlos es bueno para el medioambiente.

Los desechos domésticos no se deben reciclar porque dafian
el medioambiente.

7. Sigue el camino para tirar los residuos en el contenedor correcto,

> 330 Contenido: Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas,

© SANTILLANA



© SANTILLANA

De lo humano
y lo comunitario

8. Anota en cada imagen la parte de la regla de las “RRR”
que le corresponde.

Vida saludable

La acumulacién de residuos afecta la salud porque puede provocar plagas
de ratas, cucarachas y otros animales que propagan enfermedades.

9. Escribe el nombre de tres residuos generados en la escuela que
se pueden reducir, reutilizar y reciclar.

10. Colorea el simbolo de reciclar de acuerdo con tu nivel de logro.

é?_g Con dificultad @‘:’ En proceso C‘:' Logrado
Identifico | Identifico los Cuido el
los residuos residuos orgdnicos medioambiente
domésticos. e inorgdnicos. practicando la Regla

de las tres erres.

&S Sl -46d

Contenido: Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas.

331 «
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65. Mi comunidad: ayer, hoy y maRana @

Proyecto: Mi comunidad a través del tiempo. Pdginas libro SEP: 212 g 225

Juan y su familia fueron a visitar g los abuelos. Sus papds estaban
sorprendidos por los cambios ocurridos en el lugar a lo largo de diez
afos, pues recordaban haber visto Menos casas y mds dreas verdes
en la comunidad.

¢Por qué crees que se construyeron mds casas? ;Cudl fue la reaccidn
de los papds al ver menos dreas verdes? ;Ha cambiado el lugar
donde vives?

i 1

Las comunidades cambian con el paso del tiempo porque las personas
y los espacios también se transforman.

Lo que ayer fue un parque de beisbol hoy es un centro comercial o lo que

hace algunos afios era un terreno baldio hoy es un edificio de 10 pisos.
Nuestros saberes, SEP. Pdgina: 182 l

Comunitarios
[ 38

1. Dibuja lo que se solicita y responde.

Mi casa hoy

e, L i ST E—

* ¢(Hay cambios en tu casa?

» 332 Contenido: Historia personal y familiar. Sentido de comunidad ¥ satisfaccion de necesidades humanas.
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De lo humano
y lo comunitario

2. Escribe tres cambios que observes en la avenida.

3. Escribe los nimeros del 1 al 4 para ordenar las imdgenes del pasado
al presente.

Contenido: Historia personal y familiar. Sentido de comunidad y satisfaccién de necesidades humanas. 333 {



Comunitarios

65. Mi comunidad: ayer, hoy y mafana

Los cambios responden a las necesidades de la poblacién. Hace
muchos afios la mayoria de Igs personas solo trabajaban en el diq,

hoy también lo hacen por la noche. Las ciudades y otras poblaciones
tienen mds necesidad de luz eléctrica que antes.

Estos cambios modifican los hdbitos y la forma en Ia que las

personas conviven.
Nuestros saberes, SEP, Pdgina: 171

4. Dibuja tu colonia o vecindario tal como estd en el presente.
Incluye los espacios publicos donde conviven las personas.

En el present

* Dibuja, con ayuda de un adulto, tu vecindario en e| pasado.

En diversos lugares del mundo las llaman aceras, andenes o veredas. En México
las conocemos como banquetas. Son un invento del siglo XIX, y son el elemento
mds importante de las ciudades. ;Has pensado por qué?

© SANTILLANA
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De lo humano
y lo comunitario

5. Escribe qué cambié en el vecindario y la convivencia. =

6. Marca con una ¢ la tecnologia que piensas que cambiard los lugares
en el futuro.

Enel
futuro...

O
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8. Completa la tabla.

¢Notas cambios en tu casa?

;Has observado cambios
en tu comunidad?

(Todas las comunidades tienen
el mismo tipo de transformaciones?

(Los cambios afectan la forma
en la que viven las personas?

Contenido: Historio personal y familiar. Sentido de comunidad y satisfaccion de necesidades humanas. 335 <



Hemos llegado al final de tu

Guia Santillana 2.
Esperamos que hayas
aprendido mucho y te hayas
divertido. jNos vemos en el
préximo ciclo escolar!

Esta obra se terminé de imprimir en junio de 2023,
en los talleres de Corporacién en Servicios Integrales
de Asesorfa Profesional S.A. de C.V., con domicilio en

Calle E No. 6, Parque Industrial Puebla 2000,
C.P. 72225, Puebla, Pue.



Cultura Olmeca

La portada de esta Guia Santillana tiene
su origen en una de las primeras culturas
mesoamericanas: la Olmeca, que con
sus esculturas colosales y su profunda
espiritualidad ha influenciado en el artey
la cosmovisién de muchas otras culturas
Posteriores, por eso le llaman la cultura madre.

En la cosmovisién olmeca, el jaguar es uno de
los animales sagrados y mds venerados y es
el protagonista de I portada, junto con una
cabeza colosal, que simboliza la grandeza
y el poder de la cultura madre.

También podemos apreciar la figura de
un hombre y una mujer, usando madscaras
de jaguar y cocodrilo, quienes ofrendan la

cosecha obtenida a través de |a agricultura.
Estos personajes se encuentran envueltos
€n ornamentos y flora, que simbolizan el
nacimiento, crecimiento y el camino de los
nifios hacia un grado mds avanzado
en su educacién.

En la contraportada, la flora y fauna
endémicas, asi como los elementos escultdricos,
Son una muestra del rico patrimonio cultural
de México y su relacién con la educacion.

Es a través de la valoracién y el conocimiento
de nuestras raices, que podemos construir una
educacién mds significativa y enriquecedora
para las futuras generaciones.
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