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Es la plataforma virtual de donde podrds descargar las rimas musicalizadas que complementan
y enriquecen el libro impreso.

¢Cémo puedes ingresar? ’

Si eres educador (a):

Paso 1. Entra a www.coachingtrillas.mx y registrate.
Paso 2. Ingresa los datos de tu escuela.
Paso 3. Te enviaremos un correo a la direccién electrénica que registraste.
Paso 4. Accede a Coaching Trillas una vez recibido el correo. En un principio, tendrds acceso
al material del alumno y. cuando tu perfil sea validado. utiliza el contenido para el maestro.
Paso 5. Ingresa el ISBN de tu libro: 9786071739780.
Paso 6. Responde las preguntas que se solicitan.
Paso 7. Disfruta el contenido.

Si eres padre o tutor:

Paso 1. Entra a www.coachingtrillas.mx y registrate.
Paso 2. Llena los campos que se solicitan.

Paso 3. Ingresa el ISBN de tu libro: 9786071739780.
Paso 4. Responde las preguntas.

Paso 5. Disfruta el contenido.
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IHola, amiguito!

Soy la pequefia jirafo. de
tu libro, quien te acompanarda
en este ciclo escolar.

Te invito al maravilloso mundo
de las letras en donde, con
imdgenes, palabras, musica
y movimiento, jugaremos
a leer y escribir.

¢ Estds listo para comenzar
esta aventura?
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Y td, ¢quién eres? Dibljate y escribe
tu nombre.
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ANTES BE JUGUEMOS A LEER introduce a los nifios en edad preescolar al
fascinante mundo de la lectura y escritura por medio de un enfoque
comunicativo.

Este material promueve situaciones diddcticas que desarrollan
habilidades bdsicas del proceso de alfabetizacién al reconocer soni-
dos, imdgenes, palabras y textos, que los educandos pueden iden-
tificar en situaciones de su entorno cotidiano.

El contenido, el disefio de las actividades y su presentaciéon fueron
elaborados para propiciar un acercamiento afectivo con el libro, y
también para comenzar una buena relacién con el lenguaje escrito.

Durante el trabagjo cotidiano, los pequefios van descubriendo di-
versos elementos del lengugje y la comunicacién. Es por ello que se
sugiere partir de sus experiencias y vivencias con el objetivo de esta-
blecer una relacién légica entre el lenguaje oral y escrito.

De una manera natural y lddica, los preescolares se apropiardan de
las herramientas necesarias para después continuar con la adqui-
sicién de la lectura y la escritura a través del libro Juguemos a leer.

Esperamos que este material brinde diversas oportunidades de
recreacion y aprendizgje en el aula, y que tanto educadores como
padres de familia disfruten con los nifios del proceso hacia la inicia-
cién de la lectura y la escritura.
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Moja tu dedo indice con pintura y colorea la abeja.
% Realizar una actividad oral para hablar de las abejas y de la experiencia

del nifio con ellas.

i
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Memoria avditiva rima

Iy ooy eesess o
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BNz 9 ,la*abeJa
sale o volar.
Arrlba y CIbClJO

regresa al panol
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Asociacibn sonido inicial-let+ra




I I I I T I NIy Ty Yryr
# Atencion dibvjo centrado
> a
A\ -

S B Colorea las letras y pronuncia el sonido /a/. Después, colorea los dibujos
HESTS ’A(]x y di su nombre en voz alta.
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Coordinacibn motriz fina
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cenvm;les colores.. .
marillo para que observen dénde
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Discriminacion visval de letraos

Nocal y Une las letras que son iguales en cada panal. y:
Alal | - 19
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Direccionalidad de la lectura
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vocal

Alal

Dibuja o escribe el nombre de una persona, animal u objeto que conozcas
cuyo nombre inicie con el sonido /a /.

A
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: : 3 Pega cuadritos de papel periédico sobre el cuerpo del elefante.
R =Y b ¥ Realizar una actividad oral para hablar de los elefantes y de la experiencia Q\Z)
3 L del nifio con ellos.
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Memoria avditiva rimao
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Atencibn dibvjo centrado
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- Coordinacibn motriz fina
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Repasa las letras con el dedo. Después, trdzalas con varios colores.
Mostrar a los nifios una tarjeta con la palabra verde para que observen dénde
se encuentran las letras e.

20



Colorea de azul los espacios que contienen las letras E, e y &, «; utiliza
un color diferente para los espacios con otra letra.



Nocal

Ele)
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Direccionalidad de la lectura
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Pega polvo de gelatina de limén sobre el cuerpo de la iguana.
% Realizar una actividad oral para hablar de las iguanas y de la experiencia del nifio con ellas.

30
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En una isla —
en medio del mar,
Ivana, la iguana,
se puso a bailar
i, 1, .
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Discriminacion avditiva



L LR LY

> - r: ‘
B 4 ,
“},“‘3 R Y
NS

(

(

(

[ 0 S ® F A A MR M oA A AN N AW Y M A W

Colorea las letras y pronuncia el sonido /i/. Después, colorea los dibujos
y di su nombre en voz alta.
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Asociacion sonido inicial-letra
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Repasa las letras con el dedo. Después, trdzalas con varios colores.

Eﬂ ¥» Mostrar a los nifios una tarjeta con la palabra lila para que observen dénde : '-I'a
se encuentra la letra i.
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Discriminaciéon visval de letros

\lic ﬂal Une las letras que son iguales en cada hgja. / ' / + 5
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Completar palabras
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Direccionalidad de la lectura
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Mezcla café soluble con un poco de pegamento liquido y agua. Luego. con un pincel, pinta el oso.
%5 Realizar una actividad oral para hablar de las caracteristicas de los osos y de la experiencia
del nifio con ellos.

+7



Memoria avditiva rima'

Un oso goloso R
corre, corre sin parar.
Busca en el bosque
frutas y miel

para saborear
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Discriminacion ovditiva
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D £ Atencién dibvjo centrado
A
il i

Colorea las letras y pronuncia el sonido /o /. Después, colorea los dibujos
y di su nombre en voz alta.




inicial-letra

Di el nombre de los dibujos. Después, encierra con color lila aquellos cuyo
sonido inicial es /i/, y con rgjo los que empiecen con el sonido /o/.

o\
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Coordinacion motriz fina
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Repasa las letras con el dedo. Después, trdzalas con varios colores.
%% Mostrar a los nifios una tarjeta con la palabra rojo para que observen dénde
se encuetran las letras o.

o



frccccoceocoeoccee

L LR R LS AL L L R R R L L e L Ly L R R e L L S T AL R AT A




OO G oo OocecocnO oo nooonoart

TRATATA A A A & S A A s A 4 A A A0 AAAA688 A

Escribe l,dl:etmsql‘re;falta para completar cada palabra.

o
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Direccionalidad de la lectura
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Dibuja o escribe el nombre de una persona, animal u objeto que conozcas
cuyo nombre inicie con el sonido /o/.

26



Pega polvo de gelatina sobre el unicornio y colorea el resto del dibujo con crayones.
39 Realizar una actividad oral para hablar de los unicornios y de la experiencia
del nifio con ellos.

s
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Discriminacion avditiva
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| Atencion dibvjo centrado

<t

vocal , Colorea las letras y pronuncia el sonido /u/. Después. colorea los dibujos
@M y di su nombre en voz alta. : QZ)
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Asociacion sonido inicial-letra
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Coordinacion motriz fina
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Repasa las letras con el dedo. Después, trdzalas con varios colores.
3% Mostrar a los nifios una tarjeta con la palabra azul para que observen dénde : Q,@
se encuentra la letra u. :




Colorea las uvas que contienen las letras U, u y %, « en cada racimo.

&1



vVocal

Uy
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- Rima repaso de vocales

i g Las cinco vocoles
salieron a jugar,
Formal’()n PQ'Qbr‘S
hlsforlas sin Pdr"r

- \4
SR

Repaso
de vocales
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Repaso de vocales

'La A llegd adelante a, a.

_a E muy elegante e, e.

La I muy derechita i, i.
La O con su baldn o, o.
La U comiendo uvas u, u.

y al final llegd... jun raton!

Repaso r Escucha el juego de palabras, después. cantalo con tu maestro(a).
de vocales Luego. lee las letras que ya conoces.




Discriminacion avditiva. Repaso de vocales

TULCLOTREETRRERE R R LR T
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Repaso
de vocales

Colorea el dibujo cuyo nombre comienza con el mismo sonido que el de la muestra
de la izquierda.

13



Remarca las lineas para unir cada dibujo con la primera letra de su nombre.
Después. colorea las imdgenes seguin el color de cada letra.

T+



ConSonanie

M

Pega cuadritos de papel reciclado para adornar las alas de la mariposa. Después, colorea el resto

de su cuerpo con crayones.
%5 Realizar una actividad oral para hablar de las mariposas y de la experiencia del nifio con ellas.
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ConSonanie

Man




8GO CeeeCdeeoceCaCSrEROOOERCEEOPOOERECEROEECROCEROEES ST

Atencion dibvjo centrado

ConSonante ‘ Colorea las letras y pronuncia el sonido /m/. Después, colorea los dibujos 3
M 7] y di su nombre en voz alta. , 7q



ConSonanie

M 4

Colorea el circulo con la primera letra del nombre de cada imagen.
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Coordinacibn motriz fina
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ConSonante

M
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ConSonante

Repasa las letras con el dedo. Después, trazalas con varios colores.

Mm . Y 52



Formacion de silabas

m b b e l Nl '
[]]]

mbbll mi]

Observa coémeo las letras de la izquierda forman las silabas

ConsSonante ‘
M ) de la derecha. Léelas y colorea los dibujos. 65




ConSonante

Mmn

Une cada silaba con la imagen cuyo nombre inicia con ese sonido.
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Discriminaciéon avditiva. de silabas. Palabras que terminan con el sonido /ma./

Consonante Di el nombre de cada imagen y escucha el sonido con el que termina. iz > ‘ .
M Si el sonido es /ma/, encierra la imagen: por ejemplo: cama. &5
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Discriminacion visval de silabas '

ConSonanie

Mmn
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ConSonante

Mm

Lee en voz alta las silabas y menciona el nombre de las imdgenes.
Comienza de izquierda a derecha y de arriba hacia abgjo.



ConSonante

Mm

a6 6 A 4 aam a6 a8 a0

cuyo nombre inicie con el sonido /m/.

'gzﬁi.ﬂ(aﬂhﬁn

Dibuja o escribe el nombre de una persona, animal u objeto que conozcas 5

&8



Consonante Pega aserrin de colores en la cola de la sirena. Después. colorea el resto de su cuerpo como quieras. /
@@ %# Realiza una actividad oral para hablar de las sirenas y de la experiencia 6‘1
del nifio con ellas. - /



O OO O

Todas las mananas,
al salir el Sol,

sale una sirena

y canta una cancign.

> 9
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1S s

) R
" es
......

Cconsonante Encierra las letras S¢ s que encuentres.

Ss
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Discriminacion avditiva sonido inicial

CconSonante

Ss
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Atencién dibvjo centrado
L

3)
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ConSonante

Ss

Colorea las letras y pronuncia el sonido /s /. Después, colorea los dibujos |
y di su nombre en voz alta. CL7)
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&

ConSonante

Ss

Une con una linea cada imagen con la primera letra de su nombre.

ot
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Coordinacion motriz fina

Consonante

SIS

Sigue la flecha y colorea los circulos. Puedes utilizar pintura dactilar. Di qué letra se formo.

945
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Consonante Repasa las letras con el dedo. Después, trdzalas con varios colores.

STS} 9e




COOOL0C000 00l ieiieerecccccce.

Formaciéon de silabas

s DDa|l=| sa

sbpe - | se S

jsbbi-bfsi m[m

ConSonanie

Ss
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SO Su

ConsSonante

Ss

Une cada silaba con la imagen cuyo nombre inicia con ese sonido.

46
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Consonante 4 Di el nombre de cada dibujo y escucha el sonido con el que termina.
S S - Luego. colorea la pareja cuyos nombres rimen. : qq
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Discriminacion visval de silabas

-y

ConSonante

: ‘ Une las silabas que son iguales en cada estanque. J : ‘ ;
Ss S 100
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ConSonante , : Lee en voz alta las silabas y menciona el nombre de las imdgenes.
S S} ; Comienza de izquierda a derecha y de arriba hacia abgjo.

LT
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Expresion libre

ConSonante

Ss




Consonante - Haz bolitas con papel de colores y pégalas sobre el caparazén de la tortuga. j
?{}‘ 4 3% Realizar una actividad oral para hablar de las tortugas y de la experiencia :LOZ)
g .del nifio con ellas. /




S880000000000RRRERERENERTEECO0000000RERRNE0NG

SR |

Memoria avditiva rima

~ Mitortuga Tomasa
se metié en una taza.
Todo el dia la busqué
y en la ’rarde la encontré.

— e e
S R 7 . i
= e [ vt
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|
IRRE F
!
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ConSonanie

T

Encierra ls' letras T, t que ncuergs.
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—_

ConSonante y Colorea los caminos de piedra que la tortuga debe seguir para llegar a las imdgenes
Trﬂ" : - cuyo nombre inicia con el sonido /t/. ‘ j 10@
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Atencion dibvjo centrado

ConSonante Colorea las letras y pronuncia el sonido /t/. Después, colorea los dibujos /
?‘{}‘ y di su nombre en voz alta. i // 107



Asociacion imagen-sonido inicial

.l.

d

.I.

O

S

Consonante

T

Colorea el recuadro que tiene la primera letra del nombre de cada ilustracién.

: -/10&
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ConSonante 4 Ayuda a la tortuga a llegar a la taza. Traza el camino con crayones de diferentes
Tﬁ F colores siguiendo la linea punteada. ; : ﬂ.OOI
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ConSonante

e

Repasa las letras con el dedo. Después, trdzalas con varios colores.
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Formocibn de silabas

ta

consonante

T¢




ConSonante

T

Une cada silaba con la imagen cuyo nombre inicia con ese sonido.




Discriminacion

Consonante Colorea del mismo color los papalotes que tienen imdgenes cuyos nombres riman. 1 i 5

T®
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ConSonante

TE




t+a ta ta @
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te te te g
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to to to ‘

L T T L A e T T T

tu tu tu ﬁ

Consonante 4 Lee en voz alta las silabas y menciona el nombre de las imdgenes. ; / .’.L 15

?{} Comienza de izquierda a derecha y de arriba hacia abgjo.




?1} cuyo nombre inicie con el sonido /t/.

y
ConSonante Dibuja o escribe el nombre de una persona. animal u objeto que conozcas / 1 i Q;



Consonante ; Pinta la Luna con acuarelas y colorea el cielo con crayones. _
&U ‘ %% Realizar una actividad oral para hablar de la Luna y de la experiencia del nifio con ella. / 117




oria” avditiva rima

Mira la Luna,
delante del Sol,

ConSonante 4 ' Encierra las letras L. L que encuentres. ¢ Sabias que cuandc
ﬂ:ﬂ o . se interpone entre el Sol y la Tierra ocurre un eclipse de Sol?
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Discriminacibn avditiva. sonido inicial
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ConSonanie

L0
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Atencion dibvjo centrado

ConSonante Colorea las letras y pronuncia el sonido /l/. Después, colorea los dibujos /
&[] y di su nombre en voz alta. e / 19\1
- 2 ; /’



Asociacion sonido inicial-letra

U L L R R R

A T R R R R LR R

S

ConSonante ! letras que corresponden con el sonido -

UL L TR L R

133
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Coordinacion motriz fina

ConSonanie

Ll
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ConSonante

L0
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Formacion de silabas

Ibéz::-bla
IDE-D le
DD e |

ConSonante

L0




ConSonanie

L0

Une cada silaba con la imagen cuyo nombre inicia con ese sonido.




ConSonante

L0

Une las silabas que son iguales en cada pagina del libro.



(cccoccrccrcrccrccccrocrcecccceccrccccccccrccccccccocar

Discriminacion avditiva. Palabras que terminan con el sonido /la/
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= lu lu lu

Consonanie r Lee en voz alta las silabas y menciona el nombre de las imégenes. )
[|=,ﬂ ; Comienza de izquierda a derecha y de arriba hacia abgjo. v : 2 e ﬂ_élq
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CconsSonanie

Lo

Dibuja o escribe el nombre de una persona, dnlrnal u obJeto que conozcas
- cuyo nombre inime con el sonido /1/. :




ConSonanie

Pp

Pinta el perro con una mezcla de café soluble, agua y pegamento liquido.
%% Realizar una actividad oral para hablar de las caracteristicas de los perros
y de la experiencia del nifio con ellos.



(5’ ’ Memoria avditiva rima.

’ Popi es mi perro,
le gusta pasear
y busca otro perro

con quien jugar.




ConSonanie Trumbsonwnosqmllwunalpermhadahsmﬁgemswgonombte
ﬁ)@ inicia con el sonido /p/.
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Atencion dibvjo centrado

&/

ConSonante Colorea las letras y pronuncia el sonido /p/. Después, colorea los dibujos ’},
E’)[;;) y y di su nombre en voz alta. : / 155




ConSonante

Asociacion letro-sonido inicial

A T T TR T AL

UL T T Y

L T R R LR

Colorea los dibujos cuyo nombre inicia con la letra que estd al principio del renglén.
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Coordinaciébn motriz fina P S "<’<
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ConSonanie

Pp
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ConSonante

Pp

Repasa las letras con el dedo. Después, trdzalas con varios colores. : /
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POpa
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Observa cémo las letras de la izquierda forman las silabas de la derecha. Léelas y colorea. ﬂ_ 5 q

ConSonante

Pp




CconSonadnie

Pp

Une cada silaba con la imagen cuyo nombre inicia con ese sonido.

140



Discriminacién visval de silabas

e R R S T E R R R TR R TN

pa = pe = pia po=s pu=
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T

Consonante 4 Colorea las silabas de las albercas con el color que corresponde, segin : ‘
@I‘;@ 4 . el recuadro de arriba. ﬂ—"l’Q\
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Lee en voz alta las silabas y menciona el nombre de las imdgenes.
Comienza de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo.

ConsSonanie

()

([CfC g rrrrcrrrrrrorcrrecrrececrrcrecrorrertcoctx

C




T

_______________ i P K‘» .
i

a 6 4 A A4 A A4 A A A & A & ;s A B aS 8 6 & & L ey g
Consonante : Dibuja o escribe el nombre de una persona. animal u objeto que conozcas

E)I';@ 4 cuyo nombre inicie con el sonido /p/.




SUGERENCTAS

El libro se ha disefiado para trabajar una letra por mes. Incluye
las cinco vocales y las consonantes m, s, t. L y p en letra script
y cursiva.

Los ejercicios y las actividades propuestos pretenden fomentar
el desarrollo de habilidades importantes en el proceso inicial de la
lectura y la escritura en las siguientes dreas: expresién artistica,
madurez y lengugje y comunicacién.

En el drea de expresién artistica se contempla la expresion creativa
y la corporal; en el drea de madurez, la madurez cognitiva y la corpo-
ral: y en el drea de lengugje y comunicacién, el lengugje oral y escrito.

Creatividad

Con el arte. los nifios se expresan a través de la for-
ma. el color y la textura al utilizar diversos materiales
y técnicas. Se recomiendan los siguientes pasos para
elaborar esta actividad:

1. Lectura de imdagenes. Observar una ilustracion.

2. Expresién oral. Preguntar a los nifios: “¢qué ven en la ldmina?,
¢han visto algo parecido alguna vez?”, etc., para estimular el ra-
zonamiento y la expresién oral, al compartir sus conocimientos
y experiencias sobre el tema.

3. Planeacién de materiales y técnicas a utilizar. Los pequefios
comentan con sus comparieros lo que hardn para reproducir
la ilustracién vista en el paso 1. Es importante que tengan ac-
ceso a una variedad de recursos (ldpices de colores, plumo-

L.E. 4

nes, acuarelas, acrilicos, arena, gelatinas comestibles, sopa
de pasta, cascarones de huevo, etc.) y técnicas (rasgado. bo-
leado. cortado, cocido. etc.). Si alguien no sabe qué material
utilizar, puede recurrir a lo sugerido en el libro.

4. Realizacién de la ldmina de acuerdo con lo programado.

5. Exposicién de los trabajos. Los nifios muestran su creacién al
resto de sus comparfieros y explican qué utilizaron. si les gusté
o no el resultado y por qué.

Otras estrategias:

» Analizar alguna obra pictérica reconocida con el fin de
desglosar elementos como forma, color, tamafo y posicion.

# Reproducir una obra artistica, pero variar el color. tamafio, posi-
cién o técnica.

Atencién dibujo centrado

La atencién es la capacidad de concentrarse y mantener
el interés en un objeto o circunstancia determinados. El di-
bujo circular centra la atencién. favorece la interiorizacién
de los conceptos e integra ambos hemisferios cerebrales al colorear.
Se recomiendan los siguientes pasos:

1. Lectura de imdgenes.

2. Expresion oral.

3. Lectura del sonido de las letras.

4. Préactica individual de la lectura de imdgenes. Comenzar de
adentro hacia afuera o de afuera hacia adentro.

5. Coloreado. Realizar de adentro hacia afuera o de afuera ha-
cia adentro. it

Se sugiere trabgjar con musica relajante para estimular el oido.

(

(




Otras estrategias:

# Pedir a los pequefios que construyan un rompecabezas sencillo.
Se puede elaborar con una ldmina pegada a un cartén y recor-
tar de acuerdo con el niimero de piezas deseadas.

# Indicar que encuentren algunos de sus componentes cuando
lo hayan armado.

# Mostrar las sombras de algunos objetos o animales y pedirles que
adivinen a qué animal u objeto corresponden.

Discriminacién auditiva
Con esta habilidad, se perciben, reconocen y diferencian
diversos estimulos auditivos asocidndolos a experiencias
previas. Es importante para el desarrollo de aptitudes de escucha.
En términos de lectura y escritura, es la capacidad para oir seme-
Janzas y diferencias entre los sonidos de las letras cuando suenan
en las palabras. Permite reconocer palabras que comienzan con el
mismo sonido.
Se recomiendan los siguientes pasos:

1. Lectura de imdgenes en voz alta.

2. Lectura del sonido de las letras.

3. Trazo del recorrido de la imagen muestra a las ilustraciones
cuyos nombres comienzan con el mismo sonido, en las pdginas
correspondientes a esta seccién.

Para enfatizar el sonido inicial. se sugiere alargar este sonido en
las palabras. por ejemplo: aaabeja, aaanillo.

En cuanto a la silaba final se puede utilizar el método del eco, por
ejemplo, mesa., sa, sa.

Otras estrategias:

# Mostrar a los nifios varias tarjetas con imdgenes de animales
o instrumentos musicales y pedirles que reproduzcan su sonido
(onomatopeya). Repartir las tarjetas y. sin mostrarlas a sus
compafieros, pedirles que hagan el sonido correspondiente. El
resto adivinard de qué animal o instrumento se trata.

# Uno de los nifios les da la espalda a sus comparieros. El edu-
cador repartird tarjetas y pedird a alguien que diga el nom-
bre de la imagen. Quien estd de espalda a sus comparieros
tratard de adivinar el nombre del compariero que la djjo.

Discriminacidén visual

Es el reconocimiento de algunas propiedades fisicas de
los objetos (forma, tamafo, color, posicién, etc.). Se re-
i comiendan los siguientes pasos:
1. Lectura de imdgenes.
2. Descripcién oral de las caracteristicas de las letras.
3. Lectura del sonido de las letras.

Otras estrategias:

# Mostrar a los nifios dos imdgenes similares y preguntarles en
qué son diferentes.

# Proporcionar letras de pldstico de diversos colores y pedir que
los agrupen de acuerdo con su forma, color o tamano.

# Dar botones de varios estilos, tamarios y colores. Después,
pedirles que los agrupen de acuerdo con un criterio esta-
blecido.

# Hacer varios pares de tarjetas con imdgenes, letras o silabas
y colocarlas en el piso de manera indistinta. Por turnos, pedir-
les que brinquen sobre las tarjetas que son iguales y. si acier-
tan, recogen las tarjetas. Quien obtenga mds tarjetas serd el
ganador.

Coordinacién motriz fina

Desarrollar esta habilidad en los nifios implica perfec-

cionamiento del movimiento y un control mds preciso

entre la percepcién y los movimientos que se ejecutan.

En los ejercicios se trabaja la ubicacién espacial, que favorece la
coordinacién gjo-mano. Se recomiendan los siguientes pasos:

. Lectura de imdgenes.

. Expresién oral para explicar la actividad
de esta seccién.

. Formacién del trazo con todo el cuerpo.

. Trazo con el dedo indice. o

. Trazo con crayones. L
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Otras estrategias:

% Crear diversas actividades para que los nifios tracen en un
plano vertical. Se puede comenzar por colocar papel kraft
sobre la pared para después ir reduciendo la superficie a
una cartulina. Continuar en un plano horizontal sobre el
suelo para terminar sentados sobre una silla enfrente de
una mesa. En cada caso, se puede trabajar con varios ma-
teriales como brochas. gises de colores y marcadores para
cristal.

% Pedir a los nifios que reproduzcan en el aire, con su dedo indice,
algunos trazos que el educador realice en el pizarrén. Empezar
con trazos sencillos de rayas en diferentes posiciones y mds
adelante incluir circulos y espirales. Los pequefios pueden re-
producir los mismos trazos en un papel.

» Formar los trazos en el suelo con diversos materiales (sacos
con semillas, circulos de cartdn, cinta adhesiva de colores, etc.)
y pedirles que se desplacen sobre ellos.

# Indicar que recojan con una pinza de pldstico diversos objetos
de acuerdo con una clasificacién determinada.

» Trabgjar con plastilina o masa que permita a los pequefios
aplastar, modelar, etcétera.

Memoria auditiva rima

Esta habilidad se desarrolla cuando los nifios tratan de
memorizar rimas, cuentos y adivinanzas.

La rima es un texto en donde el nifio comienza a fa-
miliarizarse con el ritmo del lenguaje y con las terminaciones de las
palabras. Se recomiendan los siguientes pasos:

1. Lectura de las imdgenes.

2. Expresion oral. Preguntar a los nifios: “¢qué ven en la ldmina?,
¢han visto algo parecido alguna vez?”, etc.. para estimular el
razonamiento y la expresién oral, al compartir sus conoci-
mientos y experiencias sobre el tema.

3. Lectura en voz alta dramatizada por parte del educador.

4. Acompafiamiento de las rimas con muisica, la cual puede ser
reproducida con el CD o descargarse en la plataforma de
Coaching Trillas. -

5. Cantar con los nifios la rima al mismo tiempo que se dramati-
za, por ejemplo: volar como abejas o subir una escalera como
el elefante.

Otras estrategias:

# Reproducir ritmos con palmadas o con un ldpiz al golpearlo en
el escritorio y pedir a los nifios que los reproduzcan.

» Imitar el sonido de algunos animales e indicarles que adivinen
de cudiles se tratan. Después, formar una secuencia de sonidos
para que la reproduzcan.

# Invitarlos a que canten algunas piezas musicales.

Asociacién imagen-sonido inicial
y Asociacidn silaba inicial-imagen

Al desarrollar la discriminacién auditiva, por
medio de la identificacién de sonidos, y al per-
cibir algunas caracteristicas fisicas, de la le-
tras, los nifios son capaces de iniciar el proceso de decodificacién
de las letras (relacién sonido-grafia). Se recomiendan los dos si-
guientes pasos:

m

1. Lectura de imdgenes.
2. Lectura del sonido de las letras.

Otras estrategias:

# Preparar un juego de tarjetas con imdgenes de algunos ob-
jetos, animales, etc., cuyos nombres comiencen con el sonido
de las vocales y otro juego de tarjetas que contengan las vo-
cales. Indicar a los pequefios que formen pares de tarjetas
(imagen-letra).

# Realizar la misma actividad con ilustraciones de objetos, ani-
males, etc.. cuyos nombres comiencen con el sonido de silabas
y otro set de tarjetas con las silabas correspondientes.

# Escribir en varios platos de cartén una vocal o una silaba y
dar a los pequefios varias imdgenes para que las coloquen en
los platos correspondientes.

15



Formacién de silabas

La conciencia sildbica implica una reflexién sobre la es-

tructura de las silabas en las palabras. Las actividades in-

e cluyen la identificacion de las silabas iniciales y finales. Se
recomienda aplicar los siguientes pasos para elaborar esta acthad

1. Lectura del sonido de las letras para formar la silaba corres-
pondiente.

2. Lectura de imdgenes.

3. Relacién de la imagen con la silaba inicial.

Otras estrategias:

% Decir una palabra y. con ayuda de palmadas, brincos de rana
o de canguro, dividirla en silabas.

# Preparar tarjetas con las silabas (un set para la maestra y otro
para cada uno de los nifios). Formar palabras uniendo las tarjetas.

Completar palabras

En esta seccidn, los pequeiios reproducen las silabas
faltantes para completar una palabrct Se recomien-
dan los siguientes pasos:

1. Lectura de imdgenes.
2. Segmentacién de las palabras en silabas.
3. Escritura de silabas.

Otras estrategias:

# Preparar tarjetas con las silabas (un set para el educador y otro
para cada uno de nifios). Formar palabras uniendo las tarjetas.

Direccionalidad de la lectura

Se refiere a la destreza del movimiento de los ojos de iz-

quierda a derecha y de arriba. hacia abajo, al pasar al

siguiente renglén con el mismo movimiento y direccionali-

dad. Cuando esta destreza no se ha desarrollado ade-
cuadamente, puede haber confusién y omisién de palabras. Se
recomiendan los siguientes pasos:

1. Lectura de imdgenes.
2. Lectura colectiva y en voz alta.
3. Prdctica individual de la lectura.

Otras estrategias:

# Modelar en el pizarrén la direccionalidad de la lectura. Hacerlo en
voz alta al mismo tiempo que se usan imdgenes, letras y silabas
con ayuda de un apuntador.

# Pedir a los nifios que vayan sefialando con el dedo indice,
la direccionalidad de la lectura, con el fin de mantener la
atencion.

Expresién libre

Es muy importante que el nifio exprese sus propias expe-
riencias e ideas mediante los modos bdsicos de represen-
tacién grafica: el dibujo y la escritura. Se recomiendan los
siguientes pasos:

1. Lectura de imdgenes.

2. Lectura del sonido de las letras.

3. Expresién oral.

4. Expresién escrita por medio de imdgenes y palabras.

Otras estrategias:

# Modelar la expresién escrita por medio de palabras e imédgenes
para que interioricen la relacién sonido-letra.

% Retroalimentar la produccién de cada uno de los nifios.

# Pedir que compartan sus trabajos con sus comparieros.

SUGERENCIA DE EVALUACION

Al entender que la evaluacién del aprendizaje en la etapa
preescolar es un medio para el mejoramiento del proceso edu-
cativo, se sugiere una valoracién continua y cualitativa a lo lar-
go del ciclo escolar, mediante el uso de las estrategias sugeridas
para el desarrollo de las habilidades trabajadas.

148



de

Alicia Montenegro.
Kiku Ko Villegas

@ TRILAS ISBN 978-607-17-3978-0

Tienda en linea
www.etrillas.mx
78607117 0

La mejor forma de comprar 9 3978




