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Presentacion

“No sélo de pan vive el hombre. Yo, si tuviera hambre y estuviera desvalido
en la calle no pediria un pan; sino que pediria medio pan y un libro”, decia
el poeta andaluz Federico Garcia Lorca, asesinado por pensar diferente y por
desear un mundo mejor para los suyos, para los humildes, para quienes aun
conservan un alma pura, solidaria que no discrimina a las personas por su
color de piel, su género, sus preferencias sexuales o por no tener un peso en
la bolsa. Era un sonador, un idealista, creia que la cultura seria la llave para
el cambio; crefa en los libros. ;Tu aun crees en ellos?

Estimado lector: en pocas partes del mundo los libros de texto son gra-
tuitos y llegan a las manos de todas las nifias y los ninos. En México, se ha
luchado porque todas, todos y todes tengan acceso a la cultura.

jAhora te toca a ti recibir el fruto de esa luchal

El libro de texto que tienes en tus manos fue elaborado por docenas de
maestras, maestros, ilustradoras e ilustradores de todo el pais. Sus experien-
cias de vida y su profesionalismo se unieron con el anhelo de que en México
se ofrezca una educacion con equidad y excelencia, para que todas, todos v
todes aprendan sin importar su origen, su género, su preferencia sexual o
su clase social. Es decir, una educacion centrada en la dignidad humana, la
solidaridad, el amor a la patria, el respeto, el cuidado de la salud y la preser-
vacion del medio ambiente.

Los disefiadores de este libro te desean la mejor de las experiencias y que
conserves en la memoria a tu comunidad escolar; que recuerdes coOmo mar-
caron tu vida. Toma en cuenta que lo importante no es memorizar datos, ni
acaparar informacion para sentirte especial o Unico; lo relevante es enten-
der que no estamos solos: nos rodean personas, plantas, animales... todas,
todos y todes merecen que los reconozcas y te integres de manera honesta y
desinteresada.

Si tienes alguna duda sobre las aventuras de aprendizaje aqui expuestas
0 deseas enviarnos un comentario, escribe un mensaje al correo electrénico:
librosdetexto@nube.sep.gob.mx
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Con tu comunidad de aula y la guia de tu maestro, te
enfrentaras a situaciones cotidianas relacionadas con
diversos saberes y aprendizajes disciplinares, los cuales
estan organizados en cuatro Campos formativos que
identificaras con un icono especial que se destaca al
inicio de cada aventura.

Campos formativos

.;:g Lenguajes

L -]
\&\f\_ Saberes y pensamiento cientifico
AYA De lo humano y lo comunitario
N

=2 Lo -

N Etica, naturaleza y sociedades

Con el trabajo en el aula, te apropiaras de nuevos
aprendizajes relacionados con tu vida diaria y con
retos que te formaran como ciudadano de una
sociedad democratica. Conoceras puntos de vista
plurales y diversos a través de siete Ejes articuladores
que vinculan los temas de diferentes disciplinas con
un conjunto de saberes comunes.

Ejes articuladores

@ Inclusion

(¢ Pensamiento critico

F‘*f Interculturalidad critica

%O lgualdad de genero

W), Vida saludable

A Apropiacion de las culturas a traves de la lectura y la escritura
@ Artes y experiencias estéticas




Como leer este libro

Es probable que cuando escuchas la palabra “lectura’, lo primero
que te llega a la mente es una pagina llena de letras, cuyo significado
vas descifrando al juntar una con otra, hasta formar palabras y luego
enunciados que transmiten una idea.

Sin embargo, el acto de leer es mas que eso. La lectura es parte de la
naturaleza humana, igual que respirar, comer, dormir o llorar. El mundo
esta lleno de senales y codigos que lees sin darte cuenta porque todos
los seres vivos que te rodean usan un lenguaje para comunicarse conti-
go. Incluso el cielo, con sus formas curiosas en las nubes, las copas de
los arboles al agitarse con el viento, y por supuesto, los animales y los
sonidos que emiten para expresar sus necesidades te estan contando
algo todo el tiempo; solo tienes que estar atento para mirarlo, sentirlo
y escucharlo.

Este libro fue hecho para invitarte a descubrir diversas maneras de
aprender esos lenguajes y leer tu entorno, motivando tu interés y curio-
sidad al observar el mundo y comunicarte con él. ;Te imaginas poder
revelar los secretos de los distintos seres que existen a tu alrededor?

Solo tienes que afilar tus sentidos y dejarte llevar por las imagenes y
las palabras de estas paginas hacia aventuras y paisajes de la vida coti-
diana, la historia de sucesos miticos, personajes que habitan obras de
arte, y lugares por explorar en la Tierra o fuera de ella.

Podras saltar de una parte a otra del libro para sumergirte en histo-
rias escritas, pintadas o fotografiadas; suenos, emociones, ejercicios
visuales y retos matematicos. Te acercaras a narraciones y leyendas
en lenguas originarias que te contaran sobre elementos de la natura-
leza vistos desde diversas culturas.

La imaginacion, la mirada atenta y la agilidad mental seran tus alia-
das principales en este viaje lleno de experiencias que muchas perso-
nas han tenido a lo largo de su vida, en distintas épocas y territorios
del pais y que han convertido en poemas, cuentos, formas, figuras y
colores que ahora comparten contigo para que descubras todo lo
que el mundo tiene que decirte a traves de sus multiples lenguajes.



on
o

| Igu%@lesb
Lierentes

Veronica Noyola Valdez




Es verdad, jtodos somos iguales!

Pero también es cierto que
todos somos diferentes.

No se trata solo de ser
grandes o pequenos.

Ni del color de la piel.

Tampoco de la ropa
con la que nos vestimos.

Mucho menos de como
Nnos peinamaos.

cOMO SOMos g,




Algunos somos amigables.
A otros nos da pena hablar.

Algunos nos preocupamos por todo.

Y a otros solo
Nnos Lnteresa
cantar y bailar.




Algunos preferimos leer. y'o s
Otros, dibujar. k‘i %

Unos somos
despistados.
Y otros lo son mads.

A algunos nos cuesta conuliulr.

Y otros no podemos parar!

Alguien que nos ayuda.

Alguien a quien ayudar.
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En la escueld, no siempre queremaos
participdr, pues tenemos miedo

d equivocarnos, a que algo salga
mal...

O sentimos que se trata de una
competencia, nada mas.

Competir no es malo,
pero es mejor colaborar.

Pues cuando nos
empenamos en gandar...
iAy, ay, ay, todo puede
salir muy mal!




Aunqgque todo lo podemos comparar,
lo importante estd en nuestra
capacidad de imaginar.

Y es que,

a pesar de las
diferencias,
todos, todos,
todos por igual,
iqueremos ser
felices y nunca
sentirnos mal! &
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Deportistas mexicanas
destacadas

Personas de toda la Republica Mexicana han sobresalido gracias
a su esfuerzo y constancia. Dentro de los deportes, podemos
encontrar muchas mujeres notables.

AGUASCALIENTES . ; ®

Natacion
O -0Oro-100m-Dorso

* historia en encender
* el pebetero olimpico ;

: : . Enriqueta .
Fabiola Ramirez \. +* Basilio, de Baja
Juegos Paralimpicos - " Lo t . California, fue la .
Tokyo 2020 “ *  primera mujerenla ¢

*. (Juegos Olimpicos ,*

BAJA CALIFORNIA SUR Mexico 1968]‘_."'
Gabriela Agundez Sl TR
Juegos Olimpicos
Tokyo 2020 BAJA CALIFORNIA
Clavados

Alexa Moreno

Copa Intermacional

de Gimnasia, Corea 2019
Gimnasia artistica
Bronce - Salto de caballo

O - Bronce- 10 m

sincronizado
.....-|.. r,--}
l..- ...I -
& MNora .
- [ ]

. Toledano, ‘!

CAMPECHE
Belén Sanchez
Juegos Paranacionales

de la Ciudad de
Mexico, es la primera

latinoamericana que Conade, Sonora 2022
cruzé nadando el 2 Atletismo
".‘Canal de la Manc:ha_.‘ O - Oro - Lanzamiento
"'.- = 1994 -." de dlscg
N T O - Oro - Lanzamiento
gz de jabalina
CIUDAD DE MEXICO
Pilar Roldan o g, @
. Pilar Roldan °“.
Juegos Olimpicos Mexico 1968 ¢ yMa. Teresa

Esgrima
O - Plata - Florete individual

Ramirez son las

primeras mujeres que ¢
han ganado medallas -
Juegos Olimpicos Mexico 1968 *, olimpicas para _-

Natacion /J s,  Mexico. 0y

O - Bronce - 800 m - Estilo libre Yaq:

Ma. Teresa Ramirez

Los Juegos Nacionales Conade (Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte) es el
evento deportivo donde pueden participar nifias, nifios y jovenes, de entre 8 y 23 anos, de
toda la Republica mexicana. En los Juegos Paranacionales Conade, compiten nifios

y jovenes con alguna discapacidad fisica, intelectual o visual.
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CHIAPAS

Aremi Fuentes
Juegos Olimpicos
Tokyo 2020

Levantamiento de pesas ‘ '

O - Bronce - Categoria 76 kg

——
S

CHIHUAHUA
Damaris Aguirre
Juegos Olimpicos

Beijing 2008 O -0ro-50m
Levantamiento de pesas O -Plata-50m
O .- Bronce - Categoria 75 kg O -Plata- 100 m -

COLIMA

Azucena Mariano
Juegos Paranacionales
Conade, Sonora 2022
Atletismo

O - Oro - 200 m planos
O - Oro - 400 m planos

<

e

O - Oro - Salto de longitud

e\

L ]
_an® L
e L]

. L]
L] [ ]

o Soraya Jiménez >
+  fuelaprimera
h ganadora de una
* medalla de oro para
* nuestro pais en Juegos

*,  Olimpicos (Sidney
2000).

.. "

.

fggunn®

..‘lit..t
- =
¥ ]
L

." Karla .
o Wheelock, "
. de Coahuila, .
es la primera
latinoamericana que
llego a la cima del
 Everest: 8848 m de
« altura, jla montana -
% mas alta del x|
. mundo! ¢

'!' -

.
-
L]
[ ]
L
-
L]

"rasaan®

L]
T EE L

DURANGO

Anahi Alvarez

Copa del Mundo

de Triatlon, Valencia 2022
Atletismo

O - Plata - Ciclismo, natacion y carrera

Soraya Jiménez

Juegos Olimpicos

Sidney 2000
Levantamiento de pesas
O - Oro - Categoria 58 kg

2.9
ESTADO DE MEXICO N

Joana Jiménez \ﬁ&

Juegos Panamericanos
Lima 2019

Natacion artistica

O - Plata - Categoria Parejas

Gloria Zarza

. (:uegcs Paralimpicos
ﬁ‘ Tokyo 2020
Atletismo

O - Plata - Lanzamiento de bala

En los dos eventos de la Conade, se detectan a futuros atletas para conformar las
selecciones nacionales que pueden llegar a competencias intermacionales como los Juegos
Centroamericanos, Panamericanos y Olimpicos, entre otros.

COAHUILA

Barbara Aguilar
Juegos Paranacionales
Conade, Sonora 2022

Natacion
Dorso
Estilo libre
Estilo libre

&3
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/ / GUANAJUATO
. Laura Sanchez
Juegos Olimpicos GUERRERO
Londres 2012 Jacqueline Avilés
Clavados Juegos Nacionales
O -Bronce -3 m Conade Sonora 2022
Atletismo —
QO - Oro - 400 m planos
HIDALGO T
Daniela Campuzano .
Juegos Panamericanos _gamt® en e o
Lima 2019 " los Juegos .
Ciclismo " Centroamericanosy *.
O - Oro - Montana . del Caribe participanlos %
. paises de America Central:
= Belice, Costa Rica, El Salvador,
» Guatemala, Honduras, Nicaragua,
. Panama; asi como Meéxico;
= Bermudas; los paises del Caribe y
¢, los de Sudamerica que rodean
JALISCO *. el Mar del Caribe: Surinam, ,*
Rut Castillo “»., Guyana, Colombiay .’
Juegos Centroamericanos y del Yoy IERIE 48
Caribe, Barranquilla, Colombia 2018 SHRRS
Gimnasia ritmica
O - Oro - Aro
O - Oro - Clavas 0 bttt T
O - Oro - All around 4& 4 o
(aro, cinta, clavas y pelota) . é’;i’ﬁ;ﬁ?@ﬁé %
O - Flata - 08 el puesto 22.° entre '-_
5 o los mejores jugadores =
Nuria Diosdado. degolfdetodoel
Juegos Panamericanos . mundo. .*
Lima 2019 e o*’

Natacion artistica
O - Plata - Categoria Parejas

- .
. .
"tassnnt®

Modnica Rodriguez

Juegos Paralimpicos

Tokyo 2020

Atletismo

O - Oro 1500 m planos

@,
|
== ."
MICHOACAN

Ivonne Sanchez ) “ ‘

Campeonato Panamericano

de Judo, Guayaquil, Ecuador 2014
Judo

O - Bronce - Categoria —44 kg




MORELOS

Lucero Porcayo

Juegos Paranacionales

Conade, Soncra 2022

Atletismo

O - Oro - Lanzamiento de jabalina

o Lag T e,
o Juegos L
.* Panamericanos esel s,
evento deportivo donde %,
pueden participar todos Y
los paises de America. Los
uegos Panamericanos Junior,
ambien para atletas de nuestro

. continente, pero de edades  «

e

(]

—t

NAYARIT ., entrelos 18 y 21 afios, se o
Alexa Acuria *s, Tealizaron por primera _«°
Juegos Nacionales e, VeZen 202l ,.°
Conade, Sonora 2022 AT TR Lo

Atletismo

\ . O - Oro - 100 m con vallas

NUEVO LEON

Mariana Avitia

Juegos Olimpicos

Londres 2012

Tiro con arco

O - Oro - Categoria Individual

OAXACA
Xhunashi Caballero 4
Juegos Panamericanos
Lima 20159

Karate

O - Bronce - Combate 61 kg

Kenia Lechuga
Copa Mundial de Remo

Lucema, Suiza 2022 AT
Remo —
Areli Pérez O - Plata - Femenil
2.° Selectivo Nacional Clasificatorio
de Luchas Asociadas
Guadalajara 2022 \s
Lucha
O - Bronce - Femenil
.- \JJ
PUEBLA QUERETARO £
Tamara Beristain ."‘\.._ Rosa Astrid De la Luz
Juegos Nacionales « Juegos Panamericanos Junior
Conade, Sonora 2022 Cali, Colombia 2021
Gimnasia Boxeo

O - Oro - Trampolin W 4 O - Plata - Categoria 54-57 kg




K Los Juegos . %)

Olimpicos es el . q‘

mayor evento deportivo ~ * -
intermacional. Los Juegos ‘ h,h j

Paralimpicos, que se realizan

inmediatamente despues, OL_”NTANA ROO |
permiten que deportistas Clio Barcenas
. con discapacidades . Juegos Panamericanos Junior
‘s, compitan tambien. _.° Cali, Colombia 2021
"0, - Tenis de mesa
RATTTT T T Ly O - Oro - Categoria Parejas

SAN LUIS POTOSI

Paola Longoria _
Juegos Panamericanos . J??‘
Lima 2015

Raquetbol

O - Oro - Categoria Parejas ‘

SINALOA

Maria del Rosario Espinoza
Juegos Olimpicos

Rio 2016

Taekwondo

SONORA O - Plata - Categoria 67 kg
Luz Acosta

Rosa Maria Guerrero

Juegos Olimpicos :
Juegos Paralimpicos

Londres 2012

Levantamiento de pesas Tokyo 2020
O - Bronce - Categoria 63 kg B Lanigfrfilzmg
Rebeca Valenzuela de disco
Juegos Paralimpicos
Tokyo 2020
Atletismo
O - Bronce - Lanzamiento ./

de bala ‘j‘

Alejandra Valencia TABASCO
Juegos Olimpicos Angeles Ortiz
Tokyo 2020 Juegos Paralimpicos
Tiro con arco Rio 2016
O - Bronce - Categoria Mixta Atletismo

O - Oro - Lanzamiento
de bala
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Rosa Margarita Estrella Anahi Morales
Juegos Nacionales Juegos Nacionales

CONADE, Sonora 2022 CONADE, Sonora 2022

Canotaje Ciclismo
O -0Oro-200m O - Plata - 60 km
AR
e . b

3 . L] - 3 L & " : I’
" También existen "+, |
o competencias "

intemacionales de un
solo deporte como la Copa
Internacional de Gimnasia, la
Copa del Mundo de Triatlon, el
Campeonato Panamericano  *

. de Judo o la Serie i
‘s, Mundial de Karate. o

VERACRUZ \4-_/
- [

Nely Miranda -
Juegos Paralimpicos 1—1“‘;/

ZACATECAS

Tokyo 2020 Mariana Geralding Pérez
Natacion Juegos Nacionales
O - Bronce - 50 m - Pecho CDNADE, Sonora E.DE.E
Atletismo

O - Plata - Ciclismo, natacién y carrera

Abril Hernandez

! L Marcela Flores

» Diana Real, de .
*  Yucatan, obtuvo .
el nombramiento de
Maestra Internacional
Femenina por parte
; de la Federacion
* Intemacionalde -

“._ Ajedrez en 2013. K

L] [ ]
L] L]

Juegos Nacionales

CONADE, Sonora 2022
Raguetbol

O - Bronce - Categoria Parejas

b oane?®

Maria de Jesus Ruiz
Juegos Panamericanos Junior

) . Cali, Colombia 2021
Atletismo
O - Plata - 10000 m

Y U i-‘ "—‘-TAN
Guadalupe Quintal
Serie Mundial de Karate

Turquia 2022
Karate s
O 06 Catetiora6a Todas empezaron por un sueno y

ha sido clave su perseverancia,
itu también puedes! =
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Panla Stefani La Madrid, ciunsn oz wéxico

(¢

La vaquita marina pertenece a la
familia de las ballenas y los delfines,
y es una de las especies mds
pequenas que existen. Es endémica
de México, o sea que solo vive

aqui, especificamente en el Golfo

de California, entre Sonora, Baja
California, Baja California Sur

y Sinaloa.




Su lomo es de color gris
OSCUro y su pancita es blanca,
pero se caracteriza por las
manchas negras alrededor
de sus ojos y labios. Se cree
que, al ver esas manchas, los
pescadores la bautizaron asi.
Tiene una aleta triangular en
el lomo que a veces sobresale
cuando sube a la superficie y
hace que la confundan con un
delfin.

Panla Stefani Lz Madrid, cuoen oe wexice

2l

&3

Las vaquitas marinas pesan,
aproximadamente, 50 kilos
y apendas llegan a medir 1.5
metros. {(Seguro conoces
personas mas altas!



&3

22

Son timidas y nadan en
grupos de mdximo tres
ejemplares, con una
cria o incluso solitas.
Habitan en aguas poco
profundas, donde se
alimentan de peces,
langostas, cangrejos,
camarones y calamares.

Viven alrededor de veinte
anos, pero estan en peligro
de extincion a causa de la
contaminacion marinay
las redes de enmalle que se
colocan de manera vertical
como una “pared” para _ g g
atrapar a las totoabas. Estos R R R
peces viven en el mismo

lugar que las vaquitas, por lo

que tambien ellas se enredan

y suelen morir por no poder

escapdar o por quedar muy

malheridas.




Aunqgue en los ultimos anos
se han realizado esfuerzos
para prohibir el uso de
estas redes, se calcula

que actualmente quedan
menos de veinte vaquitas.

Fanla Stefani La Madrid, ciusas se snico

iDebemos cuidarlas!
iSon unicas, como tuy yo! =



BEBIDAS
“PA’LA CALOR”

Hecho a base de

maiz fermentado,

lima o limén y piloncillo.
(Jalisco, Nayarit,

Michoacan y Colima) Preparado con maiz
nixtamalizado, cacao, flor de

rosita y semilla de mamey. (Oaxaca)



E MEXICANAS, REFRESCANTES Y DELICIOSAS |

Aaborado con cacao, maiz tostado,

anis, canela, haba y azucar. (Tlaxcala)

Sus ingredientes principales son
maiz nixtamalizado. cacao y
canela. (Tabasco y Chiapas)

Hecho con maiz cocido,
cacao, achiote, haba,
azucar y canela. (Chiapas)

Estas bebidas reflejan la riqueza de la cocina mexicana,
Aunque estdn hechas con base de maiz y cacao,
sus ingredientes varian en cada region.



" Retos extras
del SEQUNAO
grado

75 PaUIO guardo sus cubos en una caja

transparente en donde caben 3 de ellos

por lado.

L-3(.:l.lf:‘i.l'ltos cubos guardé?, ;cuantos

le faltan por guardar?

Las pesas se reparten, por pal‘ejas,,

en las 3 cajas. Las de la primera caja

pesan juntas 9 gramos, y las de la
segunda, 8 gramos.
s

gCUéntO pesa el PAT dela tercera caja?
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Inés, Amalia, Karen, Olga y
Ernestina viven en el mismo
edificio: tres de ellas en el primer
piso v las otras dos en el segundo.
Olga no vive en el mismo piso que
Karen y Ernestina. Amalia no vive

en el mismo piso que Inés y Karen.

Escribe en el I'ECténgUIO que esta de bajO de cada
departamento el nombre de cada p€rSONA.

ROj iJ la hormiga,
camino varios dias
por el bosque.
La Imagen muestra
eirecorrido
que h1Z.0 cada dia.
Qué dia camind
mas:

Lunes Miércoles

Viernes Domingo

Con 5 listones de distinto
tamano y CO]OI‘, se hicieron
estos reCténgUIOS.

¢Cual es el color del liStén
conel que S€ pUEde hacer
la S1gUuiente figura?
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gCUéntaS cartas se N€Cesitan para

armar el CUATTO nivel?

2 cartas 7 cartas

Buen dia, don

Poncho. Disculpe, ;331

ledffs
iqué dia de la

semana es hoy?

La rana brinca UNA casilla a
laves. Brinca U@ casilia hacls

sii derecha, Tiego A OS hacia arriba,
después OS hacia su izquierday,

finalmente, t1'@S hacia abajo.
A qué casilla iiegs

]. 5 cartas

Hoy es el dia que
esta antes del
viernes en la misma
forma que esta
después del sabado.




7 &
Ttzel dObla la hOja a lo largo de la linea negra de

manera que el lado dereChO coincida con el lado
izquierdo.

De queé color esta

estrella que 110 serd cubierta

por un cuadrado de color

naranja:

La ardilla COCO entra en un
conjunto de tuneles que tienen 14
avellanas. No puede pasar dOS veces
por el mismo lugar. Ayuda a Coco a
encontrar un camino
donde pueda

comer 1 1

avellanas. &
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Imelda Quintana Martinez

Para las mujeres wixdrikas el atuendo es mucho
mas que solo ropa: su vestimenta es parte
de un lenguaje que simboliza sus creencias,
costumbres, tradiciones e ilustra vividamente la
cosmogonia de sus antepasados. Su elaboracion
puede llevar meses de arduo trabajo, una razén
mas para portarla con orgullo.

Mirada que observa al mundo con
la sabiduria que heredd de sus
ancestros.

Los surcos en su rostro se entrelazan
a un corazon profundo que ama la
sabiduria.

Su kutuni es una alegoria de flores
multicolores.

Los colores en su thui, enagua larga,
cubren sus piernas forjadas de cruzar
los cerros.

Las chaquiras en su pecho se funden
a su espiritualidad.

El quechquémitl cubre el cabello
blanco que se trenza a su pasado.

Y dentro de su kutsiuri conserva las
ofrendas con las que atin venera a
sus dioses. &






Observa con detenimiento esta
pintura de Roman Andrade Llaguno.




Inventa una historia
de lo que te imaginas al verla. &

... do fests, 1938, Raman Andrade Liaguno (1359)
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Xoloitzcuintle

Nikte Shiordia Coronado

Seguro me has visto en algun momento,
pero si N0 me conoces, me presento:
soy Xoloitzcuintle, un perro endémico
de México.

e o

Fui el favorito de los aztecas,

y del dios Xolotl, su mano derecha:
guiaba las almas de los difuntos
hacia el Mictlan, y aunque eso
pueda sonar macabro,

isoy un buen can!

Tengo dos hermanos:

itzicuintli y tlalchichi,

y poseo tres tallas:

estandar, intermedia y miniatura,
y, pese al poco pelo,

conservo una alta temperatura.
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Victoria Cardenas Solis, cxrann oz wenco

Estoy en riesgo de extincion
porque, hace siglos,
fue ordenada mi ejecucion.

No me rendi,

y reapareci

hace unas décadas

en dos estados,

y hay organizaciones luchando
por mantenerme a salvo.

Hay quienes dicen que,
entre los mios,

no hay peludos.

iQue no te engafien!
Somos variados, valiosos
..y muchos. &
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¢Quien no ha escuchado alguna
historia de terror sobre vampiros que
se alimentan de sangre humana? o
cquiéen no ha visto peliculas de condes
en grandes castillos que en realidad
sonuvampiros?

Marién Luna Cuéllar, veracruz

Sombras que surcan
el cielo al oscurecer...
El miedo, el sonido de
las alas espantando el
sueno de los vivos...




iCon todas esas historias,
bien podriamos desfallecer
de miedo!

Marian Luna Cuéllar, veracsin

Y es que, tan solo por
pensar en todo esto, me
parecio ver sombras
volando sobre miy hasta
escuche el susurro del
vuelo...

Maimny Aelcdramesc L 1S [ e aTatadai Bl =
™ 1€)]oT, dclaremos Lds COsds porgque
N = =T e =T =T 2 1 ~ f...ﬁ . Vel ah 1 e Pl
me estoy ponitendao nerviosd
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Aqui tienes a los verdaderos vampiros, los
murcielagos que se alimentan de sangre:

El murcielago
vampiro de
patas peludas
consume
sangre de aves.

Marign Luna Cuéllar, verscruz

El murcielago
vampiro
comun se
alimenta de
sangre de
rumiantes.
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El murcielago
vampiro de
alas blancas
consume
sangre de aves,
vacas, cabrasy
caballos.

¢ Te das cuenta? La
sangre humana no es
alimento de ninguno
de los murcielagos
vampiro.

La mayoria de los
murcielagos vive
de insectos, frutas,
nectar y hasta de
carne de roedores,
lagartijas e incluso
aves.

Asi que la proxima vez que te quieran asustar
con ellos, riete y disfruta de las historias pues, en
verdad, jalgunas son muy buenas! &
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—)]Ta de  que atdesperta”%
playa T

Victor Hugo Hernandez Rosas

baile de peces
mas el ritmo
del mar:

beso en
la arena

| B (..q.'; U \ G
AT o0 A0 S O ' =" Ve =)
BE 0 TR 5 e e

o, _--tD; g

- | .._54 @"4‘ - o
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N, A o — e ‘- ~ e
T%ﬁwﬂ@ ﬁmﬁ@ bt o) E)*‘.-‘-_?._?,‘%g o° k N CE I
= . G

un cangrejo enorme gue
se quedo dormido
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el suspiro
de la sirena en un
laberinto guardado

cada pizca de arena
contiene un poco
de sal, trocitos de
caracol, muchos

recuerdos y mar. ¢s



(

Hay negro, rojo, rosa,
amarillo y verde,
puede ser mas picante
que dulce o al reves,
lo comemos en todo
México y mas cuando
estamos de fiesta...

Adivinaste: jes el mole!,
un platillo muy tradicional
de nuestro pais.

... acina poblana, 18G5, José Aqustin Arriet (IB0Z-1874)

No sabemos cuando se empezo a
preparar y a comer, pero hay varias
historias que intentan explicarlo.

Una de ellas dice que un fraile llamado Pascual estaba
cocinando unos guajolotes para comerlos en una
flesta. Entonces quiso recoger algunos ingredientes
que estaban regados en la mesa: chiles, yerbas y
semillas. Todo eso lo puso en una charola y, cuando
iIba a guardarlos, jpum!, tropezo y el contenido del
recipiente cayo dentro de la olla de los guajolotes. El
fraile se puso muy inquieto, creyendo que habia echado
a perder la comida justo antes de empezar la fiesta.
Rezo y rezo, hasta que le avisaron que los invitados ya
estaban comiendo el guiso y estaban sorprendidos de
lo sabroso que era. Ese invento accidental fue el mole.



Historicamente,
en Méexico las
monjas han
inuentado
platillos muy
ricos. Una
historia atribuye
aunade ellas

la invencion del
mole poblano.

La cocina en un convento de monjas, 1946, Carlos Gonzélez

Otro relato cuenta que a una monja llamada sor Andrea

de la Asuncion se le ocurrio, inspirada por Dios, mezclar

varios ingredientes. El aroma que salia de su guiso mientras
cocinaba hizo que la madre superiora de su convento le dijera:
"Hermana, ique buen mole!”. En realidad, habia querido decir
"qué bien muele”, pero al equivocarse y llamarle “mole” al
acto de moler chiles, le puso nombre al platillo sin querer.

Nuestros antepasados
prehispdnicos preparaban el
chilmolli, antecedente del mole
que conocemos. Mole, Codice
Florentino.

Estas dos divertidas historias
son de la época cuando México
era una colonia de Espana. Sin
embargo, antes de la llegada

de los espafoles, los pueblos
originarios de nuestro pais ya
mezclaban chiles, semillas y
otros ingredientes para hacer
una rica pasta con la que
acompafaban sus comidas

y que en nahuatl llamaban
chilmolli (palabra que tiene

que ver con chiles molidos).
También hacian salsas a las que
les decian molli o mulli (palabras
que se relacionan con moler).

4o
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Este platillo no

solo nos gusta a

los mexicanos, hay
muchos extranjeros
gue despues de
probarlo terminan
chupandose los
dedos. Por eso, la
Organizacion de las
Naciones Unidas
para la Educacion,
la Ciencia y la
Cultura (UNESCQ)
lo ha nombrado
patrimonio cultural
de la humanidad.

Si es importante a nivel
internacional, jimaginate

lo que significa para
nosotros los mexicanos!
Un escritor muy importante,
llamado Alfonso Reyes, decia
gue negarse a comer mole

‘casi puede considerarse como
una traicion a la patria”.

Es algo muy arraigado a nuestra
gente y a nuestra tierra. Hasta
hay una expresion popular que
dice: "Es mas mexicano que

el moele” para hablar de que
alguien tiene mucho carifio

a México o que lleva mucho
tiempo viviendo en el pais.




Seguramente, has escuchado mas frases populares
que incluyen al mole, como “eres el ajonjoli de todos
los moles”, cuando, por ejemplo, estas presente

en todas las fiestas; o "es mi mero mole”, cuando
hacemos lo que mas nos gusta. Si a una pareja de
novios le preguntan "y para cuande el mole?”, en
realidad les estan preguntando cuando se van a casar.

Asi de importante

es este platillo para
nuestra cultura. Es
muy rico comerlo y
compartirlo con nuestra
familia y amigos,
mientras las abuelas
nos cuentan como lo
cocinaban sus madres
y que ingredientes
secretos le ponian para
darle su propio toque.
Se sirve en tamales,
con arroz, con

pollo, con guajolote,
.....Fn el almuerz, 1930, Ezequil Negrete Lira (1902-196))  en tortas...

¢A ti como te gusta mas?

Cuando vuelvas a comer mole, recuerda
empezar diciendo la siguiente frase:

47
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Naturaleza

Gerardo Sifuentes

El Gran Libro de la Naturaleza
ofrecia, entre otros secretos,
la formula para mirar al Sol
sin lastimarse la vista.

c®9 Segun la leyenda, Mirna Segunda
quedo ciega en el intento,

pero recibido a cambio el don

de ver el futuro y entender el
comportamiento de las plantas

y los insectos por el olfato.

m@‘v"ﬁ

Establecida en las
iInmediaciones del bosque de
Coventry, en los limites del
mundo antiguo, junto con sus
ayudantes, Willecok y Mivurna,
fundaron el primer laboratorio
para el estudio sistematico de
los fendmenos del ambiente.

Su escudo de armas,
adoptado despues
por todas las escuelas
de ciencia, es un sol
con un par de 0jos. &



AM

Gerardo Sifuentes

Entre las extranas frecuencias
que puedes encontrar en

la radio nocturna, cuando

te hallas en el desierto, esta
aquella que transmite el
contenido de la memoria

de los sabios que alguna

vez se fueron con los

robots. Es la emision que
tiene mayor audiencia. &
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Raguel Barda Aguirre. cuns & México
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Ursula
en las estrellas

Mariano F. Wlathe _ i/?;x
Ursula mira al cielo desde el patio del
orfanato y se pregunta quién contara

A5 las historias de las estrellas invisibles.

o

¢®? ,Jr

Aungue Ursula no conocio a sus PR

(P

padres, sabe que hay un retrato -

de ellos pintado en las estrellas.

Ursula conocia tan bien a las : B\ :
e estrellas, que un dia, una de ellas ¢ s ,f R 2 U T T
PN la invitd a subir al firmamento. 4 YRR e

g W

Ursula le pregunta a la osa menor -

qué se siente tener una madre. 7"\ A\

En su cumpleafios, Ursula

llena de confeti el cielo.
‘3"__1 Cesar Bustavo Ramirez Jiménez, esrioe se wexico

A pesar de la insistencia de Ursula,
el meteoro le aseguro que era
incapaz de cumplir deseos.

Ursula aprendio, a la mala,
que las gigantes rojas se
molestan cuando alguien les
pregunta sobre su tamano.

Ursula barre el polvo de
estrellas y crea nebulosas.




Ursula aprende que cuando dos
galaxias se encuentran, bailan
entre ellas hasta volverse una.

Ursula juega a crear constelaciones de
sirenas que extravien a los marineros.

Supernovas llenan de colores
el cielo de Ursula.

Un planeta vagabundo le pregunta a
Ursula si le sobra alguna estrella.

Algunas noches, Ursula 5
apaga sus estrellas para ver
las luces de la ciudad. V)

Ursula guarda estrellas
en un frasco para
regalarselas a sus amigas.

Ursula coloca retratos
de las estrellas muertas
para que sigamos
viendolas en el cielo.

Ursula se arroja a un
agujero negro para
descubrir qué hay en €|,
pero su caida, siente,
dura para siempre. &

al
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Derechos y necesidades

o
Las personas tenemos derecho a la vida y a todo
A | aguello que nos permita sostenerla. Por ello,
‘?:‘I contamos con derechos fundamentales como los
ée) gue se muestran en la imagen del arbol:
(0 _ |
@ Sequridad IlBuena salud
: y entornos i
libresde -
@
N
Comida
apropiada
y sana

_ Sana =
"4 convivencia
W en familia
Tiempo para
el juego y

la diversion

£ e
|

o
E= B
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“rupes animales

Victor Hugo Hernandez Rosas

Existen muchos animales que, al igual
que tu, conviven con otros individuos de
su especie: colaboran entre ellos para
encontrar comida, un lugar para dormir
o simplemente disfrutan su compania.

A veces, un conjunto de animales tiene
un nombre especifico, como veras a

continuacion. GT d u
c gy A "’Q

Si los peces solitarios
deciden hacer posadaq,
como yd son mas de uno,
seran cardumen o nada.

St las aves van volando

y hunca van separadas,
sin duda se hablara

de plumdticas parvadas.



Sea desnudos, enlodados,
con baston, traje o bombin,
corre la piara de cerdos
jubilosa hacia el festin.

cSon avispas? ;Son abejas?
iNo te vayan a picar!

No me importa lo que sean:
son enjambres al final.

Sean dos, tres o cien mil
los lobos de la montana,
se llaman manada porque
uno al otro acompana. &




& 5

)

(

El arbol
del

chicle _ 3 |

El chicle, en
nahuatl chictli,
es una goma
que prouviene
del chicozapote
o arbol del chicle. Se le conoce de las dos maneras,
y se daen las selvas tropicales de la peninsula de
Yucatdan, asi como en Belice y Guatemala.

La fruta que nace de este arbol
tambiéen se llama chicozapote, es

muy dulce y su cdscara es PP T S
’ - = 4 %"J » N -
colorcaféclarojsu 6% & ‘ﬂ: " .
pulpa, naranja PEte = ‘f%
claroy tiene gL’ < ;.
semillas £%
L e P
negras. Vo s
? » .
o 7
fe ™y
7
-
>
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Ademds de sus frutos y de la resina con
la cual se elabora el chicle, la madera
del arbol tambien se utiliza por su colory
calidad. {Se aprouvecha todo!

-

Se les llama chicleros a las personas
que se dedican a localizar los arboles
de chicle en la seluva y extraen la
resina que proviene de la corteza.
Para ello, los chicleros hacen cortes
diagonales desde la base hacia
arriba del tronco. Estos arboles no
se vuelven a cortar hasta que hayan
pasado siete anos, para que puedan
cicatrizar.

al

Los mayas fueron
los primeros

que tuvieron la
idea de mascar

la goma por su
aromay sabor
dulce.

&3
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Cuando se corta, brota

la resina —un liquido
blanco y un poco
pegajoso— que se ud
recolectando en bolsas
durante muchas horas.
Despues, esta se hierve
hasta volverse chiclosay
se vacia en moldes.




Aunque todavia hay algunas
empresas que fabrican chicles
de esta forma tradicional,
actualmente se utilizan
materiales pldasticos para
elaborarlos, jaunque no lo
notemos por sus ricos sabores!

En Mexico, la mayoria de los chicles
son de frutas, pero en otros paises hay
sabores tan distintos como el de la planta
ginseng de Corea del Sur o de especias,
como el wasabi de Japon. &

#

Corea
del Sur




sTodos los 4

valen lo MISMO?

Sin numeros, el mundo que hoy
conocemos no podria existir tal
cual es. Los nimeros estan en
todas partes: al decir nuestra
edad, al contar los goles que
anot6 nuestro equipo de futbol
favorito, al medir el tiempo o la
temperatura, al preguntar el
precio de las cosas... Son
silenciosos, pero estan en cualquier
rincon de nuestro entorno.



La historia de las matematicas inicia con
la invencion de simbolos para denotar
numeros. Tuvieron que pasar miles
de afnos para que hombres y mujeres de
diferentes culturas utilizaran los digitos

O) ]'.! 2) 3? 4) 53
6,7,8y9

para representar todos los niumeros
imaginables. Asi, hoy en dia, sélo
se necesitan esos 10 digitos para
escribir cualquier cifra, aunque

sea muy, muy grande.
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Pero, ;que fue lo
que inventaron
para utilizar los
mismos simbolos
en la escritura de
distintos numeros?
Se les ocurrié que
el valor de cada
digito cambiaria
segun su posicién
dentro del numero,
es decir, el sistema
de numeracién que
hoy utilizamos es
posicional.
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Observa la siguiente imagen y nota que todos los
numeros contienen al 4; unos tienen mas digitos

que los otros y todos son diferentes. Entonces, stodos
los digitos 4 incluidos en los numeros valen lo mismo?
iNo! El valor depende del lugar que ocupan dentro de
la cifra, es decir, de su posiciéon. Puede representar
unidades, decenas, centenas...

Asi, en el nimero 44}
el 4 de 1a derecha no tiene el mismo valor
que el 4 dela izquierda: el primer -

representa CUALTO unidades, mientras
que el segundo 4, cuarenta.

En el nimero

474,

el 4 de la derecha representa
sélo CUALYO unidades;

por su parte, el 4 inicial equivale a

cuatrocientos.

Entonces, para saber el valor que tiene cada
4, idebemos saber qué lugar ocupa dentro del
numero en donde se integra! &
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enmi,

corazon

Hace mucho tiempo, en la

epoca prehispdnica, en Méexico

no habia puercos, vacas ni

pollos. Nuestros antepasados
se alimentaban de guagjolotes,
venados, armadillos e incluso

Lnsectos.
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iimaginate comer chapulines, hormigas
chicatanas o gusanos de maguey!

De hecho, no es necesario

que lo imagines, puedes
verlo st visitas alguno de

los lugares de nuestro

pais donde continua la
tradicion de alimentarse

de insectos. (En tu
comunidad se comen? jEn
la mia si! Quiero contarte
que en mi ciudad, Taxco,
hay uno que ocupa un
lugar muy importante en
nuestra vida: el jumil.



Este animalito es una
chinche de monte que
mide alrededor de un
centimetro y medio. Su
color suele ser cafey
tiene una mancha en
forma de corazon en su
“lomito”, como decimos
NoOsotros.

Aungue existen muchas
especies de jumiles en

los estados de Meéxico,
Morelos, Puebla, Oaxacay
Guerrero, los nuestros son
endémicos de la region,
es decir, jsolo los puedes
encontrar aqui!

Los jumiles nos
encantan, por eso
los comemos vivos
o asados, en salsaq,
en taco, guisados
con carne de cerdo...
iHay tantas formas
de prepararlos!
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Pero, ¢;de donde vienen los jumiles? Cerca de Taxco
estd el cerro del Huixteco y alli es donde vamos
arecolectarlos desde el mes de octubre, cuando
comienzan a aparecer, hasta marzo. Ellos viven en la
corteza de los Arboles, en la hojarasca o las pencas
de maguey. Para atraparlos, debemos poner mucha
atencion y ser muy veloces porque cuando se sienten
amenazados activan su defensa secreta: expulsan

un liguido que irrita nuestros ojos y les da tiempo de
escapar volando.

Aunque la temporada de
jumiles en el cerro del Huixteco
dura varios meses, en nuestra
comunidad los asociamos con
el Dia de muertos, porque al
lunes siguiente, subimos el cerro
para celebrar una fiesta muy
importante: el Dia del Jumil.

iEs toda una fiesta para nosotros!



Desde la noche anterior llega
gente a acampar, encender
fogatas, comer, divertirse

y prepararse, pues al dia
siguiente habrd musica, baile,
comida, juegos... je incluso se
elegird a la Reina del Jumil!

Por eso llevamos a los jumiles en el
corazon...y en el estomago. &

Lo consideramos un elemento
tan valioso e importante de
nuestra identidad, no solo porque
es sabroso o porque lo hemos
comido por generaciones, sino
tambien porque creemos que los
jumiles son las almas de nuestros
difuntos que vienen desde el
inframundo a visitarnos.

Escanea el codigo
QRY disfruta de la
cancion sobre el Dia
del Jumil en Taxco.

= way [ |
LM 1o 1t o) LN L
o EEEE = =E § ®

https://bit.ly/3VU2ZtE
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Las paredes
nos hablan de
justicia e injusticia,
de suenos,
de amor, de esperanza
y de paz.

Tal vez el origen del grafiti
sean las pinturas rupestres,
esas que los primeros seres
humanos plasmaron en las
paredes de las cuevas hace
miles de anos.

En ellas, representaban
escenas de su vida
cotidiana,; por ejemplo, la
caceria de animales, como
blsontes, clervos o mamuts.

i
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Manos pinfadag sobre un
muro, uno de los trazos
primitivos mds enigmaticos.



Aquellos primeros
seres humanos
(hay quienes dicen
que incluso los
neandertales pintaban)
tambien trazaban
escenas mitologicas o
dejaban testimonio de
lo que consideraban
sobrenatural o magico.
Hoy, las paredes que
se llenan de grafitis

no estan mas en las
cueuas.
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Los grafitis se encuentran
en las calles de nuestras
ciudades y pueblos. Sus
trazos y letras miran al cielo e
Interrogan a los transeuntes
gue pasan de largo o
permanecen pensando...

iMientras mas altos son
los muros, mds nos gusta
rayarlos! Asi, las paredes nos
hablan de justicia e injusticiaq,
de suenos, de amor, de
esperanzay de paz.. lo que
tanto anhelamos.

Quizd, como aquellos
humanos ancestrales, lo que
todos los artistas del grafiti
terminardn diciendo al
mundo es jYo estuve aqui! &
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;Qué
hare?

Version esparnol

o)
09
-]
Julio César Banda Tecalco, veracem
(o La luna me persigue,
NoO sé por queé.
Cuando salgo espera que me vaya
32 para perseguirme,

. SI me escondo,

espera a que salga.

Si la espio por una rendija,

me sonrie.

;Qué hare?

;Como podré librarme de ella? &
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;Ba'ax tun
kin in beete?

Version en maya

Le ujo taan u tsaypachtiken,
ma’ in waojel ba'axteni.

Ken jook’ken taan u pa‘atik in bin
ka u tsaypachten.

Wa kin balkinba tié,

ku pa‘atik in ka' jooko'.
Wakin ch'en bik ti" jun

p'eel chan joole,

ku k'uyche’'eg) re'etel teen.
¢Ba'ax tun kin in beete?
¢Bix kin in puts'inbati? &

|1|||

n" '||

N I...ml,',‘,|
‘F ?i i ,|,|



Mi Jupar y mi
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Somos

o que

comemos,

SOMos hombres
y mujeres de ,

o X
El principal alimento de los

AYA mexicanos es el maiz.

N

.__:s-( e

\“/ El consumo del maiz es tan

i antiguo que los primeros
habitantes de nuestro
terntorio lo conocieron en
forma silvestre. Esto quiere

e ,

(X0 | decir que se lo encontraron
en el campo, asi como hoy
nosotros hallamos plantas
y pastos gue crecen solos.



Andarani Bachi
Ithith Ikuri Ixim
Shuba Sume Sunu
Tiriapu Tsiri

Yixmal Yujme
Taxawime Xilonen Avan
Chichinawi Yaxum Ic'al ixim
_ Tuxame
Tsiri charhapiti Xacin
Xitaima Iximaltik Xita
rnua Maizal Laynaka Taccam

Me’ixim Ta'yiit Elote
Miahuatl Gozobi Kaciwali

Luego, aguellos antiguos
pobladores aprendieron a
cultivarlo. Hicleron sus casas
y formaron sus familias en
torno de la milpa.

Tambiéen elaboraron
alimentos con este cereal y
crearon instrumentos como
el comal y el metate.

17
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Los mayas
consideraban que la
creacion del universo
tenia relaciéon

directa con el maiz.
Esto lo cuentan en el
Popol-vuh, un libro
que mezcla mitos y
relatos historicos.

Los antiguos mexicanos
consideraban el maiz como
un alimento sagrado.

Los mexicas, por ejemplo,
tenfan a Chicomecoatl
como diosa de la fertilidad
de la tierra. A ella ofrecian
las primeras mazorcas de la
siembra para que la cosecha
fuera buena.
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La cosecha de maiz, 1958, Ezequiel Negrete Lira (1902-1961) &

El vinculo de los mexicanos con el
maiz sigue siendo muy importante.

Los pueblos agricolas conocen bien
los fenémenos de la naturaleza
relacionados con ese grano, como
las temporadas de lluvia y el
movimiento de las estrellas.




En todas las casas,

a lo largo de nuestro
pais, es facil encontrar
algun alimento
preparado con maiz:
tortillas, esquites,
elotes, atole, pozole,
tamales, pinole. ..
;palomitas!

En la actualidad, el maiz se
consume en casi todo el planeta.
Es una fuente de alimentacion
muy importante a nivel mundial.
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\ﬁ% En otras naciones, también se

preparan diversos alimentos
con este cereal. Por ejemplo, en
Colombia y Venezuela elaboran
arepas, unas gorditas de maiz
blanco.

En Nigeria se come un
platillo parecido al pozole. Los
habitantes de ese pais africano
lo llaman ogi.

El maiz sigue siendo central
en nuestras vidas. Ademas de
cultivar, cosechar y cocinarlo,
los mexicanos también lo
empleamos en diferentes
industrias mas alla de la
alimentaria, como es en
la elaboracion de forraje
y de materia prima.

Por eso, cuando el maiz
escasea, la gente se preocupa.

En muchos lugares, se
cuentan historias para
recordar la importancia de este
alimento. Es comun encontrar
narraciones populares
relacionadas con él, como este
breve relato de San Luis Potost:
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In
97

(Tének)

Wa'tsin jun in k'ichajil an jayil;
jutomja’ jun i k'uajil xin jila axi
tilab. An achlab in uluw:

—Jant'o ne'ets ki k'apuw? Yab i
kua'al ni juniidhid abal tsejka’ ti
bakan, tamti nix a k'ichaj, patal
tin yaantal in yajchikna’ i jayil; al
nixe' xi kuénchal. Ulits juni kuitol
tamti élan, an achlab, konobiat:

—Jande’ ti lej te’pidhchik? Jaja’
tok’tsin, u tepidh kom vab:

—Jant'oj 1 kua’al ki k'apuw. An
kuitol in punk'uy:

—Yabits kit tepidh, ka punuw
an pach kali ja’ al an k'amal, ani
ka jolchi jun 1 we' i tay ani tam
ka mulk’an ti kin olchij abal ki
jolchijakits an idhid; antsanaa’ ti
puttn an tsalap, an kuitol, t'ikol al
an pach balk'in ts'epat, ok'oxek’i in
uluw ti kin japiyakits, tam kin t'aja

juun in ajumtal a k'ichaj, antsanaa’

an k'uajilom in ela’chik jant’'o kin
ts'ejka’ ti bakan kujuw.

cY tu qué tanto
sabes del maiz?

El esp1r1tu
del maiz

Una vez la abuela pregunto:

—;Que vamos a comer? No
tenemos ni siguiera maiz para
hacer tortillas, para comer.

Por aquel entonces todos
sufrian lo mismo. Llego alli
un muchacho desconocido
y le pregunto a la abuela:

—:Por gue estan tan tristes?
;Que les pasa?

—No tenemos gue comer,

—YQa no se preocupen tanto,
pongan la olla de agua al fuego
y agreguenle una poca de cal.
Cuando emplece a heruir me
auisan para echarle maiz.

Cumpliendose esto, el
muchacho se auento de cabeza
alaollay pidio gque en una hora lo
destaparan.

Y al destapar la ollg, estaba llena de
nixtamal la familia vio que ya estaba
listo para molerlo y hacer tortillas.,

Conafe, “In gjatal ad idhid / El espiritu
del maiz".
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Razas de maiz
de México

;Cual de estos maices es mas breve? —pregunte.

Dijo el viejo, canocso, de piel arrugada y curtida:

—El amarillo es de cinco meses, el morado de sels y el blanco
de siete.

—iY cual rinde mas?
—El amarillo poco, el morado un poco mas vy el blanco es mejor.

—iAhl ;Y por que no siembra puro blanco en lugar de esa
revoltura?

El viejo sonro mostrando unos dientes cristalinos y pequenos
como los granos del maiz reventador.

—Eso es lo que dijo mi hijo. Pero digame, sefnor, jcomo van a
verur las lluvias este ano?

—Oigame, yo soy agrénomo, no adivino.

—Ya ve. Solo Tata Dios sabe. Pero sembrando asi, si llueve poco,
levanto amarillo; si llueve mas levanto mas, y si llueve bien,
pues levanto un poco mas de las tres clases. &%

Efrain Herndndez Xolocotzi, “Razas de maiz de México”
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El cuerpo animal y sus sonidos inspiraron
los primeros instrumentos musicales
creados por los seres humanos, y es que,
siendo cazadores, utilizaron lo primero
que tuvieron a la mano: los caddaveres.



Por ejemplo, las culturas
prehispdnicas de Sudamerica
elaboraban silbatos y flautas
con los craneos de perros, venados
y armadillos. Cubrian todo el hueso
con cera de abeja, excepto los
orificios nasales y el de la parte
posterior del craneo, para soplar

y dejar salir el sonido.

En la actualidad, todavia se
usan instrumentos hechos
con restos de animales, como el
ayotl o caparazoén de tortuga,
una percusion que se toca con
astas de venado y las chajchas
bolivianas, que son sonajeros
hechos de pezunas de cabra.
Acd, en México, suenan mucho
las quijadas de burro,
mulao caballo para
acompanar algun son.
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En Peru son muy famosas las vasijas
silbadoras de agua: tienen la forma del
animal cuyo sonido se quiere imitar
y estdn hechas de ceradmica. Al
echar agua en la vasija y moverla
de un lado a otro, el aire del interior
se desplaza y produce un silbido. La
mayoria imita el trino de diversas
aves, pero tambien hay algunas que
suenan como el aullido de un coyote.




Mds que buscar igualar su
sonido, la musica inspirada en
animales nos recuerda alguna
caracteristica de la criatura o
incluso las emociones que esta
nos pueda despertar.

iEntenderds de qué te hablo
cuando te estremezcas con el
sonido de tres cornos que
7=~ anuncian la presencia
e i ;. deun temible lobo!
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“"’i-”como hacer un
mensaje secreto’

Los seres humanos hemos dado a los
7o\ numeros diferentes usos: los utilizamos
¢®?| para medir, para contar y para hacer
~| sumas, restas y otras operaciones como
C la multiplicacion o la division. También, los
usamos para ordenar objetos, generar
contrasenas, escribir fechas, identificarnos
a través de documentos oficiales —como
No¥ las credenciales—, etcétera. Podriamos
(20} seguir enumerando mads Yy mas usos,
°

solo que algunos son parte de nuestra
vida cotidiana y otros, no tanto.

Carloz Emmanuel Cano Morales, susrern

et bt e 2

Por ejemplo. hay uno muy
especial que quizas no conozcas,
pero que es muy interesante:

los numeros tambien sirven
para crear codigos secretos.




Pero vamos por partes,
/que es un codigo secreto?

Imagina lo siguiente: eres un detective
gue esta realizando una investigacion
muy importante, tanto, que existe
mucha gente que no quiere que
descubras la verdad y por ello, te
pondra muchos obstaculos.

Lo primero que tendrias que hacer
es crear una identidad falsa para Corlos Emmanuel Cano Morals, s
gue no puedan descubrirte con

facilidad; despues, deberds realizar tu
inuestigacion con mucho cuidado, sin
dejar senales de qué lugares has visitado
o con qué personas has hablado.

Tendrias que ser muy cuidadoso,
nuisible, como si fueras un fantasma.
Como eres un detective profesional,
lograste tu objetivo a pesar de que
tus enemigos enviaron a gente tras de
ti: has descubierto algo importante,
demasiado importante, algo que

no puede estar en las manos de
cualquiera, solo de tus jefes.
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Decides enviarles un mensaje,
informandoles de tu hallazgo. Puedes

escribirlo en una carta, en un mensaje, en
un correo electronico, pero.. ;J si llega a
las manos equivocadas? jSeria terrible!
iAlguien podria tomar tu carta o acceder
a tu celular o a tu correo electronico a
traves de algun programa de espionaje!

Eso no seria para nada bueno, juerdad?

Es por ello que tendrias que ocupar
un codigo secreto: seria necesario

escribir un mensaje que nadie, mas que

tu y tus jefes, pudieran comprender.

Carlos Emmanuel Cano Morales, serrrern

Un codigo secreto te
permite convuertir un texto
original —escrito en espanol,
por ejemplo- en un texto
cifrado. es decir, que oculte
su verdadera informacion,
asi como tu te ocultabas
de quienes querian
encontrarte. Existen
muchos codigos, pero uno
de los mas antiguos es la
sustitucion de las letras
del alfabeto por numeros.
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Por ejemplo: jpuedes leer el siguiente mensaje?

9-20-21-16-26 5-14
17-5-12-9-7-19-16 1-26-22-4-1

Es posible decir el nombre de
cada uno de los numeros, pero no
podemos entender su significado
porque esta en un codigo

secreto que no conocemaos.

Quien envia el mensaje y quien lo
recibe deben de conocer el codigo,
isolo ellos! Asi, una persona que
conozca el codigo podra saber
que la combinaciéon de numeros
quiere decir lo siguiente:

E s s _T_ o _Y E - N Carlas Emmanuel Cana Morales, s
P-E-L-I-G-R-O A-Y-U-D-A

La persona que mando el

mensaje esta pidiendo ayuda y
seguramente, tambien coloco
donde estd, si no, jcomo llegaria la
ayuda? Imagina que pasaria si el
mensaje cayera en manos de sus
enemigos. Seria muy mala suerte.

Por ello, es mportante que solo las
personas aliadas conozcan el cédigo
para que se puedan comunicar.
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Carloz Emmanuel Cano Morales. GuerRReRD

Pero, jcomo supimos que queria
decir el mensaje? La respuesta es
facil: nosotros conocemos el codigo
secreto y sabemos que cada letra
del alfabeto ha sido sustituida por
un numero segun la siguiente tabla:

LETRAS NUMEROS LETRAS NUMEROS LETRAS NUMEROS
1 ] 10 R 19

A

B 2 K 11 S 20
c 3 L 12 T 21
D 4 M 13 U 22
E 5 N 14 Y 23
F 6 N 15 w 24
G 7 0 16 X 25
H 8 P 17 Y 26
I 9 Q 18 Z 27




Con este cédigo pedras crear
muchos mensajes que solo tu

y tus companeros podran leer
porgue nadie mas conoce el codigo
secreto. Por ejemplo, jsabes que
dice el siguiente mensaje?

14-16 21-5 3-16-13-1-20
12-16-20 13-16-3-16-20

N-O T-E C-0O-M-A-S
L-O-S M-0-C-0-S

Carlos Emmanuel Cano Morales, cuesscro

En lugar de N escribimos 14, y
todas las O son 16. Lo mismo
sucede con todas las letras.
Con este codigo puedes escribir
lo que quieras. jQue divertidol

Ahora. es tu turno de crear
mensajes con este codigo.

¢A guien se lo uas a enviar?

¢Qué le vas a decir? =



5 1! DE OCTUBRE
DIA INTERNACIONAL

pELANINA <@

MARIE CURIE ﬁ:@ ROSALIND FRANKLIN

Tomé la ‘Foto 51,
que nos ayudd a
entender cémo es la
estructura del ADN.

Descubri6 dos

elementos quimicos: 63
el radio y el polonio. é
Gand dos veces el o~
Premio Nobel, =~
uno en Fisica ‘u ‘/
y ofro en

Quimica.

"  Escribi el primer

programa para dar

" instrucciones a una
computadora, lo que

la convirtié en la
primera desarrolladora
de software de
la historia.



LAS NINAS S1 CAMBIAN AL
MUNDO, iCAMBIALO HACIENDO
LO QUE TE APASIONA:

VALENTINA ¢
TERESHKOVA

Primera mujer en
salir al espacio.

JANE GOODALL

Estudio la conducta de los
chimpancés. Descubrié que usan
herramientas, cazan, crian y
adoptan, lo que cambié la

/ percepcion que teniamos de
\/ estos animales y la nuestra.
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; Te ha pasado que cuando observas
una nube parece un borrego?

)

Este fendmeno psicologico, totalmente
natural, se llama pareidolia y consiste en
reconocer formas familiares en donde

no las hay. Esto se debe a que nuestro
cerebro interpreta lo que vemos y le da un
significado relacionado con algo conocido.

(&R
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Lo mas comun es distinguir figuras
como si fueran rostros humanos, con
expresiones faciales como alegria,
tristeza, enojo o sorpresa. Esto

ocurre con objetos como los de tu
casa o de tu salon de clases, en los
troncos de los arboles, en el piso ©
hasta en el pan tostado. Incluso dos
puntos y un paréentesis pueden formar
una carita feliz vista de lado, que
seguramente alguna vez haz dibujado.

Otro ejemplo de pareidolia es la prueba de Rorschach
que utilizan los psicologos. Les muestran a sus pacientes
Imagenes con manchas de tinta que, en realidad, no
representan nada, pero que, las personas simbolizan algo
de acuerdo con su personalidad o estado de animo.

g9
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Tal vez, también has visto formas peculiares en las montanas,
como la del volcan Iztaccihuatl que se encuentra en los
limites territoriales de los estados de México y Puebla.
;Sabias que se le conoce como la Mujer dormida por

su perfil que se asemeja a una mujer acostada?

Incluso los antiguos nombraron
a las constelaciones porque
veian en ellas formas de seres
mitolégicos o de animales.

O.. jen la Luna! Obsérvala

y trata de ver la forma de

un conejo, que parece
distinguirse en su superficie.

De igual modo, hay personas
que creen haber visto fantasmas
cuando en realidad lo que

han observado son patrones

de luces y sombras.




En el arte, tambien puedes experimentar pareidolia:
mira la imagen de una pintura del artista italiano
Giuseppe Arcimboldo, jes un frutero o una cara?

i I I o
o i e B iiaay L TED
Ld CESIg Oe Trutas, ca. idJau,

i
Eiennnn Arpsmbnlda 157271507}
Giuseppe Arcimboldo (1527-1233)

=

También existe la pareidolia auditiva, como cuando

sopla el viento y su sonido puede confundirse con
el ulular de un buho o el aullido de un perro.

iA veces las cosas no son lo que parecen, pero
nuestra imaginacion las parece transformar! &
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Ires
amigos

Armando Salgado

Tres amigos mueven
su cola, aletean,
hablan dormidos.

Tres amigos rugen,
comen lombrices,

hacen las paces con
el brocoli.

Larlos Earique Villareal Morales, veracenz

Tres amigos abren el pico, sacan la lengua,
cierran la boca y jse la muerden!




Tres amigos esconden
fantasmas en los bolsillos,
ilos liberan al eructar!

Tres amigos son reganados,
su mama les dice gue no son fantasmas,
que dejen de comer malvaviscos.

Carlos Enrigue Villareal Morales, veraceuz

Tres amigos son un
trébol de la suerte. &

03 &
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Una noche en el campo, lejos de las luces de la ciudad, volteas a
mirar el cielo y te sorprendes. Hay miles de puntos luminosos:
algunos quietos, otros parpadeantes; unos solitarios y otros
en aparente cercania. Pronto, la imaginacion te hace ver algunas
figuras: animales, héroes, dioses, objetos cotidianos.

Las formas que ves en el cielo se llaman constelaciones y son
&% | agrupaciones de estrellas que, aunque a simple vista parecen
cercanas, en el Universo se hallan muy lejos unas de otras.
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Las constelaciones no estan fijas.
El cielo que observas iluminado por
las estrellas esta moviendose todo el
tiempo, junto con nuestro planeta. Por
eso tampoco podrias apreciar las mismas
constelaciones a lo largo de un ano ni
desde todos los puntos de la Tierra.

Por milenios, la observacion de las
constelaciones permitio a las personas
calcular el paso del tiempo, organizar sus
actividades diarias y orientarse en los
mares y en tierra firme.

Las constelaciones motivaron, ademas,
la creacion de mitos: historias sobre el
nacimiento del mundo y lo que hay en él,
acerca del origen de los seres humanos y
la vida secreta de los dioses. Incluso se
sabe que muchas edificaciones
antiguas que aun se conservan estan
orientadas hacia alguna constelacion. &




El Sol, importante estrella, solicita cuerpos
celestes para conformar el Sistema Solar.

Requisitos:

Si cumples con los requisitos, comunicate
a la Union Astrondmica Internacional.

Un pequefio objeto, de hermosos colores verdes
y azules, formado en su mayoria por agua, se
dirige nervioso a la entrevista para obtener

el empleo. En la sala de espera encuentra a
otros solicitantes: algunos son mas pequenos
que él; otros, mas grandes; unos, gaseosos,
deslumbrantes y cubiertos de anillos.
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Frente a los entrevistadores,
con graciay mucha soltura,

el pequeno objeto se pone de
puntitas y gira. Obtiene una
calificacion perfecta y, con ella,
el empleo: jya es un planetal
Le asignan el tercer lugar en
distancia respecto al Sol, ni tan
lejos ni tan cerca de él. Después
de algunos millones de vueltas
y de muchos cambios internos,
el planeta destaca sobre sus
companeros: el agua en su
interior permite que haya seres
vivos habitando en él. Estos lo
nombran Tierra y de carino le
dicen Madre. &
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S1tocaras estas
frutas por dentro
y por fuera, ;cual

seria su textura?
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Texto y calaverita literaria: Lucy Zamudio W
Leyenda recuperada por Ruth Figueroa Davila

‘Mama, ahi vienen los
huehuentones!

Miralos ahi van llegando... van
saliendo del ombligo de la Tierra.

iNdali, ndali! (Buenos dias)

Asi me lo conto Ruth, y a ella, su
mama Dolores, que alld en la

=y siterra mazateca de Huautla de
@ Jimeénez, Oaxaca, viven en lo

profundo los cha to xo’o.

Dentro de una caverna
—culdados por el Chanay de
retorcidos cuernos de chivo—

se encuentran los huehuentones
esperando que, como cada ano,
se abra el portal para voluver a
la Tierra.

Ana Lucia Zamudio Gonzilez, rerai
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Es 27 de octubre y ahi mero, en el
cementerio, el Chjota chjine (la persona
mas sabia del pueblo) —que se ha guardado
durante una semana para purificarse— los
recibe pidiendo permiso a la Madre Tierra.

g M ) \\\\“‘*‘*’

A _.,. .‘“‘

Ana Lucia Zamudio Gonzalez, remaun

Entonces se abre el umbraly,
aprovechando la siesta del
culdador de la cuevuaq, salen
del ombligo de la tierra para
visitar a sus familiares vivos.
Aqui los reciben las mujeres
con el sahumerio, vestidas con
su colorido huipil.
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Los ancianos barbudos llegan tocando
sus guitarras, violines, teponaztles

y guiros, cantando alegremente “Ya
estamos aqui”. Y me dice

Ruth que van de casa
en casa, visitando las
ofrendas y comiendo el
nioxtila chojta
(que significa “pan
de persona”), hecho
especialmente
para recibirlos.

Los
huehuentones

(cha to xo’o)

son muy
lmportantes
para la cultura
mazateca, pues
abren la puertay
dan la bienvenida a
las almas desde el
mas alla.

hna Lucia Zamudio Gonzalez, rucsi

cTu, como celebras el Dia de Muertos? ;Sabes
que México es reconocido en el mundo por
esta hermosa tradicion?



hna Lucia Zamudio Gonzalez, Aupsis

iAhivienen los huehuentones!

Con sus barbas y cotones,
tocando sus instrumentos
y dirigiendo a los muertos.

El Chanay se nos durmio,

y en suroncaderay siesta

ni cuenta el pobre se dio,

que las almas ya traen fiesta.

Del ombligo de la Tierra
brotando estdan los barbudos,
bajando ya por la sierra

y sin duda, jno son mudos!

Guitarra, violin y guiro
vienen tocando bien fuerte,
me asomo Yy bien que los miro
cantando con mucha gente.

De Oaxaca para el mundo,
esta hermosa tradicion,
recibiendo a los difuntos

que nos llegan de a monton. &
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Hay animales que tienen la
asombrosa cualidad fisica del

Estas especies, que manejan el arte
del disfraz (mimetismo), se han
fusionado con su entorno logrando
esconderse de sus depredadores o
alimentarse de otros animales y pasar
desapercibidas.

Tienen una gran ventaja frPﬂTe a OTT(l;:
especies, gracias a su to 1
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El dragon de mar es originario de Australia Y su cuerpo tiene prolongaciones en
forRma de hojas, semejantes a las algas marinas.

Las caracteristicas del camuflaje
se pueden clasificar en cuatro
categorias:

Coloracion. Resulta sorprendente
Uer que un organismo se fusiona
con su entorno a trauves del color,
lo que hace muy complicado poder
distinguirlo en el paisgje.




El geco de cola de hoja se

mimetiza entre la corteza de
log arboles, abriendo su cola

ue Imita una hoja seca. - ;
q t ' f Inmovilidad. Es la cualidad de
permanecer sin hacer ningun

‘ mouimientoy, asi, esperar sin
prisas a la visita de alguna presa

para alimentarse.
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Semejanza del entorno. Hay especies que tienen una adaptacion eficaz
para integrarse a su hadbitat; su tipo de piel o plumaje puede cambiar
de acuerdo al clima. Otra manera de camuflarse se logra mediante la
textura que los caracterizay que se disimula con el paisaje.

No visual. Logran alterar la
percepcion olfativa y auditiva de
otras especies para mantenerse
ocultos.

Es F&scmﬂnte conocer la
diversidad entre los organismos
vivos y como han logrado
protegerse mediante su
apariencia. &

-lMi.'I'ﬂ. biEn
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Cada que el viento del monte tiene frio
baja al pueblo a cobijarse.

Al pasar corriendo, gira sobre si y tiembla. ) .



Barre de las calles toda la
hojarasca acumulada.

Si ve una ventana abierta,
entra y se cuela debajo de las camas,
buscando un poco de calor.

&3



Poco le dura el gusto, siempre lo corren con las escobas
puntiagudas y le cierran las puertas en la cara.

FusaBNp I
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El viento friolento se desliza por el pozo oscuro;
ahi duerme tranquilo un rato.



Hasta que alguien saca agua y lo sube,
dormido sobre una cubeta.

Ya el pobre, tiemble y tiemble, no aguanta mas y se mete
entre la cobija cuadrada de algun desvelado. Aunque no
cuenta con que ya tiene duefio, "aqui no caben dos’,
dice resfriada la voz del hombrecillo.

&3




“Es cobija para uno solo”, un—patada—dos—manotazo— tres\gg

El viento sale perdiendo y escapa furioso.

Las horas de la noche pasan. De pronto se alcanzan a ver, lejos y
cerca, por todas partes, los primeros rayos del sol, que es un sefior
grandote y muy risuefio. Solo asi el calor, anaranjado y dulce como la

mandarina, rodea al viento hasta envolverlo y espantar los escalofrios.



Entonces, ya muy feliz, revolotea de aqui para alla todo el dia,
levantando vestidos, removiendo arbustos, tumbando manzanas
de los arboles y haciendo eco entre las piedras de la barranca.

Mafiana y tarde se la pasa vuelta y vuelta
de arriba abajo, olvidando el frio y la noche,
que hora a hora se van acercando. &8



Reconozco
y re.s,ne'l‘o la
identidad d

|]os demas
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Como es
un lado
es el oiro*

Explora tu cuerpo y responde: (encuentras alguna parte
que este en el lado derecho, pero no en el izquierdo?
Piensa ahora en tu animal favorito y hazte la misma
pregunta... iTe aseguro que coinciden ambas mitades!

La simetria consiste en
marcar, al menos, una linea
recta imaginaria que, al
dividir una figura, forme
secciones iguales; es decir,
gque se encuentre lo mismo en
cada parte. ;Puede trazarse
mds de una linea en las
siguientes imdagenes para
que haya simetria en ellas?
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Si pudieramos marcar una linea recta imaginaria sobre

el cuerpo de los animales, ;como deberia hacerse este

trazo para que en ambas mitades hubiera las mismas
caracteristicas? Un ojo y un 0jo, una oreja y und orejd...
imedia bocay media boca! Es como si para crear sus cuerpos
se hubiera formado solo una mitad y la otra fuese su reflejo.
A esta correspondencia le llamamos simetria bilateral.
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La simetria bilateral se
presenta en la mayoria de
los animales y plantas, y
tambien en nuestro cuerpo.
Asimismo, estd presente en
los objetos que creamos:
juguetes, muebles, edificios,
fotografias, pinturas,
esculturas, etcetera.

Algunos de ellos nos producen
una sensacion de armoniay
tranquilidad. ;Que opinas de
las siguientes fotografias?
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Preguntale a tu familia
cudles son suanimaly flor
favoritos e investiga si, al

dividirlos por la mitad, las
dos partes muestran

las mismas caracteristicas.

iPuedes ayudarte con

un espejo! ;Que debe

observarse? Si colocas

el espejo de manera

tal que refleje una de

las mitades, esta y su

reflejo deben formar
la figura completa. &




animales

;HAs vist :

Qy
T Uimear

)

Yo nunca
he visto danzar
a un oso,

® H(®X

b



Un amign hopi, del sur de

Estados Unidos, me conto que
durante el invierno los animales de
la montana bajan a bailar a la plaza
de su pueblo. (Te imaginas? Bueno,
en realidad son personas que, por
un momento, se convierten: visten
con pieles o plumas y hacen los
movimientos caracteristicos de los
animales de la montana. Algunos
cantany otros imitan ruidos al
ritmo de tambores.

131 &5
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La danza es guiada por un cazador
COWM Qrco y el carcaj lleng de‘ flechas;
le siguen los animales: agmlas,
representadas por hombres esbeltos
que dan saltos y aletean con sus
brazos forrados de hermosas
plumas que emiten fuertes
graznidos y se agachan como si
estuvieran posados sobre una rama.

Atrds vienen los bisoutes de pelaje
negro, sus pasos son pesados y
bailan con la cabeza hacia abagjo.
Al final llegan los renos danzarines,
quienes menean lentamente los
cuernos sobre su cabeza cubierta
con ramas de pino. Ellos marcan el

_I\"En'.. \ . ﬁ A ;:T-"




ritmo sobre el piso con
sus patas delanteras que
son bastones.

Los hopis dedican esta
danza a los animales que
vlven en su territorio
con el proposito de
asegurar una buena caza
y el alimento de todos. L .
Asilo han aprendido con = o e T
i Danza de la lluvia hopis

A mi me gustaria agradecer al mar
por su belleza y deliciosa comida.

éMe qyudas q credT €l hgile A€ la faun® Marina? &
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Sissa o el origen
del ajedrez

Adaptacion de Valentin Rincon

Durante afios se ha hablado de una hermosa
leyenda que relata como su personaje principal,
o\ Sissa, invento el ajedrez. Dice asi:

En tiempos remotos vivia en la India, en la apartada

region de Taligana, un generoso rey llamado Ladava,

Cﬁ quien habia perdido en una reciente batalla a su
hijo, el principe Adjamir.

\__/ Latristeza y angustia

/~ 7\ invadieronalreyy lo
sumieron en un profundo
@ estado de melancolia
que le separd de la
vida publica de su
provincia. El rey

no entendia como,
habiendo ganado
la batalla, su hijo,
el principe, debio
\—/ perder la vida.

¥

&

Sus ministros y cortesanos hicieron lo imposible
por distraerlo: bufones, malabaristas, adivinos

y afamados musicos y bailarines desfilaron

ante él, todo sin resultado positivo.



Enterado de ello, un modesto joven
llamado Sissa, del pueblo de Lahur, se
dedico a crear un juego tan interesante
que pudiera apartar al monarca de sus
multiples pesares, le hiciera comprender
los errores de su campana y le abriera
nuevamente el corazon a la alegria.

Presentado ante el
atribulado soberano,
Sissa procedio a abrir
una caja en la que
guardaba un hermoso
tablero de sesenta

y cuatro casillas y

un juego de piezas

de madera tallada.

Enseguida le explico a su rey que se
trataba, simplemente, de un juego en el
que participaban dos personas, quienes
tendrian a su disposicion dos ejércitos;
cada uno de éstos estaba constituido por
la infanteria, compuesta por ocho piezas
llamadas peones, dos elefantes (artilleria
pesada), dos caballos (caballeria), dos
visires (consejeros) y una reina con su rey.
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Tan sencilla y clara fue la presentacion, que
pocas horas después el rey ya
conocia las reglas basicas
del invento de Sissa, el
juego del ajedrez, y se
animaba a invitar a

sus ministros para
jugar partidas en
las que ellos
pudieran

exhibir su
iInteligencia y
talento militar,

J'ng:I Campos Frizs, ciuoan oe MEnco

Estas primeras partidas fueron muy provechosas
porque ilustraron al rey sobre la necesidad

de planificar las acciones, la de luchar
permanentemente por el logro de los objetivos y
la de sacrificar en ocasiones algo valioso en aras
del bienestar de la mayoria. Ademas, aprendio
sobre los errores cometidos en el combate, lo
que le permitid comprender la importancia de

la muerte de su hijo, el principe Adjamir, en la
victoria para la preservacion del reino de Taligana.
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Dias después, muy entusiasmado, el rey

Ladava comenzo a incorporarse a la vida

publica, a atender los asuntos de Estado y
las necesidades de su pueblo.

Vuelta la alegria a la corte, Ladava
quiso premiar la imaginacion e
inteligencia de su subdito Sissa.
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Habiendo recibido de su propio rey ofertas
de fortunas, tierras y poder, y luego de e
reflexionar largamente, Sissa le contesto ‘: .
gue su unico interés al inventar el R/ (
juego del ajedrez era ver que la alegria g |
volviera a la corte y al pueblo de . .

\e

Taligana; pero, puesto que el rey insistia v
en su sincero deseo de obsequiarle —_—
con un presente, Sissa respondio: i

GI .r"/ E ;
7/ g
b _
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—Dadme un grano de trigo por la primera
casilla del tablero, dos por la segunda,
cuatro por la tercera, ocho por la cuarta,
dieciséis por la quinta y asi duplicando
sucesivamente el numero de granos
hasta la casilla sesenta y cuatro.

Aunque el rey se sorprendio por tan
original y modesta solicitud, ordeno
que de inmediato se cumpliera

con la peticion de Sissa.



Mas la sorpresa fue aun mayor cuando el jefe de

los matematicos de la corte informo al rey que la
recompensa elegida por el joven Sissa era inimaginable,
e imposible de pagar. Para gratificarle se necesitaba
suficiente trigo como para llenar un cuerpo geometrico
con una base del tamafo de la provincia de Taligana

y una altura de cien veces la montafia del Himalaya.
Solo cultivando todo el territorio de la India durante
cien anos se podria producir tal cantidad de granos.

Maravillado el rey por esta

nueva demostracion de sencilla
sabiduria del joven Sissa, le
nombro primer ministro del

reino. Asi que, ademas, el

rey pudo jugar, de tarde, en

tarde, instructivas partidas de

ajedrez para la gloria de

su trono y de la alegre

provincia de Taligana. &

j.rlgel Campos Frias, ciuoan oe uEmco
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(sonido de pastel de chocolate)
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palode
luvia

¢Te gusta escuchar cuando llueve? (Te
gustaria poder escuchar el sonido de la
lluvia cuando tu quisieras?

Bueno, vamos a hacer un
instrumento que se llama palo
de lluvia. Solo necesitaremos los
siguientes materiales:

* 4 tubos de carton
(de los utilizados en
el papel de bano)

* Palillos de madera

* Cinta adhesiva

* Un punito de arroz

* Una hoja de papel

* Una tachuela

: Ti-j eras Estrella Sarai Mata Meding, Tasauurs

Nota: Puedes utilizar mas tubos de carton para

agrandar el instrumento al tamano que tu gustes.

Para la elaboracion de este
lnstrumento es necesario
contar con la supervision de
un adulto.

1. Une todos los tubos
con cinta adhesiva de
la siguiente manera:



2. Ahorq, con la ayuda de
la tachuela haz unas
perforaciones siguiendo una
espiral, como se muestra en la
siguiente imagen:

3. Posteriormente, introduce en
cada perforacion un palillo
de maderaq, hasta que toque
el otro lado del tubo. Despues,
corta el pedazo del palillo
sobrante con las tijeras.

4. Para tapar el tubo, pon un
pedazo de la hoja de papel
en un extremo y sujetala con
cinta adhesiva.

Estrella Saral Matz Medina, ramisupaz

5. Por ultimo, coloca el punito de
arroz dentro de los tubos
de cartony cierra el otro
extremo con otro pedacito de
hoja y cinta adhesiva. jListo!

Escanea el codigo QR
o consulta la pagina
de internet para seguir
las instrucciones.

Voltéalo unay otra vez para escuchar este
increible sonido.

:Juega y comparte este instrumento
con tus amigos! & https://bit.ly/3ZJdOlt
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Autorretrato

En arte, un autorretrato es la
pintura, el dibujo o la fotografia
gue un artista hace de si mismao.

La pintura de la siguiente pagina se titula
Autorretrato multiple. La realizo el artista
mexicano Juan O'Gorman. En ella se observa la
mano del autor mientras se pinta a si mismo, justo
en el momento cuando realiza su autorretrato.
Ademas, su imagen aparece otras dos veces: en el
reflejo del espejo y posando al lado del cuadro.

En esta ultima representacion, lleva una escuadra
en la mano, simbolo de su profesion.

En este tipo de obras
los artistas incluyen elementos

que les ayudan a expresar su
personalidad y sus gustos. Aqui,

por ejlemplo, puedes notar
algunos animales, ;por que

los habrd incluido?, ;sera que le
gustaban? Observa bien.
cCudntos animales ves?

¢Que deporte crees que

le gustaba practicar?

VEIAIL 'l'ﬂ:'”?'“\'

Si hicieras tu autorretrato, ¢que
animales u objetos incluirias?

Haz tu autorretrato y organiza con tus
compaferos una exposicion. &
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Autorretrato miiltiple, 1950, Juan 0 Gorman (1905-1982)
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El negro es o que antes hubo
y No sabemos qué es,
porque, cuando aqui llegamos,
todo era como lo ves.

Ometeotl
y los tezcatlipoca ¥4

Ramon Méndez Estrada

El azul, es todo junto,
material e inmaterial,
sueno, vigilia, muerte,
fantasia y realidad.

En el principio de todo

y de todo en el final,

genera el mundo Ometéotl,
la pareja primordial.

Con cuatro vastagos cuenta
esa inicial dualidad,

para cumplir su tarea:

hacer la totalidad.

Tezcatlipoca les dicen,

y se distinguen los cuatro
porque se pintan la cara
con personal dignidad.



El blanco es al fin la vida
que surge de lo que hay,
necesita a sus hermanos
para poderse mostrar.

147

El rojo es el movimiento

que tiene todo lo que hay:
nada esta quieto un momento,
todo al instante se va.

Asi esta ordenado el mundo,
como lo puedes mirar.

Los mexicanos antiguos

asi lo dijeron ya. &8

&3
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¢ papel m
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spicado™®

;Qué tienen que ver los chinos con
el altar de muertos en México? g
r~
X Pues que uno de
PR los protagonistas de la

ofrenda, el papel picado,
viene de China. Este pais
tiene una larga tradicion
haciendo arte con

papel que exportaron

a otros lugares.

‘El

( 9

Carlos Hahn, ciumin oz wénico

En la época de 1800, en las tiendas de
las haciendas mexicanas empezaron a
vender el papel de Chinay, al no tener
exito, obligaron a sus trabajadores a
comprarlo. Después, los vendedores
trajeron el papel recortado con figuras,
tal como lo conocemos actualmente, y
dijeron que asi lo elaboraban los chinos.
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La gente de nuestro
pais aprendio la tecnica
y empezo a hacery a
vender el papel picado
como adorno para
diferentes fiestas.

Carloz Hahn, ciunsn oz wénico
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Rosa Laura Tezoco Tehuintle, verscroz

Roza Laura Tezoco Tehuintle, verscruz

Uno de los grandes
productores de papel
picado actualmente
es el pueblo de
Huixcolotla, en el
estado de Puebla.
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Pero desde mucho antes que llegara el
papel de China, aqui se utilizaba otro tipo
de material para hacer ofrendas: el papel
amate. Una vez decorado y tefiido servia
para engalanar a los dioses en algunas
celebraciones, o tambiéen se recortaba
con la forma de las deidades. Este tipo
de papel picado probablemente fue
conocido con la palabra "amatetequi”:
papel cortado para el dios de piedra.

Carlos Hahn, oooso oe wenco




En las ofrendas actuales no
representamos a los dioses por
medio del papel picado, sino a los
difuntos que jcasi siempre estan

de fiesta colorida!l o, al menos, asi
lucen en los banderines de papel

de China. Yo les llamo los muertitos
silbadores porque cuando pasa el
aire a traves de los hoyitos del papel,
suena un chiflidito que me arrulla. &

o d 2 ko4
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El mandil, 1988, San Simdn de la Laguna, Estado de México, Mariana Yampalsky (1325-2002)

;Que esparatila '
fotografia?

Hoy en dia, es muy comun
ver fotografias y, la mayoria
de las veces, recurrena lo
aspiracional: comida que
luce apetecible, personas sin
defectos fisicos, escenarios
tan ordenados que parecen
incluso irreales y, en
resumen, vidas perfectas.

Nifio de Tlacotalpan, 1987, Tlacotalpan, Veracruz,
Mariana Yampolsky (1925-2002)
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Dicho lo anterior, podria pensarse que la
fotografia es apariencia y aungue esta ultima
llega a ser importante en realidad la fotografia
es mucho mas que eso. Cuando estas ante una
foto bien hecha, te transmite algo que quizas ni
siquiera puedas explicarte, pero sabes que esta
ahi, porque la persona detrds de esa imagen
posee, ademds de los conocimientos técnicos que
se requieren, un punto de vista y una propuesta.

El punto de vista tiene que ver con el como,
guien toma las fotografias ve aquello que
retrata. Por ejemplo: hay fotografos a

los que les gusta retratar a mujeres, pero
algunos las retratan desde la atraccion

fisica y otros. desde la cotidianeidad.

Por otro lado, la propuesta esta relacionada
con qué aporta la persona encargada de tomar
las fotos o como se distingue de los demas.

Utilizando el mismo ejemplo, muchos fotégrafos
retratan mujeres desde lo cotidiano, pero

el concepto de cotidianeidad varia segun el
contexto, asi que, mientras para algunas o
“cotidiano” es ir a un trabajo de oficina, para otras
lo puede ser cuidar bebés o vender comida.

S rEWEE

v

Barda mvil, 1993,
Santiaguillo, Zacatecas,
Mariana Yampolsky

e )
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d

Puesta de naranjas, 1985, Axochiapan, Morelos, Mariana Yampolsky (1925-2002)

En este sentido, la propuesta
particular del fotégrafo
depende de qué cotidianeidad
elige representar.



Una fotografa que
retrato lo cotidiano
fue Mariana
Yampolsky. Nacida
en Chicago, Illinois,
llego a Mexico a los
20 anos de edad. y
fue tanto el amor
gue le tuvo a nuestra
cultura que, en

1954, se naturalizo
mexicana y ya no
volvio a irse.

[53

El pan, 1980, Tlacotalpan, Veracruz, Mariana Yampolsky (1925-2002)

&3
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Escuela mazahua, 1979, Estada de México, Mariana Yampolsky (1925-2002)

Sus imagenes no reflejan miseria,

ni distancia. No son morbosas ni
buscan que gquien las mire sienta
compasion o lastima. Tampoco
pretenden hacerte sentir esa extrana
fascinacion que te causa el ver algo
‘ajeno” o a lo que no perteneces.
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Las personas que aparecen en las fotografias
de Mariana Yampolsky quizas usaran

ropa distinta a la nuestra, o tendran otras
costumbres y caracteristicas, pero siguen
siendo como nosotros: van a la escuela,
andan cémodos cuando estdn en su casa,
sonrien, se divierten, tienen oficios con los
que se ganan la vida. Representan, a fin de
cuentas, rasgos de su propia identidad .

Las fotografias, mas alla de ser soélo imagenes
que “lucen bonitas” nos dicen cosas,

cuentan historias. Los cuentos nos hablan

de un tema que es abordado desde cierta
perspectiva; es decir, poseen un punto de vista
y una propuesta. Si, al igual que las fotos. La
fotografia es, pues, narrativa y lenguaje.
Interesante, jno? jTu también puedes contar
historias con imagenes! Con ayuda de un
adulto. consigue una camara o pidele su
smartphone y captura lo que quieras. Al final,
imprime las fotos, observalas bien y escribe:
;que ves?, jquée fue lo que mas capturaste?

Esa serd la historia que quieres contar. =

773

Danza de los paragiieras, 1391, Contla de Juan Cuamatz, © Lasal se puso marena, 1989, Puebla, Mariana

Tlaxcala, Mariana Yampalsky (1925-2002) Yampolsky (1925-2002)



& 158

;Qué es lo que mas te
gustaria hacer si fueras..?

Joseé Luis Enciso Martinez

P—
=2
 a.

;Un burro?

iPoder descansar! abeja?

3

(.

(®

;Un perro?

1S3l a pasear !

-
iVisitar las flures!
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;Un mono?

; : |
|Columplarme. :Una lagartija?

{ i g
iTomar el s = 1|
L:I =

Cuauhtémoc Wetzka, veracruz

;Un ledn?

iNo PEinARme!

;Un oso?

iComer M@l



:Un delfin?

; ?
Que me rasquen :Un tlacuache:

la panza!

;Un ajolote?

iComer de todo!
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;Una cebra?

:Una hiena?

iDormir con piyama de rayas!

;Un chapulin?

;Un ratéon?

iSaltar entre (2 hierba!

-------
.......

Pero como no eres
ninguno de estos animales,
;sabes qué puedes ser?
iAmigo de todos ellos! &

iComer quesaol
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Yt
¢lo dibujarias

sin verlo?
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“Tlene el color de una tortuga
moteada y esta casi completamente
cublerto de gruesas escamas. Es
del tamano de un elefante, pero
tliene las patas mas cortas y es casi
tnuulnerable. Tiene un poderoso y
puntiagudo cuerno en la punta de su
nariz que aftla en las rocas...”.
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.Y st ahora dibujas un rinoceronte
trazando unicamente lineas?

Puedes lograrlo uniendo puntos.
Descubrirds los resultados que puedes
obtener con tan simple técnica.

No olvides darle color a tus trazos.
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Y Otros

1

rnoceron

F

asl ven a

te



En los bdsq ue.; de égxlrfnrmu, E‘htados Unidos,
habitan unos'seres viuos enormes conocidos
COmo secuoyas.

i I K N ;f

Las secuoyas son drboles que nunca dejan de
crecer. Su tronco recto y de color marronse eleva
hasta el cielo. Por ejemplo, la secuoya llamada
Hyperion mide j115.66 metros de altura!; hasta
ahora es la mads alta del mundo. Imagina cuanto
tiempo ha vivido para llegar a crecer tanto

y itodo lo que habra visto! Si, las secuoyas

son seres muy antiguos. Hay una de nombre
Presidente que tiene 3200 anos de edad.



Mirar las hojas de secuoya es todo
un logro, pues las ramas comienzan
a crecer a partir de la mitad del
tronco, o seda que estan muy arriba.
Siquieres evitar que tu cuello se
tuerzq, serd mejor tumbarte en el
suelo para obseruvarlas.
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Tambien podrias escalar su
cuerpo de gruesa cortezq,
pero eso solo lo han hecho
los cientificos que las
estudian. Una vez contaron
idos mil millones de hojas en
un solo arbol!

Los arboles son muy
importantes para la

vida en el planetaq, pues
producen el oxigeno que
respiramos y nos ayudan a
limpiar el aire al absorber
contaminantes tan
daninos como el dioxido
de carbono. jQueé fortuna
sentarse al lado de una
secuoyday respirar aire bien
puro!
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Para conocer a estas
glgantas, puedes ir a
Jilotepec, en el Estado de
Mexico. Son mds jovenesy
todavia no tan altas como
las de California, pero siguen
siendo sorprendentes.
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Semillas

Victor Hugo Hernandez Rosas

Una vez mi abuela me dijo
que tuviera cuidado con las
semillas de las frutas.

Pt ~Esas no se comen —dijo =

& ’ z

689 firmemente—. Esas se siembran.
.-

Aunqgue las veas pequenitas, alli
esta todo el arbol, grande como
lo ves, y todas las frutas que dara.
Esas no se comen, se siembran.
Cuando le pregunté a mi mama
al respecto, me respondio:
—Hay semillas que se comen.
Preguntale a los pajaros, ellos
saben muy bien cuales. Pero hay
semillas que no. Si te las comes...
ite va a nacer un arbol en la panza!
—dijo mientras me hacia cosquillas
y yo comenzaba a reir sin parar.

9 (.

Maria Buadzlupe Pacheco Marcos, ciunsn oz wéxco

[
3
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Tiempo despueés, en la escuela,
la maestra nos explico que
dentro de nosotros viven
uNos seres pequenitos,
pequenitos. Tan pequefos
que no podemos verlos a
simple vista: se necesitan
Instrumentos especiales
llamados microscopios.

—A esos seres los llamamos
bacterias —dijo la maestra—
y viven dentro de nosotros.
Algunos nos hacen dafo y por
eso nos enfermamos; otros, al
contrario, nos hacen bien porque
ayudan a que nuestro cuerpo
funcione correctamente. T

Al salir de clase imaginé las bacterias que vivian dentro de
mi cuerpo vestidas con pantalon, sombrero, incluso
con lentes. Y tuve la certeza de que también iban a

la escuela, trabajaban y tenian abuelas que les decian
que tuvieran cuidado con las semillas. Y entonces
pensé: jellas no tienen semillas! Eso significaba

que... ino pueden sembrarlas ni tener fruta!
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—Necesitan semillas para sembrar
—penseé, y corri a mi casa. Al
llegar me dirigi al refrigerador y
tome una rebanada de la sandia
que mi papa habia cortado el dia
anterior. La devore totalmente:
solo dejé la cascara dura.

En la noche, al irme a dormir,
recorde las palabras de mi mama.
;Y si me crecia una sandia en el
interior? jLa sandia iba a crecer y
crecer y yo con ellal Me rei. jMi
mama estaba bromeando! No era
posible que eso pasara, ;0 si?

No importaba, dejé de
preocuparme y me fui a dormir.

Creo que quienes no durmieron
fueron las bacterias. Pienso que
una vez que encontraron las
semillas, sembraron y cosecharon,
sembraron y cosecharon. El punto
es que a la mahana siguiente
desperte cubierto de pastoy
arboles en mi piel. jVaya, no habian
desperdiciado el tiempo! jNo

‘
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habia crecido una sandia sino todo un
bosque! Me causd mucha sorpresa
sentir el galopar de una manada
de venados paseando por mi
pecho. Me di cuenta de que mi
ombligo se habia transformado
en una pequena laguna donde
los animalitos bebian agua
mientras que mis rodillas dobladas
parecian dos enormes montanas.
Un pequeno macaco hurgaba
en las fosas de mi nariz: jcreia
que eran dos tenebrosas cuevas!

Me quedé en silencio admirando el
paisaje encima de mi. jEra tan hermosol

Entonces, senti unas ganas enormes
de estornudar. Intenté evitar el
estornudo para no asustar a los
animalitos que vivian en mi.
Pero no pude evitarlo y
estornudé. En cuanto lo
hice senti un cosquilleo por
todo mi cuerpo. jTodos
los animalitos corrian
despavoridos! jEllos creian
que era un terrible sismo! &8

\
ASHHIY

hl
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de la
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o
T erde, rojo, :
7.\ hojas, frutas.. cuando lo
miras directamente, parece
gue estas en medio de un
- remolino de colores y de
V2l figuras. Asi es, hablamos del
“arbol de la vida", una de las
manifestaciones mas coloridas
del arte popular mexicano.
a s

Los arboles de la vida son esculturas
hechas de barro cocido gque representan
un arbol frondoso con diversas figuras
entre sus ramas: flores, frutas, juguetes,
personas, personajes famosos o cualquier
cosa gque se le ocurra a su creador.
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Para conocer su origen, tendriamos que
retroceder mas de doscientos afios y viajar

a la ciudad de Izucar de Matamoros, en
Puebla. Alli donde se origind esta forma

tan llamativa de moldear el barro.
Actualmente, los arboles de la vida
también se hacen en / lan de Osorio,

también en el estado de Puebla, y en
Metepec, en el Estado de México.

Elaborar estas piezas artisticas
exige muchas habilidades.

Por eso hay familias que se
especializan en su creacion y

. De este modo

se mantiene la técnica correcta para
hacer el barro y las figuras, asi como
los tintes con los que se colorean;

incluso es necesario saber mantener

en buen estado el horno de lefia o

gas donde se pone el barro a cocer.



& 178
Hacer un arbol de la vida es un proceso
que, dependiendo del tamano vy la
complejidad de la pieza, puede tardar
desde unas cuantas semanas hasta
algunos meses. El primer paso es la
creacion del barro que se usara, con el cual
se moldeara a mano el arbol, asi como
cada una de las figurillas que se encontraran
entre sus ramas o al pie del mismo.

Anteriormente, esta artesania
tenia un uso religioso, por eso
era normal que tuviera figuras
gue representaran personajes
biblicos. Sin embargo, en
la actualidad también
tiene usos decorativos
y comerciales. Por
ello han cambiado las
figuras representadas:
desde personajes
populares de la
cultura mexicana
hasta seres fantasticos,
como sirenas o juguetes
tradicionales de nuestro pais.

A
Una vez realizadas todas las figuras, se = _;;”
integran al arbol y se meten al horno, el cual w\
debe permanecer encendido durante horas a
fuego bajo para que el barro se vaya cociendo
lentamente y de manera uniforme. El proceso
asegura que, al salir, la pieza esté perfectamente
cocida, lo cual significa que tendra la resistencia
necesaria para durar mucho tiempo.




Una vez que el horno se ha
enfriado, se retira el arbol y se pule
para eliminar cualquier sobrante

O grano de barro. Después,
comienza la parte mas extensa del
proceso: el pintado. Cada detalle
del arbol es cuidadosamente
coloreado: primero con un tinte
blanco o amarillo tenue, el cual
permite que los colores que

se colocaran despues se vean
mas intensos. Posteriormente,
comienza la decoracion segun el
estilo de cada artesano. La forma
del arbol, sus figurillas y los
colores con que se pintan hacen
que cada pieza sea unica.

.......

Una vez terminado, el
arbol inicia su propio
camino, pues al ser
vendido o regalado, su
creador nunca sabe

a donde ira a parar: a
una casa en Méexico

O en otro pais, a

una escuela, a una
oficina, a un museo...

En todo caso, alli donde
haya un arbol de la vida,
habra una pizca del arte
mexicano y de la forma
como entendemos la cultura. &
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La imprenta:

fabrica de libros

No habia librerias y solo unas cuantas
personas podian tener bibliotecas.

o ¢Alguna vez has imaginado qué
tuvo que pasar para que este
libro llegara a tus manos?

AP

~ Antes de gue se inventara la imprenta ya
existian los libros, pero se escribian y

T se dibujaban a mano "uno por uno’. Por eso

() eran pocos y no eran faciles de conseguir.

En Europa,
unicamente
los monjes se
dedicaban a
hacer libros y
cuidaban de
ellos en sus
monasterios.
Ademas, solo
ellos sabian
leer.




“Johannes”
Juan
Gutenberg
es conocido
como el

“padre de la
imprenta”.

Todo eso cambid cuando un inuentor
aleman, lamado “Johannes” Juan
Gutenberg. tuvo la idea de hacer
libros de una manera mas facil y
rapida. Para conseguirlo. se le ocurrio
elaborar placas de metal con letras de
plomo que formaban palabras. A esas
letras de plomo les puso tinta, de tal
forma que. cuando oprimia un papel
contra ellas, quedaban impresas las
palabras. Funcionaba como cuando
ponemos un sello sobre una hoja.
Ademas. las letras podian cambiarse
facilmente, lo que permitia formar
nuevas palabras e imprimir mas libros.
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De esta manera se invento la imprenta.
Ocurrio en el siglo XV y, aunque ahora
parece facil. en ese tiempo nadie

lo habia pensado. Los chinos
intentaron hacer algo parecido
antes, pero usaron letras de

madera que duraban menos y, por
lo tanto, imprimian pocos escritos.
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La primera imprenta de
Mexico y de America

En Mexico, la
imprenta tambien
tiene su historia.
La primera de
esas maquinas
llegd desde
Europa hace

casi cinco siglos. El territorio en

donde viuimos se conocia entonces

como la Nueuva Espana y era gobernado por
representantes de los reyes espanoles. A esos
monarcas les interesaba que los habitantes de la
Colonia tuvieran las mismas creencias que ellos,
sobre todo las religiosas. asi que encomendaron
a los frailes educarlos con su cultura.

Estaes la casaen
donde se instalo la
primera imprenta
de nuestro pais y de
toda América en
1536. Se ubicaen la
esguina de las calles
Moneday Lic. Primo
de Verdad, en el
Centro Historico de
la Cludad de Mexico.




Por eso, un fraile
llamado .
- _ _ Zumc tuvo la idea
- M e de traer una imprenta

: ' con el proposito de

que pudieran hacerse
libros para la
gente de la
Nueuva Espana
y de todo el continente
americano.

El dueno de la imprenta
mas importante de
Espana. llamado Juan
Cromberger, fue
elegido para ayudar
a construir
la primera
mprenta en
America y,
especialmente,
en la Ciudad
de México.
Este senor
proporciono capital y maquinaria,
pero no podia dejar su pais porque
tenia que estar al tanto de sus
negocios. Asi, le encargaron a otro
Juan que fuera el responsable
de esa imprenta: un italiano
lamado Juan Pablos quien se
conuirtio en el primer impresor de
la Nueuva Espana y de America.



93 &8

Uno de los mejores inventos

De entonces a la fecha, ha crecido el
numero de imprentas en México. Han
cambiando con los avances tecnologicos y
no solo hacen libros, sino tambien carteles,
volantes. mantas y muchos otros productos
relacionados con el papel. la tela y la tinta.

Muchos ninos como tu se han educado gracias a
los libros, pues nos permiten conocer las ideas
de personas de otros lugares u otras epocas.

Nos ayudan a estudiar, imaginar y descubrir

COSas que nunca pensamos que podian existir.

Un gran escritor, Jorge Luis Borges, dijo:
"De los diversos instrumentos inventados

por el hombre, el mas asombroso es

(..) el libro. Los demas son extensiones
de su cuerpo (..) el libro es una
extension de la memoria y de la
imaginacion’. jEstas de acuerdo?

Ahora, cuando termines
la lectura de un libro que te haya
gustado mucho, ve a la pagina final. Ahi
encontrardas un pequeno texto llamado
colofon en donde se incluyen datos de
la imprenta que hizo ese libro, asi como
el tipo de letra usado en la impresion y

el numero de ejemplares producidos. |
El colofon nos da

Informacion de los libros

Es una forma de reconocer e hiie (e
su valor y tener presente la puedes eneantrar aen
. . la ultima pagina de tu
importancia de este gran libro fauorito.

inuento para la humanidad. &
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José Luis Enciso Martinez

;Queé quiere el pirata
del sombrero rojo
del palo en la pata
del parche en el o0jo?

;Que busca el pirata?
;Persigue un tesoro?
:Un cofre de plata,
monedas de oro?

:O quiere un navio
gue pueda navegar
por mares bravios

y hunca naufragar?

lzrael Campos de Ledn, coismii

;O busca dinero
Joyas y collares

en cofre de cuero
que guarde millares?
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;Qué querra el fulano?
;Por qué patalea
y agita una mano
para que lo veas?

:O querra volverse
bueno y bien portado
y, como tu, hacerse
un nino educado,

que muchos libros lee
llenos de aventuras

y asi dejar de ser

un cabeza dura?

¢O sera que busca
hacer nuevos amigos?
Si la idea te gusta,
illévalo contigo! &



27

o)

609
-

Pirate
corsarios
MEdes

Imaginamos a sefilores con un parche en
el ojo, un gancho llamado garfio en

A
~

o

()

vez de mano y una pata de palo.

Vivieron hace muchos afos y, a pesar
de no haber sido muy buenas personas
que digamos, eran valientes y vivian
grandes aventuras. Al menos, eso es lo
que nos han dicho el cine y los cuentos.

Los piratas se dedicaban a robar
barcos y tesoros en los ahos en
que no habian aviones, trenes ni
camiones y muchas mercancias
se transportaban por el mar.

Para combatirlos, estaban los
corsarios que eran una especie
de piratas "buenos” pagados
por los gobiernos para que los
piratas "'malos” dejaran en paz
a sus barcos y sus tesoros.
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Pero distinguir a los buenos de los
malos era muy dificil porque todos
robaban y se atacaban entre si.

Tambien existian los bucaneros y
los filibusteros. Los primeros eran
los piratas que solo navegaban

en el Caribe y los segundos
atacaban territorios de Estados
Unidos y Latinoamerica.

A las costas del golfo de México llegaron varios

< [ |
: = : S g L4
de esos temidos navegantes. Especialmente, o — #fﬁhﬁ@g -2
atacaron Campeche y son tan recordados hoy e e TR
- 4 i g B
en dia que hasta hay un equipo de beisbol que =
se llama asi: Piratas de Campeche. Ademas, en SR . S
, DS RD (AMPCHE
ese estado todavia quedan restos de una muralla
construida para defenderse de sus ataques. AL
w3

iSi visitas Campeche, no olvides buscarla! &




S @
e ; Te ha pasado tener todo el dia una ’/ ? Q :
cancion sonando en la cabezay } i}
no poder dejar de pensar en ella? |

Este fenomeno se conoce
como “gusano musical”.



Te encuentras caminando o haciendo
cualquier cosa sin tener nada en tu
mente, cuando de pronto, sin pensarlo,
empiezas a cantar o tararear una
cancion que escuchaste tiempo atras.

Puede ser que cantes un pedacito
de la cancion o simplemente repitas
la melodia, pero por mas que trates,
no podras sacarla de tu cabeza. &

Escanea el cédigo

QR o consulta la
pagina de internet

para encontrar otras
curiosidades musicales.




Con el tiempo, los plasticos que Estos microplasticos liberan
desechamos se rompen en pedazos sustancias toxicas que
\ diminutos llamados microplasticos. )= contaminan el aguay la tierra.

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Aunque los
cientificos aun
no conocen bien
sus efectos, es un
problema que
enfrentamos.



diminutos

iTambién afecta los suelos y el agua de rios y lagos!

"bichos" que provocan uerpos de los animales.
enfermedades...

Ademas, pueden transportaj L ..y acumularse en los
C

Por eso, se debe reducir la gran produccion
y el consumo de plasticos para ayudar a
proteger nuestra salud y la del planeta.
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L.a Mulata

de Cordoba

Victor Hugo Hernandez Rosas

En la ciudad de Cdrdoba,
Veracruz, vivid hace muchos
anos, durante la época
colonial, una mujer muy
hermosa, tanto que todos
los hombres, tarde o
temprano, caian enamorados.
Ella, sin embargo, nunca

los correspondio y rechazo
a todos aquellos que le
declararon su amor.
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Las mujeres de Cordoba la veian con
malos ojos, pues esa situacion les B
parecia muy extrafia. Inventaron . F\
muchos rumores sobre ella, pero en

realidad nada se sabia de la mujer:
quiénes eran sus padres, donde habia ¢
nacido o cudl era su nombre. Todos la
llamaban la Mulata porque sus rasgos
mostraban que uno de sus padres
habia sido espafol, pero su cabello
rizado y su piel oscura dejaban ver
que también tenia sangre africana.

La Mulata conocia bastante bien las
propiedades de las hierbas: con ellas
hacia unguentos y bebidas para curar,
pero... también hacia pociones para
que los hombres se enamoraran de
ella y le dieran regalos, o al menos
eso decian las personas de la ciudad.
Muchos consideraron denunciarla por
brujeria, aunque nadie tenia verdaderas
pruebas, solo chismes y mentiras.

Laura Angeles Fernandez, crenes or wEnico

Fuera como fuera, los hombres
seguian buscandola. El propio
alcalde de la ciudad, don Martin
de Ocafa, intentd enamorarla.

Le dio regalos, le prometio mily
una cosas, pero la Mulata siempre
lo rechazo. Un dia, furioso, don
Martin la denuncio por brujeria:
dijo que lo habia hechizado

con una pocion de amor.
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Un grupo de soldados fue a
detener a la Mulata por la noche.
Ella se vistio rapidamente, pero
antes de poder huir o hacer
algo, los soldados tocaron a su
puerta, exigiendole que abriera.

Sin mas remedio, la mujer abrio
y fue apresada y enviada a la
carcel de San Juan de Ulua,
una enorme fortaleza de piedra
que se encuentra en una isla
frente al puerto de Veracruz.

Era imposible escapar. La
Mulata fue juzgada por
brujeria y declarada culpable:
la condenaron a morir
guemada en la hoguera.

Para evitar que escapara, la
encerraron en una celda de la
fortaleza. No tenia comunicacion
con nadie, excepto con el
vigilante de su celda. El dia antes
de su ejecucion, la Mulata le
pidio a su carcelero un trozo

de carbon. El hombre no

vio nada de malo en ello, no
penso que un simple carbon
pudiera ser parte de un plan

de fuga, asi que se lo dio.

Cuando regreso, horas despues,
descubrid que la mujer habia
dibujado con el trozo de

carbon un hermoso barco

en la pared de la celda.




95 &3

—Carcelero, jqué le falta a mi
barco? —pregunto la Mulata.

El hombre mird con
atencion el dibujo. Nada
faltaba: el timon, las velas,
las cuerdas... todo estaba
dibujado perfectamente.

—No le falta nada
—contesto—. Solo que se
eche a andar al mar.

—Veras que ni eso —
dijo la Mulata mientras
saltaba al barco de la
pared y se convertia, ella
también, en un dibujo de
carbon. En ese momento, el
barco comenzo a moverse
con la Mulata arriba de el y
empezo a alejarse, haciéndose
cada vez mas pequefo. El asombro del
carcelero fue tanto, que al dia siguiente
lo encontraron completamente loco.

De la Mulata, nadie volvio a saber. Algunos
dicen que esa noche vieron un barco
navegando entre las aguas, a pesar de
que estaba prohibido a causa de una
fuerte tormenta. Probablemente, en ese
barco huia la Mulata hacia su libertad. &
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NARANJAS Y lima:

En los estados de Veracruz,
Tamaulipas, Tabasco, Oaxacay
Campeche, conforme \

se acerca el mes j
de diciembre con ¢
,

celebraciones tales como

las posadas, la Nochebuena

o la Navidad, crece también la
alegria de ninos, jouenes y adultos
ante la llegada de una de las
tradiciones mds emblemadticas de

Tamaulipas

\eracruz

X
L

¥ Campeche

Tabosco

dichas regiones: l[a rama navidena. Oaxaca

Esta tradicion consiste en
salir durante los dias preuios
a navidad, a partir del 16 de
diciembre, a pasear por las
calles de la comunidad una
rama caida de algun arbol,
sin importar su especie. Es
necesario que la rama sea
fdcil de transportar y tenga
pequenas ramitas o una
forma que permita colgarle
diversos adornos: listones,
pelo de dngel, tiras de papel
de China, esferas, escarcha
O cualquier objeto que le dé
color y un toque navideno.



Un grupo de personas, sobre todo nifos,
[leva la rama entre canciones y risas a
diversas casas donde sale la gente a
recibirla. Cuando alguien abre la puertaq,
guienes van paseando la rama cantan
algunos versos:

Hola, buenas noches. Ya estamos aqui:
aqui estd la rama que les promett;

gue les prometi venir a cantar

pero mi aguinaldo me tienen que dar.

Esta primera estrofa sirve para anunciar la
llegada de laramay el proposito de su visita:
recibir un aguinaldo, es decir, un regalo
gque normalmente consiste en frutas de
temporada, dulces o dinero. Cuando
serecibe dinero, éste es utilizado

para comprdr lo necesario durante

la celebracion de las posadas o de
Nochebuena.

Los siguientes versos son el coro de la
cancion, quizds por eso son los mds populares:

Naranjas y limas,
limas y limones

mas linda es la virgen
gue todas las flores.

Al finalizar la cancidon, las personads que fueron
visitadas por la rama deben decidir si dan

o0 no aguinaldo. Dependiendo de ello, serdn
despedidas con algunos de los siguientes versos:
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Sidan aguinaldo:

Ya se va la rama muy agradecida
porgue en esta casda fue bien
recibida.

St no dan ag uinaldo:

g Ya se va la rama muy

" desconsolada
4 < porgue enestacasano nos
dieron nada.

Una vez que se ha
despedido, el grupo
de gente que pased
la rama se mueve a
la siguiente casa.

La celebracién de la rama navidena

es una de las tradiciones mads
Importantes de diversas comunidades,
vd que permite mantener la union
entre sus habitantes, conseruvar la
l[dentidad culturaly perpetuar las
tradiciones. &
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Encontraras una gran diversidad de elementos

(Y.
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con los que puedes crear una excelente historia.
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En Yucatan existe una
leyenda que cuenta que,
en una noche de tormenta
terrible, el dios Zamna
corrio para resguardarse,
pero tropezo con una
planta que tenia hojas muy
duras y puntiagudas,

y se corto.

Los itzaes, unos pobladores que adoraban al dios,

se enojaron mucho porqgue la planta lo lastimo

y, como castigo, cortaron la planta y la azotaron
contra las rocas. Zamna, quien era muy sabio, se dio
cuenta de que, de las hojas, salieron unas fibras muy
resistentes y pensd que les serian utiles a su pueblo.

El henequén es esta planta de la

que se habla en la leyenda; tambien
se le llama ki. ;Qué? Si, ki. Asi se le
conoce al henequén en la cultura
maya. Es una especie de maguey de
hojas duras y con espinas. De sus
fibras, se crean hilos muy fuertes, que
también se conocen como sisal.

Cuando la planta tiene entre cuatro y
CciNCo anos, se pueden empezar a cortar
sus hojas y, ya cortadas, se llevan a una
maquina que se llama desfibradora,

qgue las raspa para sacar las fibras.
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Las fibras que se obtienen
parecen gruesos cabellos color
verde, que luego se cuelgan en
unos tendederos como los que
se usan para secar la ropa. Ahi,
se dejan como cuatro horas
para que el sol las seque y se
vuelvan de color amarillo claro.

Después, las fibras secas son llevadas en
bultos a otra maquina para peinarlas.
Como cuando nosotros tenemos el
cabello enredado, asi tambien se peinan
las fibras para que queden derechitas.

Ya peinadas, las
fibras se enrollan
en carretes como
los de los hilos
para coser la
ropa, pero mucho
mas grandes.

Estos hilos de henequén se utilizaran para

hacer cuerdas de diferentes —

grosores, como las que %1 l
s

usan en los barcos, o para
tejer tapetes o bolsas.

; Te iImaginabas que de
una planta como esa se
obtuvieran estos productos?

iSeguro tienes
alguno de
éstos! =
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Cuondo

o p'aqa

Leonor Diaz Mora

—iCorre, Pepe! jLa playa esta brillando!

—dijo Maria emocionada.

Pepe corrio a ver la orilla del mar
donde revientan las olas en la playa

de Holbox, en Quintana Roo. Era el
ocaso y cada instante brillaban mas las
olas y menos el resplandor del sol.
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—¢Por qué brilla la playa,
abuela? —prequnts Pepe.

La abuela, a quien habian ido a visitar, les conto a
los niflos que hay unos organismos pequenitos,
pequefiitos que iluminan el mar por las noches
de julio, conocidos como dinoflagelados.
—:Dino qué, abuela?

—Dinoflagelados, hijo.

—Queé gracioso nombre —dijo Maria.

—Abuela, jpor qué no los puedo ver?, —dijo
Pepe tomando agua entre sus manos.

—Son muy pequenitos, hijo, solo podemos ver
su brillo. Pero miren, nifios, jmiren el cielol

El cielo estaba lleno de estrellas, Pepe y

Maria nunca habian visto tantas.

—Abuela, jpor qué hay tantas estrellas?
—Porque hay luna nueva, Maria; hoy la luna

se escondio y dejo brillar a las estrellas.

—iAh, sil, y el sol se escondio para

dejar brillar a los dino... jqué?

-Dinoflagelados,
Pepe —dijo la abuela
riendo, mientras los tres
caminaban de la mano
entre el agua iluminada
de azulde la orillay
miraban las estrellas. &
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¢En qué piensas cuando

\_’ alguien dice arte? Quizas
() lleguen a tu cabeza imagenes
de elegantes esculturas,
grandes palacios o pinturas
impresionantes. Tal vez musica
O danza, pero jalguna vez
pensarias en carros?

La artista mexicana Betsabeé Romero
si: ha pensado en mesas, ladrillos, carros,
llantas y muchos otros materiales de

uso habitual que, aunque normalmente
no son utilizados en el arte, le permiten
crear un mundo artistico muy particular.

En sus obras, plasma la vida cotidiana
de las personas de modo que cuando
alguien ve sus creaciones, puede
observar parte de si mismo en ellas.

) ﬂ’fﬂf‘?f?ﬁﬂf‘ﬁ %'%dﬂra?ﬂ_:_ﬁ_'-__Eé_*%a_b'?ﬂl Romera (1963)



Esto no es extrano, si
consideramos que en muchas
ocasiones sus obras han sido
realizadas por ella y por las
personas de las comunidades
que visita. Es asi como su

arte se convierte en una
creacion comunitaria que

esta al alcance de la gente
mas alla de un museo.




Uno de los materiales
preferidos de esta artista son
los carros y las llantas de
estos, asi como cualquier
accesorio gue sea parte de
este objeto que, a pesar
de ser algo ordinario para
muchas personas, puede
transformarse en una obra
de arte unica cargada con
distintos significados.
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La combinacion de llantas con el
tradicional barro cocido caxaqueno

o la union de carros con adobe, son
algunas de las técnicas que ha utilizado
la artista para hacer coincidir sus diversos
iIntereses: el arte popular mexicano, los
objetos modernos y los cotidianos.

El tamal, el petate y el juego de pelota son
otros de los temas que ha tomado la artista
para crear y donde muestra la diversidad

de elementos que constituyen la cultura
mexicana. Pero sus obras no son especiales
unicamente por los materiales que usa, sino
también por las historias que refleja en ellas.
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Betsabeé ha utilizado su
arte para sefalar las dificultades
de la vida y mostrar la experiencia
de las personas, asi como el
pasado que es parte de nuestra
historia e identidad. Uno de los
temas que mas ha abordado la
artista ha sido el de la migracion,
con el que invita a reflexionar
sobre preguntas como: jcuales
son las razones por las que una
persona decide abandonar su
lugar de origen?, jqué es lo que
deja atras?, ;jqueé es lo que busca?
O ;que tan peligroso es el viaje?

Aungue una y otra vez ha
regresado al carro como un
objeto para producir arte,
Betsabeé siempre genera una
obra distinta, con una belleza
propia y una historia singular. A
veces, es el auto mismo, en otras
ocasiones, las llantas o incluso,
es la marca que los neumaticos
dejan sobre el suelo al avanzar.

Muros punzocortantes, 2018, Betsabeé Romera (1963)
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En todo caso, ella se ha encargado de
demostrar que las historias de las personas,

sus vidas, sus suenos, sus deseosy el mundo
entero, pueden caber en un carro. &




Basado en un
cuento wixdrika de tradicion popular

Cuentan que hace muchos anos, cuando la luz de la
luna vy las estrellas eran las Unicas que iluminaban a
nuestro planeta, los antepasados salieron del mar.

Los dioses formaron el primer grupo de

jlcareros en busca de unvenadoy el
cerro del Amanecer.

Cuando llegaron al cerro, un
venado se ofrecio voluntariamente
y SU corazon se conuirtio en peyote.
Entonces, la luna entrego a su hijo, un nino ciegoy
Ccojo, pero muy buen cazador, quien al arrojarse al
fuegoy atravesar el Inframundo resurgioc como el
Sol, nuestro padre Tayau.

Fue asi el nacimiento de la primera caceriay el
primer amanecer.

Asi lo cuentan los wixdrika. &8



Mat+ari muka he

k+arix+ tsie mieme

Version wixdrika (huichol del este)

Me p+teku xaata kename meri pait+, ta
"twat+arima me hayek+ reyetewakaku
haramara tsie,

"Etsiwa xeik+a "u hek+akaku metserik+, tsiere
x+rawe tsixlt wahek+.

Kaka+yari tsixi, meteuti xaataka, tats+ari
mem+ye huukaik+ ta matsi kauyumari me
heuwaut+kait+, h++ri tsie pait+.

"Emeteu tewit+ri me "u huut+, h+ri tsie ri me
heta "ax+aku, ta matsi kauyumari yu xa+tad
peyuyetua me mimienik+, m+k+ tari "iyarieya
hikuri pat+a. "Anatari yatiuy+ku, tats+ari meetsa
m+y+ane yu niwe p+yetua, ka heuniereme,

tsiere "uti +tsaiwame, tsiere kwinimieme reuta
m+iweme, m+k+ “ana taipa me peih+a, yatiu
h++yaku tau puti nuiwax+, tats+ari ta yeu.

"Ik+ "ana mat+ari te weweilyamete mdxa me
pumi, tsiere "ana mat+ari puku hek+arix+.

"+pa+ mep+te ku xaata Wixaritari.

713 &

Escanea el cédigo QR
o consulta la pagina
de internet para
escuchar esta historia
basada en un cuento
huichol del este, de
tradicion popular.
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Microbitos

Miguel Lupian

3

Efra encontro con su
telefono inteligente una
aplicacion para saber
cuantos microbitos hay en
el pais. Hace zoom a su
estado, luego a su colonia
y a su cuadra. Todo esta
en verde, salvo un puntito
rojo. Zoom... iks su
casal Zoom... jEs su
cuarto! Zoom... ks éll
Zoom... La aplicacion

S€ dpaga.

5

Aprovechando que salio del cuarto para contestar una
llamada, Quique se asoma a la laptop de su hermano
mayor. En la pantalla hay una imagen amplificada de
un microbito. jEs tan hermoso, tan brillante! Quique
acerca sus dedos y lo toca... Siente una descarga
eléctrica que recorre la punta de sus dedos, su mano,
su brazo, su hombro, su cuello y su paladar. Al llegar
a la nariz, la descarga se transforma en cosquillas

que lo hacen estornudar. Las luces se apagan.

En la unidad habitacional se escuchan los gritos
de los vecinos. Los perros ladran, los gatos
maullan. Papa entra a la habitacion, con una
vela prendida. “jEstas bien, campeon?”.
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Pero Quigque ya esta bajo las sabanas, frotando
sus manitas con gel antimicrobitos.&s



Texturas

visuales




S1miraras estos
alimentos de cerca,
;cual seria
su textura? =
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Whistorias

Del 1 al 9 hay historias que contar, organiza las
imagenes sin importar el orden y cuenta la tuya. &
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ma ueno del mundo
1S pequens del mund

ESTA --MEX|CO

Py
;Quien no ha sonado con escalar alguna
vez los volcanes mas altos de nuestro
AYA planeta? Mexico cuenta con uno de los
”:" mayores de Norteamerica, el Pico de
% Orizaba, pero, ;sabias que nuestro pais
Nl alberga también el volean mas pequeiio
(o del mundo?
d

Se trata del Cuexcomate, el cual se
encuentra a las afueras de la ciudad

de Puebla, y cuyo nombre en nahuatl
significa "deposito’, palabra que se le
daba a los almacenes de granos hechos
F de adobe en forma de cono muy
comunes en la época prehispanica.




¢En qué parte de México
se encuentra?

Se localiza junto al zocalo de
la junta auxiliar de la colonia
La Libertad, en la ciudad de
Puebla. Ahi se ubican oficinas
municipales y un vistoso

3

2| &8
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Es un géiser, no un volcan

Sin embargo, y contrario a lo

que todo el mundo cree, en
realidad el Cuexcomate no es un
volcan sino un geiser, es decir,
una elevacion de roca sobre el
terreno. Normalmente los geiseres
arrojan agua caliente con gran
fuerza, pero el Cuexcomate
hace siglos que no lanza agua,
sino que dentro, brotan aguas
sulfurosas que provienen de
cavernas no exploradas. Se dice
que debajo de él, corren rios
subterraneos de agua caliente
que conectan a Puebla con las
ciudades vecinas de Atlixco y
Cholula. También se cuenta que
esas aguas desfogan hacia el

rio Atoyac, que atraviesa buena
parte de la capital de Puebla.

mercado de gran surtido, junto al cual, puede
verse el Cuexcomate, con sus 13 metros de
altura y su crater de 8 metros de diametro.
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Es facil llegar hasta arriba y
descender por unas escaleras
metalicas a su misterioso
interior, cuyo ambiente rocoso y
humedo parece remontarnos a
su antigua leyenda que asegura
que este pequerfio coloso es el
hijo del amor que se tuvieron

en los tiempos mas remotos el volcan
Popocateépetl y la montana Iztaccihuatl.

Mas alla de la leyenda, en realidad el Cuexcomate
se formo en 1064 como resultado de una erupcion
del Popocatepetl que habria activado la circulacion
de aguas termales debajo de la tierra en el centro
de Mexico, con tal fuerza, que lograron abrirse
paso entre las duras rocas de cal de la que esta
formado el suelo de esa zona de Puebla.

Hoy, el Cuexcomate es un
atractivo turistico, pues recibe
entre 500 y mil 500 turistas a la
semana y, en algunas épocas del
ano, alberga eventos culturales

y juegos de luces en su exterior
e interior. Sin embargo, no
siempre fue asi. Durante decadas
estuvo sucio y descuidado,

pues era tratado como un
deposito de basura y desechos
organicos. Ahora es distinto,

los vecinos se han hecho cargo
de él, lo cuidan y mantienen
limpia el agua de azufre que
brota en su interior para que
luzca de forma espectacular.
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Y si el Popo hiciera
erupcion, ;qué pasaria
con el Cuexcomate?

La ultima vez que el
Cuexcomate tuvo una explosion
de agua caliente fue en 1662.

; Te imaginas que un dia
despertara y junto con su papa,
el Popocatépetl, hicieran
erupcion? El Cuexcomate
lanzaria con furia agua y

vapor, y el Popo, lava y fuego.

Eso seria algo que los poblanos y
muchos de los que habitan el centro
del pais no quisieran ver nunca, pero
suena inquietante el simple hecho de

imaginarlo, zno lo crees? &



a pesar de la

" ADVERSiPAD

Algunas de las obras de arte mas reconocidas
/"« fueron creadas en un entorno de enfermedad
- 0, al menos, tal vez no habrian llamado tanto
la atencion si quienes estuvieron detras de
ellas hubieran gozado de buena salud.

B

{
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. Autrretrato con o grip esparol. 1919, Edvrd Wunch (1263-1944)



Ejemplos a lo largo de la historia ha habido varios,
figurando entre los mas famosos La columna rota, de
Frida Kahlo o Autorretrato con la gripe espafiola, y su
contraparte, Autorretrato después de la gripe espariola,
de Edvard Munch. Pero... jsabias que también entre
este grupo de artistas se encuentra Van Gogh?

Vincent

van Gogh

es uno de los
pintores mas
famosos de
toda la historia:
actualmente
sus obras
valen millones
de dolares y

es frecuente
encontrarlas
replicadas en
mercancia, como
libretas, tazas,
ropa y hasta
sombrillas.

213
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Practicamente, ya forma parte de la cultura popular, a tal
grado, que incluso quienes No conocen de arte saben
quien es el y ubican por lo menos dos de sus obras.

* Autorretrata (dedicado a Paul Gauguin), 1888, Vincent van Gagh (1853-1890)

Entre las mas famosas estan Los girasoles y La noche estrellada y,
precisamente, estos dos cuadros tienen que ver con enfermedades
que el artista padecio, sobre todo en sus ultimos anos de vida.



Van Gogh tenia xantopsia y crisis
glaucomatocicliticas. El primer padecimiento
provocaba gue el pintor viera tonos

amarillentos donde no los habia, lo cual trajo
COmMO consecuencia que predominara el
amarillo en varias de sus obras, como en

. Girasoles, 1889, Vincent van Gogh (1853-1830)
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... La nache cstrllada 1983, Vincent van Gogh (1853-1890)

SN La noche estrellada

destaca el predominio de las figuras redondas,

entre otras cosas. Esto se explica por las crisis de
glaucoma por las que atravesaba el artista, pues

su padecimiento lo hacia ver halos alrededor

de los puntos de luz, como las estrellas.

De hecho, fueron esas visiones las que inmortalizo
en su famoso oleo, interesante, ;no?

Esto es una prueba de que la enfermedad no tiene
por quée ser un impedimento para la creacion

de obras hermosas, sino por el contrario, a

veces, es lo que puede darles ese toque unico.



779 &5

Por supuesto, no significa que estar enfermo
este bien o que haya que aspirar a padecer
alguna enfermedad; lo ideal seria que
nadie tuviera que pasar por problemas de
salud o por cualquier tipo de sufrimiento.
No obstante, es bueno recordar que hasta
las situaciones dificiles tienen su lado
positivo, que la belleza puede hallarse

en todos lados y que siempre podras
encontrar la forma de expresarte, aun si no
estas pasando por tu mejor momento.

La Casa Amarilla (La calle), 1888, Vincent van Gogh (1853-1880)

iDeja salir tu espiritu creativo! =
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Ciudades de
colibries_

Sthay una imagen hermosa en
la naturaleza, esa es ver volar
a los colibries de un lado a otro,
batiendo sus alas tan rapido
que casi no pueden verse.

o/ TR

Los hay de todos los colores, tipos y
hasta tamanos porque aungque no lo
creas, existen tan diminutos como el
colibri abeja (mellisuga helenae) que
mide entre 5 y 6 centimetros, algo
asi como una goma de borrar; hasta
el colibri gigante (patagona gigas),
de entre 20y 22 centimetros, mds o
menos el tamano de una libreta en
forma italiana.

Los colibries son aves de plumaje
florido con pico largo y recto que les
permite succionar el nectar de las
flores usando una lengua en forma
de tubo. Pero lo mds sorprendente es
que pueden volar hacia atrds con lo
que logran suspenderse en el aire.

En el continente americano hay
343 especies y en México existen
57 tipos de las cuales cerca de 20
corren algun riesgo y tres estdn en
peligro de extincion.’
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Pero ademdas de proporcionarnos
regocijo y bellezaq, los colibries son un
bioindicador, es decir, su presencia
nos permite saber si un ecosistema
es saludable, incluso en lugares con
tanta industria y poblacion como
la Ciudad de México donde existen
18 especies.?

Por lo tanto, la presencia de colibries
en una ciudad significa que existen
las suficientes zonas verdes en ella para
que puedan transportar el polen de un
lugar a otro, una de sus principales
funciones, y la flora del lugar se
mantenga vivay saludable.

Asi, mds alld de las zonas
montanosas y bosques, que

son su hdbitat natural, si las
ciudades logran conseruvar parques,
jardines, camellones o unidades
habitacionales con suficientes arboles,
flores, plantas, agua y pasto, podremos
atraer a estas diminutas aves, regalando
a nuestras ciudades un remanso de
belleza, paz, naturaleza y armonia.

1 Con base en la Norma Oficial Mexicana NOM-
059-Semarnat-2010, en la que se identifican las
especies o poblaciones de flora y fauna silvestres

en riesgo en la Republica Mexicana. Dicha NOM
puede consultarse en: https: //www.dof.gob.mx/
normasOficiales/4254/semarnat/semarnat.htm

2 Segun el portal Bird de la Comisién Nacional para
el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad (Conabio),
la Ciudad de México alberga el 31% por ciento de las
especies de colibries de todo el pais. El documento
estd disponible en: https://www . bicdiversidad.gob.mx/
Difusion/pdf/colibries_mexico_y_norteamerica.pdf
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HUEHUETLATOLLL

O DE LA SABIDURIA DE
LA PALABRA ANTIGUA

Antes, mucho antes de que llegaran los
europeos a las tierras que habitamos,

p los pueblos originarios transmitian a
-4 su gente toda su sabiduria. Para estas

culturas la educacion del pueblo era
vital, por lo que todos los espacios
donde ellos vivian y convivian eran
considerados importantes para
aprender y entender como funcionaba el

N .

mundo: todo lo que tiene que ver con la
m q q
),

naturaleza, la sociedad y el universo.

lolololololololololololololololololololo
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De hecho, la palabra educacion
como tal, en lengua ndhuatl no
existia, sino que, para hablar del
acto de educar, usaban frases muy
poéticas; por ejemplo, para decir
que habia que educar a sus hijos, lo
expresaban asi:

“vamos a enderezar el corazén y dar
sabiduria al rostro de nuestros hijos”.

lololololololololololololo

Bello, ;verdad?

La educacion que recibian
los nifios en la familia era
muy importante y era el
primer y principal espacio
para que ellos aprendieran
como vivir adecuadamente
respetando a las personas,
los animales y la naturaleza,
principal fuente de
abundancia para viuir.

Sibien asistian a las

escuelas llamadas
Calmeécac y Tepochcalli,
segun su posicion en la
socledad y sus habilidades
para determinadas

artes u oficios, tenian

los huehuetlatolli que
acompanaban a todos en
su camino de aprendizgje.
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Los huehuetlatolli eran usados tanto por la familia
como en la escuela y en los espacios publicos, es decir,
estaban por todos lados.

Pero, ;que son?, te has de estar preguntando.

Huehuetlatolli es una palabra
ndahuatl que quiere decir palabra

antigua. Se refiere a los discursos
de sabiduria sobre diferentes temas
que habian sido transmitidos
oralmente por los habitantes mads
antiguos del pueblo: los sabios

y abuelos, quienes, a suvez, los
habian aprendido de sus propios
abuelos y que se fueron pasando de
generacion en generacion, desde el
principio de los tiempos.




Los huehuetlatolli eran aprendidos de
memuoria por la gente, pero principalmente
por los tlamatini, personas sabias de las
comunidades, encargadas de dar consejo y
transmitir la sabiduria para todo el pueblo.

:Teimaginas aprenderte de memoria un

libro completo?

ololololololololololololololololololololololo

Pero no creas que todos los
huehuetlatolli eran iguales.
Asi como los libros de

texto, que son de historia,
matematicas, ciencias
naturales o lectura, los
huehuetlatolli eran de varios
temas y habia para ninos y
adultos. Por ejemplo, habia
huehuetlatolli para que los
padres aconsejaran a sus
hijos o para decirlo al bebe
recien nacido. Tambien
habia para aprender algun
arte u oficlo, los cuales eran
difundidos principalmente
en las escuelas. No faltaban
los huehuetlatolli que los
gobernantes decian para las
deildades o para el pueblo;
asi como los de los sabios
dando consejo a la gente
para ir por el buen camino.

235 &5
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El énfasis que el orador utilizaba para
transmitir los huehuetlatolli era importante
para atraer la atencion de las personas y
mejorar su comprension. Es como hoy en
dia, cuando te cuentan una historia o te leen
en voz dalta un cuento, ¢a poco no es mas
interesante y entretenido cuando te lo leen
con mas enfasis?

Podriamos decir que los cuentacuentos

de hoy son herederos, de alguna forma, de
los huehuetlatolli, pues la sabiduria que
comunicaban siempre era testimonio de la
experiencia contada por los ancestros.

Una caracteristica importante de los huehuetlatolli
es que cada palabra dicha en esos discursos y
conversaciones era para promover la humildad,

la cortesia y la generosidad; con ellas procuraban
enderezar el corazon de la gentey llenar de
sabiduria su rostro, independientemente de la edad
y la clase social a la que se perteneciera. &
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Cuando se creo el teatro griego, los
actores relataban aventuras de sus dioses
antiguos ante un publico y fue ahi donde
se originaron los géneros teatrales.

&

Los primeros fueron la comedia y la
tragedia, y aunque ahora existen muchos
otros, los principales son los siguientes:

Comedia.

Es el género mas divertido,
busca hacer reir al publico y
transmitir alegria y optimismo.

Tragedia.

Es totalmente contrario a

la comedia, sus historias
hablan de muerte, desdicha y
desamor, tienen finales tristes.
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Drama.

Se representa la vida de los
personajes y nos hace reflexionar
sobre sus sentimientos y
preocupaciones. Se diferencia

de la tragedia y de la comedia
porgue no todo se basa solo

en la tristeza o la felicidad.

Tragicomedia.

Presenta tanto emociones
positivas como negativas; hace
gue el publico por momentos
se ria o presenta situaciones
tristes o de angustia.

]

Opera.

Su caracteristica es que

se representa cantando y
con musica instrumental, a
veces con una orguesta.




Auto Sacramental.

Presentan pasajes de la
Biblia, como, por ejemplo,
las pastorelas.

r I

Musical.

Los personajes tienen dialogos,
pero tambien intercalan
secciones con canciones y bailes.

L S

Mondlogo.

Solamente hay un intérprete que
cuenta toda la historia, puede
haber otros personajes, pero
solo hablara el protagonista.

Los generos teatrales nos adentran a las historias
desde distintas maneras: hacernos reir, contagiarnos
de jubilo con su musica o podemos llegar a

comprender las situaciones que viven los personajes,
e incluso, sentirnos identificados, pues el teatro es,
de alguna manera, una representacion de la vida. &
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Sinduda la tortilla es uno de los
alimentos que mads consumimos

los mexicanos, pues es la base de
muchos deliciosos platillos como
los chilaquiles, las tostadas, las
quesadillas, los sopes o los tlacoyos
con todas sus variantes, segun la
region en donde se prepdaran.

Tal vez, por ello se piensa que la palabra
tortilla tiene un origen prehispdnico,
como si sucede con otros dlimentos
como el chocolate o el aguacate,
productos mundialmente conocidos

y que fueron aportados al mundo por
Meéxico, o para decirlo de forma mads
exacta, por los pueblos mesoamericanos.

En readlidad, la palabra tortilla fue puesta
como nombre d este alimento por los
espanoles durante la conquista de los
pueblos originarios que hoy conocemos
como Meéxico. De hecho, viene del latin que
significa pequena torta de pan: torta quiere
decir pan; illa, indica diminutivo.



Le pusieron ese nombre
porgque se pdrecia a un tipo
de pan, pequeno y redondo,
que se consumia en Europdq,
Y que era elaborado

con trigo, el cereal mds
consumido en aquel tiempo,
en ese continente.

Pero la verdad es que

aqui en Méxicoy en
Centroamerica, la tortilla
yda tenia, y sigue teniendo
ahora, muchos nombres,
dependiendo de la lengua
del pueblo originario que
las prepara. Por ejemplo, en
lengua maya, en el sureste
mexicano, se dice L
mientrads que, en lengua
totonaca, en Veracruz

y Puebla, se dice A

los mixtecos en Oaxaca,

la nombran oS

Y en tu region,

:como se le dice a la tortilla, ademas

de tortilla?

Seguramente encontrards muchas otras formas,
pues en México existen, junto con el espanol, 69
lenguas o idiomasy, en todas, hay una manera
de nombrar a la tortilla, este alimento que nos ha
acompafado desde hace unos tres mil anos. &
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Zzapotecos, le dicen

0 y para el pueblo
triqui, también en Oaxacaq,
tortilla es

En el norte del pais, en
Chihuahua, los raramuris

la llaman . Los
pueblos otomies, quienes se
encuentran principalmente
en los estados de Hidalgo,
Queretaro, Veracruz y Estado
de México, la llaman

Por su parte, los mexicas

y el resto de los pueblos

de habla nahuatl, con

mayor influencia en la zona

central de Mexico, la llaman
. De hecho, de ahi

viene el nombre del estado

de Tlaxcald, que quiere

decir en ndhuatl, lugar de

la tortilla.
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L.as luciernagas
que embellecen
a los arboles

Basado en una tradicion de la comunidad matlatzinca
« Lengua Bot una (matlatzinca), Estado de Mexico

Version espariol

Mi abuelo me contaba que antes, cuando
llegaban las lluvias de junio, las luciérnagas
venian junto con ellas.
Las luciernagas alegraban a los arboles
y entonces los corazones de las personas
brillaban también.
Esto era durante el dia de San Pedro.
El campanero tocaba fuerte las campanas
de la iglesia mientras las luciérnagas, guiadas
P por las antorchas, llegaban a los arboles,
e y con sus lucecitas los alegraban para que
dejaran la tristeza y dieran sus frutos.

Las personas en el pueblo seguian cantando
hasta que las antorchas se acabaran o las
luciérnagas dejaran de brillar.

Entonces, la noche se quedaba oscura, pero
los arboles ya estaban sanados.

Ahora, la ausencia de los cantos y los
ocotes ha dejado tristes a los arboles, pero en
nosotros esta volver a encender las antorchas,
cantar a San Pedro y brillar en nuestro corazon
junto con las luciérnagas para alegrar a los
arboles. &

berardo Herndndez Sato, e3T400 0F MEXiC
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Version Bot una (matlatzinca)

Tjema'tata ma’'xiki kakja'ru, kajtanjo’jue netomju
katan jeti mu'neto tuwi.

Neto tuwi karontubaati ne’'sa chji nro’jeabi
bot'umanje karijyooti.

T'enji kikjuentujewi katapijgabi nSan Pedro.
Nech’ajmu tanjo’jue rromaani ropajtu
majmujpeki nrit’, pexkatuygje ne pexkatuyojkje
kajrri'xeni.

Menebe tekubi ne towaa netoru Ijbot umaani
kamantuwi ro'rit'e pukjanji katanro'ya netotawi.

Nemaach'ajmu rontujuaxti ntet gwi, netowaa
rontewi:
iA San Pedro a San Juan!

Webexoki mekuyenchowi mekuyenchowi
bechutata chjinetotawi mekarontuts'ijti
puromantawi nerit'e ixkaromantekua'ts’i nesa’
chjirontotuwi karamag'ya para xitaromankg'miji
para tarorejewi.

Berarda Herndndez Soto emon e e ljbot'umaje mekaront'ewi
mekarontgwi bakaputarijtachi nerit'@
oyanetotdwi ximoron tawi.

Chjinxeni mekarimjejxuti chjinesa
pekaro gya.

Chijipg'chji chjamukjuentg
wi chjinerit'e katuja'fue karonke
mji netosa, ka'kjebi rukjue'nawi
nkiruyojkjebi nerit'e, nkarukju’et
#wi nSan Pedro tarijyoti bot'u
jeabi rukjuebetini neto tuwi
parakitarorebaati netosa. &
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Yanga
un hombre libre

Yanga fue traido a la ciudad de Cordoba,
Veracruz, para trabajar en los plantios
de azucar. Sin embargo, harto de las
malas condiciones en que vivia y del
maltrato que sufria, decidic escapar
a pesar de gue el castigo, en caso

de ser capturado, era la muerte.

Yanga no fue el primero ni el
ultimo hombre esclavizado que
escapo, pero si fue uno de los mas
importantes porque logro reunir en torno
suyo a varios hombres, mujeres y nifos que

también habian huido para organizarse y ayudarse
unos a otros. Vivian en la selva cercana a Cordoba

y para mantenerse cazaban animales, asaltaban

a los viajeros y robaban ganado de comunidades
cercanas. Al gobierno, a los espafioles y a los criollos
no les gustaba que los esclavos fueran libres.

De hecho, comenzaron a
correr rumores de que la gente
seguia a Yanga porque, cuando
vivia en Africa, habia sido un
principe. Es mas, se decia que
los cimarrones, como se llamaba
a las personas que escapaban
de la esclavitud y se escondian
en el monte, planeaban matar
a todos los espafioles y criollos
para nombrar rey a Yanga.



Fuera verdad o no, el gobierno mando ejércitos para derrotar
a Yanga y a sus companeros. Hubo muchas batallas: algunas
las ganaba el gobierno, otras los cimarrones. Sin embargo, el

gobierno nunca pudo derrotar completamente a su enemigo.

Después de varias batallas, muchas perdidas y
bastantes muertos, Yanga hizo una propuesta
de paz al gobierno virreinal: a cambio de que
toda su comunidad fuera declarada libre,
se respetara su deseo de gobernarse a si
mismos v les fuera dado un espacio donde
vivir, la gente de Yanga se comprometia
a dejar de asaltar los caminos, a
respetar a las autoridades y a no aceptar
nuevos fugitivos en su comunidad.

El gobierno aceptd. De este modo Yanga

y sus compaferos fueron declarados
personas libres y crearon el pueblo de

San Lorenzo de los Negros, el primer
pueblo negro libre en América.
Actualmente, la comunidad se
llama Yanga en honor al lider que
ayudo a fundar la comunidad.

Por todo esto, Yanga es
sinonimo de la lucha por

la libertad. Prueba de ello

es que las estatuas que

se hacen en su honor o
representan con las cadenas
de la esclavitud rotas
colgando de sus munecas. ¢

745 o3



Algunos insectos,
como los chapulines
o las hormigas, nos
sirven de alimento,
pero hay otros que
desde hace 2600 anos
nos han ayudado a
colorear la vida. Es

el caso de la grana
cochinilla que invade
y habita en algunos
nopales silvestres.

En el cuerpo de las
hembras hay una
sustancia llamada acido
carminico gue es de

un color unico en el
mundo: un rojo brillante
e intenso. Para extraer
la tinta, los insectos

se ponen a secar al

sol o en un comal
caliente y despues

se muelen hasta que
queda un polvito rojo.
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Hay insectos, en otras partes del mundo, que
también dan tonos rojizos, pero la cochinilla
de México es especial porque
el color que produce es
mas duradero. Antes de la
llegada de los espanoles,
la grana era conocida

en lengua nahuatl como
nocheztli que significa
‘sangre de tunas’ y

fue utilizada en muchas
regiones del pais para tenir
telas, pintar murales, dibujar en los antiguos
libros o codices vy, se dice que si la untabas
en el cuerpo, servia para sanar heridas,
relajar el corazon, la cabeza y el estdmago.

A los esparnoles les encantd y la consideraron
tan valiosa como el oro y la plata. La llevaron
a Europa, pero engafnaron a los otros

paises para que no pudieran producirla,

ellos decian que el color se obtenia de un
vegetal, no de un insecto, jqué tramposos!

Actualmente, la grana cochinilla
se utiliza como colorante
para caramelos, helados,
mermeladas, refrescos y
otras tantas cosas que
seguro te gustan, o para
tefiir la lana del suéter
rojo que traes puesto. &5
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Para crear una cancion es
necesario utilizar las notas
musicales, pero tambien
tenemos que saber la duracion
de cada una de ellas.

La mezcla de diferentes notas con
su duracion hace la diferencia entre
una cancion y otra.

Conozcamos las figuras
musicales con punto blanco y
negro, la primera dura dos pulsos
y la sequnda durd un pulso.

cTan sencillo? ;Si, asi es!

Recordemos que la duracion de las
blancas es el doble de las negras.
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iEs maravilloso! A partir de las

notas do, re, mi, fa, sol, la, si, y la
duracion con punto, blanca y negra,
podemos comenzar a inventar un
sinfin de canciones, como el “Himno
a la alegria” que forma parte de

la Novena sinfonia del compositor
Ludwig van Beethoven. £

i
JX

Escanea el cédigo QR
donde podras ver la
explicacion en video
a partir del minuto

2 con 7 segundos.

http://bit.ly/3w5L215
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tal de las Colecciones del Museo Nacional de Anfro-
pologia. ingh-Canon**. p. 79: (am.) La cosecha de
maiz, 1958, Ezequiel Negrete Lira (1902-1961), oleo
sobre tela, 60 x 70 cm, Museo Macional de Arte, re-
produccion autorizada por e Instituto Macional de
Bellas Artes y Literatura, 2023; (ab.) nifo con elote,
fotografia de Jill Alison Hartley; p. 80: (am.) cosecha
de maiz, fotografia de Albrecht Fietz*; (centro izg.)
atole y tamal, fotografia de Adalberto Rios Lanz/Ban-
co de imagenes Conabio, nim. ref. ARLD0154; (cen-
fro der) tortillas maiz, fotografia de L1324, bajo licen-
cia CCO; pp. 80-81: mujer con maiz, fotografia de
USaAID APIK*™: p. 82 pintura mural con personaje
con simbolos de Tlaloc v planta de maiz, cuftura Teo-
fihuacana, Archivo Digital de las Colecciones del Mu-
=20 Macional de Antropologia. inah-Canon®; p. 83:
ceremonia del maiz, El Matayr, Mayarit, fotografia de
Laura de L. Cardenas Flores/Banco de imagenes Co-
nabio, num. ref. LCFO0ED; p. 84: Libro de fa vida que
loe indios anfiguamente hazian y supersiiciones y
malos ritos que tenian vy guardavan (propio), codice
Magliabechiano (alternativo), ca. 1550-1600, autor
desconocido, Antonio Magiiabecchi (productor), pag.
68, Biblioteca Macional Ceniral de Florencia; p. 85:
(de izg. a der. y de am. hacia ab.) flauta, 1701-1800,
Peru, hueso, 21.5 x 3.5 cm, Musso de América, inv.
13367; bandolin de armadillo, nogal v cedro, @ Banco
de la Replblica, inv. am_35-2; chajchas pezufia de
cabra o chivo, Col. Juan Mari Beltran Arguifiena_741,
bajo licencia CC BY-MC-ND 3.0; guijada, Laubrau,
bajo icencia CC BY-SA 3.0; Ayotl, Esther Fernandez,
bajo licencia CC POR 4.0; p. 86: (de izq. a der. y de
arr. hacia ab.) vasija, 1600, Pen), ceramica, 8.50 = 14
x 13 cm, Museo de América, inv. 0B421; silbato, 300-
800 a. C., Costa Rica, ceramica, 3.5 = 7 cm, Museo

de América, inv. 1998/02/099; silbadora, 1200-500 a.
C., Ecuador, ceramica, 13.5 x 14.4 cm, Museo de
América, inv. 03763; castafuelas, hueso, 5x35x 5
cm, Museo del Traje, Centro de Investigacion del Pa-
frimonio Etnologico, inv. CEDOTE3S; sibato, 1989,
cultura Purépecha, Michoacan de Ocampo, pintura
acrilica, 9.5 cm, Museo Nacional de Antropalogia, Es-
pana, inv. CE1994/3/64; silbato, arcilla, 8.4 cm, Mu-
se0 Macional de Are Romano, inv. CE28636; p. 87:
{am.) trompeta de caracol, 1200400 a. C., Teotihua-
can, Estado de México, 36 = 20.1 = 15.1 cm, Archivo
Digital de las Colecciones del Musso Nacional de
Antropologia. inagh-Canon**; (ab.) Misico tocando la
trompeta wajarapuco, fotografia de Ana Orero, bajo
licencia CC BY 4.0; pp. 8889 "Pesadila”, Diana
Lopez Font, poema fipografico, extraido de Un fibro
hecho con Filosofia, Alas v Raices, 2020; pp. 96-97:
“Dia intermacional de la nifia®, infografia, Direccion
General de Divulgacion de la Ciencia, uwsa; p. 98:
corazon, fofografia de Linnasa Mallette, PublicDo-
mainPictures.net; p. 99: (am) insecto, fotografia de
lan Jacobs, bajo licencia CC BY-NC 2.0; (ab.) Quinta
haja del test proyectivo de Rorshach, 1927, Placas de
paicodiagnostico, Hermann Rorschach; p. 100: (izg.)
pareidolia, fotografia de Procsilas Moscas, bajo icen-
cia CC BY 2.0, (der) pareidolia, fotografia de prof.
bizzarro, bajo ficencia CC BY 2.0; {ab.) Luna llena,
nasza; p. 101: {arm.) El retrato caricaturesco “El Biblio-
tecario”, 1562 (;15667), probablemente del investi-
gadar Wolfgang Lazius (1514-1565), dleo, 9 x 9.8 x
7.1 cm, fotografia de Jens Mohr, Castillo Skokioster!
SHM; (izq.) La cesta de frutas, ca. 1590, Giuseppe
Arcimboldo {1527-1583), 56 x 42 em: (der) Cabeza
Reversible con Cesta de Frutas, ca. 1590, Giuseppe
Arcimboldo (1527-1553), 56 = 42 cm; p. 104: (am vy
ab. der) constelaciones®*; (ab. izq.) constelacion
Hombre viejo, Pueblo tupi, fotografia de Rodrigo
Guerafapod.nasa.gov; p. 105 constelaciones***;
p. 106; (am.) Tiemra, fotografia de Maicon Fonseca
Zanco®; (centro y ab.) comunicaciones, fotografia de
ANID, bajo licencia CCO; p. 107: (am.) Sistema Solar,
fotografia de Manvendra Singh*; (ab. der.) fotografia
de Martin Cordova Salinas/Archivo iconografico de
oeme-zee-zer; P. 108: (de am. hacia ab. y de izq. a
der.) higo, fotografia de Uifke Leone®; limon v fresa,
bajo licencialpxhere.com:; pifia*; kiwi, bajo licencial
pixahive com; pitaya, fotografia de Rogério Pritzke*;
granada, fotografia de Bicanski, bajo licencialpixnio.
com; melon, fotografia de ruffles511; p. 109: (macro
de frutas) melon, bajo licencia/pxhere com; pitaya,
fotografia de Dewald Van Rensburg®; granada, foto-
grafia de Bicanski, bajo ficencia/pimio.com; pina, fo-
tografia de Matt Blythe*: kiwi***; limén v fresa, bajo
licenciaipxhere.com; hijo, fotografia de strgars®;
Pp. 114 (amr.) mariposa, bajo licencialpxhere com; (ab.
izn.) fotografia de David Clode, bajo licencialuns-
piash.comy; (ab. der.) fotografia de Francesco Ungaro,
bajo licencialpexels.com; p. 115: (am ) dragon de mar
foliacen, fotografia de Derek Ramsey, bajo licencia
CC BY-5A 4.0; (centro) fotografia de Tabitha Favor,
bajo icencia/pexelz.com; (ab. zg.) orugas de Biston
betularia sobre sauce, fotografia de Moor MAF, Par-
nell RS, Beca B, bajo ficencia CC POR 2.5; (ab. der.}
mariposa biho, fotografia de Juan Carlos Luna, bajo
licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 116: (ar. izg.) geco de
cola plana, fotografia de David Clod, bajo licencial
unsplash.com; (amr der) buho, fotografia de Hans
\eth, licencia/unsplash.com; (ab. izq.) saketh Upadh-
ya, bajo icencia’unsplash.com; (ab. der.) platija Euro-
pea, fotografia de Frédérc AMDRE™***. p. 117 (am.
de izq. a der.) fotografia de Zdenek Rosenthaler, bajo
licencia/pexels com; oruga, fotografia de Kateelkshe-



tra, bajo licencia CC BY-SA 3.0; rana arborea gris,
fotografia de Mike Leveille*****; {centro) perdiz nival,
fotografia de Sune Holt***** {ab.) caballito de mar
pigmeo, fotografia de Steve Chids, bajo licencia CC
POR 2.0; pp. 118-123: Nocturno del viento, texto: Eri-
ka Zepeda, ilustraciones de Ricardo Rodriguez Como-
na; p. 126: (amr) fotografia de Martin Cordova Sali-
nasfArchivo iconografico de oeme-azs-aer; (ab. izq.)
Biblioteca Vasconcelos, fotografia de Diego Delso,
bajo licencia CC BY-SA 4.0: (ab. der.) gato, fotografia
de Diego Delso, bajo licencia CC BY-SA 4.0; p. 127
{de arr. hacia ab. y de izq. a der) caleidoscopio, foto-
grafia de Gilprays, bajo licencia CCOfvecteezy.com;
fotografia de Daniel Cruz, bajo licencia CCO/pexels.
com; fotografia de Damir Mijailovic, bajo licencia
CCOipexels.com; fotografia de Joseph M Lacy, bajo
licencia CCfpexels.com; crisantemo rojo, fotografia
de Khairul Onggon, bajo licencia CCVpexels.com;
pp. 128-129: (am. zq.) rostro de nifia, fotografia de
Eneas De Troya, bajo licendia CC BY 2.0- (am. der)
centolla {Maja crispata), fotografia de DaderotiMuseo
Civieo de Historia Matural Giacomo Doria-Genova,
ltalia bajo licencia CCO 1.0; (ab. der.) vista*: p. 128:
(ab. izq.) fotografia de Francesco Ungaro, bajo ficen-
cia CCOipexels.cont p. 129: (ab. der.) fotografia de
Wissam Hajj*; p. 130: oso, Pueblo Hopi, Museo de
Brooklyn, ID: CUR.04.257.5542: p. 131: (am.) Danza
de! maiz de otofio Hopi, Museo de Brookiyn, ID:
40.91_PS11; {ab) payaso Koshare, Puebio Hopi,
Museo de Brookiyn, ID: CUR.2013.64.11; p. 132:
(arr.) Sa'lakwmana, Pueblo Hopi, Museo de Brooklyn
ID: 04.297.5543: (ab.) danza de la serpiente Moqui
{Hopi), ca. 1909, Walpi, Ariz, Biblioteca de! Congreso
de Estados Unidos, nim. de confrol 3c05377u;
p. 133: (am) Indios hopi 1910-1525, Biblioteca del
Congreso de Estados Unidos, nim. de control
31673u; (centro izq.) danza de mujeres Hopi, Oraibi,
Arizona 1879, Administracion Nacional de Archivos v
Registros {nara), I0: 542441 (centro der.) danza del
Maiz Hopi, Museo de Brooklyn, ID: 40.90_PS20_CC
POR 3.0; pp. 140-141: *Pisoton con zapatos de ta-
con® y “Sonido de pastel de chocolate”, Diana Lopez
Font, poema tipografico, extraido de Un libro hecho
con Filozofia, Alas y Raices, 2020; p. 145; Autometra-
to muitiple, 1950, Juan OFGoman (1905-1982), tem-
ple sobre maszonite, 73 = 57 cm, fotografia de Gabriel
Figueroa v Ricardo Garibay/Archivo iconografico oe-
we-zee-zer, Museo de Arte Modemo, reproduccion
autorizada por el Instituto Macional de Bellas Artes v
Literatura 2023; p. 146: (am ) Ometect (detalle), codi-
ce Fejervary-Mayer, pag. 25; (centro) Tezcaflipoca
azul, codice Bodieian, Library-MS-Laud-Misc-678_
00012, pp.12-13; (ab.) Tezcatlipoca negro, codice
Borgia, pag. 022; p. 147 (am.) Tezcatlipoca rojo, codi-
ce Borgia, pag. 070; (al.) Tezcatlipoca Blanco, codice
Borbonico, pag. 22; pp. 148-149: (ab.) papel picado
v calaverita de azlcar, fotografia de Miguel & Pedri-
ian®; p. 150: papel picado, fotografia de luis-ariza,
bajo licencia CClWpexels.com; p. 151: (am.) Ofrenda v
papel picado, fotografia de Aurelio MG, bajo licencia
CC BY.SA4.0; (ab.) papel picado, fotografia de Nic-
klephotocz*; p. 152 (.} Bl mandil, 1988, San Simén
de la Laguna, Estado de Mexico, Mariana Yampolsky
{1925-2002), Registro Memona del Mundo de Méd-
co. UMESCO, Fondo Exposiciones, Centro de la Ima-
gen, Secretaria de Cultura, inv. MYA-MEX-CIM-022;
(ab.) Nifio de Tlacotalpan, 1987, Tlacotalpan, ‘era-
cruz, Mariana Yampolsky (1925-2002), Registro Me-
moria del Mundo de México, UNESCO, Fondo Expo-
siciones, Centro de la Imagen, Secretaria de Cultura,
im. MYA-MEX-CIM.007; p. 153 Barda mdvil, 1983,
Sanfiaguillo, Zacatecas, Mariana Yampolsky (1925-
2002), Registro Memoria del Mundo de México.

UNESCO, Fondo Exposiciones, Centro de la Imagen,
Secretaria de Cultura, inv. MYA-MEX-CIM-101;
p. 154; Puesto de naranjas, 1985, Axochiapan, More-
loz, Mariana Yampoisky (1925-2002), Registro Me-
moria del Mundo de México. UNESCO, Fondo Expo-
siciones, Centro de la Imagen, Secretaria de Cuftura,
inv. MYA-MEX-CIM-0Z3; p. 155: (am) Mujeres Ma-
rahuas, 1969, Estado de México, Mariana Yampolsky
{1925-2002), Registro Memoria del Mundo de Meéxi-
co. UNESCO, Fondo Exposiciones, Centro de |a Ima-
gen, Secretaria de Cultura, inv. MYA-MEX-CIM-00E;
{ab.) Bl pan, 1980, Tlacotalpan, “Yeracruz, Mariana
‘Yampolsky (1925-2002), Registro Memona del Mun-
do de México. UNESCO, Fondo Exposicicnes, Cen-
fro de la Imagen, Secretaria de Cultura, ime. MYA-
MEX-CIM-D14; p. 156: Escuela mazahua, 1979,
Eatado de Meéxico, Mariana Yampolsky (19252002,
Registro Memoria del Mundo de México. UNESCO,
Fondo Exposiciones, Centro de la Imagen, Secretaria
de Cultura, inv. MYA-MEX-CIM-018; p. 157: (izq.)
Danza de los paragieros, 1991, Contia de Juan Cua-
matzi, Tlaxcala, Mariana Yampolsky (1925-2002),
Registro Memoria del Mundo de México. UNESCO,
Fondo Exposiciones, Centro de la Imagen, Secretaria
de Cultura, inv. MYA-MEX-CIM-074; (der.) La =al se
puso morena, 1989, Puebla, , Marana Yampolsky
{1925-2002), Registro Memoria del Mundo de Méxi-
co. UNESCO, Fondo Exposiciones, Centro de la Ima-
gen, Secretaria de Cultura, inv. MYA-MEX-CIM-017;
p. 162 rinoceronte, ilustracion de Gordon Johnson®;
p. 163; rinoceronte, fofografia de Brands Amon®
p. 164: rinoceronte, fotografia de Brands Amon *;
p. 165 (de izq. a der. v de am. hacia ab.) dibujo de
Bumblebes05*; ilustracion de Grober Arzapalo®; lus-
fracion de Gordon Johnson®; escultura de mega-
pixel*; flustracion de Albert Paul*; esculturs de Lau-
rentiu Mihai Badea®; escultura de Woifgang Eckert®;
p. 166: secuoyas, fotografia bajo licencia CCOVpxhe-
re.com; p.167: secuoya, fotografia de DEZALB®
p- 168: (am.) secuoya, fotografia de Simon®; (ab.) fo-
tografia bajo licencia CCOipxhere com; p. 169: (am.)
fotografia bajo lcencia CCMpxhere.com; (ab.) secuo-
ya, fotografia de Emest Shahbazian®; pp. 174-175:
arbol de la vida de C=car Soteno, Museo de Arte Po-
pular, fotografia de Alejandro Linares Garcia, bajo li-
cencia CC BY-5A4.0; p. 178: Jean Miélot en su escri-
torio, miniaturista, Bibfioteca Real de Bruselas, 1D
MS 9278, fol. 10r; p. 179: Johannes Guienberg, bajo
licencia COO; p. 180: {am) imprenta de Gutenberg,
Museo de Guienberg, Mainz, Alemania, fotografia
dedronepicr, bajo licencia CC BY 2.0; {ab.) pagina de
la Biblia de Gutenberg, Museo de Guienberg, Mainz,
Alemania, bajo iicencia CC BY 2.0; p. 181: (ar.) placa
de la Primera Imprenta de America, fotografia de
Anghi_janise, bajo licencia CC BY-54 3.0; (ab.) Casa
de las Campanas “Primera Imprenta de America, fo-
tografia de Frankmx, bajo licencia CC BY-5A 3.0;
p- 182 imprenta de Guienberg, Museo de Guten-
berg, Mainz, Alemania, fotografia de dronepicr, bajio
licencia CC BY 2.0; p. 183: Jorge Luis Borges {1899-
1986), 1951, fotografia de Grete Sternm, bajo licencia
CCO; p. 186: (amr.) Francizco Lolonoig, en Exqueme-
[in, A0 & Bamios, MD, Freire, A. Piratas de la Ameri-
ca y luz a la defensa de las costas de Indias Occi-
dentales, 1861, imagen 163, Division de Impresiones
y Fotografias de la Biblioteca del Congreso Washing-
ton, DC 20540 EE. UU., nim. de control 02017970 ;
{centro y ab.) ilusiraciones de George Alfred Williams
en Joth Ezquemelwg. Los bucaneros de America o
log piratas de Panama, imagen 10y 131; p. 187: {am.)
\ille de 5. francois de campeche. Vie perspectiva de
la ville de 5t. Frangois de campeche dans FAmerique
septentrionalle, =, Divizion de Impresiones v Foto-
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grafias de |a Biblioteca del Congreso Washington, DC
20540 EE. UU., ndm. de control 2003665030; (cen-
fro) “Laguna de Terminos® Nicolés de Cardonaen.
Descripciones  geographicas e hydrographicas de
muchas tierras y mares del Morte v Sur en las Indias,
en especial del descubrimiento del Reino de la Cali-
fornia Manuscrito] / hecho con trabajo e industria por
el capitan y cabo Nicolds de Cardona... dirigidas al
Exmo. D. Gaspar de Guzman, Conde de Clivares..,
manuscrito, 1632, pagina 62, @ Biblioteca Digital His-
pana/Biblioteca Macional de Espafia (BME), 1D:
bdhD000011007; (ab.) Fuerte San Jos&, Campeche,
Campeche, fotografia de Lucy Mieto, bajo ficencia CC
BY-MC-SA 20; pp. 190-191: “Plasticos diminutos”,
infografia, Direccion General de Divulgacion de la
Ciencia, UMNAM; pp. 196-197: concursc La Rama,
fotografia de \eracruz Turizmo; p. 197: naranja; li-
man®; lima y fiman, bajo ficencia/pxhers.com; p. 198
{a.) imas, limones y natanjas*; (ab.) rama navidenia,
Francisco lbamraltrchivo iconografico de powe-ses-
zer; p. 199 “Frijol°, Diana Lopez Font, poema tipo-
grafico, extraido de Un libro hecho con Filosofia, Alas
y Raices, 2020; pp. 200-201: Cuando hablamos
nuesira lengua, disfogamos con la naturaleza, 2022,
Santiago Savi (1984), acrilico sobre lenzo, 120 = 60
cm, Coleccion del artista; p. 202: (arr.) heneguén, SE-
FOTUR-Yucatan; (ab.) fabrica de henequén, fotogra-
fia de Ted McGrath, bajo licencia CC BY-NC-5A202;
p. 203: (de izq. & der y de am. hacia ab.) fabrica de
henequen, fotografia de Ted McGrath, bajo licencia
CC BY-MC-54 2.0 2; henequen, fotografias de Lucy
Mieto, bajo licencia CC BY-MNC-5A 2.0; p. 204: biolu-
minescence, Holbox, Cuintana Roo, bajo licencia
CCOunsplash.com; p. 205 Holbox, Quintana Roo,
folografia de Corentin Largeron, bajo licencia CCO/
unsplash.com; p. 206: {centro) Hushueteot! de sabo-
res |l, 2016, Betsabeé Romero (1963), escultura y
llanta de montacargas con incrustaciones de chicles
de sabores, 37 x 35 x 35 cm; (ab.) Aliento para rodar,
2001, Betsabee Romero (1963), rosas secas en la
rueda de un coche, B0 x 60 x 19 cm ; p. 207: (am.) Al
migrante desconocido, 2018, Betsabegé Romero
(1963}, llanta de camion grabada a mano en ambas
caras de |a llanta, pintada con hoja de oro, v recorta-
da en el pizo de |a llanta, ¥ con iluminacion infema,
a0 = 90 = 19 cm; (ab.) Amurallado, 2017, Betzabeé
Romero (1963), intervencion de automovil en un taller
con artistas migrantes en Phoenix Arizona, medidas
variables; p. 208: (am ) Sobreponiendoss, 2008, Bet-
=abe& Romero (1963), curva hecha de 5 fragmentos
de YW con hilera de bicicletas formadas a la espera
de subirse por la curva hecha de autos, medidas 'Va-
riables; (ab.}) Mo todo lo gue brilla es verde, 2005,
Betzabeé Romero (1963), 6 VW recortados sobre 3
toneladas de lirio contaminante Instalacion en la colo-
nia Condess Ciudad de Mexico, medidas varables;
p. 209: (@) Sobreponiéndose, 2008, Betsabeé Ro-
mero {1963), curva hecha de S fragmentos de VW,
medidas Varables, pp. 210-211: (am.) Muros punzo-
cortantes, 2018, Betzabeé Romero (1963), hormas
de madera antiguas cortadas a la mitad, grabadas v
pintadas a mano, con tira de nean, 270 = 210 = 9 cm;
(ab.) Anémona de hz, 2008, Betsabee Romero
{1953}, papel de china decorado y sengrafiado en-
marcado en pet, medidas vanables; pp. 212-213: B
primer amanecer. Mat+ari muka he k+arix+sie mie-
me, 2020, Basado en un cuento de tradicion popular
mixe, en lengua ayuujk (Mixe), Oaxaca. En 68 voces
63 corazones, direccion: Gabriela Badilio, produc-
cion: Hola Combo con el apoyo de Canal Once, IMA-
LI, INPI, Ruta Maya Coffee, sicfs Mast, The Mix vy
Muestros y el Fondo Macional para la Cultura y las
Artes: p. 216: (de izq. a der. y de am. hacia ab.) cebo-
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lla= moradas, bajo licencia CC¥pxhere.com; ool mo-
rada, fotografia de José Antonio Alba*; espinaca, folo-
grafia de Elianna Friedman, bajo licencia CCOV
unsplash.com; pepino, folografia de Julia Scwab®;
zanahoria, fotografia de Svkiimkin®; lechuga, fotogra-
fia de Petra*; brocoli, fotografia de Alphaartingn, bajo
licencia CCONvecteezy comy; remolacha, fotografia de
Ville Mononen®; p. 217: (de izq. a der. y de am. hacia
ab.) remoiacha, fotografia de Photo Mix*; lechuga,
fotografia de Petra*: brocoli, bajo licencia CCO/pixnio.
com; pepino, fotografia de Kai Reschke®, zanaho-
ria****- col morada, fotografia de Leonie Vreden, bajo
licencia CCO/unsplash.com; espinaca, fotografia de
Maros Mizsove, bajo licencia CCVunaplash.com; ce-
bolla, fotografia de uilen, bajo licencia CCOfpixmio.
com; p. 220: volcan Cuexcomate, fotografia de Fran-
cizco Sofo, bajo icencia CC BY-MC-54 2.0; p. 221:
{amr.) Cuexcomate, fotografia de Jesis Dehesa, bajo
licencia CC BY-MC-54 2.0; (ab.) Cusxcomate, foto-
grafia de Luis Alvaz, bajo licencia CC BY-SA 4.0;
p. 222- (am.) volcén Cuexcomate, fotografia de Antoi-
ne 48, bajo licencia bajo licencia CC BY-MNC-SA 2.0;
{ab.) Cholula, Puebia, fotografia de Hectorlo, bajo fi-
cencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 223: Popocatepetl, foto-
grafia de Diego-Benjamin, bajo licencia CCO/pexels.
com; p. 224: Autoretrato durante [a gripe espafiola,
1918, Edvard Munch (1863-1844), leo sobre lienzo,
150 x 131 em, foto: Hestland, Bore/Lathion, Jacques,
Museo Macional de Arte, Arquirectura y Disefio, ID:
MG.M.O1867; p. 225: Autorretrato, 1889, Vincent van
Gogh (1853-1890), 6leo =obre lienzo, 65 x 54.2 cm, ©
Museo de Orsay, dist RMN/Patrice Schmidt p. 226:
Autometrato (dedicado a Paul Gauguin), 1838, Vin-
cent van Gogh (1853-1890), dleo sobre lienzo, 61.5 x
50.3 cm, Museos de arte de HarvardMuseo Fogg,

legado de la coleccion de Maurice Wertheim, clase de
1906, ID: 1951.65; p. 227: Girasoles, 1888, Vincent
van Gogh (1853-1890), dleo scbre lienzo, 92.1 x 73
cm, Galeria Macional, Londres, ID: MG3863; p. 228:
La noche estrellada Saint Rémy, junio de 1888, Vin-
cent van Gogh (1853-1890), oleo sobre lienzo, T3.7 x
921 em, ® Museo de Are Modemo (MoMa), ID:
472.1941; p. 229: La Casa Amarilla (La calle), 1868,
Vincent van Gogh {1853-1890), dleo sobre fienzo, 72
= 91.5 cm, Musso Van Gogh, Amaterdam {Fundacicn
incent van Gogh); p. 230: (de am. hacia ab.) colibri
barbxa negra, fotografia de Ad Konings; colibri ermita-
fio Mexicano, fotografia de Annamaria Savarino*=;
colibri orejas violetas, fotografia de Annamaria Sava-
rino*****- colibri tijereta mexicano, fotografia de Anto-
nig Robles**, p. 231: (de am. hacia ab.) tarabore-
fi=*=*- colibri cola canela, fotografia de Ad
Konings****; colibri ermitafio mexicano, fotografia de
erabelo™*; pp. 232-235: "El Origen de los dioses”,
fibro IIl; “El Arte de [a Adivinacion”, libro I\V; “El Codice
Florenting”, “El Sol, la Luna y las Esfrellaz, v la Vincu-
lacion de los Afios", [ibro VIl en Historia General de las
Cosas de la Mueva Espafia de Fray Bemardino de
Sahaglin. Bl Codice Florentino, Biblioteca del Congre-
20 de Estados Unidos; p. 236: codice Duran, capitulo
1; p. 240: (arr.) tortillas, fotografia de krake, bajo licen-
cia CCOVFreeimages. com; (centro) aguacate, fotogra-
fia de Thought Catalog, bajo licencia CCOfunplash.
com; (gh) maiz, bajo licencia CCO/pxhere.com;
P. 281: maiz y tacos, bajo licencia CCO/pxhere. com;
pp. 242-243; “Las luciémagas que embellecen a los
arboles. Netosa brajkinbebajyaata kit'anutie netotuw,,
2020, Basado en un cuento de tradicion popular mixe,
en lengua ayuujk (Mixe), Caxaca. En 68 voces 68 co-
razones, direccitn: Gabriela Badillo, produccion: Hola

Combo con ef apoyo de Canal Once, INALL INPI,
Ruta Maya Coffee, slcfs Mast, The Mix y Nuestros y el
Fondo Macional para la Cultura y las Artes; p. 244
(arr.) esculiura en el pargue del centro de Yanga, Ve-
racruz, fotografia de Erasmo Vasquez Lendechy, bajo
licencia CC BY-5A 4 .0; (ab.) Gaspar Yanga, E| Primer
Gran Libertador de fas Américas (Yanga), 2022, pintu-
ra de Herbert De Paz, bajo licencia CC BY-SA 4.0;
p. 245: (am.} Los Negros Curmos, 1881, Victor Patricio
Landaluze (1830-1889), Museoc Macional de Bellas
Artes de Cuba; (ab.) mural de Mario Crozeo Rivera
{1930-1958), Palacio de Gobierno de Xalapa, era-
cruz; p. 246: (am.) "Indio que recoge la Cochinilla con
una colita de Venado®, ilustracion de José Antonio de
Alzate y Ramirez en Memoria sobre la naturaleza,
culfive, v beneficio de la grana (._.), 1777, lamina 7;
{ah.) lana tefiida con grana cochinilla, fotografia de
Ropsafia Samano, bajo licencia CC BY-S54 4.0;
p. 247: (arr. izq) grana cochinilla, fotografia de Angeli-
ka rumpp*****: (am. der) grana, fotografia de Felix
Riegel****: (ab. izq.) tela de transporte, Penl, Naz-
ca-Wari, 6001000, ligamento tafetan de lana con
patrones de trama y urdimbre suplementarios, tinte de
cochinill, Cooper Hewstt, Smithsonian Design Mu-
seum; (ab. der) grana, fotografia de Andrew McMi-
llan, bajo licencia CCpanio. com.

* Bajo licencia CCVpixabay. com

** Secretaria de Cultura-mas-Mex_ reproduccion au-
tarizada por el Instituto Macional de Anfropologia
e Hisforia.
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La Secretarla de Educacién Pablica (ser) agradece a los
especiallstas de las sigulentes Instituciones su valloso apoyo
para la elaboracldn de este libro. Su colaboracién contribulra a
alcanzar nuestro propdsito de ofrecer a las nifias vy a los nifos

de México una educacién con equidad v excelencia:

Direccién General de Educacion Musical y Orquestas Escolares,
Unidad de Promoclon de Equidad v Excelencla Educativa, ser

Direccion General de Divulgacién de la Clencla, unam

Memarica. México, haz memaria y Hola Combo / Canal Once
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iEXpresamos nuestras ideas para ejercer nuestros derechos!

Esta nueva familia de libros esta pensada para los nifios de todo México, por lo que tus ideas
y opiniones sobre ellos son muy importantes.

Expresar lo que piensas sobre Multiples lenguajes. Segundo grado permitira saber como
mejorar su perspectiva solidaria, diversa y plural.

Puedes enviar tus opiniones por medio de correo postal o por correo electrénico a la direccion:

librodetexto@nube.sep.gob.mx
1. ¢Recibiste tu libro el primer dia de clases? 9. ;Qué te gustaria que estuviera en tu libroy no lo
tiene?
2. (Te gustotu libra?
3. ;Queé fue lo que mas te gustd? 10. ;Consultas los libros de la biblioteca de tu

escuela?, ;porqué?

4, ;Qué partes de tu libro te agradaron mas?
N. ;Consultas la biblioteca publica de tu
comunidad?, ; por qué?

5. ¢(Te gustaron las imagenes?

6. ¢(Lasimagenes te ayudaron a entender los 12. ;Tienes libros en tu casa, ademas de los libros de
temas? texto gratuitos?

7. ¢Las instrucciones de las aventuras de 13. ;Lees los libros de texto gratuitos con los
aprendizaje fueron claras? adultos de tu casa?

o

8. ;Hay otros libros en tu aula ademas de los de
texto?

iGracias por tu participacion!




Direccion General de Materiales Educativos
Avenida Universidad 1200, Colonia Xoco,
Benito Juarez, C.P.03330, Ciudad de México

Doblar aqui
Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino [ | Escuelade tiempo completo [ ]

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aquil
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