Contenidos y Procesos de Desarrollo
de Aprendizaje(PDA) del Campos




Campo Formativo: Saberes y Pensamiento Cientifico

Contenidos

Estructura y funcionamiento del cuerpo
humano: sistemas locomotor y digestivo,

,

,

asl como prac

ticas para su cuidado, desde

su contexto sociocultural.

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Identifica y describe la estructura y funciones del sistema digestivo, asi
como su relacion con el sistema circulatorio, a partir de representar la ruta
de los alimentos durante la ingestidn, digestidn, absorcidn y transporte de
nutrimentos, y los drganos que participan en estos procesos.

Septiembre

Fase 4 Cuarto Grado

Noviembre
Diciembre

Explica y representa mediante modelos el funcionamiento del sistema
digestivo y los drganos que intervienen en cada una de las etapas del
proceso de digestion.

Experimenta con agua, vinagre y jugo de limén y diversos alimentos para
establecer analogias de la participacién de la saliva y los jugos gastricos en
la transformacidn de los alimentos.

Reconoce practicas socioculturales como la herbolaria, para la atencién de
malestares e infecciones del sistema digestivo, y practica acciones para su
cuidado.

Estructura y funcionamiento del cuerpo humano:

sistema sexual; cambios en la pubertad e

implicaciones socioculturales.

Indaga, describe y representa mediante modelos, los caracteres sexuales
primarios y secundarios, al comparar los cuerpos de nifias y nifios con los de
adolescentes; establece relaciones entre los cambios que se presentan
durante la pubertad y la adolescencia, con el desarrollo biolégico del ser
humano.

Comprende la importancia de llevar a cabo habitos de higiene de los sistemas
sexuales, tanto en mujeres como en hombres; practica y toma decisiones para
fortalecerlos.

Describe y representa las fases del ciclo menstrual, a partir de su duracion,
cambios que ocurren en el cuerpo y periodo fértil; explica la diversidad de
sintomas fisicos y sensaciones que las nifias pueden experimentar asociados a
la menstruacidn, algunos mitos y tabues alrededor de ésta, asi como medidas
de cuidado e higiene personal.

Indaga y comunica ideas, valores, practicas, costumbres y estereotipos que
existen en las familias y la comunidad, en torno a los cambios anatémicos y
fisioldgicos que se presentan tanto en la pubertad como en la adolescencia,

para distinguir entre las nifias y los nifios, de las y los adolescentes.




Campo Formativo: Saberes y Pensamiento Cientifico

Contenidos

acticas culturales y la toma de
decisiones encaminadas a favorecer la salud y el

’

, asi como pr
medio ambiente y la economia familiar.

Alimentacion saludable, con base en el Plato del Bien
Comer

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Indaga y describe los nutrimentos que proporcionan los alimentos que
consume, y contrasta con el Plato del Bien Comer, e identifica los que
necesita incluir en su alimentacién, asi como los beneficios para su salud y
para realizar sus actividades diarias.

Fase 4 Cuarto Grado

Septiembre
Noviembre
Diciembre

Identifica y analiza la influencia de diversos medios de comunicacién o
redes sociales en el consumo de alimentos con alto contenido de grasa,
azucares y sal, asi como su impacto en la salud, y toma decisiones que
mejoren tanto su alimentacién como la economia personal y familiar.

Reconoce y valora las practicas culturales, relacionadas con la alimentacidn
saludable presentes en su comunidad, como la milpa, y la rotacion de
cultivos, que favorecen la produccién y consumo responsable, la obtencidn
de una variedad de alimentos y el cuidado del medio ambiente.

Indaga y explica qué productos y alimentos son convenientes adquirir o
consumir en su familia, por su costo econémico y el impacto medio
ambiental que provocan.

Interacciones entre plantas, animales y el
entorno natural: nutricion y locomocion

Identifica y clasifica animales, con base en su tipo de alimentacién: herbivoros,
carnivoros y omnivoros, y su relacion con el lugar donde viven

Identifica, representa y explica el proceso de nutricién de plantas, en el que
intervienen la luz solar, el agua, las sales minerales y el didxido de carbono, sin
llegar al uso de férmulas quimicas.

Analiza y describe la estructura de cadenas alimentarias: productores
(plantas), consumidores (animales), y descomponedores (hongos y bacterias),
asi como su relacion con el lugar donde habitan.

Explica las condiciones del entorno propicias para la existencia y sobrevivencia
de plantas y animales, entre ellos el ser humano; reconociendo su compromiso
para cuidarlo




Campo Formativo: Saberes y Pensamiento Cientifico

Fase 4 Cuarto Grado

. . . Q
Contenidos Procesos de desarrollo de aprendizaje 5 £ g
§ § £
a 3 =
& 2 8
3 Identifica, representa y explica las interacciones entre los factores
O u a . _a Q q q Q
a O iolégicos (plantas, animales, incluido el ser humano, hongos y organismos
B9 4 biol lant I luido el h h
Y — . 0 7. . ;. .
o & c 8 | microscopicos como bacterias), y los factores fisicos (agua, aire, suelo y Sol)
[Tae] ., .
5 % $ > | enlaconformacion de los ecosistemas.
+ < (@©
O = o —
© C
Y > q) . . 7 . . . . Vs . .
2 S &= 'g Compara y describe la dindmica de distintos ecosistemas de México, a partir
—_ Q@ . . . . s .
v 2 > ?g de la diversidad de seres vivos que habitan en ellos y las caracteristicas de
S @ .
g €S los factores fisicos que los conforman.
vo 2 g
n ‘ch O 0N
g w2 v
[ 0 v o
= O
2 9o o0 2 . . . . . .
S o Reconoce y explica la importancia de los ecosistemas en la vida cotidiana de
E > las personas y pueblos, asi como en sus manifestaciones culturales.
© Indaga y describe los problemas de contaminaciéon de agua, aire y suelo, y
c .7 . 7). . .
3 Ci idu i u comunidad; C Ci causa-
82 eneracioén de residuos sélidos en su comunidad; establece relaciones causa
3 8 efecto en los ecosistemas, asi como en la salud de las personas.
2 © . . . .7 . .7 .
g S Describe el impacto de la contaminacidon ambiental y la generacién de residuos
+ O z0g a a 0 s a
8 E solidos en la supervivencia de los seres vivos, asi como en el bienestar de
2" [|pueblosy culturas.
9 o
+ . . . ey .
g 8 Propone y practica acciones de consumo responsable para prevenir o mitigar
EE la contaminacidn de agua, aire y suelo, asi como la generacion de residuos
=} e
Z solidos.
g o © Describe y representa los cambios fisicos del ciclo del agua: evaporacion,
L £ S .z T .z .y a .y
T 5B condensacion, solidificacion, y su relacidn con la variacion de la temperatura.
w < w . . Y . .
E S & [Indagay describe los cambios de estado fisico de los materiales, a partir de
© . . . .
2@ 43 experimentar con la variacién de la temperatura y sus efectos en diversos
E ) E materiales (chocolate, mantequilla, agua, hielo, vela -cera-, alcohol, gelatina,
8 ®S  [otros).
© O 2
el
2 E § Reconoce los avances tecnoldgicos en el disefio de termdmetros mas precisos
°eea y su aplicacion en la vida cotidiana, la industria, la medicina y la investigacion.
a €Y




Campo Formativo: Saberes y Pensamiento Cientifico Fase 4 Cuarto Grado

Contenidos Procesos de desarrollo de aprendizaje

Septiembre
Noviembre
Diciembre

Comprende que una mezcla esta formada por diversos materiales en
diferentes proporciones, a partir de experimentar con mezclas de
materiales como agua y arena, agua y aceite, semillas y clips.

Experimenta con mezclas de diversos materiales y proporciones, para
identificar sus propiedades de color y sabor.

Formacion de mezclas
y sus propiedades

Reconoce algunas formas de generar calor, como la friccidn y el contacto, e
indaga su importancia en la vida cotidiana.

Describe los efectos del calor sobre los objetos, a partir de experimentar con la
interaccion entre ellos al frotarlos unos con otros; asi como cuando los liquidos
u objetos mas calidos se colocan junto con otros mas frios, y reconoce que la
transferencia de calor va del objeto de mayor al de menor temperatura.

Disefia y construye un dispositivo o juguete sencillo que funcione con calor, y
explica su funcionamiento.

Efectos de la aplicacidn de fuerzasy
del calor sobre los objetos

Indaga la formacion de eclipses de Sol y de Luna, y describe las similitudesy
diferencias entre ellos.

Describe y representa con modelos, la formacién de eclipses solares y lunares,
en los que considera los movimientos de la Tierra y la Luna con respecto al Sol,
los tamaios de los cuerpos celestes, las distancias a las que se encuentran, las
propiedades de la luz, en particular su propagacion rectilinea, asi como el
punto de referencia del observador.

fendmenos naturales.

Reconoce que hay diversas maneras de explicar los fendmenos naturales, al
recuperar narraciones y descripciones desde otras perspectivas culturales,
alrededor de las causas y consecuencias de la formacion de eclipses.

Sistema Tierra-Luna-Sol: interacciones,
cambios y regularidades; diversas
explicaciones acerca del movimiento de
estos astrosy su relacién con algunos




Campo Formativo: Saberes y Pensamiento Cientifico Fase 4 Cuarto Grado

Contenidos Procesos de desarrollo de aprendizaje

Septiembre
Noviembre
Diciembre

Expresa oralmente la sucesidén numérica hasta cinco cifras, en espafiol y
hasta donde sea posible, en su lengua materna, de manera ascendente y
descendente a partir de un nimero natural dado.

Identifica y usa los nimeros ordinales, en espafiol y en su lengua materna
para ordenar objetos, o para indicar el lugar que ocupan dentro de una
coleccion de hasta veinte elementos

A través de situaciones cotidianas y de diversos contextos, cuenta,
representa de diferentes formas, interpreta, ordena, lee y escribe nimeros
naturales de hasta cinco cifras; identifica regularidades en los numeros.

A partir de situaciones vinculadas a diferentes contextos, representa,
interpreta, lee, escribe y ordena nimeros decimales hasta centésimos en
notacidn decimal y con letras apoyandose en modelos graficos; comprende
la equivalencia entre decimos, centésimos y la unidad.

Estudio de los nimeros

Representa, con el apoyo de material concreto y modelos graficos,
fracciones: tercios, quintos, sextos, novenos y décimos, para expresar el
resultado de mediciones y repartos en diversos contextos.

Propone expresiones aditivas equivalentes de tercios, quintos, sextos,
novenos y décimos; también compara fracciones (con igual numerador o
igual denominador) utilizando los signos > (mayor que), < (menor que) o =

(igual).

Identifica y representa la unidad de referencia, a partir de una fraccién de
esta en diversos contextos.




Campo Formativo: Saberes y Pensamiento Cientifico

Contenidos

Suma y resta, su relacién como

operaciones inversas

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Resuelve situaciones problematicas vinculadas a su contexto que implican
sumas o restas de nimeros naturales de hasta cuatro cifras utilizando los
algoritmos convencionales.

Septiembre

Fase 4

Noviembre
Diciembre

Cuarto Grado

Resuelve situaciones problematicas vinculadas a su contexto que implican
sumas o restas de dos nimeros decimales hasta centésimos, con apoyo de
material concreto y representaciones graficas.

Resuelve situaciones problematicas que implican sumas o restas de
fracciones con diferente denominador (tercios, quintos, sextos, novenosy
décimos) vinculados a su contexto, mediante diversos procedimientos, en
particular, la equivalencia.

Multiplicacion y divisidn, su relacion

como operaciones inversas

Resuelve situaciones problematicas vinculadas a su contexto que implican
multiplicaciones de nimeros naturales de hasta tres por dos cifras, a partir
de diversas descomposiciones aditivas y el algoritmo convencional.

Resuelve situaciones problematicas vinculadas a su contexto que impliquen
el uso de un algoritmo para dividir nimeros naturales de hasta tres cifras
entre un numero de una o dos cifras; reconoce al cociente y al residuo
como resultado de una division.

Utiliza, explica y comprueba sus estrategias para calcular mentalmente el
doble o el triple de un nimero natural de dos cifras y la mitad de un
numero natural par de dos cifras.

Cuerpos

7

geomeétric

0S Y sus

’

caracteristi

Cas.

Reconoce y describe las caracteristicas de distintos prismas rectos (nimeros
de vértices y aristas, nUmero y formas de caras); reconoce los desarrollos
planos que permiten construirlos, en particular el cubo.
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Contenidos Procesos de desarrollo de aprendizaje

Septiembre
Noviembre
Diciembre
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Comprende y utiliza expresiones que indican temporalidad como quincena,
bimestre, semestre, novenario, lustro, quinquenio, siglo, milenio, decenio,
sexenio.

Medicion del
tiempo

Interpreta tablas de frecuencias y graficas de barras, y reconoce la moda de
un conjunto de datos para responder preguntas.

one

interpreta
cion de
datos

Organizaci




