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PRESENTACION

Al recordar a su madre, ¥ el mundo que ella sofiaba
para todxs: uno mejor para los humildes, para
guienes aun conservan urn alma pura, solidaria que
no discrimina a las personas por su color de piel,
g1 gENero, sus preferencias sexuales o por no tener
un peso en la belsa, la escritora y bailarina Nellie
Campobello (Las manos de mamd, 1937) escribia:

Todo =e acaba- lasa mesas, las smllas, los olanes de
encaje, los pasteles, loa colores de los talones de loa
nihos zanos, los manteles, las tazas de 6, loa amillos,
las monedas de plata ¥ de oro, loa costales de maiz.

Al nacer, nads de estas mentiras traemos. Entonces,
Jpor qué sufTir para obtener cosas de mentiras? jPor
qué no cerrar los ojos y extender la mano? Moz lo
enszefls mams.

Sabemos que Ella va a reir al ver gue seguimos
Jugando con 1a fierra roja: aqui las vaqunllas, aca loa
toros; las vacas en este nneon; las yeguas se meten

Las gentes que viven de mentiras diran: “jPero 51
ezas semillas son frijolea!

iMoe los comemaos en sopal”. Mas como ellos no
esztin en nuestro mumdo, nosotros no los oimoz. En
cambio, percibimas Ia sonmsa de Ella, que nos dice:

81, hijos; jusguen, para eso tienen a su madre (aai
como Ella nos lo decia entoncas),
v &1 quieren gquebrar las tamas, quiebrenlas.”

Para Ella valia m&s una sonmsa que una taza; una
mazorca de maiz, gue una lentequela.

(ue no te convenzan de que el mundo se divide
entre quienes valen mas y quienes valen menos.
No permuitas las divisiones, los abusos, las
mjusticias. Todxs somos importantes. Desde aquella
peguetia hormiga que encueniras en el patio de
1a escuela, el grantto de arena que carga, las hojas
de los arbeles v todo lo que te rodea, hasta tus
companeras ¥ comparfieros, tus tutores, tus seres
guerideos, las y los vecinos de tu barrio que casi no
conoces; todxs somos importantes. Nunca lo obvides.
Pequenia lectora y pequefio lector: en pocas
partes del mundo los ibros de texto son gratuitos y



llegan a las manos de todas las mifias v los mifics. En
Mexieco, se ha luchado porque tod=s tenpan acceso

a la cultura. jAhora te toca a i recabir el fruto de

esa luchal Fl libro de texto que ienes en tus manos
fue elabeorade por docenas de maestras, maestros,
1lustradoras e llustradores de todo el pais. Sus
experienclias de vida y su profesionalismoe se umercn
ccn el anhelo de que en México se ofresca una
educacion con equidad v excelencia, para que tod=s
aprendan sin Importar su origen, género, preferencia
gexual o condicion social. Es decir, una educacion
centrada en la dignidad humana, la sohidaridad el
amor a la patria, el respeto, el cuidado delasalud v la
preservacion del medio ambiente.

Quienes se encarparon de delinear los contenidos
de este libro te desean la mejor de las experiencias
v que conserves en la memeoria a fu comunmidad
escolar; que recuerdes como marcaron tu vida.
Considera que lo impertante no es memorizar
datos m acaparar informacion para sentirte
especial; lo relevante es entender que no estamos
solos: nos rodean personas, plantas, animales. ..
tod=s merecen que los reconozcas v te integres de

manera honesta y desinteresada_

S1 tienes alguna duda o deseas enviarnos

un comentario, escribe un mensaje al correo
electrénico: hbrosdetexto@nube sep.gob mx
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La lectura es parte de la naturaleza humana, igual
que respirar, comer, dormir, reir o llorar. El mundo
esta llenc de sefiales que lees sin darte cuenta,
porgque todos los seres vivos que te rodean usan
urn lenguaje para comunicarse contigo. Incluso
el cielo, con sus formas curiosas en las nubes,
las copas de los arboles al agitarse con el viento
¥, por supuesto, los animales y los sonidos que
emiten para expresar sus necesidades, te estan
contando algo todo el tiempo; solo tienes que
estar atento para mirarlo, sentirle y escucharlo.
Este libro fue hecho para invitarte a descubrir
diversas maneras de aprender esos lenguajes

v leer tu entormo, para motivar tu interes vy
curiosidad al observar el mundo, comunicarte

e interactuar con él.

Por ello, incluimos una seccion especial
llamada "El baul del arte’, donde te proponemos
reunir cbjetos de la naturaleza o de redso que
encuentres en tu casa, la escuela o espacios

COMO LEER ESTE LIBRO

publicos vy los uses para crear dibujos, pinturas,
pequefas esculturas, mascaras, disfraces ©
cualquier pieza artistica que quieras compartir
con tus compaferas y compafieros o familiares,
de tal forma que des vida a tus propias historias.

Asi, la imaginacion, la mirada atenta y la agilidad
mental seran tus aliadas principales en este viaje
donde, si saltas de una parte a otra del libro,
encontraras ejercicios visuales, retos matematicos
y, sobre todo, historias escritas, pintadas o
fotografiadas que te hablaran de suefios,
emociones vy la forma en que viven diversos
seres maravillosos que comparten la Tierra
Con NoSotros.

Este libro es para compartirse en una lectura
celectiva: hoja tras hoja, junto a tu maestra,
maestro o algun familiar que lea en voz alta
3 tu lado, descubriras un secreto de lo que &l
mundo tiene gue decirte a traves de sus
multiples lenguajes.
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vel baul del arte

iHola! Mi nombre es Malliy _) "I.-
quiero contarte una historia ‘ '
que quiza te ayudara a crear
pequenas obras de artey
divertirte con tu comunidad.

-
< i
' Un dia caminaba por la
““J calle con mi fiel amigo,

Pulgas, cuandoe, siguiendo su

naturaleza de perro, se paro
a olfatear cerca de un arbol.
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i MNoté que alrededor habia varias
flores de diferentes colores: algunas
eran rosd intenso, otras, naranja
brillante vy otras, de un blanco tan
luminoso que saltaban a la vista
sobre la bangqueta gris.

Recorde que el dia anterior habia
llouido v seguramente se habian
desprendido de sus talles a causa
del agua y el viento, y habian
terminado en el suelo. Asi que,
mientras Pulgas seguia en lo suyo,
tuve una gran idea: ;v st hiciera un
dibujo y usara los petalos de las
flores para ponerle color?
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Me emocione bastante y
comence arecolactar las mas

bonitas, tratando de juntar los
mads diversos colores y formas

posibles.
Y\

Una vez que obtuve las suficientes,
ful a casa y las puse sobre la mesa.
Tomeé varias hojas en blanco vy
comence a dibujar. Hice algunos
animales acompanados de
criaturas raras gue a ueces
iImagino o aparecen en mis suefios.
Despues, dibuje a mi perrito Pulgas,
a mis papas vy, al final, me dibuje a
mi misma.

s
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Le pedi ayuda a mi mama para
cortar las flores y buscar algo con
que pegarlas. Las acomode de tal
manera que pudieran caber en los
dibujos. Cuando terming, mi mama
me ayudd a enmarcarlos para

que quedaran como las cbras que
hemos visto en los museos.

Quedé tan contenta por lo que
habia hecho, que al siguiente

dia los lleve al salon de clases para
ensefdrselos a mis amigosy a

la maestra. Les gustaron mucho

v querian hacer lo mismo, por lo
que la maestra nos repartic hojas
para que dibujaramos lo que
quisiéramos.
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Despueés, nos pidio que al salir de e
clases buscaramos, en el patio de la

escuela o de camino a casa, objetos 7
como ramitas, pifias, flores, hojas

e incluso piedritas, tierra o arena,

para llenar nuestros dibujos con los N
colores de la naturaleza. Por cierto,

la maestra nos dejd muy claro que

no debiamos arrancar las flores que : :
- g e

encontraramos, ya que las plantas, L remasuaustean st
al igual que nosotros, son seres g -~

vivos que sienten.
Solo debiamos tomar las flores

gque se hubieran caido de forma
natural, como las bugambilias,
las jacarandas o las nochebuenas.
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Cespues de esta experiencia, la maestra
lleud una caja al salén y nos dijo que
podiamos llenarla con distintos objetos
naturales o reciclados que encontraramos )
en la calle, el parque, nuestras casas o la
escuela, y la llamamos “baul del arte”.
Ahora, cada que tenemos ganas de hacer
una escultura, una pintura, un disfraz,
un collage o cualguier obra artistica,
recurrimos a el. =

* Telnvitoa que hagas lo mismo con tus companeras
y companeros de clase: comiencen a llenar su badl
del arte con objetos de la naturaleza y otros de redso,
para que luego se diviertan creando sus proplas

piezas artlsticas.
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Una mafiana, mientras
tomaba el sol, Calcetin
perdic a su par.

Preocupado, mirando a uno vy
otro lado, recordd una cancion:

‘A pares y nones
varnos a jugar.

El que quede solo,
ese perdera, jhey!”

Ana Rl Homandee Hemuinde (e i s



iDe un brinco, bajo
del tendedero y
lo fue a buscar!







Calcetin se acerco al nifioc
despistado y juguetdn, vy
contento se puso a cantar:

Ana Faria Hemandes Hreandes, Dt =i

‘A pares y nones
varnos a jugar.
Mo me quede solo,

ya encontreé mi par, jhey!" »

LR
=
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Animales.

bichos. alimanas Y
0tras bestias
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Estas postales son fragpentos
de dias que han sido grabados
BN Pl e oric a traves de [

tinta y ps recverdos.
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. ‘< Naranja

Tengo un pequeno :“l . entre

jugoso y llene de [uz.

sQuién lo ha sembrado?
Tienea ﬂ@ Eemf.uq.?
dentro:

cada una es la promesa

que ::TEEETEI.

i
Sy, b

iasi como YO lo hago!

/

WK
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Quizas, si, SOY una é : /
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/ quizas, si, Seré un



Chiras, pelas:
iajugar

con las

canicas!

Algunas parecen galaxias, otras
asemejan los ojos de algun animal.
Pueden ser de un solo color o
contener pinceladas de varios
colores. Son pequenas esferas de
diferentes materiales como vidrio,
barro, arcilla o metal. Sus origenes
se remontan al antiguo Egipto v, en
Meéxico, llegaron durante la época
de la Colonia.

RN, ¢




Jugar con ellas ha divertido a muchas
generaciones en todo el mundo, v las ha
ayudado a adquirir diversas habilidades.

:Tu sabes como se juega? Hay
muchas formas de hacerlo, pero las
mas conocldas son las sigulentes.

El hoyito

Se dibuja una linea de salida y, a

una distancia de tres a cinco metros,
se traza el hoyito. Se designa el orden
de los jugadores y el juego comienza
cuando se tira la canica para golpear
la de un contrario para que caiga en
el hoyito.

0.
f
t
!




La rueda o circulo
Se colocan varias canicas dentro
de un circulo, o todas en el centro.
El objetivo es sacar las canicas de los
conirincantes desde la linea de salida.
Quien vaya sacando las canicas se

| va quedando con ellas.
*(*ﬁ"\b: : =

s
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/
/ El cocol o rombo

/ Se traza la figura en el piso. Las

canicas se colocan de modo que

formen la figura v el tiro se hace
desde la raya. La 1dea es sacar
de la linea la canica de los otros
Jjugadores, pero no de un solo
tiro, sino de tres. =

—
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A blcho que Nno conozcas,
‘no le pises la cola &

&Y ésta para qué sirver

Conella, el pangolin
se protege de los
EI.E]:ITEE[D.L'L{}TES.




El despliegue de

las plumas del

pavorredl esuna

exhibicion de belleza

para conqulstar a las
hembras.



g R,

La cola funclona como contrapeso
para equllibrar los grandes saltos del
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Proteccion

Elelefante usasucolacomo
una Mano para sujetar a sus crias.

i o
:I s 'II{':
NN



Enlos ZOTTOS, lacola
sirue para conseruar el calor
vy cubrirse del frio lnuernal
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Alos camaleones, lacolales

sirue como un guinto mlembro para
sujetarse. Los dedos de los camaleones
tiplcos tlenen forma de pinza vy, por Lo
tanto, son ldeales para escalar.
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cSabes que enuna

palabra pueden
caber muchas

cosas? Escucha
la palabra que
traigo para ti

“Nierika”.
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Repitela varias veces, ;a que
suena?, ;que crees que sea?:

Nierika es un
venado que viue
en un desierto
de colores.
MNierika es el
venadoy
el desierto.
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En ese desierto, hay un

hombre que canta mientras
los ninos bailan entre flores
verdes espinadas. Nierika
es el canto, ladanza
vy las flores del
desierto.

Nierika

tambien es un
sol que extiende
SUS rayos para

033
hacer crecer _s:s8
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Alguien tuvo un
suenoy, al despertar,

quiso dibujar lo que Q:u@_)_/) < 8 G%\
' (O

vio en él.

n S U.,E ﬁ{:} p lntﬂ. - iTh también podrias hacerlol Visita el

- bail del arte v busca colores y objetos para

- 105 d e e S‘t ambfe darle vida a tus susefics en un dibujo,

una mascara o wna pequaia escultura.
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ermosas y

_;11sterj@ _

Las medusas viven en el mar desde
hace muchisimos afios. Son animales
fascinantes que flotan en el agua con
sus tentaculos ondulantes y colores
brillantes. Pero, jcuidado!

0
Aunque son muy bellas, =
algunas especies
denominadas aguamalas &
pueden picar, asi que es
importante admairarlas
desde una distancia
segura.

Sus*




Tienen cuerpos transparentes 4 #%
gue les permiten esconderse y - .
flotar suavemente en el agua. * o

Algunas medusas brillan en la

S oscuridad, jcomo luciérnagas
| [ (W e submarinas!
9 & Esto se debe a que sus cuerpos
: pueden emitir luz. Es como s1

f llevaran sus propias lucecitas
r e de flesta o navidad.

.u_l_-rﬂl'lﬂ- itika L LT

Las medusas son
hermosas y misteriosas;
nos recuerdan lo
increible v diverso que
es nuestro océanao.

iUna razon mas
para cuidarlas! =
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Me dicen que el
chocolate sabe a
cacao: no es verdad.
Bueno, si sabe un
poquito,pero sabe a
mil cosas mas.

Sabe a mi papa
contando de cuando
conocio el mar,
conunatazaenla
mesay un peddzo

de pan.

ot Lt Lgen Tl Hudy api, 0%

-

-



Es abrazo de mamad ")
cuando las cosas uan
mual, cuando las cosas
van bien y cuando van
regular.

, Sabe a todos cuidando
a mi hermanito al jugar,
vigilando sus pasos:
iNO se vayd a
lastimar!
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. & Sabe amiperro
e r, =

corriendo: ladra y ladra sin
pardar; es muy gracioso :
mirarle sus orejitas N .

bailar. ;
ﬂ:‘.ﬁ

] @&
by

@ Sabe a mis abuelitos
*  sentados en el sofd,
contandonos mil
historias que les gusta

Tecordar.
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Sabe al calor de la casa,

ot e g ot sabe a sabroso cantar,
sabe a muchos corazones

. L como uno solo al bailar.

¢A queé sabe el chocolate?
No hace falta preguntar,
dia a dia lo descubro
Q. pOoCo, poco, Un poco mas.

‘ Me dicen que el chocolate

. sabe a cacao: no es
verdad. Bueno, si sabe un
poquito, pero sabe a mil
cosas mdads. =

_“'

Z 1
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cQue frutas y verdurag
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Septiembre
Octubre

Noviembre
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hay en tu region?

Enero




con detenimiento estas pinturas de Mario Nuiez.

Sin v'tuin, 2024,
Ha:rm HI.I:I'E! (18E3)




“nta una o mas historias, de lo que te imaginas al verlas. =

Sin v'tulo, 2024,
Marin Niigez (1963)
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Lo
Animales raros, pero bellos: e_('f\-a d'zﬂzfiig_inﬂs
?)" mu.'l'(:[elagc d:laé'g 1@11"::' s L ‘Ping

Son los murcielagos
mas grandes del
mundo.

Llegan a medir 1.5 metros
v a pesar hasta 1.2 klos,
v sus alas, extendidas,
miden hasta 1.5 metros.






