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PRESENTACION

Al recordar a su madre, y el mundo que ella sonaba
para todxs: uno mejor para los humildes, para
quienes auin conservan un alma pura, solidaria que
no discrimina a las personas por su color de piel,
su género, sus preferencias sexuales o por no tener
un peso en la bolsa, la escritora y bailarina Nellie
Campobello (Las manos de mamd, 1937) escribia:

Todo se acaba: las mesas, las sillas, los olanes de
encaje, los pasteles, los colores de los talones de los
nifios sanos, los manteles, las tazas de té, los anillos,
las monedas de plata y de oro, los costales de maiz.

Al nacer, nada de estas mentiras traemos. Entonces,
¢por qué sufrir para obtener cosas de mentiras? ;Por
que no cerrar los ojos v extender la mano? Nos lo
ensefld mama.

Sabemos que Ella va a reir al ver que seguimos
jugando con la tierra roja: aqui las vaquillas, acd los
toros; las vacas en este rincon; las yeguas se meten
corriendo por agui...

Las gentes que viven de mentiras dirdn: “;Pero si

esas semillas son frijoles!

iNos los comemos en sopa!”. Mas como ellos no
estan en nuestro mundo, nosotros no los oimos. En
cambio, percibimos la sonrisa de Ella, que nos dice:

“Si, hijos; jueguen, para eso tienen a su madre (asi
como FElla nos lo decia entonces),
v si quieren quebrar las tazas, quiébrenlas.”

Para Ella valia mds una sonrisa que una taza; una

mazorca de maiz, que una lentejuela.

Que no te convenzan de que el mundo se divide
entre quienes valen mas y quienes valen menos.
No permitas las divisiones, los abusos, las
injusticias. Todxs somos importantes. Desde aquella
pequena hormiga que encuentras en el patio de
la escuela, el granito de arena que carga, las hojas
de los arboles y todo lo que te rodea, hasta tus
companeras y companeros, tus tutores, tus seres
queridos, las v los vecinos de tu barrio que casi no
conoces; todxs somos importantes. Nunca lo olvides.
Pequena lectora y pequeno lector: en pocas

partes del mundo los libros de texto son gratuitos y



llegan a las manos de todas las ninas y los ninos. En
Meéxico, se ha luchado porque todxs tengan acceso

a la cultura. jAhora te toca a ti recibir el fruto de

esa lucha! Fl libro de texto que tienes en tus manos
fue elaborado por docenas de maestras, maestros,
ilustradoras e ilustradores de todo el pais. Sus
experiencias de vida y su profesionalismo se unieron
con el anhelo de que en México se ofrezca una
educacion con equidad y excelencia, para que todxs
aprendan sin importar su origen, género, preferencia
sexual o condicion social. Es decir, una educacion
centrada en la dignidad humana, la solidaridad, el
amor a la patria, el respeto, el cuidado de la salud y la

preservacion del medio ambiente.

Quienes se encargaron de delinear los contenidos
de este libro te desean la mejor de las experiencias
Vv que conserves en la memoria a tu comunidad
escolar; que recuerdes como marcaron tu vida.
Considera que lo importante no es memorizar
datos ni acaparar informacion para sentirte
especial; lo relevante es entender que no estamos
solos: nos rodean personas, plantas, animales...
todxs merecen que los reconozcas y te integres de

manera honesta y desinteresada.

Si tienes alguna duda o deseas enviarnos
un comentario, escribe un mensaje al correo

electronico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx
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COMO LEER ESTE LIBRO

La lectura es parte de la naturaleza humana, igual publicos y los uses para crear dibujos, pinturas,
que respirar, comer, dormir, reir o llorar. El mundo  pequefias esculturas, mascaras, disfraces o

esta lleno de senales que lees sin darte cuenta,
porque todos los seres vivos que te rodean usan
un lenguaje para comunicarse contigo. Incluso
el cielo, con sus formas curiosas en las nubes,
las copas de los arboles al agitarse con el viento
y, por supuesto, los animales y los sonidos que
emiten para expresar sus necesidades, te estan
contando algo todo el tiempo; solo tienes que
estar atento para mirarlo, sentirlo y escucharlo.
Este libro fue hecho para invitarte a descubrir
diversas maneras de aprender esos lenguajes
y leer tu entorno, para motivar tu interés y
curiosidad al observar el mundo, comunicarte
e interactuar con el

Por ello, incluimos una seccion especial
llamada "El baul del arte”, donde te proponemos
reunir objetos de la naturaleza o de reuso que
encuentres en tu casa, la escuela o espacios

cualquier pieza artistica que quieras compartir
con tus compareras y compaferos o familiares,
de tal forma que des vida a tus propias historias.

Asi, la imaginacion, la mirada atenta y la agilidad
mental seran tus aliadas principales en este viaje
donde, si saltas de una parte a otra del libro,
encontraras gjercicios visuales, retos matematicos
y, sobre todo, historias escritas, pintadas o
fotografiadas que te hablaran de suefos,
emociones y la forma en que viven diversos
seres maravillosos que comparten la Tierra
con nosotros.

Este libro es para compartirse en una lectura
colectiva: hoja tras hoja, junto a tu maestra,
maestro o algun familiar que lea en voz alta
a tu lado, descubriras un secreto que el mundo
tiene que decirte a traves de sus
multiples lenguajes.
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Angédlica Guadalupe Hendia Martinez, gaw CAUFORRIA SUR

¢Has notado lo hermosas que son
las conchas de mar?

El otro dia, Pulgasy yo,
acompanados de mis papds,
fuimos a la playa. Era la primera
vez que Pulgas conocia el mary
estaba contentisimo corriendo y
persiguiendo las olas. Estas iban

y veniany, cuando regresaban al
mar, notée que dejaban en la arena,
atorados, objetos pequenos.



Me acerqueé a verlos y me dicuenta
de que eran rocas bonitas. Agarre
algunas y se las mostre a mis papds.
Mi mamd me explicod que no son
“rocas”, sino conchas y que algunas
(las mds grandes) eran el hogar de
los cangrejos ermitanos.

Cuando ellos cambian de casa, las dejan para
buscar unas nuevas, como si se estuvieran
mudando. Es por eso que sus casitas viejas son
arrastradas por el agua y aparecen encalladas
en la arena. Ademdas de estas conchas grandes,
Pulgas y yo encontramos otras de tamanos y
formas diferentes. Unas eran lisas y de color

blanco con algo que mipapd llamo “relieve”, ya
que se sentian unas rayas sobre ellas.
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Otras eran chiquititas

con varios colores, como
naranja con café. Habia
otras que por dentro tenian
un color de nombre raro,
“tornasol”, me dijo mi

papd.

Unas tenian forma de cono; otras
parecian princesas con coronads; unas de
color rosa clarito, color crema... jtodas
eran preciosas!

ML papq, al verme contenta buscando
conchas, me llevo junto con Pulgas al final
de la playa, donde estaban unas rocas
gigantes que hacian un pequeno pozo.
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= Me dijo que, si era paciente, podiamos e
notar cémo se movian las conchas y I
luego se quedaban quietas cuando el @ =

mar chocaba con las rocas.

Ahi encontramos unos cangrejos que
empujaban sus casas o se mudaban de

una a otrq, y tambien habia conchas
diferentes y mds pequenas que las que & A:
habia visto en la arena. D v e &

Angélica Guadalupe Mendia Hartinez, saja CALIFIRNIA GUR

ML mama me dijo que agarrara todas las conchas que
quisiera, asi que puse un monton de ellas en mi cubeta
vy las guardée para cuando regresaramos de vigje.

Cuando regresamos a casa, emocionada, le preguntée

a mi mama sobre las conchas y me dijo que las sacara

para limpiarlas y quitarles toda la arena que tenian.

Una vez limpias, mamad me mostro su propio baul del

arte, como el que tenemos en la escuelaq, y de ahi saco
un hilo tipo elastico y un clavo delgadito.
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Con mucho cuidado, tratando de
no romperlas, les hizo unos orificios
para ensartar el hilo y hacernos unas
I = Ppulseras a Pulgasy a mi.
i "5-1 o

Una vez que termino, nos las probamos.
Me puse una en la munecay le puse una
a Pulgas en su patita. Habian quedado
muy bonitas y eran nuestras pulseras
de amistad.

l::'ﬁ R ; o "‘."\
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Mi mamada me dijo que llevara a la escuela
las conchas que sobraron para que, con mi
comunidad escolar y junto con la maestraq,
hiciéramos otras creaciones como collares,
aretes o dijes; justo como ella me enseno.
Asique, al otro diq, lleve al salon de clases
las conchas y otras cosas que encontre en
el baul del arte de mi mama.
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Gommny

Al verlas, la maestra nos propuso que hicieramos
algun regalo para intercambiarlo entre nosotros.
Al final, guardamos todos los objetos que nos
sobraron en nuestro baul del arte, y la maestra
nos incentivo a que cada que fueramos a la playa
o a otro lugar de vacaciones, guardaramos los
objetos que nos parecieran interesantes o nos
llamaran la atencion para seguir haciendo mads
creaciones artisticas. Es buena ideaq, ;no?

Por cierto, no te dije que soy Malli, pero seguro eso
va lo sabias, porgue nunca estoy sin mi perrito
Pulgas y donde quiera que vaya €l, voy yo.

iNOos vemos en la proxima aventura! #

Angélica buadalupe Mendia Hartinez, sajs CALIFORIA SUR

#~  Te invito a que hagas lo mismo con tus companeras
y comparnieros de clase: comiencen a llenar su baul
del arte con objetos de la naturaleza y otros de reuso,

para que luego se diviertan creando sus propias
plezas artisticas.
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En el pueblo de mama,
llamado Solis de Allende,
imil colores en el clelo,
en el monte y en la gente!

El canto de los cotorros
anuncia el amanecer:
cientos de pgjaros cantan,
cte lo puedes creer?

iViene una lluvia de plumas

rojas, ,verdes!
Aves navegan el cielo:

idetenerlas nadie puede!




En el monte, flores, frutas
y drboles crecen, crecen;
los animales pasean
y al rio vany vienen.

El dguila en lo alto
obseruva a la serpiente,
al mapache, al armadillo
y al pueblo con su gente.

Alguien en las manos lleva
hojas de pldatano verdes
para cubrir el tamal

y la masa que contiene.

| - I - 4 ] : _ E = , .
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Hay casas muy coloridas
Y muchas caras sonrientes
de los ninos que juegan
bajo el calor de siempre.

Asi es el pueblo de mama,

llamado Solis de Allende,
- imil colores en el clelo,
b= enel monteyen lagente! &
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=
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Eli Fahidn Lopez Lopez, clermero




Paso a la luz, 1963,
Héctor Gareia (1923-2012),




La celestina, de la serie Candelaria de los Patos,
1963, Héctor Garecia (1923-2012)

Payasito con mona, escena Fellinesca, ca. 1950,

Héctor Barcra (1923-2012)

Volkswagen con redes en una playa, ca. 1960,
D I o e



Tepehuanos, semana santa, 1978,
Héctor Gareia (1923-2012)

Jaque Mate, Caballito, Paseo de la Reforma, 1958,
Hé:t!:lr Eal‘l:lj a {_l 92 3-2[“2)_ _

Yo

Espantu niis tepchuann, 1978,
_I'Iér:t!:lr Ear_t:l'a {1523-2_["2_) _
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Tlalac, ca. 1960, Hector Barcia (1923-2012)

Entre el progreso y el desarrollo, ca. 1950,

Hector Bareia (1923-20012)
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Raymundo Gutiérrez Gonzalez y Sanfiago Gutiérrez Vega, naxcas
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Raymundo butiérrez Gonzalez y Sanfiago Butiérrez Veqa, naxcan
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Chapulin ,
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La palabra
chapulin proviene
del nahuatl chapoli
y olli, cuyo significado
seria: “insecto que

brinca como pelota de
hule”.

.
¥

Sus colores brillantes,
que se combinan

con manchas

de color negro,

lo hacen destacar.
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largas y

fuertes, lo que

”

SOIl IT1as

le

permite saltar.

-

No tiene alas, asi que
no puede desplazarse

largas distancias.
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El cuerpo de las hembras
es mas grande que el de los
machos.




Pero, a diferencia
de otros tipos de
chapulines, es
inofensivo para los
cultivos.

Se encuentra en varios
estados de la Republica,
abunda en Valle del
Mezquital, Hidalgo; nos
recuerda a los coloridos
tonas o nahuales tallados en
madera de Oaxaca. #
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L a gatita _
Cutbertina

Tengo una linda gatita que
se llama Cutbertina.

Le gusta jugar a esconderse
entre los muebles y en los
arboles mds altos.

A veces no la encuentro y grito:
—iCutbertina! ;Donde estds?

Entonces, de pronto, sale
volando de... no se donde, pero
aparece frente a mi como una
super heroina. o
Sble mi cuth®

Adriana Flores 'Jpl'rsrju Lirgy
J I} ﬁ'f
"y,
¥,
&




En otros tiempos, antes de
estar conmigo, Cutbertina fue
astronauta y viajoé hasta la Luna.

Lo sé porque abadjo de su
almohada guarda una
foto de aquella hazana.

Creo que desde que vive aqui, \

Cutbertina es feliz cbnmigo.

Mamd me pide que guarde mis
juguetes y ahi estda Cutbertina

junto a mi, ayuddandome: parece
un remolino.

Tambien me ayuda con

las tareas y lo hace muy
bien: la maestra hoy me
PLseo Um0
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La abuela tiene una vieja
silla en la que nos encanta
jugar a miy a Cutbertina.

Adriana Flores Mercado, ESon OE HEHICD

Cutbertina se sienta arriba de la
silla y cuando la voy a atrapar...

. - gse .

i Yy >SS PON€ qebgjo!
Casli la atrapo,
pero al verme

cercaq, jcorrey se
detiene enfrente!

| X
Otra vez estoy por atraparlay ’? i:ﬂr
entonces jda un gran salto sobre ..
el respaldo y se esconde detradas! se, W
Luego va de un lado a otro & -
de la silla... P
e, W

q*

_i.'!‘
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iEs tan divertido saltar arriba, abgjo,
adelante, atrdas, a un lado y al otro!

Mientras brinco y corro persiguiendo
a Cutbertina, mamad me pregunta:
—c:Lalo, por qué andas corriendo de
aqui para allaz?

—iEstoy jugando con mi gatita, mamad!
—Pero, hijo, nosotros no tenemos
mascota...

Mamad no sabe que

A Cutbertina es
tot una gatita
L - ] [ . E}
a3 magica
" B2
an 0= " -
ﬁt" G
“'11- - “ &~ ’*
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Fillogonio Naxin:
seres del mundo natural

{

Lakuxii, 2013, Filoganio Naxin
(1386)



Niya tjiee / El brote de la casa, 2021,
Filogonio Naxin (1986)



Now chin-d tijiiia 7 Ll Nohil da ez, 2123,
Filogonia Naxin, (1986)

Sa tragi ol munds, 2019,
Filoganio Naxin (1986)



Tu también
puedes explorar la
diversidad de formas

y colores que hay en la
naturalezay los seres que
habitan a tu alrededor o
incluso en tu imaginacion.
iBusca todo lo que
necesites para ello en el
baul del arte!

Ién nima / Palabra mazateca, 2019,

Filogonio Naxin (1986)
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En medio del silencio, los nifios se

COTﬁEI}dD de un lugar aotro, K sintieron observados y escucharon el
se desorientaron y perdieron el : silbido de un quetzal.

camino a sus casas.

<




Fra viejo, pero conservaba sus
vivos y variados colores, ademas
de su larga cola.

En ese momento, desde lo
alto del arbol, el hermoso
péajaro les hablo:

i Lo primero
que deben hacer es
= calmarse y pensar.

(1]

Hax Longa STADD DF iy

&2
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Los nifios, al recordar que
se encontraban perdidos,
comenzaron a llorar.

;Lo escuchaste?,
iel pajaro habla!




El quetzal, descendiendo hasta
posarse en una rama cercana a
ellos, les contesto:

Después de observarlo
cuidadosamente, el nifig
preguntao:

cQué estas
haciendo en
ese arbol? /

iClaro que hablo!
Llevo toda mi vida silbando,
solo que los adultos no
entienden lo que digo, pero
algunos nifios si,
como ustedes.

Entre los aires descendio otro pajaro que,
aungue no era tan vistoso como el anciano, aun
conservaba la belleza de los quetzales.

El quetzal le dijo: 9
Estoy esperando a
mi companera.

= ( \
~=af

. \—//
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= | :
Quetzal present el [ Ella es mi

ave a los ninos:

companera. Su nombre es
" Kukul. Siempre nos encontramos
aqui para empollar _]UHtOS

nuestros huevos.
Los ninos responcheron =

e = Llorabamos

porque no L
sabemos cémo
regresar a casa. -
Vivimos de un lado

ydelotrodela /
s frontera.

Ahora que estan
mas calmados, spuedo
preguntarles por qué
= lloraban?

T

En ese momento, Kukul se
elevd y, como un dron, divisé
los pueblos mas cercanos.

-
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W
Desde ahi, preguntd a la nina y al
nino quién vivia en México y quién
en Guatemala, pues dependiendo de
ello, uno iria a la izquierda y la otra a
la derecha.

Kukul guid al nino y Quetzal se

fue conversando con la nina.
La nifia le pregunto a Quetzal:

i s oY |
o A

Todos se alegraron al
escuchar la noticia.

‘ :

e
A

:'",""_-. i' r?
"'-' ’.1‘ K/
%

¢Por qué nunca
vi un quetzal antes?
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l El anciano respondio: ’ Nunca viste

uno porque nos ocultamos

de las personas que quieren
atraparnos para

meternos en jaulas.

Esto es peligroso para
nosotros, ya que no sabemos
VIVir en cautiverio.

Quetzal y la nina llegaron a la
entrada del pueblo y se despidieron. R Fox Tonga. cevae & sraes
La nina le agradecio al ave y cuando entrada se .le_zi'a, acompanada de la @
lo vio irse, notd que en el cartel de figura de Emiliano Zapata, la leyenda:
“prefiero morir de pie, que vivir %
de rodillas”.

.....

Igual que los
quetzales. &
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| esqueleto

Esqueleto se sacude

clac, clac, clac.

Tiene doscientos seis huesos
que le permiten
bailar,
caminar,
saltar.
Corre, va cuiddadndose de no chocar
con drboles,
paredes
y coches,
porque si chocaraq,
cquien pondria los huesitos en su
lugar? @

Oiego Gutiérrez Veqa, TLAKCAL
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Elizabeth
Catlett

De raices africanas mezcladas
con nacionalidad estadounidense,
Elizabeth Catlett encontré en

el lenguaje artistico una forma

de manifestar su enojo a causa

de la discriminacion que ejercia
la sociedad blanca contra las
personas de piel negra, y en
particular, contra las mujeres,
como le ocurrid a ella misma.

Foleelity VB Elashath Dot - TNE)
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Nifia con pan, 1958, Elizabeth Cattlet
(1915-2012)
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En estos grabados

podras observar diversas
escenas que representan
a la comunidad
afrodescendiente en su
vida cotidiana, pues a
Elizabeth le interesaba
demostrar la diversidad
cultural, las aportaciones
tecnoldgicas, la armonia y
la belleza de estos pueblos,
quienes merecian vivir
con la misma libertad y
derechos que cualquier
otro pueblo del mundo.
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Mujer tocando la guitarra, 1961,
Elizabeth Cattlet (1915-2012)

Campesino, 1945, Elizabeth Cattlet

au
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Niiias leyendo, s/f, Elizabeth Cattlet
(1915-2012)
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Alfabetizacidn, 1953, Elizabeth
Cattlet (1915-2012)

Vendedora de flores, s/1, Elizabeth Cattlet (1315-2012)
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Francisco Manuel Palma Lagunas, cluoan 08 HEXICD

PelOta
Purepecha

Es un juego muy antiguo que se practica en
varias regiones de Michoacan. Consiste en
empujar una pelota con un baston.

La modalidad mas conocida es uarhukua.

Se usa una bola de trapo hecha con tiras de

tela sobre una pelota de hule espuma, que se
refuerza con mecate. El baston es de una madera
ligera y resistente como la del tejocote

o la del encino.

Los encuentros se realizan entre dos equipos de
cinco jugadores o mas. Con el baston intentan
hacer llegar la pelota a la meta contraria,
lanzandola por el aire o a ras del suelo.



Generalmente se juega en

las calles, pero en algunas
comunidades lo hacen alrededor
de una plaza. En esos casos,

la meta esta en el mismo punto
de partida y cada equipo intenta
llegar a ella dando la vuelta a la
plaza en sentidos opuestos.

Existe una modalidad muy vistosa,
sobre todo si se juega de noche.

Para esa ocasion, se usa una pelota
de madera de arbol de colorin que se
remoja en petroleo o gasolina durante
dos o tres dias y se enciende en el
momento del encuentro. &



— Juan, ja que no te imaginas
donde estuve con mis abuelos el
fin de semanal!

— A ver, platicame.

— Fuimos a un lugar en el estado
de Tlaxcala. En la noche, cuando
estabamos en el bosque, vimos
muchisimos bichitos voladores.
— Eso es comun, siempre hay
bichitos volando.

— No, espera, son lucecitas que voladores, parientes de los

vuelan. escarabajos jy tienen luz propia!

— Ay si ta, cdbmo no. - Aja, ¢y luego?

— iDe verdad! Esos bichitos se — No me crees, jverdad?

llaman luciérnagas y aprendi — Claro que te creo, yo he visto varias

mucho de ellas. Son insectos cuando van a llegar las lluvias.
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— Pues si, porque les
encanta la humedad.
Por eso las podemos ver
de mayo a octubre.

— Ah, ahora entiendo
por qué mi papa siempre
dice: “vi varias luciérnagas
en la noche, ahi vienen las
aguas’.

— Pero nos dijeron mas
cosas, Juan.

~ Cuenta, cuenta. O

— Si son larvas, o sea que no

han terminado de formarse, viven

en las cortezas de los arboles y o
se alimentan de los bichitos que 4 una sustancia especial que se

encuentran por ahi. llama luciferina.
- ¢Y ya producen luz? _ Ah.

— iSi! Pero... cuando
. ya son adultas
\ v tienen alas,
dejan de comer
bichitos y toman
néctar y polen
de las flores.

— jQué listas! La verdad, debe
saber mas dulce el néctar de
una flor que una hormiga. ¢Y

te dijeron por qué tienen luz
propia?

— iClaro! En su abdomen tienen
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— Se prende y se apaga de manera
intermitente para reproducirse o
para defenderse de los animales
que se las quieren comer.

~Ah, y...

— jEspera! Lo que me parecidé mas
sorprendente es que cada especie
de luciérnagas tiene un patrén de
destellos.

— ;Como?, no entendi.

— Hay diferentes especies de
luciérnagas y cada una de ellas
tiene un ritmo propio, es decir,
se “prenden y apagan” de manera
diferente a la que utilizan las
luciérnagas de otra especie.

—~Oh, ¢es como si todas las
luciérnagas de una especie
bailaran igual, pero el baile fuera
distinto al que hacen las de otra
especie?

— jExacto!

- ¢Y para qué les sirve tener un
patron diferente de destellos?

— Los machos revolotean en la noche
llenos de luz, mientras las hembras,
que estan tranquilas en el suelo

o sobre una planta, observan los
distintos patrones en la oscuridad.
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Cuando uno de estos ritmos les

gusta, hacen un destello parecido iLlenos de

para que el macho sepa dénde voladoras!
esta y se acerque a ella.

— Y no se confunden con tantos
destellos, brillos y bailes?

— No. jSon unos bichitos muy
habiles!

— iEso, seguro! Yo en las ferias me
deslumbro de tanta lucecita

que hay.

— Por eso tenemos que cuidary
proteger el lugar donde viven.

No debemos tirar basura, ni
cazarlas o lastimarlas. Asi, en
verano, los bosques humedos
seran bosques encantados...
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matematicos

Observa dénde esta el conejo
vy selecciona el texto que sea
correcto:

e Al interior del
tridngulo, pero
fuera del circulo

v el cuadrado.

e Al interior del
triangulo y
el cuadrado, pero

fuera del circulo. _ .
e Al interior

del circulo y
el triangulo,
pero fuera del
cuadrado.

Al interior

e del cuadrado
y el circulo,
pero fuera del
triangulo.



gCUél de los diblleS tiene
3 circulos, 2 triangulos
y un rectangulo:

Un MOSaico
se despego
dela pared,
Jexal fue:
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En cual figura la
cantidad de conejos
azules es mayor

que la de conejos

rosas:
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Alma, Balam, Celina, Dora
y Elias juegan a lanzar

2 dados cada uno. Gana
aquel que obtenga el
mayor numero al
sumar los puntos de

cada dado.

| figura muestra
la casa de Mitzi
vista de frente.

La parte de atras dela
casatiene 3 ventanas gCLlé.l puede S€Y la CASa de
y 1O tiene puerta. Mitz1 vista por atras: =
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entretejidas

Ana Lucia Zamudio Gonzalez




Ana Lucia Zamudio Gonzélez, FugaLs
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Ana Lucia Zamudio bonzalez, PuEaLa
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Mi mama tiene un rebozo muy viejito I

que guarda con mucho carino. 7
Dice que representa una tradicion

muy importante porque ha pasado
de generacion en generacion.

=

O
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Aungue soy pequena, creo que
ya entendi que es una tradicion. Es
algo que unas personas van heredando
a otras a lo largo del tiempo. Te lo explico
con el rebozo que guarda mi mama:

Mi mamad recibio ese rebozo de su
mama, es decir, de mi abuelita.



Mi abuelita recibio ese rebozo de su
mama, es decir, de mi bisabuelita.

Mi bisabuelita recibio ese rebozo de su
mamad, es decir, de mi tatarabuelita.

iY la historia del rebozo sigue hacia atras

en el pasado! Mis abuelitas traian rebozo
todos los dias y también otras mujeres hace
muchos anos. Ahora ya no se usaq, tal vez
porque las mujeres de mi comunidad son
modernas, como las senoras de las ciudades.

MiL mamad tampoco usa rebozo, pero lo guarda
como un tesoro. Estd en el fondo del ropero,
en una maletita especial que tiene llave.

Un dia, mi mamad se habia ido al mercado. oy
Entonces mi hermano mayor y yo decidimos '
abrir la maletita y ver el rebozo para saber
por que era tan importante. jYo hasta pense
que era magico! Y creo que si, porque ui
fotos con distintas mujeres de mi familia
que lo usaban de muchas formas:
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Se convertia en una cuna para arrullar bebes.
Tambien se transformaba en una cobija.
Las mujeres lo usaban para protegerse del
frio, es decir, era como un sueter.

Mi abuelita, que era partera, amarraba un
rebozo en la cadera de las embarazadas
para ayudarles a tener a sus hijitos.

Se ponia en la cabeza y los
hombros, como si fuera una
capd, para cubrirse del sol.
Tambiéen servia para cargar bebes,
pero dejaba a las mamas con
los brazos libres para tomar
de la mano a sus otros hijos.

Como no teniamos la llave
para abrir la maletitq,
\ Usamos un alambrito que metimos en la cerradura.
Lo movuimos hacia arriba, luego hacia abagjo, a
.\ la izquierda y a la derecha, pero no paso nada.
A\ Luego, intentamos a la derecha y arriba, abajo
y a la izquierda, y luego ya no me acuerdo...
iPero de repente la maletita se abrio!
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Era un rebozo verde con dibujitos dorados; su tela

era lisa y brillante. Estaba muy bonito y parecia
nuevo, aunque en realidad tenia muchos anos.

De pronto, mi mamad regreso del mercado
antes de lo que pensdbamos y nos
sorprendio con el rebozo en las manos.

Muy enojada, nos grito:
—iPero qué estdan haciendo,
nifos! ;Quién les dio permiso
de sacar el rebozo?
—Queriamos saber como eray por
que es tan importante —dije—. ;Por queée
no lo usas, mama? (No dices que es una
tradicion? Abuelita lo uso y tambien
la bisabuelita y la tatarabuelita.
—Ya no lo uso porque ahora las mujeres
nos vestimos de otra forma. Eso era antes.
—:Pero por qué no, mamdad? En las fotos
de miabuelita vimos que el rebozo sirve
para muchas cosas. Ademads, estd muy
bonito. Me gusta. Yo si lo usaria.
¢cDonde puedo conseguir uno?

HEGLR

Cllgam pe

Héctar Danjel Herndndez Medina,
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Le pedi a mi mamad que me llevara a comprar un
rebozo, pues tengo mucho dinero ahorrado en mi
cochinito. Fuimos a un mercado especial donde
venden artesanias. jAhi hay rebozos de todos

los colores y tamanos! Pero en ese lugar habia
mdads personas que hablan otros idiomas

y pocas que hablan como nosotros.

No les entendia nada. Mi mamdad me dijo que
venian de otros lugares del mundo a visitar
nuestro pais porque hay muchas cosas
interesantes, por ejemplo, los rebozos.

i‘g Entonces pedi un rebozo chiqgquito,

3 porque tengo cinco anosy el de mi
abuelita no me queda. i¥Y mi mamad no
me dejaria usarlo! Me gustd uno que
tiene muchos colores y flequitos con
pequenos nudos en los extremaos.

Como ya soy una niiia grande y voy a la escuelaq,
decidi llevarme el rebozo al jardin de nifos.
Cuando llegue, mis companeras y companeros
me miraron raro, pero nadie me dijo nada.
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Lo bueno es que a mi maestra le gusto
mucho que llevara mi rebozo y nos conto
a todos que era una prenda tradicional
muy importante. Me felicito por usarlo.
—:Tu mamad te lo compro? —me pregunto
la maestra.

—No. Yo lo compre con mis ahorros,

pero mi mamada me llevo al mercado

de artesanias y ahi lo encontre.

—:COmo se te ocurrio usar rebozo, si en
nuestra comunidad nadie lo hace?

avann p PR
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—Porque mi abuelita lo usabay yo

quiero ser como mi abuelita.

—ijQueée bonito! ;Y tu mama también lo usa?
—No, porque dice que eso era antes. Ahora
las mujeres se visten de otra manera.

Regrese a casa muy contenta porque la maestra

me habia felicitado. Le conté a mi mamay a mi
hermano. Se pusieron muy contentos tambien.

Mi mamad estaba orgullosa de mi. Me dijo:

—Gracias a tu ejemplo, de ahora en adelante yo tambiéen
usaré rebozo para continuar con nuestra tradicion.
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El
ciclo
de”ﬂé;&lai

La gota flota por ahi
vela y no vuela rapido
llena de sol y sal
canten tus alas y olas
sal de mi tierra agota

sol de mi cielo gota. &
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El sapo
que queriaser P€2

Salatiel Barragan Santos

Hace mucho tiempo, en un aislado lugar del

corazon de las Tres Huastecads, en und alargada
charca nacié un renacuajo que se llamaba Laleo.
Pronto se arrastrd por el fondo lodoso y nadd
dlrededor de grandes bolsas gelatinosas de
huevecillos, donde estaban sus futuros hermanos.
En pocas horas aprendio que su mundo acudtico

erd reducido y podid recorrerlo en minutos.

o

g
-----
et



Al dia siguiente descubrid un estrecho canal que
comunicaba con la aledana Poza del Sabino.

Ahile esperaba un mundo nuevo, enormey lleno
de aguq, donde habitaban peces de todos colores,
formas y tamanos. Para Lalo, eran animales

maravillosos, algunos tan coloridos que parecian
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Se aventuro da nadar ahiy se
acerco d unos peces pequenos.
Despueés de obseruar la belleza de
sus movimientos, les dijo: “Quiero
ser un pez y nadar como
ustedes”, pero sélo se burlaron
de él y ninguno le respondio. Mdas
dadelante encontro algunos peces
amistosos que aceptaron ensenarle
los trucos de la nataciony el dominio
de la velocidad bajo el agua; sin
embargo, no lograba nadar “pecho
arriba”, “de ladito” o “en picada”,
porque no tenid aletas. Los peces se
rieron de sus torpezas y, despues de
explicarle que su cuerpo no tenia las ...
mismas habilidades que el de ellos,
lo llevaron hasta un hueco entre las

Taices del Sabino.



inia Labrera Gandoval, Tasaso
L&

Ahlvivia el Jefe de la Poza, un
viejo bagre gris quien, al escuchar
el deseo de Lalo, le respondio

conuoz de trueno: “iMirate y

comprobardas que no eres

un pez! Nunca serds tan bello
COMO NOSOLros, porque tu eres
opaco ¥y en lugar de daletas tienes
patas”. Al escuchar esta respuestaq,
Lalo decidio dejar de insistiry
abandonod para siempre la poza.
Regreso, resignado, a su cadad vez

mds diminuta charca.
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Una manana, entre el agua lodosa,
sintio mareosy empezo d ver borroso.
Empezo a experimentar un cambio
corporal del gque nadie le habia hablado:

L 3 eressesena,,
primero perdio la cola; luego, a sus ( ' T S, ‘.
patas les brotaron fuertes dedos, ' & . | '
sus branquias se voluieron pulmones
y los ojos comenzaron a sobresalir

mds. jSufrié una profunda

transformac

a5 Labrera Sandova(, s



Poco después sintid que el agua

estancada lo ahogaba. Saco la

. cabezaa la superficie, abrié la boca

grande y algo mdgico sucedio...

ipudo respirar el dire! Sus pulmones @? "

&

s empezaron d funcionar y en ese

Comy LU RN
e “ — — .

,

momento terminaron sus
limitaciones: con sus fuertes patas &

-\ ;’-’ traseras dio el primer gran salto

% 3,;5!’5’ para explorar el mundo terrestre

y LIUIT libre entre selvas y jardines. =
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En el baul del
arte encontraras colores
y otros materiales para
crear un dibujo de lo

que mds te gusta hacer
cuando estds solo o

con tus companerasy
companeros.









Dormir temprano
para sonar

Rara vez Evaluna se acostaba temprano.

A pesar de los ruegos de sus papds y sus
abuelos para que se durmiera a mas tardar
a las nueve de la noche, las horas pasabany
ella no dejaba de jugar y jugar, o de platicar
todo lo que le habia sorprendido en el dia.

Era obvio que le costaba mucho
despertarse parair a la escuelq,
desayunar bien y acordarse de lo que le
preguntaba la maestra, pues moria
de sueno en las clases. A pesar de que
eran divertidisimas, se las perdia por

estar tan adormilada y cansada.



Todo eso sucedia como una rueda de la fortuna sin
fin; hasta que un dia, la maestra hizo una actividad
y les pidio a todos los niflos de la clase dibujar en su
cuaderno lo ultimo que habian sofado.

Eualuna se pregunto: “zgsonar?” Aunque sabia bien
que era eso, tenia mucho que no le pasaba; incluso,
creyo que tal vez nunca. Y se alarmo mdads cuando
VLo que sus compdaneros sacaron sus acudarelas,
crayones o lapices para pintar o dibujar perritos,
dragones, estrellas, rios de un hermoso azul donde
brillaban peces rojos o amarillos, asi como cohetes
espaciales, tortugas, lunas y soles de extranos
tonos brillantes. Eran cosas muy bellas sonadas la
noche anterior o en dias pasados.

grhed [uLOAD DE REXIE
c v
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La maestra les habia dicho que no se preocuparan

si las figuras o animales tenian colores estrafalarios
o irreales. Esta vez todos los tonos y formas estarian
permitidos por extranos que fueran; incluso, les pidio
que trataran de recordar bien como las habian visto
durante sus suenos.

Pero jcde que estaba
hablando la profesora?!
iEvaluna nunca habia
sonado nada! ;O si? Como se
acostaba tan tarde caia

en la cama como una piedray
no voluia a saber nada del
mundo hasta que su mamad
la despertaba al otro diq,
sacudiendola igual que una
ola gigante para que se
parara, arreglaray se
fueran rdpido a la escuelq,
apresuradas para no ser las
ultimas en llegar.




¢Asi que era necesario dormir mas
temprano para poder sonar? Sus papdas
no sabian si esa teoria era cierta, pero

estaban de acuerdo en que era necesario
que Evaluna ya no se durmiera hasta
bien entrada la noche y por eso
apoyaron a la maestra.

Paso un dia, pasaron dos.
Euvaluna apenas podia

pegar los ojos. Sentia que era
imposible lograrlo. Tomo la
leche calientita con miel que le
aconsejo una tia, puso musica
de relgjacion y hasta conto
mas de cien borregos, pero
nada. Nada surgia efecto.

Con nada lograba
quedarse dormida.
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Fue hasta una noche cuando,
sin esforzarse, empezo a pensar
en Lo bonito que eran los dibujos
de sus companeros con la

rara mezcla de colores que la
profesora recomendaba.

Sin darse cuenta, comenzo a
adormecerse al recordar las

imdgenes de una companera
nadando junto a ballenas en
mares imposibles, y de su amigo
Santiago, que se habia dibujado
durmiendo con su inseparable
dinosaurio de peluche rojo,

su cobija favorita de cuadros
amarillos y naranjas,

y su guitarra cerca de la

cama, instrumento con el que
sonaba ser el cantante mas
famoso del mundo algun dia.




Pero la imagen que la hundic mds en
ese pais de lunas y estrellas, de peces
y pajaros de colores extraordinarios,
mencionado tantas veces por sus

companeros, fue la de ese Rey de los

Suenos que se le aparecio de pronto
en una gran montana.

Al dia siguiente, Evaluna supo con
certeza que habia sonado algo
extraordinario igual que todos los
ninos que logran dormirse temprano
para experimentar una felicidad

WLELEL oo 'EBI.q'_‘lEI'J.‘\Dl] z73pjad DPENY
il

tan grande como cuando estdan
despiertos en un dia de suerte. ©
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Jugaremos a las sombras
mientras la luz esta.
cSombra, estds ahi?

iMe ven
y no me pueden atrapar!

Jugaremos a las sombras
mientras la luz esta.

& cSombra, estds ahi?
iMe reflejo
y no me pueden oler!

Jugaremos a las sombras
mientras la luz estd.
cSombra, estds ahi?

iMe asomo
pero sin ti no me puedo ver!



Jugaremos a las sombras
P mientras la luz esta.
T warey cSombra, estds ahi?

jAqui estoy
Yy ho me pueden comer!

Jugaremos a las sombras
mientras la luz esta.
;cSombra, estds ahi?

iSi,

prero no me pueden escuchar!

Jugaremos a las sombras
mientras la luz esta.
;Sombra, estds ahi?

iLa luz no esta
y ya no puedo asombrar!

Jugaremos a las sombras
mientras la luz estd.
cSombra, estds ahi?

Sin luz, esta sombra ya
no esta. =

Jorge Alberto Sosa Ecpinosa, cuoan 0e nixico
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Viaje
poético

...que soy tren ...que soy

en la tierra, barco en el rio,

itengo ganas itengo ganas
iHoy el dia amanecioé de vigjar! | de nadar!

espectacular!

Es un buen momento
para salir de paseo.
;Te animas? jVvamos!
Inicia tu viaje en la
caslilla de salida.
Después observa

las imdagenes que
aparecen, elige las
que mdas te gusten

y sigue el camino
que las conecta. Al ir
eligiendo tu camino,
irds construyendo
un poema. jEste sera
un viaje poético!

Seré una
gran tortugc
con cien anos

de edad...

Soy el gran
senor del
monte,
un poderoso

Soy una muy
suaue alpaca,
muy juguetona

enverdad...
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Me vestire
de colores:
SOy un
hermoso

Todos voltearan al cielo,
ino dejaran de mirar!
No se compara mi vuelo
con ningun otro volar.
Soy un viento emplumado,
maravilloso, genial.

TR el

Presumireé
mi blancura:
iSOy unda garza
Tell
ESDECLGL ... que siempre va nadando
para conocer todo el mar:
sUS aguas mistericsas
sin inicio ni final
donde canta la sirena,
v Suefia y vuelve a cantar,

Sereé un
delfin
amistoso con
muchas ganas
de jugar...

ol
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...que quiere andar
por el mundo
pues hay tanto

por mirar:
grandes montafas,
desiertos,
bosques, volcanes y mas.
Todo es tan asombroso,
jestar aqui es genial! L




1. EL encuentro con Los instr

En un lejano bosque, existia un
lugar maglco llamado El Reino
de los sonidos Encantados.

Una mafana, el hada Melodia

se guenturod por los lugares mas
apartados del bosque y descubrio
una vieja caja llena de instrumentos

musicales oluidados.

nia un sonido (LNico

Cada instrumento te
u magia

y espe cial. Decidio despertars
andolos uno poT Uno.

toc

El arpa hacia sonar notas
celestiales, el violin enternecia
corazc?nes, el tambor infundia
energiq, y la flauta traia paz
alrededor.

Los habitantes delreino bailaban
y reian al ritmo de los sonidos
encantados, que se mezclaban
en una sinfonia maravillosa.

cu varita,

conlos moulmlentos de
ibrar el aire

el hada Melodia hacia v
i alegraba oS corazones de los

animales mas tristesy solitarios.



La ar [ i
e ;onrl-ltgnr?u:slcal se extendia por los
e ‘anas. creando un ambiente
s c'],‘rc‘ltjl;Lme ntaba a la tierra, las
e hcib‘ Oles y todos los seres que
a ltaban, dando fuerza al ci

ital de la naturaleza. el

oder de la armonia

asufinyel silencio
,perola magia
no entodos lOS
ermanecio en

n: ElLp

El concierto lLego
regreso poco a poco
de la musica s€ impreg
rincones del bosque y P
el reino para siempre.

poderes de hada, habia

Gracias a sus
monia

descubierto como transmitir ar
y amor a traves de la musica, ahora

estaba decididaa utilizarlos

cada vez que fuera nec esario. &



P

Miden entre
. 21y 23
centimetros.

Su dieta

consiste en granos,
insectos y frutas,
pero prefieren
las semiillas
de girasol.



Pueden vivir en
bosques, parques, pantanos,
jardines urbanos y ciudades.

Su tiempo de vida es de 5 a 15 anos, aunque
en cautiverio han llegado hasta los 28 anos.
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Maya Selene



Cuando estdan en peligro,
emiten una senal con

un sonido metdadlico
semejante a un chip.

‘}go,n su Canto

Para cortejar a las
hembras, les dan de
comer de pico a pico.
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Habitan en el continente
americano, desde el sur de
Canadd hasta el norte
Afortunadamente de Guatemala y Belice, asi
no estan en peligro como en algunas partes de
de extincion. los Estados Unidos y México.
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A A ¢Has visto

i
ks i un cardenal o algin
otro pgjaro que
_' 1 te parezcararo o
':_ . = bello por su forma
AV o color? Visita el

baiil del artey
toma los materiales
que necesites para
dibujarlo, pintarlo o
hacer una pequena
escultura de él.

En Estados Unidos
estd prohibido
tener cardenales
enjaulados.




2 con detenimiento estas pinturas de Mario Nunez.

" Eco, 2012,
_ _H_a_rin_ l'!l.iﬁa_: _[I_EEE_).




algunas historias de lo que te imaginas al verlas. #
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" Sin titulo, 2024, 8
Mario Nifez (1963).
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lrescate C
delalacran i —

Cuando es temporada de vacaciones, mi
. familia y yo visitamos a mis abuelitos.

H “" Ellos viven en el estado de Queréetaro, en

‘V'!!' uwn Pueblg llamado El Cazadero. Durante

el dia se siente bastante calor, pero en la

noche hace mucho frio.

Sandra Cdrdenas Barragdn, jaLsco

T o T “‘)

d Cuando el viento sopla fuerte,

se te llena la cara de tierra
y, si sonries mucho, jtambién
: los dientes! jSe ven como si
‘- estuvieran picados! -
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El pueblo donde crecid mi mamad se llama
El Cazadero porque hace muchisimos
anos era un hermoso bosque donde
habia venados. Ahora es un lugar arido,
es decir, seco, pero todavia hay animales

Interesantes: cacomixtles, cincuates,
tejones, hormigas mieleras, tlacuaches
y alacranes.




& ' AQuijon.._

conveneno

Los alacranes me gustan porque tienen
una forma extrana. Aunque muchos

de ellos son pequenos, provocan miedo
en las personas porque tienen veneno,
pero... ino te asustes! Muy pocos pueden
causdar la muerte de un ser humano.
Ademads, usan ese veneno para
defenderse de sus depredadores.
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Los alacranes tambiéen se llaman
escorpiones. ;Has oido hablar de ellos en el
lugar donde vives?, ;como les dicen? Es
importante no confundirlos

con insectos, pues ellos
son su alimento.

Los alacranes son
ardacnidos...

iSi, son de la misma
especle que las aranas!

Durante el dia descansan en
las grietas de las piedras, donde hay

un poco de humedad y oscuridad. Ahi esperan a

que llegue la noche para salir a cazar. Viven en

muchas partes del mundo, pero les gustan mas

los lugares dridos, como el pueblo de mi mama...

-
g
. o

iPor eso
hay tantos en la casa
de mis abuelitos!




Cuando estoy con los papds de mi
mamad, me gusta ayudarles en sus
labores; sobre todo, a lavar los trastes,
iporque asi puedo hacer burbujas de
jabon! Hago un circulo con mis dedos
indice y pulgar, meto la mano en el
agua con jabon, la saco y soplo para
que salgan muchas burbujas que |
llenan la cocina. —

Un dia, mi abuelita bajo todos

los trastes de barro que tenia
colgados en las paredes de su
casaq, pues estaban llenos de poluo.
Mi abuelito coloco unos tabiques
junto al lavadero para que yo
alcanzara el jabén y el agua;
comence a ayudarles a lavar las
ollas, ollitas, cazuelas, cazuelitas,
jarras, jarritos y comales.
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Habia una jarra con un orificio chiquito. Como
las manos de mis abuelitos eran muy grandes,
solo yo podia lavar el interior. Meti el brazo para
hacerlo, pero cuando lo saque jtenia un alacran

en la mano!
Yo no me espante. Mds bien, me puse triste

porque el pobre alacrdn no se moviq; parecia
desmayado o a punto de morir ahogado.

ML abuelita grito:

la niAa! iJoseé, traeme un frasco
pdra atrapar q ese animal venenoso!
iVdalgame, Dios! ¢Queé vamos a hacer

. st la nina se nos muere?”,

L

“w »

Sandra Cardenas Barragdn, jausto

=



{\."I_—F """ N !\-\ Me senti culpable, pues esa jarra era su hogar.
=y R Seguramente estaba dormido cuando le cayd el agua
con jabony por eso no se dio cuenta ni me pico para
defenderse.

A toda prisa, mi abuelito corrio y trajo una palita de
madera y un frasco que destapo para echar al
(W alacrdn antes de que despertara.
~ , oy
Muy tranquilo, nos dijo: “No te asustes,
mujer, y tu tampoco, hija, porque este
alacrdn oscuro no mata a nadie. Su
picadura duele mucho, te provoca fiebre y
hasta te deja un lunarcito azul como el de las
tortillas, pero nada mds. Eso si, hay que tener
cuidado de estos animalitos.
Pero si uno los deja en paz, ellos tambien
nos dejan en paz a nosotros”.




Mi abuelita pensaba llenar
de agua el frasco para que
el alacrdan se muriera ahogado.

iMe puse a llorar y le pedi que no
lo hiciera!: “;es un ser vivo
y tiene derecho a vivir!
iAbuelita, no lo mates,
por favor!”, le dije.
Entonces mi abuelito
me propuso que lo
llevaramos al huerto.

™ o

Me ayudo a destapar el frasco y lo dejamos
acostado en una barda de piedras para que
pudiera salir cuando despertara. Yo seguia triste
porque no sabia si estaba vivo o ya habia muerto.

Después de algunas horas, le pedi a mis abuelitos
que me acompanaran al huerto para ver que
habia pasado con el. Me senti muy feliz porque
el frasco estaba vacio. jHabiamos
logrado rescatar al alacran! &




Pequenos
y diferentes

: El océano es un lugar fascinante,
TN lleno de criaturas increibles.

': En este mundo magico, hay un
pequeno ser encantador que
destaca entre todos por su rara
belleza: jel caballito de mar!

.......
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Se conoce también
como hipocampo, pero
su nombre comun se
debe a la forma de su

cabeza, parecida a la
de un caballo.

No son como los peces que conocemos,
ya que su cuerpo es muy derechito, con
un extremo en forma de tubo y aletas
traseras que mueven lentamente.

La cola enrollada y flexible les permite
agarrarse a las plantas marinasy
balancearse con la corriente como si
estuvieran en un columpio.




Los caballitos de mar
son tan especiales que,
a diferencia de otros
peces, json los papas los
que llevan a los bebés!

Tienen una bolsa en sus
barriguitas donde cuidan los
huevos hasta que nacen los
pequenos caballitos.

También son muy leales.
¢Sabias que algunos de ellos
eligen un companeroy se
quedan juntos toda su vida?

iEs como tener un mejor amigo
para siempre bajo el oceano!




Los caballitos de mar son
expertos en cambiar de
color para mezclarse con su
entorno y esconderse de los
posibles depredadores.

https://bit.ly/dazylVd

Ahora que conoces mas
sobre estos diminutos peces,
jcuida y protege su hogar!
Ayuda a mantener limpios
los océanos, no tires basura
y aprende mas sobre como
se puede conservar la vida
marina. =
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mensajeras

¢ Te ha pasado gue tu dia es comun
pero basta con que ocurra una sola
COSsa para gue se vuelva especial?

No necesariamente debe ser algo -
extraordinario: puede ser escuchar una -
buena cancion, mirar un atardecer,
presenciar un arcaoiris...

A mi, algo que me alegra
mucho es ver colibries, sobre
todo porque no son criaturas
gue pueda observar a diario.
A decir verdad, las veo dos ©
tres veces por ano; no importa,
son suficientes para mejorar mis
animos. Ademas, si las viera a cada
rato, perderian eso que las vuelve
especiales, lo que me recuerda una
vieja historia que me sucedio
cuando tenia nueve anos.
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Corria el ano de 2002 y yo estaba de vacaciones %
de Semana Santa. Una parte de esos dias la pase
haciendo tarea de Geometria, y la otra, ayudando en
los quehaceres de la casa, pues mama tuvo gue irse
a Ometepec para estar en el funeral del abuelo y
papa necesitaba ayuda con las labores domesticas.

En ese entonces, mi
hermana menor tenia
cuatro anos y casi no hablaba.

Si llegaba a hacerlo, repetia

didlogos de peliculas, de series,

l0 que deciamos en casa o lo

que decian sus maestras y
companeros del preescolar;

en el mas normal de los casos,
balbuceaba. Lo comun era que,
simplemente, se concentrara en
lo suyo —fuera esto lo que fuera—,
en completo silencio.



Uno de esos dias de vacaciones llovio
torrencialmente. Por lo general, odio la
lluvia, pero esa ocasion fue diferente:
cCoOmo consecuencia del aguacero, un
pajarito se poso en nuestra ventana
para protegerse. Era muy distinto a
cualquier ave gue hubiera visto: estaba
peqguenito, su pico era fino, sus colores
lucian hermosos y daba mucha ternura.
Me hallaba tan fascinada que no dejé de
observarlo, pero mi hermana fue mas
alla: platico con él. O algo asi.

Kax —gue es como le decimos a mi
hermana— comenzo a hablarle
en su particular idioma de balbuceos.

El pajarito se quedod guieto, no se si a
causa de la lluvia o porgue le estaba
poniendo atencion a lo que ella

decia. O por ambas razones.

Vivian Lissette Esquive| Hartinez, estann 0e AEXIco

Finalmente, la lluvia se calmo
y el se fue, mientras que Kax
siguio con sus asuntos.

J" !' 5™
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Al dia siguiente llegd mama. Papa
le conto sobre nuestro visitante y ahi
descubri gue no era un simple pajaro. Ella
se puso feliz al saber que un colibri habia
venido a nuestra casa y, acto seguido, nos
dijo que existia la creencia popular de que
los colibries son mensajeros de los seres queridos
que ya fallecieron. Nos confesd que interpretaba
aquella visita como sefal de que su papa
estaba bien, donde sea gque estuviera,
Yy que eso la dejaba mas tranquila.

Desde entonces, no puedo evitar pensar que, en
efecto, los colibries se aparecen solo en ocasiones
especiales y serfa una especie de mal presagio que los

vieramos todo el tiempo, pues, de ser cierto lo que dijo
mama, significaria que los muertos no han podido llegar a su
nuevo destino y aun tienen asuntos pendientes en este mundo
gue nos comunican a través de misteriosos mensajes. &
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Jose Manuel Ruiz Regqil

Como no podia salir a causa
de la fiebre, Simon cerro los
0jOS y S€ pPusOo a pensar en
todos los lugares increibles a —f
donde habia ido con su mama. Y
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Recordo la sensacion de vertigo que le dio
aquella montana rusa, a la que no se habia
subido nada mds de imaginarse lo horrible
que seria ir en un gusano de hojalata,
amarrado con un cinturon que le quedaba
grande, y avanzar despacio hasta la cima

para luego caer rapidisimo y sentir que el

aire le arrancaba los 0jos, las pestanas y los
cachetes a esa velocidad.
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Luego se acordo del pony que rentaron
en las vacaciones. Ah, que padre
sensacion ir trotando en ese cuaco
y aprender que si le jalas larienda a
la izquierda, te obedece, y que para
pararlo hay que gritar “iCoohhh!”
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Tambien paso por su cabeza
la fiesta de disfraces de fin de =
- . . . . —_— o g |
ano. Que divertido ir de piaq, D

con esa cascarota llena de &
espinas con la que le poncho el
traje a la que iba de globera.

iY las vacacliones en el
rancho! Seguramente los puercos Lo
envidiaban cuando, despues de llover,
lo veian esquiar subido en el arado
que guiaba el abuelo por el lodo.

Quien lo hubiera visto no lo d:‘-?‘J:'?'f':;.;,_
creeria. Simon, con los ojos '
cerrados, podia transformar
completamente su cuarto en feriq,
rancho, nave espacial o selvua.
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Tenia el poder de imaginarse los gritos de
sus companeros de la escuelq, lavoz de la
Mmaestra diciendo: “muy bien Simon,
que manos tan limpias” o las del doctor,
un hombre que parecia haberse comido el
» globo terrdqueo, delatado por su panza
enorme vy la lluvia de saliva que salia de su
boca al hablar, diciendo “esta dormido...
despiertelo para la inyeccion, senora’.

cilnyeccion?! Eso no podia estar en su
imaginacion. Tenia que ser alguna
interferencia de la realidad, lo cual era
peligroso. Entreabrio los ojos y comprobo
que, en efecto, a los pies de la cama
estaban esos dos monstruos prepardandose
para picarle las pompas en cuanto despertara.

M=

Entonces se fingio profundamente dormido y dirigio

su pensamiento al abdomen inmenso del doctor.

Imagind como debajo de esos botones a punto de salir
disparados como cohetes, empezaba a hacer erupcion

un volcdn, para ser mds exactos, el Popocatépetl, que le
quedaba del lado izquierdo, donde estd Ameérica en el mapa.



El medico se retorcio del dolor al tiempo

gue soltd un ruido involuntario parecido al

de una trompetilla. Eso hizo que su brazo

descontrolado con la jeringa en la mano

llevara la aguja puntiaguda a pincharle la
panza justo a la altura del mar Caribe, que

se desbordo con todo y barcos piratas,
tesoros y estrellas de manr.

La mamad corrid inmediatamente por una
cubeta para rescatar el contenido de la
panzota del doctor, que habia quedado
como globo desinflado, lacio, sobre sus
zapatos negros tipo bostonianos.

Era tal la cantidad de agua que el
cuarto de Simon se habia inundado

| \ hasta el techo.

Q En la recamara flotaban el doctor, flaquito,
la mamd con la cubeta en la mano, Simon,
con los ojos cerrados y aguantando la
respiracion, un estetoscopio, libros y
cientos de juguetes que habian salido
' de sus cajas empujados por el agua.



Entonces Simon imagind que vestia
un elegante traje negro de buzo con
tanque de oxigeno y visor, abria la
ventanay escapaba nadando de
esa amenaza alucinada.

-Estd bien, senora -dijo el doctor-,
vamos a esperar a que despierte,

aver siya le bajo la fiebre, y asi tal
vez no seda hecesario inyectarlo. &

Busca en el bail del arte algunos
objetos y colores para credr unda
mascard, un titere o un disfraz de alguno
de los personajes que acompanan a
Simoén en esta historia.







Ricardo Alvarez Gutifrrez, cuisac
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Animales raros, pero bellos:

No son muy altos: miden entre
60 y 80 centimetros, y pesan
entre 25y 50 kilos.

Se alimentan de plantas,
incluso de algunas que son
daninas para otros animales.




Habitan en las estepas de
Asia central, desde el sur
de Rusia hasta el noroeste de
China y partes de Mongolia.

Su pelaje se adapta y cambia de
color dependiendo de la estacién del
ano: en verano es corto, de color
amarillo y anaranjado; en invierno
crece y se abulta alrededor del
cuello, palideciéndose.



Los machos son presas de la caza
ilegal debido a que sus cuernos
son codiciados por la medicina

.. tradicional china.

PR Su nariz es muy peculiar porque

: les permite filtrar el aire que
respiran y controlar la temperatura
cambiante de su entorno.

Aunque han estado en peligro
de extincion a causa de la caza
furtiva y algunas enfermedades,
se han recuperado y llegan a
vivir hasta 10 anos.

s L e B n =



Nidla Alejandra wernsadez Herndndez. t..m;u o v

Alcanzan a correr entre 70 y

80 kilémetros por hora para
ponerse a salvo.

Ademas de los

humanos, sus

depredadores
naturales

son los lobos,
los perros

salvajes, los zorros e incluso
las aguilas de la estepa.

No les gusta estar solos y tienen
una capacidad increible de
reproduccion. A los ocho meses
de nacidos ya pueden dar a luz,
y por lo general, en el primer
parto tienen gemelos. #
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Mi cabello es una selva oscura donde
¥ habitan los jaguares, las serpientesy Los
tapires de las historias que me cuentan
en casda. Quizds por eso a veces soy dlgo

sdaludje y nada me detiene.

Mi cabello es un
arbol de ramas
torcidas y miles
de hojas. En él,
los pdjaros hacen
sus nidos, viveny
duermen.

AR T AR
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Mi cabello es una bola de
fuego que nunca se apaga:

a veces en calma, a veces
furioso, pero siempre ardiente.

Mi cabello es unrio de agua
& clara, tan clara como la voz de las
sirends que cantan mientrads peces

5 y camarones bailan.



Mi cabello es como la
noche: oscuro y lleno
de misterio. Esun
regalo de mi mamay
de mi abuela.

Mi cabello es una
nube suave que pased
por el cielo como yo
por las calles: con la
tranquilidad de un
borrego, esponjoso
como un buen sueno.

Yo no tengo cabello: mie.
cabeza es como un cielo ¢,
claro y despejado. En &l, 'I'.h

las estrellas brillan, junto r’..
alSoly la Luna. \\/"



Mi cabello es un habil
camaledén. Cambia de
color segun mi gusto,
desde verde primavera
hasta morado como flor.

Micabello es hermoso
y el tuyo también.
:Coémo es tu cabello? &

Helén Barcia Honroy, CuoaD 0e REXICD
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Sébale a esa vara, que rezumbe el bote. Suena
esa charrasca, que la flauta toque.

Que bailen estos negros bandenos,

y todo esto se alborote.

El “baile de los
diablos” es una
danza realizada por la
comunidad afromexicana Jarge Lépez Vala, cus of KB
de la Costa Chica de los B
estados de Guerreroy
Oaxacd. Conocida como
Juego de los Diablos,

se celebra losdias1y 2
de noviembre, aunque
tambien se readliza en
los dias de San Nicolds y
en el dia de la virgen de
Guadalupe.

DicHo poPULAR




Jorge LEpez Vela, CiuoAD DE HEXICD M?
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o Esta danza, de origen africano, se
hacia para honrar al dios negro Rujq,
e invocar su ayuda para librarse de las
duras condiciones de trabajo a las que
eran sometidos los esclavos africanos
en lda epocade la Conquistay Colonid en
Mexico.

Ante los malos tratos de los espanoles y
la imposibilidad de rebelarse contra su
patroén, los esclavos hacian esta danza
para mofarse de quienes Los castigaban.

Existen tres B
personajes principales:

'..-..

e ® e e
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1) La mingu.o bruja

Simboliza a la mama de los diablos.

Este persondje es un hombre disfrazado
de mujer y lleva una mdscara de madera,
un chicote, una muneca, una blusa y una
falda floreada.
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2) EL teﬁungo o diablo mayor:

Es la representacion del cacique o capataz.

Lleva el ordeny control de la danza. Se
identifica porque trae un latigo o chicote,
un cencerro y una mascara mas llamativa
que la de los diablos danzantes.

|orge Lépez Vela, ciunan oe nexico

Jorge LEpez Vela, CiunAn DE HEXICD
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3) Los diablos:
Son danzantes que se distribuyen en dos
filas de 10 0 12 integrantes para imitar la
forma en que los esclavos eran llevados
por los espanoles. Su vestimentd es negra
O parecidad d los harapos que usaban los
antiguos esclavos. Portan mdscaras con
barbas vy flecos.



La mascara de los diablos estd hecha
de carton, cosida con hilo y elaborada
con crin de caballo o venado, aunque
existen modificaciones donde se agregan
pieles de animales, crdneos y esqueletos.
En la parte superior, se adornd con unos
cuernos de venado o de chivo. Algunas
veces, las orejas sonde carton o de piel.

Francisco Manuel Palma Lagunas, ciuman o meExiio
\

Existen tres instrumentos
que acompanan el baile: la
armonica, la charrasca de
los diablos, que estd hecha
con la quijada del caballo o

;Cudl mdscara o

de un burro y un cuerno de Lestimentd te gusto mds
chivo o de venado, y el bote, de este baile? En el bauil del
también conocido como arte encontrardas diversos
arcusa o tigrera, se trata de MCeTidiespard. crear to
una calabaza o tecomate con dlsfraz fquoritay danzar
una vdarita al centro que, al Junto con tus COMpAAETos.

friccionarla, hace un sonido
como el rugido de un tigre.
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Diez dias habian pasadoy
Julidn no lograba dormir a
pilerna suelta como antes.
Durante esas largas noches,
muchas cosas se repetian una
y otra vez, como si estuvieran
esperando a que su mamay
su papd apagaran la luz de la
recamaray cerraran la puerta. ”

:Ese era el momento!

En cuanto se cerraba la puertaq,
las cortinas comenzaban a
moverse comao si quisieran
tocarlo. Tambien habia notado _
que algunas cosas parecian estar
enojadas o que se reian. Ademads,
los ruidos que salian del techo, los
rechinidos de las pdaredes y, por
debagjo de la puertq, las sombras
pasaban y se detenian...
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Sabia que algo estaba
sucediendo pero no
“ Julidn no recordaba desde entendia por queé. ;Y lo peor!
cudndo empezaron Los sucesos Si, lo peor de todo, jera que _
extranos, y ahora estaba en la manana olvidaba r:i |
preocupado... inquieto... todo lo ocurrido en la (.
nochel!

sin poder dormuir...

Ahl estaba Julidn, sentado en
la cama, listo para pasdar otrda
noche sin dormir.

Con un montén de

preguntas que no se
} ) atrevia a responder
porque imaginaba
respuestas que le Mamay papd le dieron
daban temor y mejor se un beso, apagaron la luzy
escondia entre las cobijas, cerraron la puerta.
sudoroso y con los 0jos
abiertos.
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Al instante, las cortinads empezaron . &
su badlanceo de siempre; sin '
embargo, esta vez noto algo
diferente: su cabello se movid al
mismo tiempo que las cortinas y un
escalofrio recorrié todo su cuerpo.
Sonrojado y temeroso corrio

rdpido hacia la puertaq, la abrio iEra eso lo que movia las cortinas!,
de un jalon dejando que la luz del Al cerrar la puertq, el aire de la
pasillo iluminara tenuemente su habitacion empujaba las cortinas!

habitacién y vio cémo
las cortinds se movieron
con mds fuerza.
Voluiendo la mirada a
ellas, cerro la puerta.

Julian cerro la puerta
suavemente y fue

» directo a sucama

4 sin dejar de ver
Permanecio pensdativo ' las cortinas
durante algunos que ahora
segundos; luego rermanecian
repitid varias veces quietas. Asi acostado, paso
el cerrary abrir de j vdarios segundos sonriendo
la puertq, sintiendo r”f ‘ ‘ _ sin moverse ni hacer ruidos,
que era el viento que - e Prensando... pensando...

movuia las cortinas -
vy su cabello.



“Y si...?” fue directo al De pronto, la sombra de todas las
apagador, presiono el noches se fue acercando hasta la
interruptor de luz; ya con la puerta, y muy quedito se escuchod

habitacion iluminada obserud una voz diciendo:
cada unad de las cosds que
habia en ella. Encendiendo y
apagando la luz varias veces
pudo comprobar que las cosas

-Ya esta dormiditooo.

ni se reian ni estaban enojadas. Julidn comprendio que esa

Feliz y tranquilo se fue a la sombra era de su papada que iba r] |

cama dispuesto a dormuir. a comprobar que estuviera -
dormido.

““Era mi papc:i, ja, ja, jal!”,
se decia Julian.

Ahora si, cerrando los ojos y ya
tranquilo, se dispuso a dormuir.
Pero a la noche le faltaban otros
secretos por descubrir... &
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—:Que ves?
—Un insecto.
—¢:Es de color verde?
—No.

o

—:Se ven sus alas? X
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. —¢:Produce miel? # J
L/ S
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—:Es de color
negro?
—Si.

Y ta, sabes
qué insecto es?

—iYa sé cuadl es! #
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fresco, 4.92 = 9.72 m, Palacio Nacional**; (C) Pobladores de las siefe
regiones de Oaxacs (detalle), 1966, Arturo Garcia Bustos (1926-2017),
Archivo Digitalizacion de las Colecciones Arqueologicas del Museo Na-
cional de Antropologia. Secretaria de Cultura-mss-CANON™™; (D) Ven-
dedora de cantaros, Juchitan, 1956, Ezequiel Negrete Lira {1902-1961),
Oleo sobre tela, Museo Macional de Arte-weaSecretaria de Cultura; (E)
De lobo e india, sambaloo, Autor desconocido, siglo xwn, dleo sobre

tela, Museo Nacional de Historia**; (F) Puesfo en ef mercado, 1766,
andnimo, leo sobre tela, 245.5 x 245.5 cm, Museo Macional de Histo-
ria; p. 92: pintura rupestre en cueva La pintada, Baja California, México,
folografia de Maria de la Luz Gutiémez MNajera, Centro man de Baja
California, Secretaria de Cultura.- max - MEX; p 93: (A) escena de gue-
mra de Bhimbetka, India, fotografia de Jonathan M. Kenoyer, Kimberley
Burton Heuston Bernard Gagnon, bajo licencia CC BY-SA 3.0; (B) cue-
va de Kumitippati, Sanga, India, fotografia de Meyakkoo, bajo licencia
CC BY-5A 4.0; (C) Pargue Nacional Sierra da Capivara, Brasil, fotogra-
fia bajo licencia CC BY-5A 3.0; (D) pintura en cueva, fotografia bajo li-
cencia CCOfpixabay.com; (E) Bosque MNacional Salmon, Challis,
Clayton, Estados Unidos, fotografia bajo licencia CCQUrawpixel.com,
{F) cueva Manda Guéli en las montafias Ennedi, Africa, fotografia de
Chad David Stanley, bajo licencia CC BY 2; p. 104: ilusiraciones de
Salvador Guzméan Trujillo; p. 107: cardenal rojo, fotografia de Laura
Wolf, bajo licencia CC BY 2.0; p. 110: Eco, 2012, Mario Mafez (1963),
oleo sobre lino, 145 = 190 cm, coleccion particular; p. 111 Sin fifulo,
2024, Mario MNafiez (1963}, técnica mixta sobre papel, 21 x 28.5 cm,
Coleccion particular; p. 120: (izq.) caballo de mar, fotografia bajo licen-
cia CCQ/pixabay.mx; (der.) caballo de mar panzén, fotografia de Josie
Jones, bajo licencia CC-BY-MC/iNaturalist org; p. 121: (izg. ab.) caballo
de mar comin, fotografia de Hans Hillewaert, bajo licencia CC BY-SA
4.0, (arr. centro) caballito de mar de monte, fotografia de Antony Hey,
bajo licencia CC-BY-MChiNaturalistorg; (am der) caballo, fotografia
bajo licencia CCO/pixabay.com; p. 122: (am.) caballo de mar panzon del
este, fotografia de Josie Jones, bajo icencia CC-BY-MCAiNaturalist.org;
{ab.) caballo de mar con crias, fotografia de Fundacion de la Biodiver-
sidad; p. 123: (am) caballito de mar espinoso, fotografia de Franca
Wermyth, bajo licencia CC-BY-NC/iNaturalist.org; (ab.) cabaliito de mar
ro=a, fotografia bajo licencia CCOWfreepik_com; p. 128: (A) piramide de
Kukulkan, Chichén liza, Meéxico, fotografia de Daniel Schwen, bajo li-
cencia CC BY-SA 4.0; (B) piramide de la Sol, Teotihuacan, México, fo-
tografia de Gorgo, bajo licencia CCO; (C) piramide de Nohoch Mul,
Coba, Quintana Roo, fotografia de Ken Thomas, bajo licencia CCO; (D)
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pirdmide del Adivino, Usxmal, México, fotografia de Tato grasi, bajo fi-
cencia CC BY-SA 2.5; p. 129: (A) piramide de la Luna, Teotihuacan,
México, fotografia de Gorgo, bajo licencia CCO; (B) Templo Mayor, To-
ning, Chiapas, México, fotografia de Carlos Martell Munioz, bajo licencia
CC BY-SA 3.0; (C) piramide de Uxmal, México, fotografia de Keith Po-
malkis, bajo licencia CC BY.SA 2.5; (D) Templo de las Inscripciones,
Palengue, Chiapas, México, fotografia de Owvede, bajo licencia CC BY-
SA 4.0; (E) piramide de Cholula, Puebla, México, fotografia de Diego
Delso, bajo licencia CC BY-SA 3.0; (F} parte superior de la Estructura 11
tomada desde la Estructura IV en Calakmul Roman, Israel, fotografia
bajo licencia CC BY-SA 4.0; p. 139: antilope de Saiga, fotografia de
Andrey Giljov, bajo licencia CC BY SA 4.0; p. 147: (ab.) diablos de ta
costa chica, fotografia de Juan Carranza Soriano/Secretaria de Cultura
de Guerreno; p. 149: (der.) diablos de la costa chica, fotografia de Juan
Carranza Soriano/Secretaria de Cultura de Guerrero; p. 155: (A) nifio
con cacao, Chiapas, Mexico, fotografia de Leticia Maria Concepcion
Mendoza; (C) nifia wirarika comiendo, Mexguitic, Jafisco, México, foto-
grafia de Hugo Oriufio Suarez; (D y J) nifios, fotografia de USAID, bajo
licencia CC BY-MC-ND 2.0; (E) nifios triquis, fotografia de Rail Barajas
Archivo iconogrifico oews-sss-e=; (F) nifias, San Miguel Huaixtita Jalis-
co, México, folografia de Diana de la Mora; (B, G-, K-P) nifios y nifas,
fotografias de Martin Cardova Salinas/Archivo iconogréfico come-ses-ser.

*8 Museo de Arte del Condado de Los Angeles {Lacua).

*%5 2024 Banco de México, Fiduciario en Fideicomizo relativo a los
Muszeos . Av. 5 de Mayo Mo. 2, col. Centro, Cuauhtémoc, C.P. 06059,
Ciudad de México, reproduccion autorizada por & Instituto Macional de
Bellas Artes y Literatura, 2024,

*++ Sacretaria de Cultura- was- MEX; reproduccion autorizada por el
Instituto Macional de Anfropologia e Historia.
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