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PRESENTACION

Al recordar a su madre, y el mundo que ella soiiaba iNos los comemos en sopa!”. Mas como ellos no
para todxs: uno mejor para los humildes, para estdn en nuestro mundo, nosotros no los oimos. En
quienes alln conservan un alma pura, solidaria que cambio, percibimos la sonrisa de Ella, que nos dice:
no discrimina a las personas por su color de piel, “Si, hijos; jueguen, para eso tienen a su madre (asi
su género, sus preferencias sexuales o por no tener como Ella nos lo decia entonces),
un peso en la bolsa, la escritora y bailarina Nellie y sl quieren quebrar las tazas, quiébrenlas.”
Campobello (Las manos de mamd, 1937) escribia: Para Ella valia mds una sonrisa que una taza; una
Todo se acaba: las mesas, las sillas, los olanes de mazorca de maiz, que una lentejuela.

encaje, los pasteles, los colores de los talones de los

nifios sanos, los manteles, las tazas de té, los anillos, Que no te convenzan de que el mundo se divide
las monedas de plata y de oro, los costales de maiz. entre quienes valen mas y quienes valen menos.
Al nacer, nada de estas mentiras traemos. Entonces, No permitas las divisiones, los abusos, las
;por qué sufrir para obtener cosas de mentiras? ;Por injusticias. Todxs somos importantes. Desde aquella
qué no cerrar los 0jos v extender la mano? Nos lo pequena hormiga que encuentras en el patio de
ensefié mam4. la escuela, el granito de arena que carga, las hojas
Sabemos que Ella va a refr al ver que seguimos de los arboles y todo lo que te rodea, hasta tus
jugando con la tierra roja: aquf las vaquillas, acd los companeras y companeros, tus tutores, tus seres
toros; las vacas en este rincén; las yeguas se meten queridos, las y los vecinos de tu barrio que casi no
corriendo por aqui... conoces; todxs somos importantes. Nunca lo olvides.
Las gentes que viven de mentiras dirdn: “;Pero si Pequena lectora y pequenio lector: en pocas

esas semillas son frijoles! partes del mundo los libros de texto son gratuitos y



llegan a las manos de todas las ninas y los nifios.

En México, se ha luchado porque todxs tengan acceso
a la cultura. jAhora te toca a ti recibir el fruto de

esa lucha! El libro de texto que tienes en tus manos
fue elaborado por docenas de maestras, maestros,
ilustradoras e ilustradores de todo el pais. Sus
experiencias de vida y su profesionalismo se unieron
con el anhelo de que en México se ofrezca una
educacion con equidad y excelencia, para que todxs
aprendan sin importar su origen, género, preferencia
sexual o condicion social. Es decir, una educacion
centrada en la dignidad humana, la solidaridad, el
amor a la patria, el respeto, el cuidado de la salud y la

preservacion del medio ambiente.

Quienes se encargaron de delinear los contenidos
de este libro te desean la mejor de las experiencias
Vv que conserves en la memoria a tu comunidad
escolar; que recuerdes como marcaron tu vida.
Considera que lo importante no es memorizar
datos ni acaparar informacién para sentirte
especial; lo relevante es entender que no estamos
solos: nos rodean personas, plantas, animales...
todxs merecen que los reconozcas y te integres de

manera honesta y desinteresada.

Si tienes alguna duda o deseas enviarnos
un comentario, escribe un mensaje al correo

electronico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx
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La lectura es parte de la naturaleza humana, igual
que respirar, comer, dormir, reir o llorar. El mundo
esta lleno de sefales que lees sin darte cuenta,
porque todos los seres vivos que te rodean usan
un lenguaje para comunicarse contigo. Incluso
el cielo, con sus formas curiosas en las nubes,

las copas de los arboles al agitarse con el viento
y, por supuesto, los animales y los sonidos que
emiten para expresar sus necesidades, te estan
contando algo todo el tiempo; solo tienes que
estar atento para mirarlo, sentirlo y escucharlo.
Este libro fue hecho para invitarte a descubrir
diversas maneras de aprender esos lenguajes

y leer tu entorno, para motivar tu interes y
curiosidad al observar el mundo, comunicarte

e interactuar con él.

Por ello, incluimos una seccion especial
llamada "El baul del arte”, donde te proponemos
reunir objetos de la naturaleza o de reuso que
encuentres en tu casa, la escuela o espacios

COMO LEER ESTE LIBRO

publicos y los uses para crear dibujos, pinturas,
peqguenas esculturas, mascaras, disfraces o
cualguier pieza artistica que quieras compartir
con tus companeras y compaferos o familiares,
de tal forma gque des vida a tus propias historias.

Asi, la imaginacion, la mirada atenta y la agilidad
mental seran tus aliadas principales en este viaje
donde, si saltas de una parte a otra del libro,
encontraras ejercicios visuales, retos matematicos
y, sobre todo, historias escritas, pintadas o
fotografiadas que te hablaran de suefios,
emociones y la forma en que viven diversos
seres maravillosos que comparten la Tierra
CON NOSOtros.

Este libro es para compartirse en una lectura
colectiva: hoja tras hoja, junto a tu maestra,
maestro o algun familiar que lea en voz alta
a tu lado, descubriras un secreto de lo que el
mundo tiene que decirte a traves de sus
multiples lenguajes.



Angélica Guadalupe Handia Martinez, gam CALIFDANIA SUR

El otro dia jugaba a las escondidas
con mi perrito Pulgas. Mi mama lo
entretenia con una galleta para que
yo pudiera esconderme y, cuando
llegaba el momento, soltaba a Pulgas
para que comenzara a olfatear hasta
encontrarme.

Me escondi en el closet del
cuarto de mis papdsy, al no
ver lo que habia ahi, se me
cayo una caja encima. Por
el golpe, comenceé a llorar.
Pulgas dejo su galleta

y corrio a buscarme.




Me escucho y comenzo a rascar la puerta
del closet. Cuando mi mama abrio y me vio,
comenzo areirse. Yo me enoje y, entre el
llanto, le pregunte por queé sereiq, a lo que
ella me respondio que porque habia chocado
con su baul del arte y éste se

habia caido encima de mi, junto con un

bote lleno de plumas de varios colores.

Se reia porque yo parecia un pollo.
Imaginarme como un pollo chiquito me dio
risq, asi que ya mds calmada y mientras mi
mamada me quitaba las plumas, le pregunté
varias cosas sobre su baul del arte: ;desde
cudndo lo tenia?, ;yo podia tener unoy
llevarlo a todas partes?, ;Pulgas podia tener
uno tambien?... Ella sonrio y me dijo: “calma,
pequeno saltamontes. Son muchas preguntas.
Deja que te cuente coOmo inicio todo.”
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“Cuando era nifia, mis papds me
fueron a dejar con mi abuelita
porque tenian que ir a una fiesta y
no me podian llevar. Mi abuelita
tenia un periquito llamado Tico.
Debes saber que, al inicio de la
primavera, Tico mudaba sus plumas,
es decir, se le calan para que le
crecieran unas nueuvas, mds bonitas,
con mds coloresy mds grandes.

A
- @ - Angélica Guadalupe Hendla Martinez, sa caurornia sug
Como no habia mucho que hacer con mi
abuelita, me puse a dibujar mientras
ella tejia y veia la tele. Cuando termine
mi dibujo, me di cuenta de que habia
oluvidado mis colores de madera, asi
que voltee aver a Tico y tuve una gran
ldea. ;Y si coloreaba mi dibujo con sus
plumas? Le pedi ayuda a mi abuelita
para tomar las plumas regadas en
la jaula de Tico y luego busque ldpiz
adhesivo para pegarlas en midibujo.




Cuando mis papds llegaron por mi,
les enserié midibujo y me felicitaron
diciendome que habia quedado muy
bonito y creativo.

Lo guarde con cuidado para llevarlo a
la escuela al dia siguiente, pues habria
un concurso de piezas artisticas en
nuestro salon de clases.

Fue muy emocionante participary
ver los trabajos de mis companeras
y companeros, jy la sorpresa fue muy
grande cuando anunciaron que yo
habia ganado un premio!

A partir de ese dia, decidi que
cuando no tuvlera colores u otras
herramientas a la mano para credr
algo, buscaria objetos que ya no se
usaran en casa, la escuela o la calle.
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Asi fue como se me
ocurrié hacer tu

muneca, Malli, juntando
Tetazos de ropa vieja.

Desde entonces, mi mama
me ayudo a hacer un baul
del arte con materiales y
objetos de reuso en la casa.
Me dijo que mi creatividad
no tenia limites y que ella me

ayudaria siempre. -

Angélica Guadalupe Hendia Martinez, aan cauroRNA suR

Te invito a que hagas lo mismo con tus companeras y
companeros de clase: comiencen a llenar su ball del
arte con objetos de la naturaleza y otros de reuso, F-
para que luego se diviertan creando sus propias
plezas artisticas.




Las horas muertas

Las horas muertas, 1950, Esperanza de
Cervantes (activa a mediados del siglo xx)

Las horas, pobres horas,
van muriendo sofocadas
entre Los apuros

de lo urgente.

Las horas para ver el cielo,
tocar las flores,

chapotear el aguaq,

contar las hormigas

y jugar con los gatos,
cadonde van?,

cquien se las lleva?
Caminan en una procesion
triste y gris,

sin arcoiris y nifos jugando
O monos colgados de los arboles.
Pasan rapidisimo, dicen los
adultos, sacrificadas.
Voluerdn las horas muertas
A vivuir entre nosotros?
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Diana es sélo una nifiaq,
nina con cara de Diana,
SU TOSLTO €S un misterio,

pues en cada ocdasion cambia.



Diana es nombre de felino,
nombre de ni~a-jaguar:

cuando estd enojada,

todo quiere devorar.

-

jQue juguetona es Diana
cuando estd de buen humor!
Es un ddlmata contento

detrds de cualquier olor.



Cuando hay una tristeza
profundad en su corazon,
tiene mirada de luna

y en la boca una cancion.

g te

Cuando tiene mucha hambre
No se puede detener:
ise transforma su carita

por cien tortillas comer!



Ayer le dijo el doctor

que no tome mucha leche.
Como no le hizo caso,

jahora vaca parece!

No importa queé cara tenga,
cuando se mira dl espejo
siempre hay unad sonrisd,
bueno, dos, con su reflejo.
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Animales raros, pero bellos: ®
ﬁ\a rin Q
O  ocala
oo 6,6 @ DQ Su apariencia es impactante
\ . e, debido a sus largas, fuertesy
afiladas garras; ademas, llegan
a medir hasta 2.3 metros de
largo y a pesar hasta 15 kilos.
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Marfa |osé Salas Gonzalez, jausco
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Son nativas del archipiélago de AN
Galapagos, Ecuador. Puedes imaginarlo . Archipiélago de
si piensas en muchas islas agrupadas en ‘ h Caldpeaos

una superficie extensa.

Gracias a su tamano,
ningin animal marino
intenta cazarlas.

Las crias se alimentan de las
heces de los adultos durante

los primeros dos meses.

De esta manera obtienen

los microorganismos necesarios
para realizar la digestion.



Cuando nadan, disminuyen su
ritmo cardiaco para no perder
calor, incluso pueden detener
su corazén durante un minuto
para adaptarse a las frias
temperaturas.

iPueden resistir poco mas
de media hora debajo del
mar sin respirar!

Haria |osé Salas Ganzdlez, jaLso
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Han desarrollado un mecanismo
para combatir el exceso de sal: cada
cierto tiempo estornudan para
expulsarla por la nariz.

Necesitan dormir minimo
12 horas para evitar
cansarse o estresarse.

Viven entre 10 y 20 anos, aunque
hay casos que han superado la
edad maxima promedio.
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A los arboles NOS encantan los
aros. Amamos su vuelo, pues

parecen barcos en el aire.
Amamos su canto, la musica
gque nace en sus pechos.

A nosotros Nos gustaria ser
como ellos: elevarnos, mouvernos de

un cielo a otro, imitar sus hermosas

voces. Pero no es posible.
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hacer sus mduelo €s sentir a los pajari

sentir sus p OS en nuestras ra Pajarillos
equen mas

mueven ds patas c 4

u
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€so nos h eelprimer rayo d osen
4

Un dia, un muchacho lLlegd a nuestro
bosgue. Sé detuvo atomar un poco
de aguay s€ sentd bajo mi sombra.

Minutos despues, sacoH de su mochila
~to alargadoy lo

un extrafo instrume
lLlevo a su boca. Acomodo sus dedos
sobre ely comenzo a soplar.
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